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المقدمة 


قال أبقراط: «الإقلال من انضار خير من الإكثار من النافع*. 

الطبيعة صديقة الإنسان في كل الأزمانء فمنذ فجر التاريخ وأسلافنا 
الاقدمون يبحثون عن النباتات التافعة ويعزلون المواد المفيدة؛ ليستكشفوا 
خصائصها ويستخرجوا منافعهاء وذلك لعلاج الأمراض الجسدية وشفائهاء أو 
الوقابة منهاء أو إزالة الآلام وتسكينها 

ونظرا لأهمية النباتات الطبية عند الشعوب والأمم المختلفة عبر التاريخ» فقد 
انتشرث زراعتها في كثير من بقاع العالمء وكثرت وتنوعت استخداماتهاء وذلك 
الفعاليتها الدوائية» دون مضاعفات جانبية تذكر عند استعمالها . 


يشهد العالم الآن ونحن على مشارف الألف الثالث للميلادء عودة إلى 
الطبيعة» إلى الطب الطبيعي وإلى الغذاء الطبيعي: خصوصا إلى التداوي بالنبانات 
والني تسمى بالأدوية الطبيعية» ومصدرها الأعشاب البرية المزروعة؛ والمسماة 
باسم : النبانات الطبية والعطرية 
اث الذي عاد مجدداء ليست مجرد صدفة أو تيار عابرء ولكنه في 
تطور في العلم والمعارف في عدة ميادين» أثبتت بشكل علمي 
الخصائص الشفائية للنباتات الني. كان يستعملها الأقدمون. والتي كان من 
نتائجها اليوم: الوصول إلى مواد جديدة: ومعادلات ذات أصول نبائية أكثر 
فاعلية وملائمة لعلاج الكثير من العوارض الصحية. 
إنه لمن اللخطأ أن نقارن الأدوية العادية ذات الأصول الكيميائية بالأدوية الطبيعية 


المستخرجة من النباتات والمستعملة في العلاج بالنباتات: لآن الأولى هي أدوية 
لعلاج مرض محدد مفعولها سريع وقويء ويساعد على الشفاء من الالتهابات 
القوية 
أما الثانية: فهي أدوية للصحة بشكل عامء حيث تأثيرها اللطيف والهادىء أكثر 
عمقاء وأبعد أثرآء وذلك بمساعدة الجسم على تقوية دفاعاته الطبيعية ومتاعته 
ضد الأمراض» ويجعل كل أ: ة الجسم تعمل بصورة فعالة و. 
لذلك نرى أن العلاج بالتبانات الطبية بشكل اليوم الجواب الشافي لكثير من 
أمراض العصر: كالإرهاق» والأرق» والسمنة؛ والأمراض الجلدية وغيرها. 
أثبر النباتات المستعملة في العلاجات الاستشفائية. تعلق بنوعية 
هذه النباتات» لذلك يجب اختيار أفضلها ومراقبته علمياً في جميع مراحل زراعتها 
وإنتاجها كالتأكد من هوية النبتة في البداية؛ إلى مراعاة أصول الجمع؛ والحصادء 
والتجفيف؛ والتخزين: ومراعاة قواعد النظافة لهذه المنتجات الد 
مرحلة من المراحل السابقة: وأخيراً إجراء الفحوص والتحليل الفيزيا: 
وذلك للتأكد من فعالية النبتة وجدوى استعمالها. 
إني أهنىء القارىء بهذا الكتاب الصغير بحجمه؛ والكبير بمحتوياته؛ إنه 
يعرض بشكل واضح ومبسّط وسهل» الكثير من المعلومات» ويغني عن قراءات 
عديدة؛ فهو بما يحتويه من معلومات» يكون صديقاً لصحتك» فلا تتردد بافتناله 
وباستعماله. 


«محسن عقيل» 


مقدمة اللجنة للطبعة الثانية 


الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف المرسلين» سيدنا 
محمد وعلى آله وصحبه أجمعين: صلاة وسلاما دائمين إلى يوم الدين؛ أما بعد 


فإن هذا الكتاب «الموجز في الطب» لابن النفيسء من الكتب المحظوظة في 
تراثنا العربي العلمي» فقد وقف على والتعليق عليه العالم الجليل الأستاذ 
عبد الكريم العزباوي؛ عضو مجمع اللغة العربية با 
التحقيق الأستاذان الفاضلان عبد العزيز عبد الح حلمي والدكتور إمام إبراهيم» 
فأبديا مشكورين بعض الملاحظات؛ وقامت بعد ذلك لجنة إحياء الثراث الإسلامي 
مجتمعة بمراجعة هذه الملاحظات؛ ثم عهدت إلى الأستاذ المحقق باستدراك ما 
اعتمدته اللجنة منهاء فتفضل مشكوراً بأداء ذلك على أحسن وجه 

ولما كان هذا الكتاب يشرح جانباً من الجهود العلمية || التي بذلها أحد 
علماء المسلمين في خدمة الطبء والارتفاء بطرق العلاج ومداواة المرضى رأت 
الجئة إحباء التراث الإسلامي» أن تعهد إلى الأستاذ الدكتور الطبيب «أحمد عمارء 
رحمه اللّهء وكان نائباً لرئيس المجمع اللغوي بالقاهرة؛ بالقيام بمراجعة التحفيق 
من الناحية الطبية: نظراً لما لسيادته من قدم راسخة في دراسة الطب ومزاوك 
وتدريسه» ولمعرفته الواسعة بتاريخ الطب» وأثر علماء المسلمين في تطويره؛ وقد 
قبل سيادنه مشكوراً القيام بهذه المهمة. وأبدى ‏ بعد إنجازها ‏ تقديره لما 
يذل من العناية في تحفيقه. 


اهرةء كما قام بمراجعة 


وقد صدرت الطبعة الأولى من هذا الكتاب النفيس: عن المجلس الأعلى 
اللشؤون الإسلامية بالقاهرة سنة 1405١ه/‏ 1987م واستقبله المهتمون بالتراث 
العلمي العربي في العالم الإسلامي بالحفارة والتقدير. 

ثم رأت لجنة إحياء التراث الإسلامي أن تصدر طبعة جديدة من هذا 
الكتاب» وقررت ضرورة أن تراجع مادته العلمية على كتاب «القانون في الطب» 
لابن سيناء وأسندت هذا العمل إلى الأستاذ الدكتور رمضان عبد التواب» العميد 
السابق لكلية الآداب بجامعة عين شمس» فقام بذلك على الوجه الأكمل؛ وأسفرت 
هذه المراجعة عن تصحيح كثير من الأوهام؛ التي وقعت في الطبعة الأولى 

وقد طمعت اللجنة أن يتفضل الأستاذ العالم الدكتور إبراهيم بدران بكلمة 
عن هذا الكتاب المهم» فتكرم مشكوراً بكتابة مقدمة اضافية عن الكتاب وصاحبه» 
تزدان بها هذه الطبعة الجديدة للكتاب. 

واليوم يسعد لجنة إحياء التراث؛ وهي تقدم للقراء هذه الطبعة؛ أن تتقدم 
بالشكر والتقديرء لكل من أسهم في تحقيق هذا الكتاب» ومراجعته؛ والنظر فيه؛ 
حتى خرج بهذه الصورة التي ترضى عشاق الثراث العربي: والمهتمين بكنوز 
الحضارة الإسلامية الخالدة. والله الموفق للصواب. 


أ. د. رمضان عبدالتواب 
17 عبدالمنعم محمد عمر 


تقديم لجنة إحياء التراث 


ابن ١‏ هو علاء الدين بن أبي الحزم القرشي الملقب بابن النفيس (79 
اماه - 1707 11848م) دمشقي المولدء قاهري الإقامة والنبوغ. كان علما 
شامخاً من أعلام القرن السابع الهجري ومن أكثرهم ذكاء: وأوسعهم إلماماً 
من العلوم والفنون. وأرحبهم أفقاً في الثقافة: وأعزهم اعتداداً برأيه؛ واستقلالاً 
بفكره: وأشدهم تمسكاً بتعاليم دينه 

ضرب ابن النقيس بسهم وافر في كثير من العلوم: ولكنه كان شامضاً في 
الطب حتى أصبح أحد الأطباء الذين قدموا للحضارة الإنسانية أجل الخدمات» فقد 
كان أول من وفق إلى اكتشاف الدورة الدموية الصغرى: ذلك أنه كان يعتمد في 
دراسة الطب وتدريسه على تجاربه في أثناء الممارسة؛ وعلى 3 جسم 


ولم يكن كلام العلماء اه السايقين من اليو ن 
وتجربة» وكان ذلك في وقت لا يجرؤ فيه أحد العلماء ا على طقل تعالينوسنَ: 0 
الرئيس ابن سيناء بل كان الجميع يأخذون آراء هذين العالمين الكبيرين قضية لا 
يمكن مناقشتهاء ولا أن يتسرب الشك إليهاء ولذلك توقف الطب عن التقدم 


بلاد البونان وآسيا الصغرى والاسكندرية وينسب 
إليه حوالي 000 مؤلف في الطب والفلسفة وبقي منها ثلاثة وثمائرن في الطب» وبقي مرجعا. 
مسلما به لا بجرؤ أحد على مخالقة آراه. 


بعدهماء إلى أن جاء ابن التفيس ووقف على أخطاء جالينوس بعد تجارب طويلة 
واستقصاء دقيق» فهاجم جالينوس» وغض من كثير من آرائه ووصفه بالعن 
والإسهاب الذي لا طائل تحته”©: وفضل عليه أبقراط” ولذلك عنى بدراسة 
مؤلفاته وشرح كثير من كتيه. 


ي أثناء تجاريه وممارسته للعلاج الطبي إلى اكتشاف 
الدورة الدموية الصغرى المعروفة بالدورة الدموية الرئوية» مخالفاً في ذلك آراء 
جالينوس ومن تبعه من الأطباء وبخاصة الرئيس ابن سينا وذلك عند وصفهم لوظيفة 
القلب والرئتين» وشرحهم كيفية أداء هذه الأعضاء لوظيفتها داخل الجسم 
الإنساني. وقد عنى بشرح هذا الاكتشاف العلمي الكبير في كتابه: «شرح تشريح 
ابن سينا» فقدم بذلك للطب وطرق العلاج أجل الخدمات» وخدم الحضارة 
الإنسائية خدمات لا تنسى حيث قدم لها أعظم اكتشاف وصل إليه الأطباء 
المسلمون في التشريح. 

وقد اكتشفنا بالمصادقة في أثناء كتابة هذا التقديم أن ابن النفيس لم 
بشرح هذه النظرية العلمية في كتاب «شرح تشريح ابن سيناء ولكنه عنى كذلك 
بشرح هذه النظرية شرحاً علمياً ميسراً في كناب عن السيرة النبوية الشريفة عنوانه: 
#الرسالة الكاملية في السيرة المحمدية» وقد نشر الأزهر الشريف هذه الرسالة بتحفق 
الأستاذ عبدالمنعم عمرء وذلك بمناسبة انمقاد المؤتمر الرابع للسيرة النبوية 
بالفاهرة في توفمبر سنة 214840 ولعله لا يخطر يبال أحد أن يجد شرحاً لهذه 
النظرية في كتاب عن السيرة» ولكن ابن النفيس أراد أن ينشر هذه النظرية بين أكبر 
عدد ممكن من المثففين والمتعلمين» فرأى أن يعنى بتعريف الدارسين في سيرة 
خاتم الأنبياء والمرسلين؛ وما أكثرهمء ببعض النظريات الطبية عن أعضاء جسم 
الإنسان الظاهرة» وعما كان منها داخل البطن؛ فشرح في كتابه هذاء بطريقة علمية 


(1) روضات الجنات للخواتساري: وطبقات الأطباء لأحمد عيسى 

(؟) طبيب يوناتي 77٠  430(‏ ق.م) قصل الطب عن الخراقات» وأقامه على أساس علمي: 
ولذلك يعرف بابي الطب وقد ترجمت كتبه إلى شتى اللغات» وثقل كثير من كتبه إلى العربية 
قبل ابن النفيسء وشوح ابن النفيس بعضها. 
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جسم الإنسانء وكيف يؤدي كل عضو منها 
القلب والرئتين» وبين كيف تعمل هذه 
الأجهزة بانتظام دقيق وتعاون مستمر ما دام الجسم حيأء وتعمّد كتابة ذلك بأسلوب 
واضح هو السهل الممتتعء وبذلك كان ابن النفيس من أوائل الأطباء الذين عملوا 
على تبسير الطب للناس حتى يعرف أكبر عدد منهم أعضاء جسمهء ووظيفة كل 
عضو. والطريقة التي تؤدي بها هذه الأعضاء وظيفتهاء اوهذه خدمة لم تعرف إلا 
في العصور الحديثة حبث نشط كثير من العلماء لتيسير الحقائق العلمية كل في 
ميدان تخصصه 

وقد قدم ابن النفيس خدمة جليلة أخرى لتيسير مداواة المرضى وتطوير طرق 
العلاج» فقد هدته نجاربه في أثناء ممارسة العلاج إلى أن تنظيم غذاء المرضى أفيد 
للإنسان من الاعتماد على الأدوية وحدهاء فكان لا يصف لمرضاه دواءً ما استطاع 
أن يصف غذاة» وكان يفضل وصف الأدوية المفردة على الأدوية المركية”'» حتى 
قال عنه طاش كبرى زاده: «هو الطبيب المصري صاحب التصانيف الفائقة في 
الطب. . . لم يكن على وجه الأرض مثله في زمانه. فيل: ولا جاء بعد ابن سينا 
مئله. قالوا: وكان في العلاج أعظم من اب سيناء'”2 وقد كانت هذه الطريقة في 
علاج المرضى غريبة على الناس في عصرهء وقد عنى بشرحها في كتاب: «موجز 
القانون في الطب»؟ ولا شك أنها أثارت عليه غضب العشابين”" ركراهيتهم؛ فقد 
كانت خطراً كبيراً على أرباحهم الطائل التي كانوا يجنونها من ورا الأدوية 
التي كان يصفها الأطباء؛ والآدوية الأخرى التي كانوا يتطوعون بوصفها وتحضيرها 
للناس. ولذلك فقد أشاعوا عنه أنه لا يحسن طرق العلاج ولا مداواة المرضى؛ 


وقد رُويت بعض هذه الإشاعات في بعض المراجع 9». 


وكتاب: «موجز القانون» يحوى آراء الرئيس ابن سينا في كناب القانون عدا 


(1). أحمد عيسى: طبقات الاطباء؛ وروضات الجنات للخواتساري. 
(5) مفتاح السعادة ومصباح السيادة» طبعة القاهرة: ج ١‏ ص 778. 
(6) المشابون هم الذين يعرقون الآن باسم «المطارين. 

(4) روضات الجنات للخواتساري؛ وأحمد عيسى في طيقات الأطباء 


ما كان منها خاصاً بالتشريح ووظائف الأعضاء'“» وقد كتبه ابن النفيس بطريقة 
علمية دقيقة مبنية على تجاربه وملاحظاته في أثناء ممارسته للطب وعنى بصياغته 
بأسلوب يبسر على الأطباء الانتفاع بما جاء فيه بطريقة عملية تجمع بين ما اعتظد 
بصلاحيته من آراء الرئيس ابن سينا وما صح عنده من آراء وما وصل إليه في أثناء 
العمل في مزاولة الطب وتجاربه في علاج المرضىء وعنى كذلك بوصف ما رآه 
صالحاً من الأدوية لكثير من الحالاتء ولذلك آقبل الناس على هذا الكناب 
يسترشدون به في ممارسة الطب إتبالاً كبيراً: استمر منذ تأليفه حتى أوائل القرن 
العشرين: وكان العشابون يستعينوت به في تحضير الأدوية؛ إلى عهد قريب كما 
يذكر د. بول غليونجي - عن طريق شرح نفيس بن عوضى 

ولما أرادت لجنة إحباء التراث تحقيق هذا الكتاب عنيت باختيار أربع من 
مخطوطاته من بين النسخ المحفوظة في دار الكتب بالقاهرة» واختارت نسخة 
خامسة صورتها عن نسخة مكتبة الأمبروزيانا في إيطاليا وميزة هذه النسخة أنها 
كتبت بعد وفاة المؤلف بست سنوات» ثم وقع اختيار اللجنة على الأستاذ عبد 
الكريم إبراهيم العزياوي» وكان أحد أعضائهاء لينهض بالتحقيق فقام به على خير 
وجهء وعهدت اللجنة بناء على المنهج الذي تتبعه في التحقيق إلى عضوين آخرين 
من أعضائها هما الأستاذان عبدالعزيز عبد الحق حلمي والدكتور إمام إبراهيم 
بمراجعة التحقيق» فأبديا مشكورين بعض الملاحظات. وقامت اللجنة مجتمعة 
بمراجعة هذه الملاحظات ثم عهدت إلى الأسناذ المحقق باستدراك ما اعتمدئه 
اللجنة منهاء فتفضل مشكوراً بأداء ذلك على أحسن وجه. 

ولما كان هذا الكتاب يشرح جانباً من الجهود العلمية البناءة التي بذلها أحد 
علماء المسلمين في خدمة الطب والارتقاء بطرق العلاج ومداواة المرضى» لذلك 
رأت لجنة إحياء التراث بالمجلس الاعلى للشؤون الإسلامية أن يعهد إلى الأستاذ 
الدكتور الطبيب «أحمد عمار» رحمه الله الذي كان نائب رئيس المجمع اللغوي 


1 ابن النفيس لبول غليونجي. كتاب التشريح ووظائف الأعضاء شرحها لبن النفيس في كتاب 
#شرح تشريح ابن سيناة 


بالقاهرة؛ بالقيام بمراجعة 1١‏ من الناحية العلمية الطبية نظراً لما لسيادته من 
قدم راسخة في دراسة الطب ومزاولته وتدريسه» ولمعرقته بتاريخ الطب وأثر علماء 
المسلمين في تطويره» وقد قبل سيادته مشكوراً القيام بهذه المهمة؛ وأبدى ب بعد 
إنجازها ‏ تقديره لما بذل من العناية في تحفيقه. 

ويسعد لجنة إحياء التراث أن تقدم الشكر لكل من تعاون معها في تحقيق هذا 
الكتاب وإعداده للنشر حتى أصبح الآن بين يدي محبي دراسة كنوز التراث 
الإسلامي التي نشهد على ما قدمه العرب من خدمات جليلة للحضارة الإنسانية. 


واللّه ولي التوفيق 
مقرر اللجنة رئيس اللجنة 
.١‏ د. رمضان عبدالتواب عبد المنعم محمد عمر 


مقدمة 


بقلم الاستاذ الدكتور إبراهيم. بدران 


بسم الله الرحمن الرحيم: والحمد للّه الذي قال في محكم كتابه: «واتقوا 
الذي أمدكم بما تعلمون6 27 والصلاة والسلام على رسوله البر الأمين سيدنا محمد 
الداعي إلى الله بإذنه والتفكر في خلقه ونِمّمهء حتى أناه اليقين. 

والحديث عن العارف بالله العلامة علاء الدين علي بن أبي الحزم بن 
النفيس القَرَشِي المولود في مدينة قرش من أعمال الشام بجوار دمشق حوالى !70 
هجرية» وعاش حياته في مصر حيث توفي في 1١‏ من ذي القعدة سنة 141 هجرية 
في القاهرة. وقد عاش ابن النفيس في القرن الثالث عشر الميلادي في مرحلة كا: 
حصيلة لحقبة من الزمن بدأت بمولد رسالة الإسلام ونزوله على محمد بن عبدالله 
- صلى الله عليه وسلم ‏ وانتشر فيها الدين الحئيف واتسعت إمبراطورية الإسلام 
وامتدت من الأندلس غربا إلى حدود الصين شرقا واحتكت شمالاً بحضارة رومانية 
وإغريقية كانت قد أفلت بعد أن ترعرعت على مدى عصور سابقة. 

مرحلة من التاريخ اختلطت فيها المعارف والرؤى: وامتزجث الحضارات في 
بوتقة جمعت فيها حضارات الصين والهند والفرس والفراعنة والرومان والإغريق 
مع مزيج من الأديان المختلفة» تلك التي انتهت إلى الرسالة الخائمة 

الإسلام يدعو إلى الفكر والتفكر وإلى العلم والتعلم والعمل لإسعاد الإنسان 
أغلى ما خلق اله من خلال الغرص في تلك المعرفة: والمعرفة خاصية من 


الشعراء: الآية 095 


07 سور 


خصائص الإنسان وهي: ضالته يبحث عنها حيثما يجدها يضيف إليها ويتهل من 


أقول: كانت المعرفة في تلك الحقبة من تاريخ البشرية مبعثرة شرقاً وغربا 
وشمالاً. ولم يكن ليجمعها إلا نهضة ظهرت في الجزيرة العربية وما حولهاء 
حولت العرب الرحل دائمي التنازع والحروب؛ حولتهم إلى دولة مستقرة تدعو إلى 
التقدم فانتشرت الرسالة بقوة الإيمان واستقامة حامليها وربطت منابع المعرفة 
والتقدم وصهرتها في حضا. ت باسم «الحضارة الإسلامية»: وكان لتلك 
الحضارة رواد وقادة أفذاذ في كافة دروب المعرفة. 


وإن ذكرت دروب المعرفة فخير ما أبدأ به هذه المقدمة قول مؤرخ كريم هو 
المرحوم الأستاذ الدكتور بول غليونجي المفكر المصري في تقديمه لكتيب عن ابن 
النفيس 

«لكل درب من دروب المعرفة ثلاثة أركان وثلاثة أوجه: فلسفة وفن 
وابتكار» والطب فلسفة وتأمل؛ نطس فني» وابتكار وعلم واستكشاف. ولئن امتاز 
ابن سبنا والرازي واب النفيس كل في ضلع من ضلوع المثلث فإن ابن سينا كان في 
هذا الثالوث فيلسوفاً عميقاء والرازي كان نطاسياً ماهراً وإكلينيكياً فذأء أما ابن 
النفيس فكان عالماً مجدداً في فكر يكشف أسراراً غامضة من أسرار جسم 

ن بين العرب خاتمة هؤلاء الذين أزاحوا الستار عن بعض الوظائف 

اجاته على أسس راسخة من الملاحظات الدقيقة والمنطق 
والبحث العلمي السليمة. وقد سلك في كناب «شرح التشريح؛ نهجاً جديداً جعله 
من مبتكري علم التشريح علماً مستقلا 
بنظرة فاحصة نرى أن ابن النفيس قد عاش في القرن الثالث 
عشر في بداية عصر النهضة الأوروبية التي كانت سمتها ظهور الجامعات ونطورها 
بداًا من إسبانيا وصغلية ثم باليرمو ويدوا في إيطاليا وكان المنبع في جامعات 
طليطلة وقرطبة؛ ومنها انتقل العلم إلى صقلية ثم باقي مدارس إيطاليا ثم انتقل منها 
إلى دول أورويا الأخرى . 


والحديث عن ابن النفيس ودوره لا بد أن يبدأ من حيث يدأت مرحلة النهضة 
الإسلامية في العلرم عامة والطب خاصة: . وفي تلك المرحلة وصلت العلوم إلى 
العرب من رافدين: 

أولهما: حيث استقى العرب العلوم من أهل الأمصار بعد الفتوحات 
الإسلامية في مصر والشام والفرس والعجم 

ثانيهما: جاء من خلال هجرة المضطهدين في بيزنطة ومنهم النساطرة الذين 
كانوا يؤمنون بأقوال اسطوربوس الإغريقي» الذين كانوا يُعتبرون كفرة باللاهوت 
فهربوا من إلى الشام؛ خاصة إلى انطاكية وحوران. كذالك اخختلطت المعرفة 
الإسلامية بالحضارة المصرية الفرعونية والفينيقية وحضارة بابل» وانتجت مزيجاً 
زاخراً بالمعارف وانتغل أبضاً عبر فارس من خوزستان وجندشابور فخلق خليطاً 
علميً وطبياً زاخرا بالحوار الحر بين علماء الفرس واليهود والتصارى والصابثة 
والنساطرة والوثتيين . 

إذن فالعلم العربي بدأ ليطا زاخراً تداخلت فيه الأصول العلمية من روافد 
وجذور ذات أصالة نبتت في كلل البلاد التي ذكرت 

ومن هنا نطورت المعارف الإسلامية موازية للتطور الحادث من انتشار 
الإمبراطورية الإسلامية. ففي مرحلة انتصار الإسلام السياسي في الجزيرة كان 
حملة رسالة العلم من الأعراب المسلمين. ثم في مرحلة الانتشار في عصر 


العباسيين انتفلت إلى أهل الدول التي دخلها الإسلام - حيث انتشرث لغة القرآن 
وهنا أصبحت العربية لغة العلم والطب والمعرفة. 

من هنا يمكن القول إن النهضة العلمية والطبية الإسلامية قد مرت في 
مرحلتين: 


أولاهما: مرحلة البذرة وسقايتها من خلال الترجمة والتحصيل والنقل من 
الدول المخلوبة بلغاتها ومعارفها المختلفة ثم انصهرت كلها في الحضارة الإسلامية 
وقد دخخل من العلماء في الإسلام من دخل وبقي من أراد على دينه وانتمائه متمتعا 


بالحرية الني. كانت السمة الظاهرة لدولة الإسلام» فمنهم اليهودي الأصل مثل 
الطبري الذي أسلم فيما بعد وألف «فردوس الحكمة؟ ومتبعها الطب السر 
والهندي؛ ومنهم المسيحي مثل الراهب سرجيورس وأسرة بختيشوع من النساطرة 
(تلك الأسرة التي استمرت في التطبيب ستة أجيال على مدى قرنين ونصف» 
وكذلك مسيحي من نينوى بالعراق اسمه زكريا بن ماسويه وتلميذه حنين بن 
إسحق: نسطوري من الحيرة (وقد عمل مترجماً للعلوم في عصر المأمون 
والمتوكل) وهو مّنْ بدأ ترجمة المصطلحات الطبية إلى العربية وعرّب نحو مائتي 
مؤلف وكان أول من ألف كتاباً في طب العيون 

ثانيهما: مرحلة الازدهار والاستئباط والأصالة» وحدث ذلك في القرن 
الثالث الهجري (التاسع الميلادي) وقد أبنعت هذه الروضة أول ما أينعث في 
أطراف الدول الإسلامية حيث بدأت في فارس والأندلس قبل أن تترعرع في مصر 
والشام والمغرب وفي قرطبة (مديئة أنشأها الأمويون سنة 414م) والتي اشتهرت 
بمكتبتها العلمية التي احتوت 400,٠٠٠‏ مجلد: ومن علمائها المرموقين ابن رشد 
العالم الفينسوف والطبيب. وكذلك برز فطاحل التقدم العربي شرقاً وغرباً مثل 
الرازي وابن سينا والزهراوي وابن رشد ومنهم ابن النفيس 

وقد تميز الطب في تلك المرحلة بأسلوب مستحدث في الفحص الطبي 
والتدبر العلمي مرئكزاً على أربعة أسس* 

. الملاحظة السريرية (الإكلينيكية)‎ ١ 

التوصيف الكيميائي للظواهر الطبيعية وكان رائدها جابر بن حبان (عراقي 
الجنسية) وكان ضليعاً في فنه بعد دراسة الطب الفارسي والفرعوني. 


٠‏ الاستفادة من فوائد العلاج بالعشب والثيات إضافة إلى ما تعلموه من 
طب ديموسقريدس اليوناتي 

. نقل أسلوب الرعابة الطبية في المستشفيات من البيمارستان الفارسي (دار 
المرضى) وأدخخل التطوير فيها. 


وتلك المرحلة ‏ مرحلة الإثمار ‏ تألقت سماء العلم بظهور الفيلسوف الطيب 
الرئيس ”ابن سيناء الذي أسبغ فكره العلمي والفلسفي مطوراً آراء من قبله ومنقحاً 
لها وترك بصمته على الطب الإسلامي: وتبعه الرازي حيث خالف آراء جالينوس 
في كتاب «الشكوك على جالينوس؟ وانتقد كتابه «البرهان» (الذي فقد أصله 
اليوناتي». 

تلى هذه الحقبة اجتهاد العلماء الأعراب ممحصين فكر المتقدمين ومضيفين 
إليه» وظهر البغدادي الذي اعترض على تلك الآراء والاساليب القديمة بعتف غير 
مسبوق في كتابه «الإفادة والاعتبارة سنة ٠٠١1م‏ مؤكداً فيه حتمية الحس والنظر 
والتمحيص لأنها أفرى دليل من السمع والنقل والالتزام. وبالتالي نقد الكثير من 
آراه ابن سينا في الطب والكيمياء وكذلك نقد كتابات ابن ميمون ‏ وكانت آراؤه 
بداية لعصر التحرر من طغيان فكر الأقدمين. 

وتبعه ابن النفيس الذي فحص فكر الأقدمين بأسلوب علمي عفيف ملتزما 
بأصول المعرفة إسناداً وتحفيقاً ممحصاً آراءهم ومضيفاً إليها ومحللاً لكل الظواهر 
الطبية ملتزماً بأصول وأساسيات البحث والتحليل والاستنباط. ولقد كان أبدع ما 
تميز به علمه هو قدرته على التصنيف. تلك الهبة التي نميز بها عمله حنى أن 
تصنيفاته الطبية درست في أوروبا حتى القرن التاسع عشر. 

بعد هذه المقدمة التي تبرز البيثة العلمية التي ظهر من خلالها علاء الدين ابن 
النفيس نستطرد في اكتشاف بعض العلامات المميزة في رحلته التي امتدت أكثر من 
ثمانين عاما قضى معظمها في مصر 

لم يكن ابن النفيس مجهولاً كما زعم البعض» ولكن دوره في الحضارة 
الإسلامية لم يكن قد برز حتى ذكره ؟ في كتابه عن الطب العربي في 
صفحتين عن مؤلفاته وقدراته واكتفى بالإشارة إلى كتاب «شرح تشريح القانون» 
لابن سينا. 


ولكن اكنشاف سيرته بدأها طبيب مصري «محبي الدين التطاوي» وكان 


بحضر أطروحته في ألمانيا يجمع فيها دراسات وكُتب ابن النفيس وكان موضوعها 
#الدورة الرئوية عند ابن النفيس؛ وقد حقق آراءه (يعد أن شكك فيها) طبيب ألماني 
«مابرهوف» الذي كان يعيش في القاهرة: وأكد دور ابن النفيسء مما دفع المؤرخ 
«جورج سارتون» لينشر آراء ابن النفيس في كتابه عن اتاريخ العلوم» بعد أن حاول 
أحد العلماء في إيطاليا السطو على فكر ابن النفيس ونسبته إلى نفسه (ميجويل 
سرفيتو سئة :)١007‏ حتى حققها وأكدها #وليم هارفي» في سنة 1717 بعد أن 
اكتشفها وشرحها أبن النفيس بحوالي ثلاثماثة سنة. 

تتلمذ ابن النفيس في المدرسة الدخوارية ودس بعد ذلك في دمشق وكان 
من تلاميذه أيضاً ابن أبي أصيبعة» وذكر في «مسالك الأبصار في أخبار ملوك 
الأمصار» رأباً في تلك المدرسة وصاحبها الدخوار: «كان في الحكماء علمأء وفي 
إثبات الحكم قلماًء وكان لفروع الطب شجرة يكاد زيتها يضيء؟ 

وأوصى الدخوار أن يتحول بيته ومكتبه بعد مماته إلى مدرسة للطبء 
مدرسة الدخوارية التي سميت بعد ذلك البيمارستان الغوري. وكذلك 
تتلمذ ابن النفيس في دمشق على عمران الإسرائيلي الذي دَرَسَ كذلك في 
البيمارستان ‏ حيث تعلم فيها التدقيق في الفحص والمتابعة المستمرة وتسجيل 
التطور المَرَضي حيث أسس الأسلو, الفحصي الإكلينيكي الحديث الذي لم يأخذ 
به الغرب إلا مؤخرآء وما زال أساساً للتمليم الطبي الحديث 

وكان ابن النفيس شيخاً طوالاً نحيفاً ذا مروءة. 


فأنشثت 


من مزاياه أنه كان ذا ذاكرة خازنة مع قدرة على استنباط الأسس ورائداً في 
القدرة على وضع التصانيف وهو الذي وصف التشريح بأنه فن لا علم؛ وميز بين 
تشعب فن التشريح وعلمه وأول من ربط التشريح بوظائف الأعضاء والأمراض 
والعلاج . 

عمل ابن النفيس في البيمارستان الناصري وقد يكون أيضاً قد عمل في 
البيمارستان المنصوري. واختاره الملك المنصور قلاوون لإدارة هذا البيمارستان 
وقد أهدى وأوقف ابن النفيس قصره وممتلكاته وكتيه لهذا المستشفى حتى أسموه: 


«خازن العلوم؟. 

وقد عاش أبن النفيس حقبة قلقة في تاريخ مصرء حيث حدئت خلالها 
بة وحروب وغزوات ودسائس قتل وتعذيب بين المماليك كل ذلك 
مع وجود نهضة تعليمية ملحوظة. كذلك عاصر الحروب الصليبية ونزول الصليبيين 
في دمياط ورذة هجوم ملك النوبة على أسوان وقهر التتار في حلب» وعاصر 
ْ ة الدر والسلطان بيبرس؛ وعاصر هجوم هولاكر على 
بغداد» وانتهى إلى رياسة الطب بالديار المصرية. وكذلك عاصر وشارك في مقارمة 
وباء ظهر في مصر عام ١71ه‏ (1708م) فتك بعشرات؛ بل مئات الألوف على 
مدى سئة شهور. 

وقد مرض ابن النفيس ستة أيام وغادر الدنيا يوم الجمعة الواحد والعشرين 
من ذي القعدة سنة 141ه وقد حكى أنه في علته رفض أن بتناول شيثاً مخمرا 
لإبراء عكه قائلاً «واللّه لا ألفى ربي وفي جوفي شيء من الخمره ورثاه أحد 
نلاميذه يدعى الصفى أبو الفتح النصراني في قصيدة قال فيها: 
«فأجبت والئيران تضرم في الحشا أقصر فمنذ مات المّلي مات الُلاء 

ومما يذكر عنه أنه كانت تصانيغه يمليها من ذهنه ولا يحتاج فيها إلى مراجعة 


ثر في 
إثر في عضو واحدء وصئف الأمراض إلى أمراض 
(عفمعقاق لمانمعوووع) وأمراض المقدار (لإ(طمه4عمبرة1) وأمراض التعده 
(أقدامعمرة1) وأمرا راض الوضع والضعف (زطمم:ه) وأمراض الاتفصام 
للم مسوم 
* لقد لقب ابن النفيس بأنه «ابن سينا زمانه» وقيل عنه إنه فرد الدهر وأخو 
العلم ووالده؛ وعرف عنه أنه كان لا يصف دواء ما أمكنه وصف غذاءء ولا مركياً 
كيماويا إذا أمكن الاستغناء عنه بدواء طبيعي» ولم يترد إذا صعب عليه التشخيص 
أن يرد بأمانته المطلقة «والله ما أعرف بأي شيء أداويه» وهذا صدق نادر بين 
الأطياء. 


وكان كثير التأليف سريعاً وغزيراً في إنتاجه قادراً على التصنيف حتى 
وصف نفسه #بأن تصائيفي ستبقى عشرة آلاف سنة بعد وفاتي» وكان على ثقة بما 
يقوله وقد ثبت صدق توقعه حتى اليوم» وقد كان عالماً بما قبله من علم على مدى 
العصور السابقة. حيث انتقد جالينوس ‏ وحقق كتاب القانون مجلا لابن سينا «كان 
يحفظ كليات القانون ولا يشير على مشتغل أن يعمل بغير كتاب القانون» ووضع له 
شرحاً في ستين مجلداً. 

» وكان أستاذاً بمعنى الكلمة حتى أعطى مكتبته للبيمارستان المنصوري ولم 
يبخل بعلمه على تلاميذه حتى قيل عنه: «كان لا يحجب نفسه عن الإفادة ليلا أو 
نهارأ» 

وله مؤلفات كثيرة ضاع منها الكثير وبقي منها البعض في الطب وغيره من 
العلوم 

وكانت مؤلفاته في الطب: 

١‏ - شرح فصول أبقراط 

تعلين على كتاب الآدوية لأبقراط . 


شرح تشريح جالينوس. 

4 شرح تقديمات المعرفة (تعليق على تكهنات أبقراط) 
© شرح مسائل حنين بن إسحق . 

7 شرح القائون. 

- شرح مفردات القانون. 

- كتاب موجز القانون . 

4 كتاب الشامل في الطب - 

. كتاب المهذب في الكحل‎ - ٠ 


ل 


- كتاب المختار من الأغذية 

- تفاسير العلل وأسباب الأغذية. 

٠‏ شرح تشريح القانون. 

وهذا الأخير يُمَدَ مفخرة الطب العربي. وقد استمر تعليمه في أورويا حنى 
نهاية القرن الثامن عشر. 

١4‏ شرح الإرشادات لابن سينا في المنطق. 

وفي غير الطب: 

١‏ - ألف في المنطق والذ 
لابن سينا" 

١‏ - ألف في علم اللغة والنحو والبيان وعلم الحديث: «طريق الفصاحة». 

”- ألف طبقات الشافعية في الفقهء وشرح كتاب التنبيه في فروع الشافعية 

+ شرح كتاب الشفاء لابن سينا ويسره للقراء لفهمه. 

© رسالة صغيرة عارض فيها رسالة حي ابن يقظان لابن طفيل أسماها 
«فاضل ابن ناطق» ‏ حيث انتصر لرأي الإسلام إطلاقاً وانتصاره للعلوم الإسلامية ‏ 
وقد اعتبره المؤرخون بداية لتقهقر المسلمين» حيث أصابهم الغرور بعده 

 ”‏ وفي العلوم الدينية: «الرسالة الكاملية في السيرة النبوية» 

- وكذلك مختصر في علم أصول الحديث. 


وهو أول من وجه النظر إلى ارتباط المرض بالفصول وتغيرات الجو والبيئة 
وكذلك وصف تطور ظواهر المرض وأنواعه باختلاف الأماكن لدعتطجسهم»6) 
(7»416106 وارتباط كل ذلك بأسلوب || ربالنشاط والنوم والراحة والحالة 
النفسية والغذاء وأنواعه وجودته وخلوه من الغش. 

وكان أول من ركز على علاقة المرض بالأوقات والفصول المختلفة (وهذا 


اشرح كتاب الهداية في المنطق والفلسفة 


7 


علم جديد يعرف اليوم بأسم (لإهاهةمامهه»ط6) 

ووضع قواعد التداوي بالدواء من اختيار الأضداد (800190:65) لمقاومة 
المرض وتحديد الكميات المناسبة لحجم وسن المريض وقوته واحتماله وتحديد 
وقت العلاج المناسب لمرحلة المرض. 

وكذلك صنف الأدوية بأسمائها ومصادرها وفاعليتها وكمياتها ووصف 
الأمراض بالأعراض التي تصييبها وحدد الأمراض المختلفة ووصف الحمياتث 
ومضاعفاتها وعلاماتها ووصف أنواع الجروح والإصابات وأنواع الأورام ووسائل 
علاجها. 

من كل هذا سمي علاء الدين بن حزم المعروف بابن النفيس بأنه «ابن سينا 
عصره» ولم يكن منفرداً في علم واحدء ولكن كان متسع الرؤى غزير الإنتاج. 
اجتهد في كل مجالات المعرفة والطب والدين؛ فكان فريداً في عصره وما زالت 
رؤيته وعلمه نبراسا لكل مجتهد حتى اليوم. 

رحم الله أبن النفيس 

دكتور 
إبراهيم ببدران 


7 


مقدمة التحقيق 


أحس العرب حينما خرجوا من جزيرتهم وقطنوا البلاد التي فتحوها بنقص 
ثقافتهم الطبية بالمقارنة إلى غيرهم من الأمم من قاطني بلاد الفتوحات؛ فأسرعوا 
إلى ملء هذا الفراغ - ولم يتحرجوا من طلب العلم إلى من له به دراية ومعرفة» غير 
مبالين بدينه أو جنسه 

وبدأت الجهود نحو استيعاب علوم البلاد المجاورة منذ عهد الأمويين 
بالشام» فقد ذكر ابن النديم أن خالد بن يزيد بن معاوية استدعى بعض فلاسفة 
الإغريق من مصر فترجموا له كتبا كثيرة في الكيمياء والطب والفلك. 

واستفى العرب العلوم من أصلين: أحدهما من البلاد التي فتحوها مثل 
الاسكندرية وأنطاكية وحَرَانَء والثاني من النساطرة الهاربين من اضطهاد بيزئطة 
وغيرهم من العلماء بعد أن أغلقت مدرسة حرّان سنة 4484م ومدرسة أثينا سئة 
قأكمم 


وأصبحت الشام في ذلك الوقت معقل العلم بعد أن انتقلت العلوم من 
الإسكندرية إلى أديرتها ومدارسهاء وقد روى أن الخليفة عمر بن عيد العزيز مر 
اسنة 44 ه - 8 الام بنقل مدرسة الإسكندرية إلى أنطاكية لقربها من دمشق العاصمة 
الجديدة وإحاطة الأديرة بها وفيها تمارس الدراسات الإغريقية فضلاً عن مركزها 


54 


العلمي الهام وظلت قائمة حتى عام 117ه ‏ ”لام حين انتقلت إلى حرّان في 
عصر المتوكل ٠‏ 

وقد قسم الدكتور محمد عبد الحليم العقبي في العدد الثالث من تاريخ الطب 
عند العرب ١191م‏ «الجمعية المصرية لتاريخ العلوم» تاريخ الطب العربي إلى 
مرحلتين: 

١‏ مرحلة الترجمة والتحصيل وتمتد من أول ظهور الإسلام إلى حوالي سنة 
وا ما لقم 


1 مرحلة الأصالة والاستنباط . 


ويرجع الفضل في نقل النصوص القديمة إلى العربية للخلفاء التابهين الذين 
استدعوا العلماء والمترجمين الأعاجم وأغلبهم من المسيحيين المحليين أو 
المستوطنين من السوريين أو البيزنطيين. 

نقلوا أغلب النصوص إلى السريانية أولاً منها ثم إلى العربية؛ واشترك معهم 
بعض حديثي العهد بالإسلام أمثال علي بن ربن الطبري اليهودي الأصل: مؤئف 
افردوس الحكمة؛ وهي موسوعة اعتمد في تأليفها على الطبّين: السرياني 
والهندي. 


وظهر في الوقت نفسه طبيب يعقوبي أصله من مدينة نينوى بالعراق هو أبر 
زكريا يوحنا ابن ماسويه الذي عمل طبيباً خخاصاً لدى ستة من الخلفاء على التوالي؛ 
منهم هارون الرشيد والمأمون. وكان حنين بن إسحاق أهم تلميذ لد وهو 
نسطوري من الحيرة» عمل بدمشق ويغداده وكان المترجم الرسمي للمأمون 
وللمتوكل وطبيبهما الخاص» وهو الميتكر لأغلب المصطلحات الطبية العربية» 
وقد عرّب نحو ماثتي مؤلف» ووضع كتاب «العشر مقالات في العين»» وهو أقدم 


ما ألف في أمراض العين بطريقة علمية» وأتم عمله من بعده نجله إسحاق 

أما العرب الأصليرن أمثال الكندي وابن كلدة فكانوا قِلّة. ولذا فإن الطب 
العربي كان في أول أمره طِبَآ أعجمياً. ولم يكتسب لونه العربي الأصيل إلا في 
الحقبة العالية . 


أسس بنو أمية سنة (414م) مدينة قرطبة بل مدينة العلم في بلاد الأندلس 
وأنشأوا بها مكتبة حوث أربعماثة ألف مجلدء وتعارن المشرق مع المغرب العربي 
في ميادين العلم والفكرء وقد نشاً عن هذه النهضة الفكرية أن ظهر أمثال الرازي 
وابن سيناء والزهراوي» وابن رشدء وعلي بن العباس المجوسي؛ وبعضهم من 
الفرس» والبعض الآخر من العرب الشرقيين أو الأندلسيين» وظهر الاتجاه الفكري 
في النزعة العملية في اتجاهات أربعة: 

١‏ الملاحظة الإكلينيكية الدقيقة والتدريس إلى جانب السرير بالمستشفيات. 


- الكيمياء؛ وكان رائدها هو أبو موسى جابر بن حبان العراقي الكرفي 

صاحب مصطلحات الكيمياء التي اَنبسمْها عنه سائرُ اللغات 

7 علم الثبات حيث أضاف العرب إلى تراث «ديوسقريدس» مفردات كثيرة 
أخذوها عن آسيا وأفريقية. 

- تحسين وتنظيم المستشفيات التي ورثوا فكرتها عن بيزئطة 

وهذه الصفات الأربع: مضافاً إليها فضل العرب في الاحتفاظ بالتراث القديم 
وإتاحته لعلماء النهضة الغربية هي المميزات التي جعلت من الطب العربي سراجاً 
أضاء العالم قروناً عدة. 

وإذا كان الطب قد وصل إلى ذروته في أول هذا الزمن من تاريخ الطب 
العربي» فإننا لا بد أن نضيف مرحلة أخرى ثالثة امتلات بالثورة الفكرية والتمرد 
على سيطرة الأقدمين؛ وهي مرحلة حتمية في أي تطورء إذ يستحيل الوصول إلى 
النضج الكامل والأصالة الحقيقية دون المرور بها وتتجلى هذه الثورة في مخالفة 
الرازي لجالينوس في مؤلفه دكتاب الشكوك على جالينوس" يخالف فيه الرازي آراء 


لها 


جالينوس في الإبصار ويتتقد كتابه في «البرهان» الذي فقد في الأصل اليوناني. 
وكذلك فعل عبد اللطيف البغدادي (ت: 774ه) في كتابه «الإفادة والاعتبار 
في الأمور المشاهدة والحوادث المعاينة بأرض مصرء حيث يقول: «والحمن أقوى 
دليلاً من السمع» فإن جالينوس» وإن كان في الدرجة العليا من التحري والتحفظ 
فيما يباشره ويحكيه فإن الحنَ أصدق منه». وضرب لذلك عَظم الف 
الاسفل. فإن جالينوس قال عته: إنه عظمان بمفصل وثيق عن الحنك؛: والذي 
شاهدناه من حال هذا العضو أنه عظم واحدء وليس فيه مفصل أصلا اعتبرئاه في 
جماجم كثيرة تزيد عن الألفين فلم نجده إلا عظما واحداً من كل وجهء ورأى ما 
رأيناه جماعة متفرقة من الأطباء فلم يزيدوا على ما شاهدوه منه وحكيناه». 


وقال البغدادي أيضاً عن ابن سينا: «كلّما أمعنتُ في كتب القدماء ازددتٌ 
افيها رغبة؛ وفي كتب ابن سينا زهادة وأطلعت على بطلان الكيمياء عنده». وقال 
أيضاً: «وأقوى من أضلني ابن سينا بكتابه في الصنعة الذي أتم به فلسفته التي لاا 
تزداد بالتمام إلا نقصأ». 

وقال البغدادي عن موسى بن ميمون: «وجاءني موسى فوجدته فاضلاً إلا في 
الغابة» قد غلب عليه حب الرئاسة؛ وخدمة أرباب الدنياء وعمل كتاباً في الطب 
عتحبد ردن الب حدن لجالجوس ومن حمس أنرى»: إلا أن هذا السترر من 
لنقليدية أبداه في هدوء ورفق عالمنا الألمعي ابن النفيس فلتكلم عن حياته 
ومؤلفائه وأخباره أولاً ثم نبين مدى تحرره وكشفه في عالم الطب. 


ذا 


ابن النفيس 


هو العلامة علاء الدين علي بن أبي الحزم بن النفيس القُرشي شيخ الطب 
بالديار المصرية. وأحد من انتهت إليه معرفة الطب مع الذكاء المفرط والذهن 
الحاذق. ولد في دمشق حوالى عام 7١1ه‏ وتوفي في ١١‏ من ذي القعدة عام 
لماه 

قال. عنه الذهبي ات: 0748 في كتابه «تاريخ الإسلام”” ابن النفيس شيخ 
الأطباء في عصرهء اشتغل على الشيخ مهذب الدين عبد الرحيم علي المسمى 
بالدخوار؛ وبرع في الصناعة والعلاج وصئف وتبه واستدرك وأفادء واشتغل. 
وألف في الطب كتاب «الشامل*؛ وهو كتاب عظيم تدل فهرسته على أن يكون 
ثلائمائة مجلدة. بُيْض منها ثماثون مجلدة: ما ترك خلفه خلف وفي الكحالة كناب 
«المهذّب»: وشرح القانون لابن سينا 

وكانت تصانيفه يمليها من ذهته: ولا يحتاج فيها إلى مراجعة لتبحره في 
الفن. وائتهت إليه رياسة الطب بالديار المصرية. 

وخلف شروة واسعة؛ ووقف داره وأملاكه وكتبه على البيمارستان 
المنصوري 

ولم يخلف بعد مثله» وقد كتب إلينا الإمام أبو حيان: محمد بن يورسف 
الأندلسي أن العلاء بن النفيس كان إماماً أوحد في الطب لا يُضاهى في ذلك ولا 
يُبارى ولا يُدائَى استحضاراً واستنباطاً واشتغل به على كبر 


اريخ الإسلام للذهبي» بالمكتبة المركزية بجامعة أم القرى «القرن 


(1) عن مخطوطة مصور 
السابع الهجري» . 
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صنف كتاب الشامل» وشرح القانون لابن سينا في عدة مجلدات» وصنف 
أيضاً مخنصراً في الطب يسمى «الموجز وكتاب «المهذب في الكحل» أجاد فيه كل 
الإجادة. قال أي الذهبي» وأخبرني من رآه يصتف في الطب أنه كان يكتب من 
صدره من غير مراجعة كتاب حالة التصنيف. 

وقال الذهبي: ولشيخنا علاء الدين معرفة بالمنطق» وقد صنئف فيه مختصراً. 

وقال: وقرأت عليه من كتاب الهداية لابن سينا في المنطق» وقد صنف في 
الفقه وفي أصول الفقهء وعلم الحديث» والنحوء وعلم البيان. 

وقال العُمَرِيَ (ت: 0744 في مسالك الأبصار"'“: كان ابن النفيس شيخأ 
لوالا أسيلٌ الخذين تحيفاً ذا مروءة» وحكى أنه في علته التي توفى فيها أشار عليه 
تناول شي من الخمره إذ كان صالحاً لِيِلّته على ما 
منه وقال: لا ألقى الله تعالى وفي باطني شيء من 


وكان قد ابتنى داراً بالقاهرة» وفرشها بالرخام حنى إيوانهاء وما رأيت إيواناً 
مرحٌماً في غير هذه الدار. ولم يكن مُرَوَجَاء ووقف دارّه وكتبه على البيمارستان 
المنصوري 

وكان بغض من كلام جالينوس» ويَصِفه بالعيّ والإسهاب الذي ليس تحنه 
طائل . 

وذكروا أنه شرح في أول «التثبيه»'© إلى باب السهو شرحاً حسنأء ومرض 
بعد ذلك ومات. 


وكان ينتمي إلى المذهب الشافعي حتى إن تاج الدين السبكي ترجم له في 
كتابه #طبقات الشافعية؟. 


الأبصار في أغبار ملوك الأمصاره بدار الكتب المصرية برقم 84 
ربخ الجزء السابع. 
(1) كتاب في الفقه الشافمي لأبي إسحاق: إبراهيم الشيرازي» المتوقى سئة 1ه 
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وروى أن العلاء بن النفيس كان إذا أراد التصنيف توضع له الأقلام 
ويدير وجهه إلى الحائط: وبأخذ في التصنيف إملاء من خاطره» ويكتب مثل السّيل 
إذا تحدر فإذا كَل الفلم وححفى رمى به وتناول غيره لثلا يَِيمَ عليه الزمان في بق 
القلم 

قال العمري: وبهذا حدثئني شيخنا أبو الثناء محمود. قال أبو الصفاء 
وأخبرني شيخنا نجم الدين الصفدي أن ابن التحاس كان يقول: لا أرضى بكلام 
أحد في القاهرة في النحو غير كلام ابن التفيس» أو كما قال. وقد رأيث له كتاباآً 
صغيراً عارض به رسالة حيّ بن يقظان لابن سيناء ووسمه بكتاب فاضل بن ناطق» 
وانتصر فيه لمذهب أهل الإسلام وآرائهم في النبوآت» والشرائعء والبعث 
والجسماني وخراب العالم. ولعمري لقد أبدع فبهاء ودل على قدرته وصِحّة ذهنه» 
وتمكنه في العلوم العقلية. 

قال الصفدي”؟ وأخبرنا السديد الدمياطي الحكيم بالقاهرة» وكان من 
اجتمع ليلة هو وابن واصل وأنا نائم عندهماء فلما فرغا من صلاة العشاء 
الآخرة شرعا في البحث؛ وانتقلا من علم إلى علم؛ والشيخ علاء الدين. في كل 
ذلك يبحث برياضة ولا انزعاج» وأما القاضي جمال الدين "ابن واصل» فإنه ينزعج 
ويعلو صوته؛ وتحمر عيناه» وتنتفخ عروق رقبتهه ولم يزالا كذلك إلى أن أسفر 
الصبح فلما انفصل الحال؛ قال القاضي جمال الدين (ابن واصل): يا شيخ علاء 
الدين» أما نحن فعندنا مسائل ونكت وقواعد: وأما أنت فعندك خزائن علوم 

وقال أبو الصفا: قال السديد أيضاً: قلت له: يا سيدي لو شرحت الشفا لابن 
سينا كان خيراً من شرح القانون لضرورة الناس إلى ذلك فقال: الشفا عَأَيَ فيه 
مواضع تريد أها.” 

قلت : يريد أنه ما فهم تلك المواضعء لأن عبارة الرئيس في الشفاء غلقّة. 

وقبل: إنه قال: لو لم أعلم أن تصانيفي تبقى بعدي عشرة آلاف سئة ما 


1 الواقي الوفيات صن *5. 


وضعتهاء والعهدة في ذلك على من نقله عنه 
وعلى الجملة كان إماماً عظيما وكبيراً من الأفاضل جسيمآء وكان 
ين بين الفاتي . 


:هو 


الحبالى» 0 


وشَرّح كتب بقراط كلهاء ولأكثرها شرحان: مطول ومختصرء وشرج 
الإشارات. وكان يحفظ كليات القانون» ويعظم كلام بقراط ولا يشير على مشتفل 
بغير القاثون؛ وهو الذي جكر الناسَ على هذا الكتاب 

وكان لا يحجب نفسّه عن الإفادة ليلا ولا نهارأ» وكان يحضر مجلسه في 
داره جماعة من الأمراء والمهذب بن أبي حليقة رئيس الأطباء وشرف الدين بن 
الصغير. وأكابر الأطباء؛ ويجلس الئاس في طبقاتهم 

ومن تلاميذه الأعيان: البدر حسن الرئيسء وأمين الدولة ابن القفاء 
والسديد الدمياطي: وأبو الفرج الإسكندري؛ وأبو الفرج بن الصغير 

وإليك كتباً أخرى منسوية إلى ابن النفيس غير الي ذكرناها 

كتاب المختار من الأغذية» وهو كتاب لم يذكر في أي ترجمة من 

نراجمه» ولكنه موجود في مكتبة تبعاً لأهلورت» وهو يُعنّى بالغذاء في 
الأمراض الحادة: ولذا فقد يكون إيحاؤه من مُؤْلّف أبقراط المسمى: «الغذاء في 
الأمراض الحادة» وقد لُق ابن النفيس في عنوان هذا الكتاب بالرئيس ٠‏ 

؟' ‏ شرح تقديمات المعرفة» وهو تعليق على تَكَهْنَات أبقراط» وذكره حاجي 
خليفة وبرو كلمان 

7 تعليق على كتاب الأويئة لأبقراط» في أيا صوفيا (رقم 1/57141). 


لا 


4 - شرح مسائل حنين بن إسحاق؛ ذكره بدر الدين محمود بن أحمد العيني* 
في «عقود الزمان» بمكتبة ليدن بهولندا (رقم 1183) 

© شرح مفردات القانون» ومنه نسخة فريدة في أيا صوفيا (فهرس ص 718 
رقم 364). 


7 تفاسير العلل وأسباب المرض مؤلف ذكره بروكلمان . 


بة الطب العربي» وفي هذا الكناب 
هجم ابن النفيس في جرأة على القيود التقليدية التي كانت تشل نشاط المشتفلين 
بالعلمء وتحرر من سيطرة جالينوس وابن سيناء وأنكر ما لم تر عينه أو يصدقه 
عفله؛ استمع إليه وهو يقول في مقدمة هذا الكتاب: «وبعد حمد اللّه والصلاة 
على أنبيائه ورسله فإن قَضْدَنا الآن إبراز ما تيسر لنا من المباحث على كلام الشيخ 
الرئيس ابن سينا في التشريح في جملة كتاب القانون؛ وذلك بأن جمعنا ما قاله في 
الكتاب الأول من كتاب القانون إلى ما فاله في الكتاب الثالث من هذه الكتب»ء 
وذلك ليكون الكلام في التشريح جميعه منظومآء وقد حدنا عن مباشرة التشريح 
وازع الشريعة وما في أخلاقنا من الرحمة» فلذلك رأينا أن نعتمد في تعرف صور 
الأعضاء الباطئة على كلام من تفدمنا من المباشرين لهذا الأمر خاصة الفاضل 
جالبنوس» إذ كانت كتبه أجود الكتب التي وصلت إلينا في هذا الفن. لذلك جعلنا 
أكثر اعتمادنا في تعرف صور الأعضاء وأوضاعها ونحو ذلك على قوله؛ إلا في 
أشياء يسيرة ظننا أنها من أغاليط النساخ أو أخياره عنها لم يكن من بعد تحقيق 
المشاهدة فيها. وأما منافع كل واحد من الأعضاء فإنما نعتمد في تعرفها على ما 
يقتضيه النظر المحفن والبحث المستقيم» ولا علينا وافق ذلك رأي من تقدمنا أو 
الفدة, 


قال الدكتور العالم بول غليونجي في كتابه ابن التفيس:”'2 «وبعد هذه 


(1) كتاب ابن النفيسء للدكتور العلامة برل غليونجي» صدر ضمن سلسلة أعلام العرب عن 
الدار المصرية للتآليف والترجمة» ومته أخذنا كثيراً من المعلومات في هذه المقدمة. 


زا 


الديباجة التي بعلن فيها إيمانه بتفوق الملاحظ الشخصية والبحث الأصيل على 
مجرد نقل أقوال الأقدمين مهما كانت متزلتهم. وعدم اكتفائه بالتصنيف والنقل 
والسير على الطرق المرسومة؛ ورفضه كل ما لا تفره العين والتجربة تابع أبن 
النفيس شرحه بمقدمة أراد بها حسبما قال الإعانة على إتقان العلم بغن التشريح 
وهذه المقدمة تشمل خمسة مباحث: 

١‏ اختلاف الحيوانات في الأعضاء. 

١‏ فوائد وقواعد علم التشريج 

٠‏ إثباث منافع الأعضاء. 

4 - المبادىء التي بها يستخرج العلم لمنافع الأعضاء بطري التشريح . 

6 ماهية التشريح وآلاته. 

ويتابع الدكتور غليونجي كلامه فيقول: إن ابن النفيس؛ وهر العالم الذي 
صنف في علوم اللخة وملك ناصيتهاء ووقف على معاني ألفاظها ومدلولاتها 
الدقيقة فد وصف التشريح بأنه فن لا علم . 

ومعلوم أن الفن يكتسب بالممارسة؛ والعلم يكتسب بالدرس» ومَير بين فن 
التشريح وعلمه إذ بدأ فقال: إن مقدّمته تعين على إتقان العلم بفن التشريح 

وأضاف في عنوان المبحث الرابع «في المبادىء التي بها يستخرج العلم 
المنافع الأعضاء (وهو علم الفسيولوجيا الذي لم يكن انفصل عن علم التشريح بعد) 
بطريق التشريح. فالتشريح في نظره فن وعلم وطريقة للوصول إلى العلمء وهذء 
الطري استعمال آلات وصفها في المبحث الخامس نحت عنوان: «في 
ماهية التشريح وآلائدة. 

ام نافش في هذه المقدمة تشريح العظامء والأربطة» والقلب؛ والرثة؛ 
والعروق: إلى غير هذا من مكونات الجسم بكلام لا يفيد منه إلا من يجري 
التشريح بيده؛ ولا يمكن تصور خروجه إلا من لان مّنْ دأب على ممارسته. فقد 
شاهد ابن النفيس الجثث ووصفها وهي في مراحل اتحلال اللحم عنهاء وظهور 


ينا 


العظام والأربطة من تحته. وقال: إن تَنَخْص العظام لا يحتاج إلى عمل طويل: ثم 
كاد يقترب من علم آخر لم يكن استقل في هذا الزمن من العلوم الطبية الأخرى. 
وهو علم التشريح المرضي: أو «الباثولوجياه وهذا عندما لاحظ أن «نشريح العروق 
الصغار في الجلد يعسر في الأحياء لتألمهم» وفي الموتى الذين ماتوا من أمراض 
تُقَْل الدم كالإسهال. والتزفء وأنه يسهل فيمن مات بالحَدْقَء لآن الختق تحرك 
الروح والدم إلى الخارج فتنتفخ المروق؛ على أن هذا التشريح ينبغي أن يعقب 
الموت مباشرة لتجنب تجمد الدم» 

وبعد هذا الذي قاله عن مشاهداتهء وعن قولته التي قالها «عن شرح القانونء 
وهي «والتشريح يكذب هذناء أيسنطيع أحد أن ينكر أن ابن النفيس مارس بنفسه 
التشريح! 

إذن فكيف نفسر قوله في ديباجة «شرح التشريح»: «وقد حَدّنا عن مباشرة 
التشريح وازع الشريعة وما في أخلاقتا من الرحمة». 

يقول الدكتور غليونجي0©: لسنا نجد تفسيراً لهذا التناقض الظاهري سوى 
أنه حرص على عدم إثارة حنى رجال الدين» شأنه في ذلك شأن كثير من العباقرة 
المجددين أمثال كوبرنيكوس وجاليليو عندما استهلوا مؤلفاتهم الثورية بتأكيد 
تبعيتهم للعقائد الدينية السائدة في عصرهم 

ويقول: إن في الكتاب”'' «يريد كتاب شرح التشريح* فقرات عدة تستحق 
الذكر وتحض على التأمل والاعتبار» وحسبي أن أذكر عبارة واحدة لها أهميتها 
بالنسبة لتاريخ الطب» وهي خاصة بتغذية عضلة القلب الني كان قد قال عنها ابن 
سينا: إنها عن طريق الدم الموجود في تجويفه . 

يقول ابن النفيس: «قوله©: ليكون له مستودع غذاء يتغذى بهء وجعله الدم 
في البطين الأيمن منه يتغذى القلب لا يصح البتة؛ فإن غذاء القلب إنما هو من الدم 


21 كتاب ذابن النفيسة ص 159 
(5). المصدر نقسه ص 954 
() يريد قول ابن سينا 


م 


المارّ فيه من العروق المارة في جرمه» وهذه العبارة تجعل ابن !| أول من فطن 
إلى وجود أوعية داخل عضلة القلب تغذيها وهي تضيف دليلاً آخر على أن ابن 
النفيس مارس التشريح» كما أنها تجعل منه أول من وصف الشريان الإكليلي 
وفروعه. 

ولعلنا نستطيع الآن أن نتصور الدورة الدموية كما كان يتصورها ابن النفيس 
مستندين في ذلك إلى ما سبق أن استشهدنا به من فقرات وردت في «شرح نشريح 
القائرن؟. 

فقد كان يرى أن الدم يأتي غليظاً من الكبد إلى التجويف الأيمن: حيث 
يان الرئوي) وهو وعاء غير نابض؛ يتحرك 
ئة حركة معتدلة» هي سبب غلظ جداره؛ ثم يصل إلى الرئة حيث ينقسم 
قسمين: قسم رقيق يصفى من مسام الشريان الرئوي وقسم غليظ يتبقى في الرئة 
لتخذيتها 

أما القسم الرقيق فإنه يختلط بالهواء القادم إلى الرثة عن طريق القصبة 
الهوائية» ويدخل الشريان الوريدي (الوريد الرئوي) عَبْر جداره النحيف. وعِلة هذه 
النحافة أولاً: ضرورتها لتسمح بمرور الدم الرق 
في زعمه ‏ نابضة تلقائيآء بالإضافة إلى أنها متحركة نبعاً لحركة الرئة. ثم يصل 
الدم الرقيق المخلوط بالهواء إلى التجويف الأيسره حيث تتكون الروح التي تخرج 
منه إلى الأورطة؛ فالشرايين» فالأنسجة. أما غذاء القلب فيكون عن طريق أوعية 
اخاصة تمر في صميم عضلة القلب 

ويذلك يمكننا أن نقول: إن ابن النفيس وصف الدورة الدموية الصغرى أو 
الدورة الدموية الرئوية وصفاً صحيحاً يخالف وصف ابن سينا وجالينوس كل 
المخالفة» وذلك قبل أن يكتشفها الأوروبيون بعدة قرون. فلقد توفي ابن النفيس 
اسنة 1744م0 وترجم الباجو «شرح التشريح* سنة 1947م ونقله من الشرق إلى 
لبندقية؛ ووضع سرفتوس مؤلفه سنة 1967م «إعادة المسيحية». ووضع ريالدو 
كولومبو مؤلفه سنة 1884م في بادو عن «التشريح» ودرس هارفي في بادو من سنة 


61م 1707م ووضع مؤلفه لحركة القلب والدم سئة 1717م 

وقال الدكتور العالم عبد الحليم متتصر””2: «ومن أسفي أن كثيرين من شباب 
علمائنا وأطبائئا يعتقدون أن «هارفي؟ أول من اهتدى إلى كشف الدورة الدموية؛ 
في حين أن ابن النفيس هو كاشفها الأول» وعنه نقل الغرب» حين ترجموا الكتب 
العربية» ويظهر أن الأمانة العلمية لم تكن طابع التّقّلة» فنسبوا إلى أنفسهم ما لم 
يكن من عملهم» وجحدوا فضلّ العام العربي الأشهر: ابن النفيس6. 

وقبل أن ننتقل إلى الكلام عن كتابه «موجز القانون» نذكر أن له موَلمَين آخرين 

في العلوم الدينية ذكرهما بروكلمان في كتابه تاريخ الأدب العربي؟ 447/١‏ وهما: 

© الرسالة الكاملية في السيرة النبوية‎ ١ 

7- مختصر في علم أصول الحديث 


(1) كناب القراءة الموحدة للمدارس الثقوية 08/1 
(1) حققه وشرحه الاستاذ عبدالمنعم عمرء ونشر بالقاهرة 1848م. في اطذر أعمال المؤثمر 
الرابع للسيرة النبوية الشريفة» الذي نظمه الأزهر الشريف. 


لها 


كتاب موجز القانون 


شرح مقتضب تناولَ كل أجزاء القانون فيما عدا التشريح ووظائف الأعضاء؛ 
مما جعله سهل التناول» محبوباً من الوجهة العملية لممارسي الطب. ولذا فإنه 
انتشر في كل الشرق ٠‏ وكان له تأثبر بالغ في طب هذه البلاد 

ويقول عنه طاش كبرى زاده (ت: 478ه)”© في كتابه: ومن الكتب 
المختصرة الناقعة غاية النفع المباركة للطلاب كتاب «الموجز لابن النفيس» 

ويقول حاجي خليفة في كتابه””؟ «كتاب معتبر مفيد؛ وهو خبر ما صئف من 
المختصرات والمطولات إذ هو موجز في الصورة لكنه كامل في الصناعة» منهاج 
للدراية» حَاوٍ للذخائر النفيسة. شامل للقوانين الكلية» والفوائد الجزئية» جامع 

أصول المسائل العملية والعلمية 


وفال عنه الأسناذ الدكتور العلامة: أحمد عمارء أطال الله حياته؛ نائب 
رئيس مجمع اللغة العرب القاهرة الذي عُهد إليه مراجعة تحقينى هذا الكتاب 
«تمث مراجعة هذا التحقيق وتحرّي فصوله المختلفة: واتضح أنه كتاب قيم 
ونفيس» ويستحق النشرء إحياء لما تضمنه من معارف مشرقة في الثراث الطبي 
العربي؟. 

ويوجد من كتاب الموجز نسخ في باريس» وأكسفوردء وفلورنساء وميونخ؛ 
والأسكوريال وقد كثرت ترجمنه إلى اللغات الأجئبية: وتعددت التعليقات عليه. 
وأول هذه التعليقات يكاد يعاصرهء في كتاب «لأبي إسحاق إبراهيم بن محمد 


(1) مفتاح السعاة ومصباح السيادة 
1 
(1) كشف الظنون 1864/5 ط. استتبول 184 


موضوعات العلوم 54/١‏ ط. دار الكتب الحديثة بالقاهرة 


بها 


الحكيم المتوفى سنة 1741 م أي بعد ثلاث سنوات بعد وقاة ابن النفيس. 

ثم جاء كتاب «حل الموجز» لجمال الدين محمد بن محمد الأقسرائي 
المتوفى سنة 1744م وطبع عدة مرات في شمال الهندء وآخرها في القرن التاسع 
لوه 

ثم تعليق ثالث بدىء تأليفه في كهرمان» وانتهى نسخه في سمرقند سنة 
1477م لنفيس بن عوض الكهرماني» وهو أجود التعليقات حسب قول حاجي 
خليفة» وأضاف إليه غرس الدين أحمد بن إبراهيم الحلبي بعض الحواشي حول 
اسنة 1833م. 

وهناك تعليقات أخرى لمحمود بن أحمد الأقساطي الحنقي (ولد سنة 
1407م ولشهاب الدين بن محمد البلبلي؛ ولمحمد بن مسعود الكزروني (ت سنة 
11017 م), ولكن أشهرها تعليق نفيس بن عوض الإيراني الأصل» طبيب أولك بك 
التيموري. وقد طبع وشرح هذا التعليق أكثر من مرةء وكان عَشَّابُو مصر 
يسترشدون به إلى عهاد قريب. 

وترجمه إلى اللغة التركية مصلح الدين مصطفى بن شعبان السروري» ثم 
أحمد كمال طبيب مستشفى أدرئة في عهد السلطان سليمان؛ كما ترجم إلى العبرية 
وكان عنوائه: «سفر همُوجزة وطبع بالإنجليزية أول مرة في كلكتا سئة 181١م‏ 
بعنوان: «المغني في شرح الموجزة. ثم أعيد طبعه في لاكثو سئة 1403م 

والكتاب مرتب على أربعة فنون: 

الأول: في قواعد جزأي الطب أعنى علميّه وعمليّه ‏ بقول كلي 

الثاني: في الأدوية والاغذية المفردة والمركبة وأسبابها وعلاماتها 
ومعالجاتها. 


الثالث: في الأمراض المختصة بعضو عضو 


الرابع: ‏ في الأمراض التي لا تختص بعضو دون عضو آخرء وأسبابهاء 
وعلاماتهاء ومعالجاتها. والتزم فيه مراعاة المشهور في أمر المعالجات من 


1 


الأدوية» والأغذية» وقوانين الاستفراغات وغيرها. 
هذا وقد قمت بتكليف من «لجنة إحياء التراث» بالمجلس الأعلى 
للشؤون الإسلامية . حققته على خمس نسخ كتبت بتواريخ مختلفة: وإليك بيانها: 
١‏ النسخة الأولى: الأصلء وهي مصورة عن مكتبة الأمبروزيانا بإيطالياء 
وتقع في 778 لوحة» وفي اللوحة صفحتان» مكتوبة بالخط النسخ الواضح» وفي 
بعض الصفحات هوامش قليلة تصحح أو تضيف إلى بعضى ما جاء في الصفحة. 


وفي هامش صفحة 756: «طالعه وقرأ غالبه أضعف العباد: محمد بن أبي 
بكر الطبيب. وهي مكتوبة بخط محمد بن علي شير في شهر ذي القعدة سنة 
8ه أي بعد وفاة ابن النفيس يست سئوات 

"١‏ - نسخة من مكتبة طلعت باشاء طب رقم 441 وتقع في ١94‏ ورقةء 
مكتوبة بخط نسخ عادي؛ وكتبت العناوين بالحبر الأحمرء وفي هامشها بعض 
التعليقات. والورقة الأولى مفقودة؛ ولكنها مكتوبة بخط يخالف خط الكتاب» 
ووقع الفراغ من نسخها يوم الأربعاء 18 من جمادى الأولى سنة 410ه. بخط 
مؤسى بن -حسن الحنقي ٠‏ 
نسخة برقم 116 طب عام بدار الكتب المصريةء وتقع في اثنتين وستين 
ور وفي الصفحة واحد وثلاثون سطرء مكتوبة بخط نسخ عادي دقيق والعناوين 
بالحبر الأحمر؛ كتبت في 18 من جمادى الآخرة سنة 1١٠هء‏ وشطب على اسم 
الناسخ» وفي الكتاب أثار رطوبة» وعلى هامشه تعليقات قليلة؛ تصحح المكنوب 
في الأصل» وفي الورقتين الأولى والثانية تعليقات كثيرة 

4 - نسخة من مكتبة طلعت باشا أيضأء طب رقم 44٠‏ وتقع في تسع وسبعين 
ومائتي ورقة مكتوبة بخط نس والعناوين مكتوبة بالحبر الأحمرء وهي 
مضبوطة؛ وفي بعض الصفحات تعليقات بخطوط وفي الهامش» وبين 
السطور شرح لبعض الكلمات» ووقع الفراغ من كتابتها أواخر شعبان سنة 
4١٠هء‏ ولم يذكر اسم الناسخ 
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© نسخة من مكتية حليم طب رقم 44 وتقع في مالة ونخمسين ورقة؛ وفي 
أولها فهرس مفصلء» يقع في ثلاث صفحات» والعناوين بالحبر الأحمره وفي 
الهامش تعليقات ولم يذكر فيها سنة النسخ ولا اسم الناسخ 

وأريد أن أنبه القارىء لهذا الكتاب ألا بعتمد على مضمونه في العلاج قبل أن 
يجري المختصون أبحائهمء فإن ابن التفيس نفسه ‏ كما روى عنه أبو الفتح 29 
البعمري [العمري] - على وفور علمه بالطب وإتقاته لفروعه وأصوله قليل البصر 
بالعلاج؛ فإذا وصف لا يخرج بأحد عن مألوفه؛ ولا يصف دواء ما أمكنه أن يصف 
غذاء: ولا مُرَكْباً ما أمكنه الاستغناء بمُفرد 

وحكى الشيخ أبو الثناءء الحلبي الكاتب قال: شكوت إلى ابن النفيس 
عُثَالاً"2 في بدي» ففال لي: وأنا واللّه بي عُقّالء فقلت له: فبأي شَيْه أداويه؟ 
فقال: والله ما أعرف بأي شيء أداويه: ثم لم يزدني على هذا . 

كما ألفت نظر القارىء أيضاً إلى أن ابن النفيس لم برئب المصطلحات الطبية 
على حررف المعجم المعروفة رإنما اتبع في الترتيب طريقة : أبجد هوز, .. 

وقبل أن أختم المقدمة أوجه الشكر للاخ الصديق الأستاذ عبد العزيز عبد 
الحق حلمي على ملاحظاته القيمة التي انتفعت بها انتفاعا كبيراً. 

كما أشكر أستاذنا الكبير العلامة نائب رئيس مجمع اللغة العربية الدكتور 
أحمد عمار على حسن ظنه بي وتقديره الذي أعتز به للجهد الذي بذلتهء والله أسال 
أن ينفع بهذا الكتاب» وأن يهبنا العفو والعافية: إنه نعم المولى ونعم التصير. 

عبد الكريم إبراهيم العزباوي 


1 أنظر مسالك الأبصار للعمري 778/9 
(41 في المعجم الرسيط 359/1: العقال: انقباض شديد التوتر مؤلم في بعض العضلات» 
يسبب وقوف الحركة وقتيا. 


ترتيب الكتاب بفنونه 


الجزء الأول: 
من أجزاء الجزء النظري 
في الأمور الطبيعية 


قال الشيخ لانم العالمء الحبّر الكاملء قُدوةٌ العلماء ا نّ الحكماء فريدٌ 
.ه: أبو الحسن؟ علاءٌ الدين علي بن أبي الحزم القرشي 
المتطتب» منص الله المسلمين بقاةه وأحسن في جزاءء 


قد رئّبت هذا الكتابّ على أربعة فنون 

الفنّ الأول: في قواعد جزأي الطب أعني عليه وَمَليِّ”' 2‏ بقول كُلْيٌ. 
الفن الثاني : في الأدوية والأغذية المفردة والمركية 

الفن الثالث: في الأمراض المختصة بعضو وأسبابها وعلاماتها ومعالجاتها. 


الفصل الرابع: في الأمراض التي لا تختص بعضو دون عضو آخخر وأسبابها 
وعلاماتها ومعالجاتها. 

والتزمثُ فيه مراعاة المشهور في أمر المعالجات من الأدوية والأغذية» 
وقوائين الاستفراغات وغيرهاء وأنا أسأل الله التوفيقٌ واليصمةء وألتمس من 
الأصدقاء أن يغفروا الزَّلنَ ويسدوا الخلل. 


(1) اح ط: «أبو الحسن علي الدين بن علي بن أبي الحزم القرشي» 
(5) الأصل: «علمه وعمله». 


الفن الأول: يشتمل على جملتين: الجملة الأولى في قواعد الجزء النظري 
من الطبء ويشتمل على أربعة أجزاء”9©. 

الجزء الأول:من أجزاء الجزء النظري في الأمور”" الطبيعية بقول كُليْ 
فنقول: الطب ينقسم إلى جزء نظري 

والنظري أجزاؤه أربعة؛ 

العلم بالأمور الطبيعية”©: والعلم بأحوال بدن الإنسان» والعلم بالأسباب» 
والعلم بالدلائل. 

والأمور الطبيعية سبعة 

أحدها: الأركان؛ وهي أربعة: 


الثار: وهي حارة يابسة؛ والهواء: وهو رطب حارء والماء! وهو بارد 
رطب؛ والأرض: وهي باردة 

وثانيها: المزاج» وأقسامه تسعة: 

معتدل ليس مُشْتَقَاً من التعادل الذي هو التكافؤء فذلك لا وجودٌ لهء بل من 
العدل في الفسمة. وغيرُ المعتدل» وهو إما مُفرده وهو أربعة أقسام: 

حاز؛ وبارد ويابسٌ» ورَطبٌُ. 

وإما مركب وهو أربعة: حال يابسنٌء وحار رطب» وبارد يابس» ويارد 
رطب 

وأعدلٌ الأمزجة مزاج الإنسان؛ وأعدل أصنافه سكان خط الاستواي. ثم 
سكان الإقليم الرابع» والشبان”؟ أعدلُ» والصبيان يُساوونهم في الحرارة» ولكنهم 


(1). في الأصل: #بعض أجزاء» 

(1) في الأصل: «في الأمور الطبيمية تقولة. 
60 اس طن ٠‏ 

(5) في الأصل #وائشيا 
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أرطبء فلذلك حرارتهم ألين وحرارة الشبان أحذء والْكَهْلُ والشيخ باردان 
يابسان. والشيخ أرطب بالرطوية الغريية الب 

وأعدل الأعضاء: جلد أنملة الستابة2. ثم جِلْدُ الأناملء ثم جلد الأصابع ٠‏ 
ثم جلد الراحة؛ ثم جلد الكف» ثم جلد اليدء ثم الجلد مطلقاً. 

واحرّها: القلبُء ثم الكبدُ ثم اللحم 

وابردها: العظم؛ ثم المُضروف. ثم الرّباطء ثم العصبء ثم التُخاع. ثم 
الدماغ 

وأبيشها: العظم'"» ثم الغضروفء ثم الوباط: ثم العصب. 

وأرْطَبُها: السمين. ثم الشّحمء ثم اللحم الرّخوء ثم الدماغ» ثم النخاع”؟ 

وثالثها: الأخلاط. وهي أربعة. 

أنضلّها: الدم وهو رطب حارٌ. فائدته تغ 

والطبيعي: منه أحمر اللونء لا نتن له م 

وغيرٌ الطبيعي : ما خالف ذلك لوناً أو رائحة أو قواماً أو طَعْماً. 

ام البلعم: وهو رطب باردء وفائدته أن يستحيل دماً إذا فقد البَدَنُ الغذاء وأن 

يُرَطْبَ الأعضاء فلا تجففها الحركة: وأن يدخل في تغذية مثل الدماغ؛ والطبيعي 
ماما قارب الاستحالة إلى 2 

وغير الطبيعي: إما من جهة الطعم كالمالح. ويميل إلى الحرارة وَالْنس 
والحامض ويميل إلى البرودة واليبوسة©2. والمسيخ وهو خخالص البرد كثير 
الفجاجّة والحّفص ويميل إلى البرد والييس 


21 السبابة: الإصبع التي تلي الإبهام» لأنه يُشار بها عند السبّ. 
(8) حا ط: #وأييسها الشعره ثم العظم. 

(6) اح: #وأرطيها السمينء ثم الشحم؛ ثم الدماغ ثم التشاعء ثم اللحم الرخر». 
(4) اح: «البرد والييس». 


وأما من جهة القوام كالرقيق جداً المائي» والغليظ جداً الجصّيّ» والمختلف 
القوام الخام المُخَاطِي . 

ثم الصفراء» وهي حارة يابسةء فائدتها تلطيف الدم وتنفيذه» وأن تدخل في 
تغذية مثل الزئة» وأن يتصب منها جزء إلى الأمعاءِ فيغسلها من اللْفل''" والبلغم 
اللزج. 

والطبيعيٌ منها أحمر ناصع خفيف حاقً. 

وغير الطبيعي إما لاختلاطه بالبلغم الغليظ» وهو المُحيَ؛ أو بالرقيق: وهي 
المِرّة الصفراة؛ أو بالسوداءِ بالاحتراق””2» وهو الصفراءٌ المحترقة أو لاحتراقها؟ 
في نفسهاء وهو الكَرَائيَ والرّنجاري”!». والاحتراق في الزّنجاريَ أقوى. فلذلك 
يشبه السموم. 

ثم السوداء» وهي يابسة باردة*2. فائدتها إفادة الدّم غلظأً ومتانة؛ وأن تدخل 
في تغذية مثل المظامء وأن ينصب جزءٌ منها إلى فم المعدة؛ فينيه على الجوع. 
وبحرّك الشّهوة. 

والطبيعي منها كُردُيَ") الدم 

وغير الطبيعي يحدث عن احتراق أي ل كان حتى السوداء نفسها 

ورابها: الأعفاء؛ ومنها: مفردة كالعظمء والمُضروف» والرّباط» 
والعصبء. واموترء والغشاء واللحم. والسمين؛ والشحمء والشّرايين» 
والأوردة؛ وكلها تحدث عن المنيَ إلا اللحم؛ فإنه يتولد من متين الدم ويح 


المصباح: الثفل: مثل ققل. حثالة الشي*: وهر الشخين الذي يبقى أسفل الصافي والثفل هنا 
الخائط. 

0 اح ط: «الاحتراقيقة. 

05 الأصل: «أر لاحتراقه في تقسهء. 

(0)4 الزتجار: صدأ الحديد والتحاس. 

(0) الأصل 

430 الدردى: ما رسب أسقل العسل والزيت ونحوهما من كل شيء مائع كالأشرية والأدمان 


55-5 
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الحرّء وإلا السمين والشّحم فإنهما بتولدان من ماتية الدمء ويعقدهما البردء 


ولذلك يُحلّهما الحرّ 
ومنها: مركبة تركيباً أؤليآً كالعضلء أو ثانياً كالعين: أو ثالث كالوجه» أو 
رابعاً كالرأس” مثلا 


ومن الأعضاء المركبة أعضاء رئيةٌ أيّ مبدأء وأصلٌ لقو ضرورية: 
٠ 9‏ وهي ثلاثة: القلب» وتخدمه الشّرايين» والذماغ 
ويخدّمه العصبء والكبدٌ» وتخدُمها الأوردة. 
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وإما بحسب النوعء وهي هذه الثلاثة. والأنثيان' 
إلى مستقره 

وخامسها: الأرواح» ولا نعني بها النفس كما براد بها في الكتب الإلهية» بل 
نعني بها جسماً لطيفاً بخارياً يتكرّن من لطافة الأخلاط كتكوّن الأعضاء عن 
كثانتها 

والأرواح هي الحاملة للقُرى» فلذلك أصنافها كأصنافها. 

وسادسها: القُوى. وهي ثلائة أجناس: 

أحبدها: القوى الطبيعية فمنها: متصرّفة في الغذاء لأجل الشخص» وذلك إِمّا 
لتغذيئه: وهي الغاذية. أو لزيادته في أقطاره على نسبة يقنضيها نرعه. وهي 
النامية . 

ومنها: متصرّفة في الغذاء لأجل النوعء وهي قوتان: 

إحداهما: تُفَصّل من أمشاج البدن جَوْهر المنيَ وتهية كل جزء لعضو 
مخصوصء» وهي المولدة. 

وثانيتهما: تشكّل كلّ جزء منه بالشكل الذي يقتضيه نوعٌ المنفصل عنه» أو ما 


ويخدُمهما مجرى المني 


410 في الأصل؛ ط: «ثم الرأس 
1 المصباح والقاموس: الأنثيان: الخصيتان. 
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يقاربه من التخطيط والتجويف وغيرها وهي المصورة. 
والغاذية: تخدّمها قوى أربع: 
الجاذبة للنافع: والماسكة له مدة طبخ الهاضمة» والقوة الهاضمة للإحالة 
والدافعة للفضلة: وهذه الأربع تخدُمها كيفيّاتُ أربع أعني الحرارة» والبرودة» 
واليبوسة؛ والرطوبة . 
والغاذية تخدم النامية» وهما يَحِدُّمان المولّدة. 
والجنس الثاني من القوىء هو القوى النفسانية» فمنها: محركةء ومنها: 


والمحركة: منها باعثة على الحركةء وهي الشوقيّة: وتخدمها الشهوائئّة 


ومنها: فاعلة للحركة بأن تُشَنْج : 
لله وض ع ند مره لني 1 

وأما الُدركة': فإِمًا مدركة في الظاهر أو مدركة في الباطن. أما المدركة 
في الظاهر وهي: فوى خممس كالجواسيس للمدركة في الباطن 

اقوة البصرء وموضعها: التقاطع الصَليبيَ بين العَصَبَتين”؟' الآ 
من شأنها إدراك الألوان والاضواء والأشكال. 

وقوة السمع؛ رموضعها: العصب المفروش على الصماخ”"؛ من شأنها 
إدراك الأصوات. 

وقزة الشمْ وموضعها: العصبتان الزائدتان الشبيهتان بحلمتي التّديء من 
شأنها إدراك الرائحة المُتصمّدة مع الهواء المستنشق. 


إلى العيئين 


(1) اب #والمدركة قسمان: إما مدركة في الظاصر. . .4 
5 في الأصل ١‏ 
105 الصبماخ: الخرق الباطن الذي يفضى إلى الرأس» والصّماخ: القرق المتشن: 
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وقوة الدَّْقَء ومرضعها: العصب الذي في اللسان”؟» من شأنها إدراك 
الطعوم. 

وقوة اللمسء وموضئها: الجلد وأكثر اللحمء من شأنها إدراك الملموسات 
في حرّها وبردهاء ويبوستها ورطوبتهاء وخشونتها وملاستهاء ولينها وصلابتها. 

وأما المُدركة في الباطن» فمنها مدركة للصُور المحسوسة بإدراك الظاهرة» 
وهي الجن المشترك: وموضعه: مُقَدَم البطن» والمقدم من الدماغ. وخزانة 
الخيال وموضمُّه : مُوْخِر البطن المقدّم 

ومنها مدركة للمعاتي القائمة بتلك الصورء وهي الوهمء وموضعها: البطن 
الوسط» ونجزائه الحافظةٌ وموضعها: البطن المؤخر. 

ومنها متصرّفة: وتسمى باعتبار استخدام النفس التاطقة لها: مفكرة. 
وباعتبار استخدام الوهم لها في الصور والمعاني الجز: : 

والجنس الثالث من القوى هي: القوة الحيوانية 
الأعضاء لقبول القوى التّمَسانيّة . 

وسابعها: الأفعال فمنها: مفردة تتم بقوة واحدة كالجذب والدَّفْع؛ ومنها 
تبن فصاعداً كالازدراد 


1 ط: «في جرم اللسان». 


الجزء الثاني: 
من أجزاء الجزء النظري 
في أحوال بَدَن الإنسان 


أحوال أبدانا ثلاثة: 

الصحة: وهي هيئة بدنيّة تكونٌ الأفعال بها لذاتها سليمة 

والمرض: هيئة مضادة لذلك 

وحالة لا صحة ولا مرض: إما لانتفاء كونهما في الغاية كحال الشيخ والطفل 

٠‏ أو لاجتماعهما في عضوين كحال الأعمى؛ أو في عضو واحدء إما في 

مُتباعدين كصحيح المزاج مريض التركيب» أو سغارين كصميح الل 

مريض المقدار» أو في وقتين كمن يمرض شتاء أو شيخأء ويصم صيفأ أو شاباً. 
وكل مرضء فإمًا مركب أر مُفردء والمفردٌ إمًا أن يكون عُروضّه أولا 

للأعضاء المفردة وهي أمراض سوه المزاج؛ أو للأعضاء المركبّة» وهي أمراض 

التركيب» أو يمكن عُروضّه لكل واحد منهما أولآء وهي أمراض تفرق الاتصال 

وأمراض سوء المزاج هي الثمانية الخارجة عن الاعتدال» وتكون ساذجة أو مادية. 

والماديّة تكون مجاورة أو مُداخلة» مُوَرْمةء أو غير مُورّمة. 


وأمراض التركيب أربعة: أمراض الخلقة» وأمراض المقدارء وأمراض 
العددء وأمراض الؤضع . 
وأمراض الخلقة أربعة: أمراضُ الشّكْل كالرأس المُسقّط9"؛ ورياح 


(0) القاموس (سفط): رجل مسقط الرأس: رأسه كالسقطء والسقط محركة كالجوالق أو - 


الأفرسة”2 وأمراض المجاري إِما بأن تنّسع كالاتشار» أو تضيق كضيق مجاري 
التّمسء أو تنسدّ كانسداد مجرى المرارة. 
وآمراض التجاويف؛. إما أن تكبر وتسيع كانساع كيس الأثثيين» أو تضيق 
مر كصغر المعدةء أو 5" رغ وتخنُو كخلوَ القلب عن الدم عند الفرح 
المهلك؛ أو بأن تسد وتمتلىء كالشكتة. 

وأمراض سُطوح الأعضاء كملاسة الرّجِم والمعدة؛ وخشونة قصّبة الرئة 

وآما أمراض المقدارء فإما بالؤيادة أو التقصانء وكلُ واحد إما عام أو 
خاصن. كالسْمّن المغرط وعظم اللسان» وكالهزال المفرط وضُمور الحدقة. 

وأما أمراضيٌ العددء فإما بالزٌيادة أو النقصان» وكل واحد منهما إما طبيعي أو 
غيرُ طبيعي. كالإصيع الزائدة: والدّودء والطّفرة”"", ونُقصان إصبع خلقة؛ أو 
لتأكل . 

وأما أمراضيٌُ الوضع؛ وهو يقتضي الموضع والمُشاركة: كزوال مُضر عن 
مرضعه بلع أو بغير خلع؛ لو حركة نيد .حيث يجب شكوله كالرقنة» أن 
سكونه حيث تجب حركته كتحجرٌ المفاصل» وكامتناع حركة العضو إلى جار" 
أو عنهء أو تُتَشرهما. 

وأما أمراض تفؤق الانّصال. فتختلف أسماوُّها باختلاف محالّهاء فالواقع في 
الجلد يُسَئَى: خَدْساً وسّحْجاء واللحمين؟؟: جراحةء نا 
والعظميٌ والمُضرُوفيُ العرضيّ : إِمَا كاسراً أو فاسخ*» صادعأء أو 


تقادم: فقرحة. 


كلففة. 
1 رياح الأثرسة: مرض يعتري الصبيان كثيراً إذا طعموا قبل الوقت: وسيأني الكلام علبه 
مفصلا 


(؟) التاج (ظفر): الظفرة: جليدة نغشى العين ثابتة من الجائب الذي يلي الأئف على بياض 
العين إلى سوادهاء 

(6) في الأصل: فأو امتناع حركته إلى العضو جارءة. 

(4) طواح: #وفي اللحم. النحمة 

(6) جء ط «أو فاسخاً أو مفتنأء وفي الطولى صادعاة. 
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وَالعَصَِيٌ والعروقي العَرَضِيَ: باترأء والطولي: صادعاء والمُمتّح للفُوهاتي: 
بائقاً. والقلبُ لا يحتملٌ الجراحة: ويصحيُها الموثٌ. 

وأما الأمراضُ المركبة. فهي التي تَحدُث عن اجتماع أمراض. كالمل فإنه 
في الوّئة 
ما من جهة التشبيه: كداء الأسد والفيل» أو من 
أو من سبيها: كمرض سوداويّ» أو من عرضها: 


والأمراضيٌ تلحقها النَسْمية 


وكلُ مرض إنَا أن يكون أصلياً أو بالشركة. فتختلف حال باختلاف حال 
الاصلي. وبتقدّم الضرر وقد يبقى الضرر في الأصليّ» والشركة قد تكون لتجاور 
العُضوينء أو لأنْ أحدّهما طريقٌ إلى الآخر كما يَرِمُ الحالبُ لجراحة في الرَجْلء 
أو لأن أحدّهما يخدم الآخر كالمصّب للثماغ» أو مبدأ لفعله؛ أو لأنَّ أحدهما على 
إليه بخارهء أو لأنّ أحدَمُما مَضَبٌّ للآخر كالإئط للقلب» 
ن للماغ 


سَنفٍ الآخره يرهم 
والأزيئة'”' للكبد. وخلف 


وكلّ مرض مير إما أن يظهر اشتدائه أو انتقاصّهء أو لا يَظهر واحدٌ منهُما 
: والأول: هو وَفْتُ الترِّد والثاني: هو وقت الانحطاطء والثالث: إن كان 
قَبْل التّريّد فهو وقت الابتداء. وإن كان بعده فهو وقتٌ الانتهاء. 


(21 الحمي الدقيقة أو 
مقصلاً. 

225 الصرع: داء يشبه الجنو (المصباح المتير). 

057 الآربية: أصل الفخق. 


هي التي ننشيث أولاً بالأعضاء الأصلية وسياتي الكلام عليها 


الجزء الثالث: 
من أجزاء الجزء النظري 
في الأسباب 


اللكبّب ما يكون أولأء فتجب عنه حالةٌ من أحوال بدن الإنسان» أو ثباتهاء 
ولكل واحد من الأحوال الثلاثة أسباب ثلاث لآن السبب إما آلآ يكون بدلياً 
كحرارة الشمس؛ وبرودة الهواِء والغضبء والفزعء ويُسمّى: باديأء أو يكون 
بدني فإن أوجب الحالة بغير واسطؤٍ كإيجاب المفونة للحُمّى فيُسمٌى: واصلاًء 
وإن أوجبها بواسطةٍ كإيجاب الامتلاء للحمى العَفنية فيُسعى : سابقاً 
إما أن يكون بالذات كتبريد الماء البارد؛ أو بالعرض كتسخينه 


وكلٌ سبب» فإما أن يكون ضرورياً لو لا يكون. 
وغيد الضَّرورَيَء قد يكون تُضاداً للطبيعة» وقد لا يكون. 
والأسباب الضرورية ب 


أحدها: الهواء المحيط: ويُطْطَدُ إليه لتعديل الؤوح بالاستنشاق وإخراج 
فضلاته برد الّمسء وما دام صائياً معتدلاً لا يخالطه بخارٌ آجام أو بطائح؛ أو آسنّ 
الماء أو تن الجيف». أو ابعر مببئر0؟ ردية: أو أشجار خبيثة» كالشّوؤْحط"؟ 


ومي موضع البقل والبقل: نيات عشبي. 
(1) | الشوحط: شجر نتخذ منه القسى (القاموس). 
وفي اللسان (شحط) قال ابن بري: الشوحط والنبع شجر واحد فما كان منها في قلة الجبل 
فهو نبع» وما كان منها في سفحه فهو شوحط 
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والتّينء أو غبارٌ مترادف» أو دخان كان حافظاً للصحة مُحدثاً لهاء فإن تغير تغيّر 
حُكمُه. 

وتثرائه إمَا طبيعية أو غيرٌ طبيعية» وغير الطبيعية إِمَا مضادة للطبيعة أو غير 
مضائة. 

والتغيرات الطّبيميّة هي التغيرات الفصلية» وكل فصل فإنه يُورث الأمراض 
المناسبة له ويزيلٌ المُضادة 

فإنٌ الصيف: يُثير الصفراء ويوجب أمراضها كالغب”' والمحرقة والعطش 
والكرب. 

والشتاء: يورث الأكام والنزلة والشّعال ويكثرٌ فيه البلغم وأمراضه . 

والخريف: يكثرٌ فيه الأمراض لتغير الهواء فيه من برد الليل والغدوات إلى 
حر الظهائر. 

ولتقدم الصيف المخلخل لليدن التُحلل للقوى المُثير للصّفراء؛ الُحرق 
للأخلاط. 

ولكثرة الفاكهة فيه. وتكثُر فيه الكوداء» ويقلُ الدّمُ لمضاته لمزاجه» وكأنه 
كافل للصّيِف”'؟ بقايا أمراضه . 
والوّبيع : تتحرّك فيه الأخلاطٌ المُحتبسة وتسيلٌ إلى الأعضاء الضّعيفة» 
اجات وأورامٌ الحلق» ويتحرّكُ فيه كل مرض ذي مادة كانت ماانه 
اء؛ وذلك لا لرداءته بل لحرّه الأأطيف» فإنه صم المُصُول وأنسيها للحياة 


3 
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مع الشمس كثرة من الدّراري''': فتوجب تسخينا 
حن لاد ركنا متشل صلا وف ال من يزو ودس في العيفت: 

وأمًا الأرضيّةُ فكما يكون بسبب اختلاف المساكن وتختلف المساكنء إما 
لآل عزضها أو لمجاورة الجبال والبحار لهاء أو لوضعهاء أو لتربتها 

والعرضٌ: هو مقدار امد عن خط الاستواء الذي هو في غاية الاعتدال. 

والإقليم الثاني والثالث: فرط الحرارة» والساوِس والسايع: قرط البْرُوة٠‏ 
فلذلك قرب الرابعُ من الاعتدال: ومجاورةٌ البحر تُرطّب الهواء» والبلكُ البحري 
يعتدل بردٌه وده لعصيان هوائه على المؤثر'””: والجبلٌ الشمالي يُسَخْن لمنعه ريح 
الشمال الباردة اليابسة وحبسه ريج الجنوب الحارة الرطبة» ولعكسه شعاع الشمس 
على البلد» والجنويئٌ بالعكس» والمغرين خير من المشرقيّ لستر المش رفي الشمس 
مُدَقَ يتل أهل البلد من برد الليل إلى شمس قوية دقعة» ولمنعه ريح المشرقاء 
وهي ميد من المغربية وإن قاريتا الاعتدال تهبوب المشرفية أول الثهار مصاحية 
لحركة الشمس وهبوب المغربية آخر التهار مُضادة لحركتهاء والبلُ المرتقع أبرك 
وأصيح والمستوى الوضع أصح» والتربةٌ الكبريتيةُ ُجِقّف وكُسحْن. والثزئةٌ ُرطب 
وتعفن. والجبليةٌ تُصلب الابدان» والهواء الباردٌ يشُدُ البدن ويُقويه» ويجود 
الهضمء ويحسن اللوث 

وأمراضه: الإكامٌ والتّرْلدُ والصرعء والفالج: والرّعشة. والحادٌ مرخ 
مضعف مسية للهضم مكدرٌ للحواسء مل للدماغء وأمراضه: 0 
والحُميات» والرمدٌ 


وأما التخيْراثُ المضادة للمجرى الطَبِيعيَ فكالوباء. 


(1) في هامش ط: «من الكواكب 
الشعرى العبوره والشعر 
والكواكب الشمالية شآمية. 

(1) ا ط: «عن المؤثر». 

06 الخناق كغراب: *داء يمنع معه تفوذ النفس إلى الرقة والقلب» (القاموس». 


كثيرة الضوء مثل الشعرى اليمانية». والشعرى البمائية مي 
ب هي الفميصاء. والعرب تسمى الكواكب الجنوبية يمانية 


اه 


وثانيها: ما يؤكل ويُشرب» وهو: يؤثر في البدن» إما بكيفيته فقط وهو 
الدواةء أو بمادته فقط وهو الغذاءُ؛ أو بصورته فقط وهو: ذو الخاصيّة الموافقة 
كالبادزهر”'2: أو المخالفة كالسَمَء أو بماّته وكيفيته وهو: الغذاء الدوائي؛ أو 
بكيفيّته وصُورّته وهو: الدّواء 0 خاصّيّة أو بمادّته وصّورته وهو: الغذ 
الذي له خاط ئة 


كو قافا وجوزقة وكيز 

والغذاءُ قد يكون لطيفاء وقد يكون غليظاً ومتوسطآء وكل راحد منهما قد 
يكون صالح الكَبِمرس”'©؛ وقد يكون فاسداًء وكل منهما قد يكون كثير التغذية» 
وقد يكون قليلهاء والماء لا يغذو لبساطته: وإنما يستعمل لترقيق الغذاء وطبخه 
ويدرقته'" لينفذ في المجاري الضيقة. 


٠‏ والسرعة والبْطوء فالكريعة القوّة القليلة تسكن أكثر مما تُحلل» 
والبطيئة الضعيفة الكثيرة بالمكس» وإفراطٌ الحركة والسكون مبردٌء والسكون أعون 
على الهضمء والحركةٌ على الانحدار. 

ورابعها: الحركة والسكون التّفسيان”؟2؛ فالحركة النفسية يلزمها حركة الروح 
إما إلى خخارج دفعة كما عند الخضب الشديد: أو قليلاً قليلاً كما عند الفرح وَاللَّدة» 
أو إلى داخل دفعة كما عند الفزع: أو قليلاً قليلاً كما عند الغمّء أو إلى داخخل 
وخارج كما عند الخجل. ويلزم ذلك سخونة ما تحركت إليه*© وبرودة ما تحركت 
عنه والمفرط من ذلك قاتل» وإفراط السكون النَفسيّ ميرد مبلّد. 

وخامسها: النوم واليقظة. والنوم بالسّكون أشبهء واليقظة بالحركة أشبه» 


1 البادزهر: حجر ينسب إلبه قوى غربية في مقارمة السموم» وهو مركب من اباده أي ضدء 
ومن «زهر» أي السم. 

1) الكيموس: الطعام إذا انهضم في المعدة قبل أن ينصرف عنها ويصير دما. «الأثفاظ 
الفارسية/ 14 لأدى شير» شفاء المليل/ 07 

() البدرقة: الخفارة» والمرئد حفظه القلموس: بدرق: خفر). 

(4) اط: «التضائيانة. 

(0) الأصل: «ما تحركت إليه أفراط تحريف. 
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والنوم تعُور الروح فيه إلى داخل فيبرد الظاهرء: ولذلك يُحوج إلى دثارٍ أكثر 
وإفراط النوم مُرَطب بإفراط فيبرّدء وإذا وجد النومٌ خلاء برّد بانحلال الروح؛ وإن 
وجد غذاء مستمداً للهضم هضمه فيسخن» وإن وجد خلطاً أو غذاء عاصياً على 
الهضم نشره يزو" . 

والسهرٌ المفرط يضعف الدماغ ويسىة الهضم بتحليل القُوة. يُجوع بتحليل 
المادة» ونوم التهار ردي يُفسد اللون: ويضر الطحالء ويبخر الغمء ويرخي 
القُوى النفانية كلّها: فييلّد الهن» وإذا اعنيد فلا يجوز تركه إلا بتدريج؛ 
والتملمّل بين النوم والسهر ردىة. 

وسادسها: الاستفراغٌ والاحتياسء والمعتدل منهما نافع حافظ للضحة 
وإفراط الاستفراغ يُجِقُفِ البدن ويبرّده”"2 إلا أن يكون المُستفرغ بارداً بابسأ فيسخن 
ويرطب بالعرض» وإفراط الاحتباس يلزمه السدد والعفونة وسقوط الشّهوة» وثقل 
البدن 

وأما الأسباب غير الضّرورية ولا المضادة للطبيعة كالاندفان ني الرمل 
فينشّف الرطوبة [الغريبة] وينفع الاستسقاء والترظّل» وكل ذلك 
بالحقيقة ماعل في الاستفراغ» وكذلك الأدّهان بالزيت: والأدهان المُحلّلة» ومن 
ذلك رشن الماء البارد على الوجه فإنه ينعش الحرارة الغريزية ويقؤيهاء وبنفع 
الغشي الحادث عن الكرب الحماميّ وغيره. 

وأما الأسبابٌُ المضادة للمجرى الطبيعي فكالغرق: وقطع السيف» وحرق 
الناره واستعمال السموم. ولنعد أسباباً مج 


المسخنات: الحركة غير مفرطة» واستعمال المسخنات أغذية وأدوية داخلاً 


وخارجاً بغير إفراط» والغذاءً الممتدل: والعفونة. والتكائفئُ 


المُبرداثُ: كل ما يُسكن إذا أفرط» والفجاجةٌ» واستعمال المبرداث أغذية 


(1 الأصل: «فيره 
هامشى ط؛ مثل ما يحصل من استقراغ الدم الكثير الجبيدة 


وه 


وأدوية داخخلاً وخارجاً. 
اشر طبات استعمال العُرطبات أغذية وآدويةً داخلاً وخارجاء والحما» 
والدّعةٌ» وكثرةٌ الغذاء» واجتنابٌ المُحلّلات» واستفراغ المجدّف 


المجففات: كل ما يفرّط تحليله داخلاً وخارجاً وحبسٌُ الغذاء عن العضوء. 
واستعمال المُجِمّفات 


أسبابُ أمراض سُوءِ المزاج المفردة وتركيثها يعرف من أسباب أمراض 
الأمزجة المركبة 


مُفسداث الشكل: قد تكون من أصل الخلقة في العُرّةِ المُصورة. أو 
عصيان المادة؛ أو عند الانفصال من الرّحم لرداءة هيئة الانفصال» أو رداءة أخذ 


٠‏ أو عند التقميط, ٠‏ أو لسرعةٍ في الحركة قبل وقتها أو لأسباب باديا أو 


الأولى بها الكلام الجزئي والله أعلم 


(1) الأصل: «أو عند التقميط. وقمط المولود وقمطه: ضم أعضائه إلى جسده ولفه بالقباط 


#الرسيط». 


وه 


الجزء الرابع: 
من أجزاء الجزء النظري 
في العلامات 


فتنفع الطبيب وحده إذ قد يستدل بإدراكه لها 


العلامة: قد نكون على ما 
نُ إذ بحصل بذلك الوقوفُ على 


على فضيلته؛ وقد تكون على حاضر فينتفع المريه 
حقيقة مرضهء وقد تكون على مستقبل فتفعهما معا. 

والعلامات منها ما يدل على الأمزجة» ومنها ما يدل على التُركيب. 

وعلامات الأمزجة عَشِرَةٌ أجناس: 

أحدها: اللّمْسء فالمُساوي للمعتدل المزاج معندلٌء والمخالف له في 
الجهة التي انقعل عنها 

وثانيها: اللحم. والكمينٌء والشحمء فكثرةٌ ذلك للد 
لليبرسةء وكثرةٌ اللحم للرطوبة والحرارةء وكثرةٌ السّمين والشّحمء للرطوبة 


ريات غلك 


والبرد. 
وثالئها: الشعرُء فكثرئُه وغلظه وجُمُودئُه وسواده للحرارة والثّبسء وأضدادٌ 
ذلك للبرودة والؤطوبة. 


ورابمُها: لون البدن, فالبياضيُ للبرد وغلبةٍ البلغم» والحُمرة للحرارة وغلبة 
الدّمء وتركيبهُما للاعتدال. والشمرةٌ للحرارة» والصّفْرة للحرارة وغلبة الصفراء أو 
القلّة الدم كما في الناقهين» والكمدٌ لإفراط البرد والسوداء. 

وخامسها: بثية هيئة الأعضاء. فسعة الصدر والعُروق وظهورها وعظم التّْض 
والأطراف» وظهور المفاصل للحرارة. وأضدادٌ ذلك للبُرودة. 


لاه 


وسادسها: كيفية الانفعال: فسرعة الاتفعال نغن أي كيفية كانت دليل غلبتها 

وسابعها: الأفعال الطبيعية: فالكاملةٌ للاعتال. والناقصة” للبرد» والباطلة 
والمشوّشة للحرّء وسرعتها للحرارة» وبُطؤها للبرودة. 

وثامئها: النّومٌء واليقظة فكثرةٌ النوم للرطوبة والبردء وكثرة اليقظة للحرارة 
والبّس؛ والمعتدل منهما. 

وناسعها: المُضول المندفعة» فحادّ الرائحة قويٌ الصّبعْ للحرارة وضد ذلك 
للبرودة. 

وعاشرها: الانفعالات التقسانية» فقُوتّها وسرعتها وكثرتها للحرارة» وتبلّدها 
للبرودة: وثانها للييرسة» وشرعة زوالها للّطوية واليين دلي البرده وضمفك 
والطيشنُء والجرأةٌ والحِدّهٌ وكثرة الكلام وسُرعتهء وانصاله 

الحياء والوقار للبرودة 

وأمًا علاماثٌ الأمزجة”'" المركبة؛: فهي من تركيب العلامات المفردة؛ فهذه 
علامات الأمزجة الجبلية9؟, 

وأما الأمزجة العارضة فأن تكون هذه العلاماثُ عارضة وتكون تلك الأمزجةٌ 
وإن كان المزاج ماديآء دل على الصَفراويٌ الوخرٌ والنخس وقليل ثم 
وعلى الدموي الثقلُ والحُمرةٌ والتبثد واتضاع البدن» وعلى البلغمي البياضٌ وقْلَةُ 
العطش. وكثرةٌ الؤبق. والتُعاُ والتقّل الزائدان: وعلى السّوداوي القحل''" 
والهرء وثقل أقل: والأحلامٌ أيضاً قد دل على نوع المادة؛ فإن رُؤية الخيالات 
الفر. والثيران*©: والشّعل تدل على الصغراءء ورؤية الأشياء الحمر تدك على 


(1) الأصل: "والناقصة والباطلة للبردء والمشوثة للحر». 

(5) ب: «الأمراض المركيةة. 

(5) اللسان (جيل): وجيلة الشيء اليكسر الجيم وسكون الباء): طبيمته وأضله وما بنى عليه 
والجبلة: الخلقة. وفي التتزيل العزيز: #والجيلة الأولين4 آسورة الشعراء: 184]. 

(4) فحل الشيخ كفرح: يبس جلده على عظمه فهو قحل بالفتح وقحل ككتف القاموس . 

(0) الأصل: «والثبران؛ بتشديد الثون مفتوحة وتشديد الياء مكسورة. 


مه 
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الدمء ورؤية المياه والبرد والرّعدة تدّل على البلغم» ورُؤية السود والأدخنة” 
والمخاوف تدل على السوداءء وقد يدل على كل ذلك لسن والبلكٌ والفصلٌ؛ 
والتدبيرٌ المُتقدُمٌ 

وأمَا علاماثٌ أمراض التركيب»: فمنها جوهرية كالاستدلال من الخلقة» 
ومنها عرضيّة كالاستدلال من الجمال. ومنها تماميّةٌ كالاستدلال من الأفعال» 
0 إن كانت سليمةٌ» فالصحة تامة» وإن نقصت أو بطلت: دلت على البرودة 

تشؤّشت فللحرارة. 

0 إما أن تدل على نفس الحالة كعلامات الورمء أو على سببها 
كالعلامات الدالة على كون الورم دمويآء أو على أينها(' كدلالة إفراط منشاريّة 
النبغس في ذات الجنب على أن الورم حجابيٌ: أو على وقتها كالعلامات الدالةٍ على 
المنتهى أو على الأحوال اللازمة لها كالعلامات الدالة على البُحران”؟2: أو على 
تخصيص تلك الأحوال كالعلامات الدالة على أن البُحران إسهالي . 

ولآن النبض والبول ,والبراز من العلامات الكلية الدالة على الأحوال البدنية» 
فلنثّل فيها في النبض: وهي حركة وضعية للشرايين قبضاً ويسطأ لتعديل الروح 
بالنسيم وإخراج فضلاته . 

وأجناس أدلته عشرة: 


أحدها: المقدار؛ وأقسامه تسعة: طويلٌ؛ قصيرٌ» معتل عريض؛ ضبق 
معتدل» مُشرفٌ؛ منخفضٌ, معتدل. فإذا ركبث هذه كانت سبعةٌ وعشرين» لكن 
الزائد في الأقطار الثلاثة هو: العظيم”2؛ والناقصصٌ فيها هو الصغير. 


410 ط: «والآد. 

(5) الأصل: «والملامة». 

(5) الأبن: المكان. اشتفاق من كلمة: 

(4) بحران المريض: مرئدء وهو عند الأطباء التغير الذي يحدث للمليل دفعة في الأمراض 
الحادة. (تاج العروس). 

(0) ط: «العظم». 


لل 


أو ضعيف أو متوسط . 


بغية قرع الحركة: وذلك إما قو 
وثالثها: زمانُ الحركة. وهو إنا سريعٌ أو بطيء أو متوسط . 
ورابعها: قوام الآلة. وهو إما صلب أو لين أو متوسّط 
وخامسها: زمانٌ السكون؛ وهو إما متواتكه أو متفاوثُ”"» أو متوسط . 
وسادسها: ملمس الآلة» وهو إِمَا حارٌ أو بارد أو متوسط. 
وسابعها: مقدار ما فيه من الرطوية؛ وهو إما ممتلى» أو خالٍ أو متوسط 
وثامنها: الاستواء في أحواله أو اختلافه فيهاء وهو إما مُستوٍ أو مختلف. 
وناسمها: الاننظام في الاختلاف وعدم الانتظام فيه وهو إمَا مختلف منتظم 
غيرُ منتظمء وهذا الجنس داخل تحت المختلف» فلهذا يجب أن تكون الأجناس 


وعاشرها: الوزن» وهو إمَا جيّد الوزن حسنه أو غير جيد الوزن سيئه 

وأصنافه ثلاثة: مُجاورٌ الوزن كالصبي يكون له وزن الشباب”"2. وثباين 
الوزن كالصبي يكون له وزن الشبوخ”": وخارجٌ عن الوزن» وهو آلا يشبه ون 
اسن البتة» وهو ردية. 

ولنقل في أسباب اللّبض: 

الحاجةٌ إلى النبض هي ترويح الحار الغريزي» فإن زادت الحاجةٌ لزيادة في 
الحرارة وكانت الآلةٌ مُطاوعة بلينها وَالقُرَةُ مساعدة كان النبضيٌ عظيماء فإن كانت 
الحاجة أزيد من ذلك أسرع» فإن أفرطت تواتر. 


وأما إن كانت الآلة عاصية لصلابتهاء أسرع مع صغر ثم توائرء فإن كانت 


الأصل: «متقارب». 
(1) ا ط: اتيكون له وزن نيض 
(5) اط: تيكون له وزن تبض الشيرخ». 


ضعيفة تواتر مع صغر أزيد من صغر الصلابة» وقد يصمُّرٌ النبضلٌ لانضغاط 
تحت المادة الغذائية أر الخلطية كما في أوّل النوبء وإن كانت القُوَة في 
أصلها قوية» ولينٌ النبض للرطوبة وصلابته لليبوسة: وقد يصلب في البحارين 
للتمدد يسبب اتدقاع المواد”'؟ إلى جهته واختلافه لثقل مادة أو شدّة ضعف ا 
والمفرط من ذلك يبطل النظام وحسن الوزن 
وهنا أنواغٌ من النبض ذاتُ أسماء يجبٌ أن نشير إليهاء وقد ذكرنا العظيم 
والصغير. 

النبضٌُ المنشاريّ: نبض سريع متواتر صلب مختلف الاجزاء في الشّهُوق 
والغئور: والتقذم والتأخرء والصلابة. 

والمو إلا أنه لين . 

الدُوديّ: يشبه الموجيّ لكنه صغير 

النملي: يشبه الدوديّ لكنه أصغر وأشدُ تواتراً وضعفاً. 

ذنبُ الفار: نبضص يأخذ من مقدار إلى أعظم منه أو أصغرء ثم يرجع إلى 
مقداره الأول؛ وقد ينقطع دونهء وذلك ردىة. 

المط رقي : نض يقرمٌ الاصبع ولا يكفي ف 

3 هو الذي يتوقّع فيه حركة فيكون سكونأء والواقع في الرسط هو 
الذي يتوقع فيه سكون فتكون حركته””2. 


بأخرى . 


)١(‏ باط 
(1) كذا في طء وفي هامشه: «كما يكون بين الحركتين حركة أخرى في موضع السكون. ولذلك 
يقال له الواقع في الوسط» لأن الحركة وفعت وسط الحركتين». 


#ذر الفترة هو الذي يتوقع فيه حركة وسكون» فيكون الواقع في الوسط هر 
الذي يترقع فيه سكون فتكون حركة» 
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القول في البول 

وأجناس أدلته سبعة: أحدها اللون: وأصوله خمسة. 

أحدها: الأصفرء فمنه تينك”؟ للبردء وأثرْجي للاعتدال: وأ: 
وأحمر ناصعٌ؛ وكلها للحرارة على مراتيها. 

وثاتيها: الأحمرء فمنه أصهبُ'”©: وورديء وأحمر قانٍ”": وقتما 
وكلها لغلبة الدم وللحرارة. 

وقد يكون بولٌ أحمر مع البرد كما في الفالج وسوء القنية» لقلة تمبيز الدم. 
عن المائبة» أو لأجل وجع مقارن كما في القُولنج”*»: والناريٌ أدنُ على الحرارة 
من الأحمرء لأن الصفراء أشدُ حرارة من الدم. 

وثالثها: الاخضر كالمُسيّيَ» والتيلدجن2 وهي للبرد العُجِمْد ويُنذران في 
الصبيان بفالج أو تشتّجء وكالزّنجاري”": والكرّائيَ؛ وهما لإفراط الحرارة 
المحرقة. 
)١(‏ مقانيح العلوم للخوارزمي/ 8١٠ط‏ القاهرة «بقال في اللون ناريء وأترجيء وتبئي بالياء» 

وهو مشوب إلى هاه الثين؟. 
(1) في اللسان (صهب): المعروف أن الصهية مختصة بالشمر رهي حمرة يعلوها سراد 

والأصهب من الشعر الذي يخالط بياضه حمرة. 
(؟) ط: «أحمر قان»: شديد الحمرة. ب: «وأحمر ناصع» 
(4) ط: «الأقتمة: الذي يعلوه سواد ليس بالشديد ولكنه كسواد ظهر البازي (اللسان ‏ فكم» 
(9) الفولتج: وجع معوي بعسر معه خروج ما بخرج بالطيع؛ وسيأتي الكلام عليه مبسوطاً. 
(1) التبلج بكسر أوله: دخان الشحم يعائج به الوشم ليخضر. (القاموس). 
0 في الأصل: «كالريحاتي». 
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له 


ورابعها: الأسود. ويكون إمَا لفرط احتراق إن كان معه صفرة أو تقدمته 
اوقوة رائحة؛ أو لجمود إن كان مع كُمودة وعدم رائحة: أو لحركة مادة سوداويّة 
كما في البحران» أو لتناول صابغ كالشراب الأسود. 

وخامسها: الأبيض» فمنه حقيقي كما في اللبن/20, زينيك على غلة بلقم أر 
برد أو على ذوبان شحمء أو أعضاء أصلية كما في آخر الدّق. ومنه مُشفتٌ يقال له 
أبيض مجازاء ويدل إما على عدم التصرف في الماء البتة وهو ردى* مؤيس من 
النُضج؛ أو على سددء يمنع نفوذ الصابغ. 

وثائي الأدلة: القوام» فالرفيق لعدم النضج وخصوصاً في الصبيان ‏ وهو فيهم 
أردأء لأن بولهم الطبيعي أغلظ أو لسدد أو لكثرة شرب الماء والغليظٌ إما لعدم 
النضج؛ أو لنضج خلطٍ في غاية الغلظ؛ ويفرّق بينهما بما تقدم من إفراط الغلظء 
والمعتدلُ القوام للنضج . 

وثالثها: الصفاءُ والكدورة؛ فالصافي للنضج وسكون الأخلاط؛ والكدر 
العدم النْضْجء لأنّ النضج يتبعه استواءً القوام؛ وقد يكون لسقوط القوة؛ أو ورم 
باطن؛ والكيرٌ المتثور”'؟ يتذر بصداع كائنٍ أو مطلٌ. والغليظ يفارق الكدر باستواء 
قوامه وقد يكون غليظا صافياً كبياض اليش 

ورابعها: الرائحة؛ فالمُنننة جدا لإفراط العفونة أو تُروح عفنقٍ في مجاري 
البول إن كان معه تُضْجء وعدمٌ الرائحة البتة لجمودٍ وفجاجة؛ وريما دل على 
سقوط الفوة والمعتدلة للتضج. 

وخامسها: الزبد فكثرته وكبره وبطء انفقائه''" يدل على مادة غليظة لزجة» 
فإن ذلك هو في أمراض الكُلى ردىء يُنذر بول المرض 

وسادسها: الرسوب» فالدال منه على النضج هو الأملس الأبيض المستوى 


(41 ابباظة «كلون 
(1) المتثور: الهائج المنتشر. أنظر اللسان (ثور). 
0 انفقا: انشق «المعجم الوسيطة 


المجتمعء والراسب من المجمود أحمدٌء ثم المتعلق الذي يُرى في وسط 
اثم الغمامٌ. وهو ما يُرى في أعلاها. 

وأما الرسوب الردىء كالأشقر والأسود والكمد والتخاليّ والقشوري 
والخراطيَء والصفائحيّ فأردؤه الراسب» ثم المتعلق: ثم العْمامٌ إلا أن يكون 
تعلق لريحء وعدم الرسوب إما لعدم التضج أر السدد أو قلة مادة؛ على أن 
الرسوب يقل في الأصحاء والمهزولين وخصوصاً المرتاضين» ويكثر في المرضى 
السمان المتدعين20 لأن الصحيح قد يخلو عن مادة تدفع بالنّضجء والرسوب 
المديِ9؟» يخالف الخام بالنتن وتقذم الورم وسهولة الاجتماع والتفرق. 

وسابعها: مقدار البول. فكثرته لكثرة شربء أو ذوبانء أو استفراغ 
الفضول؛ كما في البحران إن كان مع قوةٍ وأعقبته راحة. 

والبول الرديّ أسلمه أغزره؛ فقلته تدل على فرط تحلل أو فناء رطوبة» أو 
سددٍ أو إسهال. وقلةٌ البول جداً مع قلة التحلّل ينذر بالاستسقاء 


)0 ودع ككرم ووضع: سكن واسنقر كاتدع. (القاموس) قهو متد. 
1 يقال: أمد الجرح يمد للبكسر الميم) امدادا: صارت فيه مدة (اللسان». 
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القول في البراز 


يدل بلونه؛ قالطبيعي منه خفيف الناريّة» فإن اشتدّت فلحرارة وغلبة مراراء 
وإن نقصت فلفجاجة وبردء وبياضٌه لغلبة بلغم أو سُدة في مجرى المرارة» فينذل 
بالقولنج واليرقان. والمدي والفيحي”؟ لانفجار بيلق" وكثيراً ما يجلس المندع 
التارك للرياضة شيئاً شبيهاً بالقبح فينفعه ويزول يه ترهله الحادث لقرط الدعة 

والبرارا'' الأسود كالبول الأسودء والأخضر إن لم يكن عن احتراق 
كالزنجاري والكرّائي دل على فرط جمودء ويدل بمقداره: فقلّه لفلة الفضول 
الغذائية أو لاحتباسهاء فيتذر بالقولنج. وقد يكون لضعف الدافعة. وكثرته لأضداد 
ذلك. ويدلٌ بقوامه» فرقتّه إما لضعف الهضم أو لسدد في الماساريقي أو لضعف 
اجذبها أو لنزلةٍ أو الغذاءِ مزلق. واللزج لغذاء أو خلطٍ لزج أو تذويان إن كان معه 
نتن وسقوط قوة» وَالؤْبِي لرياح أو غليان» واليابسنٌُ لفرط تحلل بسبب تعب أر 
فرط حرارة. وخصوصاً في الكُلى أو الكبد أو قلّ شرب أو يس أغذية؛ أو كثرة 
بولن. وأفضلُ البراز ما كان سهل الخروج متشابها خفيف الناريئةء معتدل القوام 
والقدر والوقت والرائحة غير ذي بقابق وفراقر وغير ذي زيديّة» والرائحة المنكرة 
واللونُ المنكر يدُلان على الموت. «تم الجزء النظري من اللب* 


1 كذافي ط. راقتصر في الأصل على «المدى؛ وفي ب على: «القيح». 

(1) الدبيلة كجهينة: داء في الجوف (القاموس). وفي القاثون لابن سينا. كل ودم كبير يتفرغ في 
ياطته ب إلبه مادة رديئة غليظة ذاث أجام انهاية الآرب 0780/1١‏ 

(00 البراز (بكسر الباء): كناية الغذاء وهو الغائط (اللسان). 


في قواعد الجزء العملي من الطب بقول كل 


والجزء العملي ينقسم إلى علم حفظ الصحة, وإلى علم العلاج 


ولنبتدىء بحفظ الصحة: والطبيب لا يلتزم”' إبقاء الشباب والقوة؛ ولا أن 
يبلّغ كل شخص الأجل الأطول فضلاً عن أن يمئع الموتء وذلك لأن البدن لا 
يمكن تكؤنه إلا من رطوبة مقارنة لحرارة تنضجهاء وتغذوهاء وتدفع فضلاتهاء 
فهي لا محالة تحذّلهاء وإذا دام المؤثر الواحد في المتأثر الواحد اشتد تأثيره في كل 
وقت؛ وإذا كثر التحلل فتيت الحرارة لغناء مادتهاء وضعف الهضم وفل إيراده 
البدل الذي لولاه لم ببق البدنُ مدة تكونه فضلاً عن استكماله. ولا يزال كذلك 
حنى تفئى الرطوبة وتُطفا الحرارةء وذلك هو الموت الطبيعي المقدر أجلّه لكل 
ا فغاية الطبيب أن يبل كل شخص منتهى الأجل إن لم 
٠‏ وأن يحفظ صحة كلٌ سن على ما يليق بهء وذلك بحماية 
الرطوبة عن العفو البتة وحراستها عن التحلل الزائد على المجرى الطبيعي ‏ 

وملاك الأمر في ذلك هو تعديل الأسباب الضرورية؛ وقد بيْنا ذلك وما هو 
الأفضل من الأهوية . 

تدبير المأكول: كل صحة أردنا حفظها على حالها أو أردنا'”2 عليها الشبيه 


(1) اط «يلزمه ابقاء الشياب 
(1) ط: «أوردنا عليه الشبيه في الكيفية». 
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في الكيفية. فإن أردنا نقلها إلى أفضل منها أوردنا الصّدء ولتقتصر من الغذاء على 
الخبز النقي من الشوائب الرديّة كالشيكم””؟ واللحم الحوليَ من الضأن والعجول 
والأجدية والدجاج والقبج”” والطبهوج: والحلو الملائمء ومن الفاكهة التين 
والعنب والرطب في البلاد المعتاد فيها أكله. 

وأما الأغذية الدوائية كلها فلا إليها إلا لتعديل مزاج أو مأكول؛ ولا 
يؤكل بلا شهرة. ولا تدافع الشهوةٌ الهائجة» وليؤكل في الصيف الغذاءٌ البارة 
بالفعل» وفي | اء الحاثٌ بالفعل: وإدخالُ الطعام على طعام آخر لم ينهضم ردىء 
٠‏ ودونه إطالة زمان الأكل فيختلف المهضوم”؟. 

وتكثير الألوان مُحير للطبيعة» والغذاء اللذيذ أحمدُ لولا الإكثار منهء 
وملازمة التفه) يسقط الث ريكسلء والحامض يسرع الهرم ويجفف وبضر 
العصب» والحلر يُرخى الشهوة ويحمي البدن. والمالحٌ يجفف البدن ويُهزله 
غرةٌ الحلو بالحامض» والحامض بالخلر والتفه بالمالح أو الحريف وهما 
الحمية تنهك البدن وتهزلهء بل 
الواجبات وغيرها واجبة» 


هي في الصحة كالتخليط في المرضء ومرا: 


ومن اعتاد أن يستمرىء الأغذية الرديثة فلا يغتر بها فتستولد على طول الأيام 
أمراضاء فلتتركٌ بتدريج؛ والصفراوي غذاؤه مبرّد مرطبء والدموي مبرد قامع 
والبلخمي مسن ملطف؛ والسوداوي مرطب» وقد نهى المجربون عن الجمع بين 


الّم: نوع بين الحنطة والشعيره يؤكل في أوربة» وهر الزؤان يكون في 
لبر . (الإفصاح في فقه اللغة ج؟/ ص 09١49‏ 
(1) القبج: الحجل» وهو جنس طبور تصاد من قصيلئه الطيهوجيات. (الوسيط). 


 )8(‏ ط: «فيختلف الهضرم». 
(4) القاموس (نفه): «الأطعمة التفهة: ما ليس فه طعم حلاوة أو حموضة أو مرارة: ومنهم من 
يجعل الخيز واللحم منهاء. 
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لبن مع حامضء حتى نهوا عن الجمع بين المضيرة””2 والإجاصية””© ولا السوء 
على الأرز باللبن: ولا العنب على الروس”©» ولا الرمان على الهريسة؛ ولا الخل 
والأرز 

تدبيرٌُ المشروب: قالوا: لا تجمع بين ماء البثر والنهر ما لم ينحدر أحدهماء 
وأفضلٌ المياه مياه الأنهار وخصوصاً الجارية على فيتخلص الماء من 
الشوائب» أو على حجارة فيكون أبعد من قبول العفونة وخصوصاً الجاربة إلى 
الشمال أو المشرق وخصوصا المنحدرة إلى أسفل وخصوصاً إذا بعد المنبعء فإن 
كان مع هذا خفيف الوزن يبل لشاربه أنه حلرء ولا يحتمل الشراب منه إلا 
غليلاً» فذلك هو البالغ وخصوصاً إذا كان غمراً شديد الجرية» وماءٌ النبل قد جمع 
أكثر هذه المحامد ماد العين لا يخلو من غلظء وأردا”2 منه ماءُ البثرء وماءُ الث 
أرداء وإنما ينبغي أن يستعمل الماء بعد شروع الغذاء في الهضمء وأما عقيبه 
نجع يل أرداء على أن من الناس من ينتفع بذلك وهو حاز المعدة؛ 
ومن الناس من تكون شهوته للغذاء ضعيفة؛ فإذا شرب الماء قويت شهونه؛ وذلك 
التعديله حرارة المعدة. 

وأما الشرب على الريق وعقيب الحركة وخصوصاً الجماع وعقيب المسهل 
القرى والحمام وعلى الفاكهة وخصوصاً البطيخ فردىء جداً ماه كان المشروب أو 
شرابً» فإن لم يكن بد فقليل من كوز ضيق الرأس امتصاصاًء وكثير ما يكون عطش 
عن بلغم لزج أو مالح» وكلما روعى بالشرب زاد» فإن صُبر عليه أنضجت الطبيعة 
المادة المعطشة وأذابتها فسكن من ذاته. وفي مثل هذا كثيراً ما يسكن بالأشياء 


7 النشيرة 
الشاميين. 

(1) وفي الوسيط: كان يطلق في مصر على البرقوق وثمره (عن القاموس) 

0 الروس: الأكل الكثير (اللسان). 

(4) اط: «وأردا منه مياء القثي» ثم ماء اليثره؛ 

0 #الوسبط». وفي اللسان (فجج): الفج من كل شي»: ما لم 


تطبخ باللين المضير «الحامض» والاجاص: المشمش٠‏ والكمثري بلغة 
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الحارّة كالعسل. وخيدُ الشراب ما طاب طعمه وعطرت راتحته وصفا قوامه أو 


اعتدل قوامه. 
والعلامة الجيّدة للشّرابٍ الجيّد الخائي من الغش أنه إن ثُرك المقدارٌ القلبل 
منه مدةً طويا طول المذة تعرف جودته والرقيق ألطف وأسرع 


لم 
إسكارا وتحلّلاء والغليظ أبطأ إسكارا وتحلّلاً وأدوم خماراً لكنه يسمن وخصوصاً 
الحلوء وليكن من شديدء” على حذرء ويختار للشبان والمحرورين الأبيض 
الممزوج قبل شربه بمدة الكثير الماءء وللمشايخ الأصفْرٌ القويُ القليل المزج» فإن 
دية والسمن فالأحمرء ودع الشيخ؛ وما احتمل: وجنبه الضبيان؛ 
وأعدل”' في الشباب . 


أرادوا اك 


وإنما يستعمل الشراب عند انحدار الغذاء من المعدة. 

وأما في خلال الأكل أو عقيبه فضارٌ لتنفيذه الغذاء على فجاجته؛ على أن 
المعتاد قد ينتفع باستعمال ما يُعين على الهضم لا بمقدار ما يقؤّى على التنفيذ: وما 
دام السرور يتزايده واللون يحسنء والبشرة تلينء والجلد يربوء والحركات 

لة والدّهن سليماً فلا تخذ أخذ النعاس يغلب والغثيان 
يفوىء والبدن والدماغ يثقل» والذهن ينشوّشء والحركة تسترخي؛ فقد وجب 
الترك؛ وحينئذ يجب الفى» والقى؛ على القليل منه ردىء؛ لأنه ينصب” من 
البدن ما ينفعه» والشرب بالاقداح الصغار خير من الكباره والتبعيد بين الأتداح 
الينهضم الأول قبل ورود الثاني أفضل 

وينبغي أن بُحفتَ مجلس الشراب بالمنظر اللذيذ من الأزهار والمحبوبين من 
الناس والأراييح7؟© || لذيذة والسماع المطربء وقد رقع كل ما يغم ويقبض النفس 
كالوسخ والصنان واللباس القذر والكمدء وبعد غسل البدن والأطراف ولبس 


1 اط «تسديا 
 )9(‏ ط: «رعدله في الشيانة. 

6 اط فينقص» 

(4) الريح معروف (ج) أرراح ورياح. . - وجمع أراويح وأرابيح. 
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المشرق”2. وتسريح الرأس واللحية وتقليم الأظفار. وليكن المجلس مشرفاً 
فسيحاً بقرب المياه الجارية» ومع الظرفاء من الأصدقاءء وذلك لأن الشراب يحرك 
قوى النمس ويُثير كل الشهوات» فإذا لم نجد كل قوّة مطلوبها تأذت وانقبضت» فلا 
تُقبل النفس على الشراب كل الإقبال”'© ولا يتصرّف فيه التصرّف الواجب فيقلٌ نفقٌه 
وريما فسدء فكان شر أكثر من نفعه 

ومنافع الشراب منها نفسيّة ومنها بدنيّة. أما النفسية فلا يمكن أن يساويه فيها 
غيره» وذلك كالرور وبسط النفس وتقويتها وتفسيح أملها وتشجيعهاء وإزالة 
البخل والغمّ والفكر الفاسد وهو أنفع الأشياء للماليخولياء لتفريحه المضاد 
لإبحاش السوداء؛ ويحسن الظن والخلق؛ ويقوى ذهن قويٍ الدماغ» لأن دماغه لا 
ينفعل عن أبخرة الشراب المسكرة””"» بل عن حرّه اللطيف» فيصفر ذهنه صفاء لا 
بصفو مثله بغيره؛ فلذلك قري الدماغ لا يسكر بسرعة؛ وبسرعة السكر وبطنه تعلم 
قرّة الدماغ وضعفه . 

وأما البدنية فإنها وإن أمكن أن تستفاد بغيره من المعاجين والمركبات؛ فذلك 
يعسر وذلك كتحسين اللون وإنارته وتبريقه وإشراقه؛ وتقوية الحرارة الغريزية 
وإنعاشها وإنضاج الرطوبات وإزلاقها وتفتيح المجارى وإزالة سددها وتفتيح 
المسام وتقوية الهضم وتكثير الروح وتلطيفها وإنارتهاء وإثارة الدم وتنقيته وإنضاج 
البلغم وتلطيفه وإدرار الصفراء وترطيبها وتعديل مزاج السوداء وفمع عاديتها 
وإخراجها. 

ونفعه يتعلق بالقوى الطبيعية والحيوانية أكثرُ من القوى النفساتية: وإدامته 
اتبلد الذهن وترخى العصب وتورث الرعشة والتشنجء وكثيراً ما يموت السكران 
بالسكنة. والصّرف”2 محرقٌ للدم مفسد لمزاج الدماغ والكبدء والمصطار”*» 


(1) أشرق الثوب بالصبغ: بالغ في صيغه. «الوسيط». 

(5) الأصل: «كل القبرل» 

0 اط: «السكرة 

(4). الصرف: الخائص لم يشب بغيره. يقال: شراب صرف: غير ممزوج 
(0) ا ط: «المسطار». وفي القاموس (صطر): المصطار: الخمر. 
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يُخاف منه الدرسنطاريا لنفخه وإسهاله. والسكر”'” المتواتر يوهن قوى الدماغ 
والعصب ولا بأس به في الشهر مرتين لإراحة قوى الدماغ: والفصل والبلد البارد لا 
بحتملان كثرة الشراب وقوته. وما أمكن ترك النقل”" فهو أولى لكن المحرور قد 
بنتفع بالتنقل بالسفرجل والرمان المز والتفاح» والكمثري والزعرورء وأقراص 
(الليمون) وحماض التفاح والسفرجلء والأترج؛ وشرابه”". بل قد يحتاج إلى 
التنقل باقراص الكافورء كما يفعل بالمدقوقين والمبرود بجوارشن”؟؟ التفاح 
والسفرجل والجلنجبين”؟ والتمر والفستق» والمرطوب بالقضامة”" وزيتون الماء 
رالفستق واللوز المملوحين. 

والأشياء التي تبطىء بالسكرٌ: التنقل باللوز وخصوصاً الم خمسين لوزة» 
تستعمل قبل الشرب وتمنع السكرء وكذلك التنقل ببزر القنبيط المملح وأكل 
القنبيطية والكرنبية قبل الشراب» وكذلك استعمال المدرات والثرائد الدهنة”"؟ وإن 
أبطات بالسكر لكنها تمنع كثرة الشرب» والمسكرات بسرعة كالتنقل بجوز الطيب 
ونقعه في الشراب» وكذلك العود” والشيلم» وورقٌ القنب"؟؛ رالزعفران» وكل 


413 ط: «والسكرائنة 

(1) ط: «التنقل». وفي الفامرس (نفل): النقل: ما يتقل به على الشراب. 

(5) ط؛ «وحماض الاترج وأشرابهة. 

(4) الجوارشن أو الجوارشن: المسخن الملطف: أو الهاضم للطمام (عن تذكرة داود والشذور 
الذهبية). 

(6) الجلتجيين: معجون من الورد والعسل (مفاتيح العلوم/ .0٠١8‏ 

(3). القضامة؛ النخلة تطول حتى يخف أو يخف ثمرها ويقل «الوسبطة. 

49 ط: ما 

لك اسم 0 


اد جل دق اهرت أفلاجون -. 5 
وصمفه الصبر) ‏ التجوج» يلتجج يلتجوج. يلنجيج. التجج. التجوجي. ألرة. 
ليّة. ألاوية (يونانية معربة). هرنوة. هرنوى الوهي ثمرة شجر العرد) وهي فليفلة وهي في 
الصمتر أي تشبهه ‏ لتك (فارسية) - وهر الخدب 

شاهدائج. شهدانه (فارسية ‏ ممناه سلطان الحَبّ. داته بمعنى الحبّ) ‏ شهداتج - 


ال 


هذه يُسكر مقردة. وأما البنج”"2 واللفاح”' والشوكران”" والأفيون فمفرط» وإنما 
يستعمل لمن يريد الطبيبُ أن يعالجه بما لا يحتمله في الصحو 

ومما يذهب رائحة الشرفب: الكزبرة اليايسة والراسن2©7 ودارصيني”؟ 
الصين . 

وأفضل ما يمزج به الشراب: الماءء وقد يمزج بماء لسان الثور”"؟ ليزداد 
تفريحه» وهو بذلك يسرّ سروراً عظيمآء وقد يُمزج بماء الورد فيقوّي المعدة 
والقلب أكثرء وقد يمزج بأمراض الفراريج أو اللحم لمن غشى أو ضعف وخيف 
ألا تطول المدة إلى حيث تصل المرقة مفردة. 


الأب وبزره ويسمى بزر القتب وحَبٍ السمئة قنبيس ‏ شرائق (مصر) ويستخرج عنه الغبيراء 
المعروفة بالشارة (الحشيشي). ا(معجم أسماء الثبات: ص 068 

(1) البنج: نبت يشبه مسبت غير حشيش الحرافيش مخيط للعقل مسبنن (عن القاموس)» 

21 اللفاح كرمان: نبات يقطيني أصفر طيب الرائحة (عن التاج). 

2 الشوكران: نبات من (معجم الألفاظ الزراعية/ 158). 

ا(4) الرفسن: نبات بشبه الزنجبيل. «وأنظر نهاية الآرب 17/17 من 84 

(5) دار صبئي: شجر هتدي» يأتي الكلام عليه مفصلاً في موضعه من الكناب 

430 لان الثور: الإسم الشائع: حمجم. حَمسي. حُمشم ‏ كاوزبان (فارسية)- مُوغلصي 
بُوغلصن (بونائية) مفرّح (مطلقا) ‏ َنْب القط (سوريا) ‏ ساق الحمام ‏ لسان الثور (سوربة». 
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تدبير الحركة والسكون البدنيين 


بقاء البدن بدون الغذاء محال. وليس غذاء يصير بجملته جزء عضوء بل لا 
بد أن يبقى منه عند كل هضم أثرٌ ولطخة؛ فإذا تركت وكثرت على طول الزمان 
اجتمع شيء له قدر يضر بكيفيته» بأن يسخن بنفسه أو بالعفن أو يبرد بنفسه أو 
باطفاء الحرارة» وبكميته بأن يسد وبثقل البدن ويوجب أمراض الاحتباس» وإن 
استفرغت تأذى البدن بالأدوية» لأن أكثرها سُمِيةٌ ولأنها لا تخلو من إخراج 
الخلط الصالح المنتفع به فهذه الفضلات ضار تركت أو استفرغث. 

والحركة أفوى الأسباب في منع تولّدها بما يسحُن الأعضاء ونسيل فضلاتها 
فلا تجتمع على طول الزمان» وهي تعودٌ البدن الخفة والنشاطء وتجعله قابلاً 
للغذاءء وتصلب المفاصل وتقوي الأوتار والرباطات والأعصاب» وتؤمن من 
جميع الأمراض المادية 

وأكثر المزاجية إذا استعملت المعتدلة منها في وقتها وكان باقي التدبير 
صواباً؛ ووقت الرياضة بعد انحدار الغذاء وكمال هضمه؛ والرياضة المعتدلة همي 
التي تتحمر”"' فيها البشرة وتربو ويبتدىء العرق. 

وأما التي يكثر فيها سيلان العرق فمفرطة» وأيّ عضو كثرت رياضته قَوِيّء 
وخصوصاً على نوع تلك الرياضة» بل كل قوة هذا شأنهاء فإن من استكثر من 
الحفظ قويت حافظته وكذلك المستكثر من الفكر أو التخيل» ولكل عضو رياضة 
تخصه» فللصدر القراءة» وليبتدىء فيها من الخفية إلى الجهرية بتدريج» والسمع 
يرتاض بالأنغام اللذيذة» والبصرٌ بقراءة الخط الدقيق أحيانآ وبالنظر إلى الأشياء 


417 الأصل: «تحمسى 


الجميلة» وركوب الخيل باعتدالٍ رياضة البدن كله وتحلل أكثر مما تسخن» وتنفع 
بين بتحليل بقايا أمراضهم وكذلك التمرجح”' بالرفق» وأما طرد الخيل فيحلل 
كثيراً ويسخنء» واللعب بالصولجان رياضة للبدن والنفس بما يلزمه من الفرح 
لبة والخضب بالانقهارء وكذلك المسابقة: بالخيل. وركوب السفن محرك 
للأخلاط» مثور لها”"؛ قالع للأمراض المزمنة كالجذام والاستسقاء لما يختلف”© 
على النفس من فرح وفزع» ويقرى المعدة والهضم وإذا هاج منه غثيان وقىء نفع 
باخراج الفضول فلا يبادرٌ إلى حيسه 
ومن جملة الرياضة الدلك. ومنه خشن أي بأيد خشنة؛ فيحمر اللون 
بخصب ما لم بقع منه إفراط قوي التحليل؛: ومنه صلبٌ وبقوى الأعضاء 
الضعيفة ومنه لين فيُرخى: ومنه كثير فيهزل؛ ومنه معتدل فيخصب؛ وينبغي أن 
يقدم على الرياضة دلك للاستعداد لها ويمدها دلكٌ لاسترداد القوة وتحليل ما أبقته 
الرياضة في العضل وقربياً من الجلدء وليكن بأد كثيرة لتختلف مواقعها على 
العضل. 


01 اط: «الترجيح» 
(5) الأصل: «مؤثر لهاء 
الأصل: «يشلف» 
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تدبير النوم واليقظة 


أفضل النوم هو الغرق المتصل المعتدل المقدارء الحادث بعد هضم الغذاء 
وشروعه في الانحدارء وسكون ما يتبعه من نفخة. 

ومن استعان بالنوم على الهضم فينبغي أن يبتدىء أولاً على اليمين قليلاً 
لينحدر الغذاء إلى قعر المعدة لميله إلى اليمين لسهولة جذب الكبد له فهناك الهضم 
أقرى؛ ثم على اليسار طويلاً ليشتمل الكبد على المعدة فيسخنهاء فإذا تم الهضم 
عاد إلى اليمين ليعين على الانحدار إلى جهة الكبد. والنوم أكثر تعريقاً من اليفظة 
على سبيل الاستيلاء من الطبيعة على المادة. واليقظة أكثر تعريقاً على سيبل 
الإسالة. ومن عرق في نومه كثيراً ولا سبب له ظاهر فبدنه ممتلىء من غذاء أو 
خلط. 


00 


تدبير الاستفراغ والاحتباس 


يجب أن بعتني با فتلين إن احتبست بمثل المرقة الدهنة» اسفيذباجة 
كثيرة السلق. أو بالإسفاناخ”'2 أو بالليمونية بالقرطم. وأما التين بالقرطم فنعم 
الملين وخصوصاً للمشايخ”'©» ويمثل القتل المسهلة» والحقن الليئة: والاحتقان 


بالدهن بنفع المشايخ بالتليين وترطيب الامعاء وتسخينها. ولتحبس الطبيعة إذا 
أفرط لينهاً بمثل السماقية"؟ والحصرمية» والزرشكية» والحماضية» والتفاحية 
وليقلّل الدذهن والسلق . 


ومن المستفرغات المعتادة في حال الصحّة الحمام والجماع. فلتقل فيهما 

في الحمام: أفضله ما كان قديم البناء؛ عذب الماء. واسع الفضاءء محمد 
الحرارة. والبيثٌ الأول مبرد مرطبء والثاني مسخن مرطبء والثالك مسحُن 
مجفف. ولا يدخل البيت الحائ إلا بتدريج» فكيف الخروج منه وطولٌ المقام فيه 
يوجب الفشي والكرب والجفاف. ويابسنُ المزاج يستعمل الماء أكثر من الهواءء 
وقد يُضطر إلى رش البيت بالماء وحبسه”؟؟ على أرض الحمام ليكثر تبخيره كما 
يفعل بالمدقوقين» ومرطوب المزاج يستعمل الهواء أكثر من الماء؛ رقد يضطر إلى 
افراط العرق قبل استعمال الماء كما بفعل بالمستسقين. وما دام الجلدٌُ بربر فلا 
إفراط» فإذا أخذ البدن في الضمور والكرب في التزيد فقد وقع إفراط: وليزد الدئار 


(1) اسفيذباجة والاسغاتاغ: نيائان 

(1) هامش ط: «المشايخ داقمتهم 
الغذاتية كان أحسنة. 

(25 السماق: كرمان ثمر يشهى ويقطع الاسهال المزمن (القاموس) مثله في ذلك مثل الحصرمية» 
والزرشكية. ... إإلخ. 

040 اط فرصيد» 


اللطيعة: وسيأني شرح لثانيهما. 
نيفة محتاجون إلى ممينه وإذا كان فلك المعين من الأشياء 
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بعد الحمام وخصوصاً في الشتاء؛ لأن البدن ينتقل من عواء الحمام إلى أبرد منهء 
ولأن ما يتشربه البدن من ماء الحمام تزول عنه حرارته العرضية فيبرد البدن20. ولا 
يدخل الحمام من به ورم أو تفرق اتصال؛ أو حمى عفنية لم تنضج . 

وقد يستعمل الحمام عقيب الغذاء فيسمن لكن يخاف منه السدد فليحترز عنها 
بالسكنجين” السافج أو البزوري بحسب الأمزجة . 

وقد يغتذى عقيب الحتام فيسمن باعتدال مع أمنٍ من السددء وكذلك 
استعمال الحمّام بعد الهضم. وقد يستعمل الحمام على الخلاء فيهزل وبجفنف 
وقليل الرياضة بنبغي له أن يستكثر من الحمام المعرّق: والاغتسال بالماء البارد 
يقوي البدن وينشطه ويجمع القوى ويقويهاء وإنما يستعمل وقت الظهيرة في قوة 
الصيف لمن هو حار المزاج معتدل الحم شابّء ويمنع منه الصبي والشيخ ومن به 
إسهال أو تخمةٌ أو نزلة. والاغنسال”" بمياء الحمامات الكبريتية تحثل الفضول 
وتنفع من الفالج والرعشة والتشنج وتزيل الحكة”!" والجرب» وتنفع عرق النساء 
وأوجاع الورك 


1 اط #قبيرد وبيره البدن». 

(5) السكنجيين: مركب من الخل والعسلء ثم يسمى بهذا الاسم وإن كان مكان العمسل سكر 
ومكان الخل رب اسفرجل أو غيره «مفاتيح العلوم للخرارزمي/ 6108. 

(5) الأصل: «رالاغتسال بالحمامات الكبريتية». 

40 في المصباح المنير: «الحكة ل(يكسر انحاء): ماء يكون بالجسد. وفي كنب الطب هي خلط 
رقبق بؤرقى يحدث تحت الجلد ولا يحدث منه مدة بل شيء كالتخالة وهو ريع الزوالة 
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في.الجفاع 


أفضله ما وقع بعد الهضمء وعند اعتدال البدن في حره وبرده ورطوبته 
ويبوسته وخلاته وامتلائه» فإن وقع خطأ قضرره عند امتلاء البدن وحرارته 
ورطوبته؛ أسهل من ضرره عند خلائه وبرده ويبوسته. 

وإنما يتبغي أن تجامع إذا قويت الشهوةٌ وحصل الانتشار التام الذي ليس عن 
تكلف ولا فكرة في مستحسن ولا نظرٍ إليه إنما هاجه كثرةٌ المنى وشدةٌ الشبق» 
وأن يحصل عقيبه الخفةٌ والنوم» والجماع المعتدل بنعش الحرارة الغريزية ويهيء 
البدن للاغتذاء. ويُقرح» ويحطم الغضبء ويزيل الفكر الردىء والوسواس 
السوداوي؛ وينفع أكثر الأمراض السوداويّة والبا د 

دربما وقع تارك الجماع في أمراض مثل الذوارء وظُلمةٍ البصرء وثقل 
البدن. وورم الخصية أو الحالب» فإذا عاد إليه برىء بسرعة . 

والإفراط في الجماع يسقط القوة وض العصب» فيوقع في الرعشة والفالج 
والتشنج؛ ويضعف البصر جداً. 

وجماعٌ الغلمان أقلُ استفراغاً للمنى فيكون إضعافه وضرره أقل. لكن ببحوج 
إلى حركات متعبة لكونه غير طبيعي. 

وليجتنب جماعٌ العجوزء والصغيرة جدأ» والحائض؛ والتي لم تُجامع من 
مدة طويلة؛ والمريضة: والقبيحة المنظرء والبكرء فكل ذلك يشصف 
بالخاصية27, 


بة إلى الخاصة: والخاصة: الذي تخصه لنفسك. وخاصة الشيء: ما يختص به 


(1). الخاصية 
ن غيره «الوسيط». 


7” 


وجماحٌ المحبوب يسر ويقل إضعافه مع كثرة استفراغه المني . 

وأردأ أشكال الجماع أن تعلو المرأة الرجل وهو مُستلق ليعسرُ إخراج المنيه 
فريّما بقي في الذكر بقيةٌ فتعمنٌ؛ بل ربما سال إلى الذكر رطوبات مع الفرج. 

وأفضلٌ أشكاله أن يعلو الرجل المرأة رافعاً فخذيها بعد الملاعبة التامة؛ 
ودغدغة الثدي والحالب: ثم حك الفرج بالذكر فإذا تغيرت هيئة عينيهاء وعظم 
نفسهاء وطلبت التزام الرجل أولج الذكر وصب المنيّ ليتعاضد المنئّان وذلك هر 

0 
الحبل! 

ومما بُعين على الجماع: رؤية المجامعة؛ والنظر إلى نسافد الحيوان» وقراءة 
الكتب المصئّفة في الباءء وحكايات الأقوياء من المجامعين» واستماع الرقيق ص 
أصوات النساءء وحللٌ العانة يُهِيج الشهرة: وإطالة العهد بترك الباه منسية 
للنفس”" © والاستمناءٌ باليد يوجب الغم ويضعف الانتشار والشهوة 


(1) ط: «المحيل». 
(5) الأصل: «يتسيه النفس» 
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تدبير القصول 


وليتل الربيع بالفصد والاستفراغ بالقىء» واستعمال المطفثات ومسكنات 
الموادء وتجنب الحركات كلهاء كالحركة المفرطة والحمام. والشراب القوي» 
والمسخنات كلهاء ويقلل الغذاءء ويُكثر”” الشرابٌ الممزوج؛ ويُلبس فيه 
السنجاب والحُضرباتُ”'2 الخفيفةٌ . 
يُلتزم في الصيف الهدزء والدّعة؛ والظل» والأغذية الباردة القامعة اللطيفة 
كالرماتية. ويهجر كل ما يسخن ويجفف. وينقص الأغذية» ويكثر من الفاكهة 
الرطبة كالإجاص والخبار والبطيخ الرقي٠‏ ويلبس فيه الكتان العتيق 

ويجتنب في الخريف كل ما يجففء وكثرة الجماع» والاغتسال؛ بالماء 
البارد وشربُه؛ وكشف الرأسء والاستكثار من الفاكهة. 

وأما القىء فيه فيجلب الحمى» ويحترز من برد الغدوات وحرٌ الظهائر 

ويستقبل الشناءً بالدثار ولبس العبب”" والنيفق”؟2. وأما الحواصل الل 
فمغرطان لا يحتملهما إلا المبرود والمرطوب» وتلزم الأغ له 
كالهريسة؛ والاستكثار من اللحومء واستعمال الملطّفات كالرشاد؟» والازار 


(5) ا ط: «الجبب». رفي القاموس (عب): العبعب: ثوب واسع وكساء ناعم من وبر الإبل» 
فلملها المباعب 


نق السراويل: الموضع المتسع نه 
الم أقف على ممناهما في كتب اللغة والسياق يدل على أنهما من 


3 الثاني : 
من جزاي”! الجزء العملي من الطب 
في معالجة المرضى بقول كني 


العلاج ينم بأشياء ثلاثة97؟: 

١‏ - التدبير. 

١‏ والأدوبة 

وأعمال اليد. 

١‏ - والتدبير: هو التصرف في الأسباب الضرورية: وحكمة من جهة الكيفية 
حكم الأدوية» لكن للغذاء من جملته أحكام تخصهء فإنه قد يمنم كما في 
البحران» وعند المنتهى لثلا تشتفل الطبيعة بهضم عن دفع المرضء وعند النوب 
كذلك؛ ولثلا يكثر الكرب بحرارة 
ما في كيفيته أي تغذ؛ 
شهوته وهضمه قويان وفي بدنه أخلاط 
ويشغل المعدة؛ وبقلا . لا تزيد الأخلاطء وهذا مثلّ البقول والفراكه. وفد 
يعكس هذاء أعني بنقص يتهء كما يفعل يمن شهوته وهضمه 
ضعيفان» وبدنه محتاج إن التغذية» فبقلة مقداره يمكن هضمه واستمراؤه وبكثرة 


وإن كانت كميته كثيرة كما يفعل بمن 
ة أو رديثة: فبكثرة كميته يسُدُ الشهوة 


(1) «من جزء العملي من الطب». 
(5) طد «بأجزاء ثلائة» 


لم 


تغذيته يقوى ويغذىء وقد ينقص الغذاء كما وكيفاء كما إذا اجتمع مع ضيف 
الشهوة والهضم امنلاء بدنيء وقد يكثر الغذاءُ كما وكيفاً كما يفعل بمن يراد 
اللرياضة القوية. وأيضاً قد يؤثر الغذاء اللطيف السريع التفوذ إذا لى تفب القوّة 
والمدة بهضم البطىء النفوذ» ويتوقّاء بعد غذاء غليظ لثلا ينهضمء فلا يجد مسلكا 
فيفسد ويفسدء وقد يؤثر الغذَاءٌ الغليظ» كما يفعل بمن يراد تبليد حس عضو منه 
يوجعه أدنى سبب» ويتوقاه عند خوف السددء والغذاء وإن كان صديق القرة فهو 
عدؤها لصداق المرض الذي هو عدوّهاء فلا يستعمل منه في المرض إلا ما لا بد 
منه في التقوية» وكلّما كان منتهى المرض أطول كانت الحاجة إلى قرّة تحتمل 
المصارعات الكثيرة أكثرء فلهذا كانت عنابنا بالقوة في الأمراض المزمنة أكثرء 
وكلما قرب المنتهى نقصنا الغذاء ثقة بما سلف وتخفيقاً على القوة وقت جهادهاء 
والأمراض التي منتهاها في الرابع فما دونه الظاهر هذه المدة الطويلة0© 
فلا حاجة فيها إلى التغذية» هذا إذا احتملت وإلا فلو ضعفت ولو في 
البحران وجب الغذاة. 

١‏ - وأما العلاج بالدواء فله قوانين ن ثلاث 

أحدها: اختيار بعد معرفة نوع المرض ليعالج بالضة. 


وثانيها: اختيار وزنه ودرجة كيفيته» وذلك يحصل بالحدس من طبيعة العضو 
ومقدار المرضء ومن الجنسء والسنْء والعادة والفصل؛ والصناعة. والبلد؛ 


والسّخْنة”"2, والقوة. 
أما طبيعة العضو فتتضمن أموراً أربعة: 
مزاجه 
؟- وخلقته. 


(1) بط «اللطيقةة 
010١‏ التَُن؛ ورد في كتب اللقة؛ سحن اللحجر يحت سحنا: كتره. وطه واليسسة: التي 
تكسر بها الحجارة. (الإتصاح في فقه اللقة ج6/ 01631 
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77 ووضية. 


4 وقوّنه. 
فإذا تيقنا مزاج العضو الصحيّ والمرضيّ عرفنا كمية الخروج عن المزاج 
الصحي من الدواء ما يقابله . 


وأما الخلقة فمن الأعضاء ما يقنع بالدواء اللطيف. إِمَا لتخلخله؛ أو لأن له 
تجويفاً من جانبين أو جانب» ومنها ما ليس كذلك فيفتقر إلى الدواء القوي 
وأما الوضع فالعضو القريب يكفيه ما قوته بقدر يقابل علته: والبعيد يحتا. 


إلى أ 


وأما القوة فالعضو الذكيّ الحسنّ؛ أو الشريف أو الرئيس لا يُجسر عليه بدواء 
وي ولا ببرد'؟ مفرط» ولا تحلل مواده بغير قابض يحفظ قونه ولا يورد عليه 
دراء له كيفية مخالفة كالزنجار”'©» ولا تستفرغ مواده دفعة . 

وأما عن مقدار المرضء فالضعيف من المرض يكفيه لا محالة الدواء 
الضعيف» والغويّ يفتقر إلى الأقوى: وباقي العشرة ظاهر. 

وثالئها وقته؛ وهو أن يعرف أن المرض في أي وقت من الأوقات 
الأربع مثلاً الور إن كان في الابتداء يستعمل الرادع فقطء وإن كان في الانتهاء 
[يستعمل] المحثل وحده؛ وفيما بين ذلك يمزج بينهماء وفي الانحطاط يقتصر 
على المحللات الصرة 

ومن المعالجات الجيدة المشتركة لأكثر الأمراض؛ الفرحٌ؛ ولفاء من يسر 
به. وملازمة من يستحى منه: ويستأنس بحضرته: حتى ريما برىء المدئف من 
العشاق بزورة معشوقه بعد الجفاء دقعةء وكذلك الأراييجح اللذيذة: والأسماع 


(1) الزتجار 100 
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وربما نفع الانتقال من هواء إلى آخره ومن مسكن إلى مسكن آخرء ومن 
فصل إلى آخرء وقد ينفع تغير الهبنات كما يتفع الانتصاب من وجع القلهرء والنظر 
الشزر””' إلى شيء يلوح من الحول. 

وأمراض التركيب وتفرق الاتصال الأولى تأخيرها إلى الكلام الجزئي» 
فلنتكلم في علاج أمراض سوء المزاج . 

وسوء المزاج إما مستحكم» وتدبيره المعالجة بالضدء فالبارد سهل الزوال 
في ابتدائه؛ عسرٌ في انتهائه: والحار بالضدء والتخفيف أسهلٌ وأقصرٌ مدة من 
الترطيب» وإما في طريق أن يكون» وتدبيره التقدم بالحفظ بإزالة سببه 

وإمًا في أول الكون وتدبيره بهما معآء وسوءٌ المزاج إن كان ساذجاً كفى فيه 
التبديلٌ وإن كان ماّياً استفرغت مادته» فإن تخلف بعدها بُدّل. 

والأشياء التي تجب مراعاتها في كل استفراغ 

أحدها: الامتلاٌ. فالخلاء لا محالة مانع. 

وثانبها: القوة: فالضعف ماتعء إلا أنه ريما كان ضعففُ قوة الحركة أسهل 
كثيراً من ترك الاستفراغ» فيستعمل ثم تقرّى الفوى. 

وثالئها: المزاج: فإفراط الحرارة واليبس أو البرد وقلة الّم مانع 

ورابعها: السمنة: فإفراط القضافة” والتخلخل وإفراط السمن مائع . 

وخامسها: الأعراض الملازمة”؟: فالاستعداد للذرب9» وتروج الامعاء 


مالع 


(1) الشزر: شزر فلاثاً وإلبه بشزرء شزرا نظر في أحد شِقْبهه أو هو نظر فيه إعراضش؛ أو نظظر 


الغضبان بمؤخر العين؛ أو النظر عن يمين وشمال. (الإفصاح في ففه اللغةء ج١/‏ ص 648 
(41 الأصل: «الفضاضة» تحريف. والقضافة: التحافة. «القاموس/ قضف» 

ا( الأصل: «الملار 

(4) الذَرَب: داء يكون في الممدة وفساد فلا تهضم الطعام ويد فيها ولا تمسكه. (الإقصاج في 


فقه اللغة. ج71 009) 
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وسادسها: السن: فالهرم والطفولة ماتع 

وسابعها: الوقت: فالقابض والشديد البرد ماتع . 

وثامنها: البلد: فالحار والبارد المفرطان مائع . 

وتاسمها: الصناعة: فالشديدة التحليل كالقيم بالحمام ماتع 

وعاشرها: العادة: فمن لم يعتد الاستفراغ لا يهجم على استفراغه بدواء 


وينبغي أن يقصد في كل استفواغ خمسة أمور: 

أحدها: إخراج ما يؤذي البدن بكمه أو كيفه 

وثانيها: أن يكون ذلك بقدر محتمل» ولا يهولتّك كثرةٌ ما يخرج» بل ما دام 
الاستفراغ مما يد ينبغي أن يستفرغ» » والمريض مُحتمل له فلا تخف من إفراط؛: وإذا 
مقت لم3 للشقراء ات إلى قبلق ماله حك إلى المرداة» 

وأما الدم فأمره خطرء والعطش والنعاس عقيب الإسهال أو القىء يدلان على 
التقاء. 

وثالثها: أن يكون ذلك من جهة ميل المادّة؛ فالغئيان 
بالإسهال. 

ورابمها: أن يكون ما يخرج مخرجاً طبيعياء والعضو المنقول إليه المادة 
أعسن ومشاركاً للمثوف”2 كالباسليق”" الأيمن لعلل الكبد وصبوراً على ما يرد 
عليه 


بالقىء. والمخص 


وخامسها: أن يكون ذلك بعد الإنضاج وجوباً في الأمراض المزمنة. 
واستحباباً في الحادة: إلا أن تكون المادة مهتاجةً» فيكون ضرر تركها أكثر من 


(1) الآفة: الماهة: أو عرض مفد لما أصابه. يقال: أيف فهو مؤوف. 
61 الباسليق: من العروق المشهورة غير الضوارب. وهو في اليد عند المرفق في الجائب الأثسي 
إلى ما يلي الابط. «مقاتيح العلوم لفخوارزسي 040 
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ضرر استفراغها غير تضيجة . 

وقد تجذب المادةٌ عن عضو شريف إلى آخس مته مخالف لجهتد» وإن لم 
يُستفرغ كما يفعل بالمحاجم» والجذب قد يكون إلى الخلاف القريب» وقد يكون 
إلى الخلاف البعيد» ويشترط ألا يباعد في قطرين بل في الأطول منهما فإذا ورمت 
اليد اليمنى فلا يجذب إلى الرجل اليسرى» بل إما إلى الرجل اليمنى وهو أفضل» 
أو إلى اليد اليسرى. وينبغي آلا يجذب. مع امتلاء ولا مع توجه مادةء فيندفع إلى 
العضو ما يعسر دفعه إلى حيث تجذب» ويسكن أولاً الوجع فإنه جاذبٌ فيتعارض 
جذبك وجذبه. 


فإذا وجب الفصد والاستفراغ: وكانت الأخلاط على النسبة الطبيعية بُدىء 
بالفصد؛ فإن غلب خلط استفرغء وإن لم يكن كذلك استفرغ الأغلب أولء ثمن 
فصدء وليكن بينهما مهلة. 

وكثيراً ما أرقع شرب الدواء الواجب فيه الفصد في حمى واضطراب» وقد 
تأمر بالاستفراغ لا لزيادة في الأخلاط: بل لرداءة كيفيتهاء أو للاسنظهار؛ أو 
للتقدم بالحفظ لمن يعتاده مرضي وخصوصاً في الربيع» وقد يُعاق عن الاستفراغ» 
فبستبدل عنه بالصوم والنوم» ويتدارك سوءٌ مزاج يوجبه ذلك. وقد يستفرغ 
بالمجففات من خارج كالنوم على الرمل للمستشفى . وقد يحتاج في الاستفراع إلى 
الأدرية التي تناسب المستفرغ في كيفيته فيعدلها بما يوافقها في الاسهال وبعدل 
كيفيتها كالهليلج” الأصفر لتعديل المحمودة عند استفراغك الصفراء و: 
المسهل مقيئء إما لضعف المعدة؛ أو لكون المستفرغ ذا تخمء أو ليبوسة النفل أ, أو 
لكراعة الدواء. 

وقد بنقلب المقبى؛ مسهلاً» إما لشدّة جوع» أو لكون المتقبىء ذرياً. أو غير 


1 الهلبلج وقد تكسر اللام الثاتية: شمر معروف ‏ منه أصفرء ومثه أسوده يحفظ العقل ويزيل 
العبداع. «عن القاموسة 
الإسم الشائع: ليج ثمر العرب- ثمر اليد - لج 
أسفات. (معجم أسماء الثبات» صن 088: 


غتقج بقع صرفب قباوي. 


خم 


معتاد للقىء؛ والشباب أخلق بالقىء لصغراويته المطيعة للقيء بخلاف السوداء» 
وأما البلغم فبين بين. 

والدواء يسهل بقوة جاذبة لما يختصن بهاء إلا أنه يجذب الأرق أولاً 
للمشاكلة» وإلا لجذب الذهب ذعبآء فعليه بالكثرة . 

وجالينوس يقول ذلك» ويزعم أن غير الشْمّيْ من الأدوية إذا لم يسهل ولد 
الخلط الذي يجذبه لأجل المشاكلة؛ قال: ولذلك يكثر ذلك الخلط» والحقٌ أنه 
ليس كذلك. وأن تلك الكثرة لتحرك ذلك الخلط وانتشاره واستحالة غيره إليه 
بسبب غلبته . 


والحمام قبل الدواء معين عليه: وبعده بيوم محلل لما بقي؛ ومعه قاطع 
لفعله والأكل يقطع أكثر الأدوية لاشتغال الطبيعة بهضم الغذاء عن الدفع أر 
لاختلاط الدواء فتنكسر قوئهء ومن لم بصبر على الاستفراغ على الريق أخل» 
عقيب استعمال الدواء مثل الرمان فربما أعان بعصره. 

والنوم على الدراء الضعيف يقطعه أو يضعفه. وعلى القوي يقي قعله؛ 
يعد عملهما قاطعاً: ومن عاف الدواء فليمضع الطرخون”“؛ وأبلغ منه جداً ورق 
العُنّاب. وقد يُخدر الذوق بالثلج؛ ومن نفر عن ريحه سد منخريه؛ ومن خاف 
القذف شد أطرافه وتناول بعده قابضاً مقرياً للمعدة كالرمان والريياس”""؛ والتفاح ٠:‏ 
والماء الحار يشرب منه قدرٌ يذيب الحب وما يشبهه وأما عند قطع الدواء فقدرٌ 


يخرجه. 
ومن وجد مغصاً فليتجرع ماء حاراً أو يتمشى خطوات» وعند قطع الدواء 


مثل متء الشعير واثرمانة. 
ة من قصيلة المركيات الأنيربية الزهرء تزرع لرائحة أرراقهاء 

تؤكل وهي خضر مع الطعام. 

بة) الحؤْقان. (معجم أسماء الثبات. ص 058 . 


الإسم الشائع: وباس ٠‏ ديوفس . وَرَلْْ (فارسية» ا(سريائية 
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يشرب المحرور بزرقطونا"؟ بشراب تفاح أو بماء بارد وسكرء والمعتدل المزاج. 
يستعمل ذلك مع بزر ريحان» والمبرود قد يقنصر عليه دون بزرقطونا وليكن الغذاء 
بعد الإسهال والقىء شيئاً لذيذاً جيد الجوهر كالفروج» وينقص الأكل فإن الأعضاء 
لخلوها تجذب بقوة؛ فإن عاونتها المعدة المثقلة غذاء بالدفع حدثت سدد وصعب 
الأمرء ومن شرب الدواء فلم يسهله وأمكن التسكين فعل وإلا حُرك بأكل القوابض 
أر بالحقن اللينة» أو القُتل المسهلة؛ وأما جمع مسهلين في يوم فخطرء وربما 
احنيج إلى الفصد إن حصلت أعراضيٌ منكرة””" ومالت المواد إلى عضو رئيسي 
ومن أفرط عليه الدواء فلتشد أطرافه ويسقى» القوابض ويضمد بها بطنه ويعرق 
ويطيب مسكته بالطيب البارد. 

واعلم أن الغىء يُنقى المعدة ويقوبهاء ويحدٌ البصرء ويزيل ثقل الرأس وينفع 
قروح الكثى والمثانة والأمراض المزمنة كالجذام والاستسقاء والفالج والرعشة 
وينفع اليرقان. وينبغي أن يستعمله الصحيح في الشهر مرتين متواليتين من غير 
حفظ دور لبتدارك الثاني ما قصر الأول وينقى فضلاً قد انصبٌ بسببه» والإكثارٌ من 
الفىء يضر المعدة ويجعلها قابلة للفضول؛ ويضر الأسنان خصوصاً الحامض» 
وكذلك يغضر البصر والسمع؛ وربما صدع عرفا. ويجب أن يجتنبه من به ورم في 
الحلق أو ضعف في الصدرء أو هو دقيق الرقبة مستعد لتفث الدم أو عسرٌ الإجابة 

ومن الناس من يحب أن يمتلىء بطنه طعاماً لنهمه ثم يتقياً وذلك يعجل هرمه 
ويوقعه في أمراض رديئة؛ ويجعل القىء له عادة: والإسهال والقى؛ مع النقاء أو 
يبرسة التفل أو ضمعف الاحشاه أو هزال المراق صعب خظرء وَوقتُ القىه هو 
الصيف أو الربيع دون الشتاء والخريفء. والإسهال في الصيف يجلب الُمى 
ويعسر لتعارض جذب الدواء وجذب الحرّء وفي الشتاء أعسر لجمود الخلط» 


0 د فوا يزور ات عشي حول من فصي لمان الحمل» وسياني ل شرح واف 


فسيليرن (سعرية ومعناها البرغوثي)- حشيشة البراي 
أسف اشة لفارسية). (معجم أسماء الثبات. 20945 
(1) اط: «وأمالت المادة إلى عضو رئيسي؟. 


والربيع يتلوه الصيف المحلّل» ولا يستعمل فيه إلا ما لطف. 

وأما الخريف فهو الوقت» ويجب عند القىء أن تعصب العينان ويقمط البطن 
فإذا فرغ منه فليغسل الوجه بماء بارد وقليل خل ليمنع ثقلاً يحدث في الرأس» 
وليشرب مثل شراب التفاح مع قليل مصطكى وماء وردء والقيءٌ يجذب تحت» 
والإسهال من فوق. 

وفصدٌ الباسليق يتقى تثور”” البدن» والقيغال9؟ وحبل الذراع للرقبة فما 
فوتهاء والأكحل مشترك؛ والأسيْلَم”" الأبمن لأوجاع الكبدء والأيسر لأوجاع 
الطحال؛ وفض عرق النسا لأوجاع عرق النسا عظيمء وللدوالي والنقرس» 
وَالضَافِنُ لإدرار الحيض ولمنافع عرق النسا. 

والحجامة على الساقين قارب الفصد. وتدرٌ الكّمثء وتنقى الدم؛ وعلى 
القفا للرمد والبخر والقلاع”'؟ والصداعء خاصة ما كان في مقدم الرأسء لكنها 
تورث النسيان. وأكثر الناس يكرهون الحجامة في مقدم الرأس”*؟ لأنها تضعف 
الحمن . 
وللحجامة فوائد 

إحداها : ثثقية العضو نفسه 
قلة استفراغها لجوهر الروح 
تعرضها للأعضاء الرئيسية . 
والحقنة: معالجة فاضلة في نقص الفضول والجذب من أعلى؛: رفي 


وثالئم 


(1) التثور: الهبسجان. وظهرر الدم (عن القاموس). وفي الا 
(؟). قيفال: عرق في اليد يفصد «شفاء الغليل للخفاجي/ 6198 
5 الأسليم: عرق بين الختصر والبتصر (عن الفاموس). 

(4) القلاع: داء في القم 

(0) في الأصل «مقدم البدن». 


فبثورة والمثبث من به ظ. 
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القولنج ٠‏ ووقتها الأبردان. 

ولتختم هذا الفن”'2 بوصية في أمر المعالجات: ينبغي ألا تعود الطبيعة 
الكسل بأن يعالج كل انحراف عن الصحة؛: وألا يجعل شرب المسهل والمقبىء 
ديدن» وحيث أمكن التدبير بأسهل الوجوه فلا يعدل إلى أصعبها. ويتدرج من 
الأضعف إلى الأقوى إذا لم يغن الأضعف إلا أن يخاف فرت القوة. وحينئذ يجب 
أن يبدأ بالأقوىء ولا يقيم في المعالجة على دواء واحد فتألفه الطبيعة ويقل 
انفعالها عنهء ولا يدوم على الغلطء أو تهرب عن الصواب لتأخر أثرهماء ولا 
تجسرُ على الأدوية القوية في الفصول الفويةء وحيثٌ أمكن التدبير بالأغذية فلا 
تعدل إلى الأدوية. 

وإذا أشكل الأمر في المرض أحار هو أم بارد فلا تجربن بمفرط» واحذر 
تغليط التأثير العرضي”": وإذا اجتمعت أمراضٌ فابدأ بما يخصه إحدى ثلاث 
خواصن: 

إحداها: أن يكون برءُ الآخر موقوفا على برئه كالورم والقرحة» فابدأ بالورم 
أن يكون أحدهما سبباآً للاخر كالسدة”" والحمى المفنية؛ قابدأ 
بإزالة السبب» فإن لم يغن مثل || فلا عليك باستعمال المسخنات؛ فنقع 
«بير أعظم من ضرر تسخيتها. 
: أن يكون أحدهما أهمٌ من الآخر كالحاد والمزمن؛ فابدأ بالحاد. 
ومع هذا فلا تغفل عن الآخر 

وإذا اجتمع مرض فابدأ بالمرض إلا أن يكون العرض أقوى كالقولنج فسككن 
أولاً الوجع؛ ثم عالج السدة . 


ذنم الف الأول). 


(1) اط: «الفصل» والمثيت من الأصلء اب 
(5) ط: «بالعرض». 
(5) السدة: كل ما يسد مجرى في البدن «الوسيط». 
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ألفن الثاني: 


أحكام الأدوية والأغذية المفردة 


الجملة الأولى: في أحكام الأدوية والأغذية المفردة 
ويشتمل على بابين 


الباب الأول 
في الأدوية المفردة 


كلام كلي في الأدوية المفردة. كلما يكون تأثيره في البدن بكيفية» فإنه إذا 
ورد على البدن وانفعل عن حرارته الغريزية ذا يفيةٌ زائدة على ما 
للإنسان» وهو الدواء المعتدل أو يؤثر فيه كيفية زائدة» وهر الخارج عن الاعتدال 
إلى تلك الكيفية» وذلك التأثير إن لم يكن محسوساآ فهو في الدرجة الأولى؛ وإن 
أحس ولم يضر فهو في الدرجة الثانية. وإن ضر ولم يبلغ أن يقثل فهو في الدرجة 
الثالثة» وإن بلغ ذلك فهو في الدرجة الرابعة؛ ويسمى الدواء السمن. 

ومن الأدوية ما فوته مركبة: وهو الذي تركب عن أشياء ممتزجة فحصل له 
منها مزاج ثانء وذلك إما تركيب طببعي كاللين فإنه مركب من مائية وجبنية 
وسمنية» وإما تركيب صناعي كالترياق فيؤثر كل واحد من تلك الممتزجات 
فقد يصدر عنه آثارٌ منضادة كالحرارة والبرودة: كما في الورم؛ ثم المزاج الثاني قد 
يكون قوياآً مستحكماً لا تحله النار فضلا عن الطبخ كاليابونج”' فإن فيه قوة فابضة 
وقوّة محلّلة لا تفترقان بالطبخ وقد يكون أضعفء 2 الطبخ دون الغسل 
كالعدس فإن فيه قوة محللة تخرج بالطبخ في القوةٌ الأرضية في جرمهء 
وقد يكون أضعف بحيث بحله الغسلٌ كالهنديا'”©: فإنَ جزءها المكُخ”" الملطف 
يزول بالغسل ويبقى الجزء المائي البارد. 


1 البابونج: نبت ذو زهر أبيض أو أصفر أو أحمرء يستعمل في الصباغة أو التداوي *الرسيط» 


ورقه #عن الوسيط» وسيأني له شرح طلبي 
برشح. .يقال: مي العرق من الجادة 
- (الإقصاح في ققه اللفةء ج1 ؛ ص 418 


م العرق. بست 
ويقال: نح الجلد عرقاء والمتتح: موضع 


0 


وتأثي الدواء إما أن يكون خارجاً فقط كالبصل المقرّح ضماداً مع السلامة 
عنه مأكولاً. وذلك إما لاختلاطه مع غيره من مأكول أو رطوبة بدنية» أو لأن 
الحرارة الغريزية تهضمه أو تفرقه في مكان واحد إلا قليلاً أو لأنه 
يتحلل منه ما يؤثر ذلك» وإمًا أن يكون تأثيره داخلاً فقط كالإسفيداج”" فإنه 
مشروباً لا ضماداً» وذلك إمَا لغلظه فلا ينفذ منه ما يؤثرء أو لأن حرارتنا لا تجذب 
منه ما بنفل فيؤئرء وإمَا أن يكون تأثيره خارجاً وداخلاً لتبريد الماءء أو يكرن تأثيره 
الخارجي مُضاداً لتأثيره الداخليَ كالكزبرة فإنها يحلل من خارج حتى ١‏ 
وإذا استعملت من داخل غلظت وبردت 


ازيرء 


عرضيّة ٠‏ واستعمل في علل 
وأن يكون تأثيره أولاً ودائماً أو أكثريآ 

وأما القباس فيدل بوجوه أضعفها اللون؛ ووجه الاستدلال به أن البرد يبيض 
الرطب ويسود اليابس» والحر بالعكس» ثم الرائحة؛ فالحادة والفوية جداً للحرارة 
والندية وعدم الرائحة للبرودة. ثم الطممء وتختلف باختلاف المادة والفاعل» 
فالمادة إما كثيفة أو لطيفة أو متوسطة؛ والفاعل إما الحرارة والبرودة أو الاعتدال؛ 
فالكثيف الحار مرء والبارد عفص والمعتدل حلو واللطيف الحار حريف» والبارد 
حامض» والمعتدل دسمء والمتوسط الحار مالح: والبارد قابضء والمعتدل تفده 
وقد يقع بسبب الرائحة واللون والطعم غلظ في الممتزج مزاجأً ثانيأء بأن يكون 
لأحد مفرداته طعم أو لون أو رائحة؛ ويكون ذلك فيه قوياً غالبً» وتكون حرارثه 
أو برودثه ضعيفة مغلوبة» فيغلب على ذلك الممتزج طعم ذلك المفرد أو لونه أو 
رائحته» ونكون كيفيته التي هي الحرارة أر البرودة تابعة لمفرده الآخرء ومثال ذلك 
لو خخلط برطل من اللبن مثقالان من الأفربيون”'“ لكان المجموع حاراً جداً مع 


1 القاموس: «الاسفيداج (بالكسر): وماد الرصاص وا 
(؟). الفضبط من معجم أسماء النبات/ .٠‏ فربيون ‏ أفربيون ‏ آكل نفسه ‏ (وإتما سمي بذلك لانم 
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بياضه ويكون مع ذلك البياض للبرد لا للمجموع . 

ومما يدل على كيفية الدواء سرعة الانفعال وبطؤء» ووجه ذلك أن جرمين إذا 
تساويا في اللطافة والكثافة والتخلخل فأيهما قبل الاشتعال أسرع دل على أن الجر 
الناري فيه أكثرء وأيهما قبل الحرارة أو البرودة أسرعء فتلك الكيفية أقوى فيه من 
الآخرء بشرط أن يكون المؤثر والقرب منه متساويين”. 

وقد يستعمل في الباب الثاني ألفاظً غير مشهورة فنريد أن نشرحها 

الدواء اللطيف: ما من شأنه التصثّر عند فعل حرارتنا فيه كالدارصيني 
والكثيف يقابله . 

واللزج: ما لا ينقطع عند الامتداد كالعسل. 

والهش : ما يتفتت بأدنى مس كالصبر 

والجامد: ما من شأنه أن يسيل وهو في الحال مجتمع . 

والسائل: ما من شأنه أن تنبسط أجزاؤه إلى أسفل. 

واللعابي : ما ينفصل منه إذا نقع أجزاء يصير المجموع لزجا كالخطمئ 

والدهني : ما في جرهره دهن كالليوب. 

والمنشف : ما إذا لاقته مائية غاصت في مسامهء فلا يظهر لها أثر كالئورة. 

والملطف: ما يجعل المادة أرق كالزوفا9؟. 


ينقص على الطول حنى لا ييقى منه شيء وهذا غير معروف والمعروف بهذا هو الكافرر 
ناكوث (بربرية) لباتة مغربية - شَرَلَة بيضاء ‏ أبانة سوداء ‏ حافظ النحل - حافظ الاطفال. 
والفبيون: شجر صمنها مقرط في الحدة» وأكثر ما يوجد ببلاد البريرء ولا ينيث حول 
0 عر . (أنظره في نهاية الآرب 0500/1١‏ 

217 الأصل: «متساويا». 

00 الزوفا: نبات برى طبِي من فصيلة الشفويات. 
الإسم الشائع: رُوئْرا ‏ فاناقيس (ذيوسقوريدس) وهذء هي الصتف الكبير من الزوفا (معجم 
اأسماء التبات» ج097 . 
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والمحلل: ما يهسىء المادة للتبخير فتتبخر كالجندبادستر2. 
والجائي : ما يجرد الرطوبة اللزجة عن مسام العضو كالعسل . 
والمخشن ما يجعل أجزاء سطح العضو مختلقة الوضع بعد ملاسةٍ طبيعية أو 
عارضة عن مادة لزجة. 
والمفتح: ما يخرج المادة السادة عن المجرى إلى خارج كالكرفس. 
والمرخى: ما يلين العضو بحرارته ورطوبته كالماء الحار 
والمنضج: ما يعدل قوام الخلط ويهيئه للدفع. 
والهاضم: ما يفيد الغذاء سرعة إنضاج7©. 
والمحلل للرياح: ما يرقق الريح ليندفع كالسذاب0؟. 
والمقطع ما يقسم المادة إلى أجزاء صغار وإن بقيت على غلظها. 
والجاذب: ما يحرك المادة إلى موضعه. 
اتصال العضو في مواضع لا تحس بانفرادها بل 


إلى الجلد مع تسخين فيحمر لونه كالخردل. 
والمحكّك: ما يجذب خلطاً لذاعاً حاداً. 
والمقشرح: ما يفني الرطوبة الأصلية ويجذب”© مادة رديئة تقرح 


(1) الجندبادستر: خصية حيوان بحري يعيش في البر والبحرء أو مادة حيوائية منفرزة من غدد 
نحت جلد بطن حيوان «القسطور» بين أصل القتب والجزء الخلفي من الفخذين (ثهابة 
الأرب 016/15 

(5) الأصل ط: «اتطباخ» 1 

5) الئاب: الإسم الشائع: سَنَابٍ (فارسية) - ميجن بيغائن. بيغ (يوتانية) - الف 
القت (بلغة اليمن) ‏ وى (بريرية). 

(4) الأصل؛ «ريحدش». 00 


كالبلاذر"؟, 
والمحرّق : ما يفني بحرارته لطيف الأخلاط ويبقى رماديتها كالفرييون 
والأكال: ما يبلغ من تقريحه وتحليله أن ينقص قدراً من اللحم كالزنجار. 
والمفتت: ما يصغر أجزاء الخلط المتحجر كالحجر اليهودي؟ 
والمعفن: ما يفسد مزاج الروح والرطوبة حتى لا تصلح لما أعدت له 
كالزرنيخ . 
والكاوي: اما يحرق الجلد ويجعله كالحمة”" كالقلقطار؟؟ 
والقاشر: ما يبلغ من جلاته إخراج الأجزاء الفاسدة كالقسط”*©. 
والمقوى: ما يعدل مزاج العضو”" حتى لا يقبل الفضول كدهن الورد. 
والرادع: ضد الجاذب. 
والمغلظ: مضاد للملطف. 
والمفجج: مضاد للهاضم 
(1) البلاذر: الإسم الشائع: بلامر ‏ بلاثر (ثمر وشجر) ‏ تمر الفؤاد ‏ تمر الفهم ‏ حب الفهم. 
- حب القلب ‏ السوسن الهندي - 1 
(1) الحجر البهودي: يسمى زيتون بني إسرائيل» وهر حجر يذكون بيت المقدس شييه في شكله 
بالبلرط فيه خطوط متوازية كأنها خطت باليكار. قال ابن البيطار: جمعث هذا الحجر من 
أرض الشام بجبل بيروث بموضع يعرف منه بسوق جوثية: بضبعة تسمى جعيثة: ومن هنال 


يؤتى به إلى دمشى (الأحجار الكريمة: ص 174). 

57 اط: «كالحممة». رفي القاموس (حمم): الحمة: ما أذيت لهالته من الآلية والشحمء أو ما 
يبقى من الشحم المذاب. 

(4) القلقطار بالفتح: ضرب من الزاج الروميء وقيل: هو الأصفر منه. قال جالينوس: هو أعدل 
أصناف الزاج انهاية الأب 4514/15 1 

(0) القسط: الآسم الشائع: قلط قُسْطا (يوناتية) - قُصْطا بحري - جزر البخر - كط 
0 قسط هتدي الوهر الخباور الحلرة) ‏ قسط بحري وهو المر 


610 اط #مزاج النضر وقوامة». 


إن 


والمخدر: ما يجعل الروح الحساس والمحرك أو العضو غير قابل للتأثير 
النفساني قبولاً تامأ كالأفيون77» 


والمنفخ: ما فيه رطوبة فضلية لا تقوى الحرارة على تحليلهاء بل يستحيل 
رياحاً كاللوبيا؟؟ 

والقكال”": ما يجلو برطوبته وسيلانه لا بجلاثه كالماء. 

والموسخ للقروح: ما يرخيها برطوبته . 

والمزلق: ما يبل سطح الفضلة المحنبسة في المجرى فتزلق وتخرج 
كالإجاص 

والمملس: ما ينبسط على سطح عضو خشن فيستر خشونته. 

والمجفف: ما يفني الرطوبة بتلطيفه وتحليله. 

والفابض: ما يجمع أجزاء العضو 

والعاصر: ما يبلغ قبضه إلى إخراج ما في تجويف العضو. 

والمسدد: ما يحنبس في المجرى لكثافته أو تغربته أو يبوسته فيسد. 

والمفرى: يابس ذو رطوبة لزجة تلتصق على الفوهات . فتسدها. 


والمدمل: مجفف يجعل الرطوبة التي بين شفتى الجرح لزجة فتلتصق 
إحداهما بالأخرى كدم الأخوين 29 


(1) الأفيون: لبن الخشخاش المصري الأسودء مخذر. (الإقصاح في فقه اللقةه ج21 صن 
641 

25 لوبيا: الإسم |0 نان أريفه. اقوبا: اليزيفية الاصق» مشر كر قاير.. فلتور 
أحبل (يمانية) ‏ سَّمَيلقّس (يوثانية) ماميرا (قيطية) ‏ فريقا (عيرية). (معجم أسماء النبات» 
ص 00١‏ 

2 الفسال: الفسل: قضيب الكرم للغرس وهو ما أذ من أمهاته ثم غرس» وفيسال الجمع 
والإفسال: قطع غصنة الكرم للغرس. 

(4) دم الأخوين: قاطر دم التعبان ‏ دم الغزال ‏ دم التنين ‏ الأيدع ‏ الشيان ‏ الشبيانة (المغرب)- 
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والمنبت للحم: اما يعقد الدم الوارد إلى الجراحة لحماً. 

والخائم : ما يجعل على سطح الجراحة خشكريشة تكتّها من الآفات 

والترياق والفادزهر: كل ما يحفظ صحة الروح وقوته للتمكين من دفع 
السموم 


١ -‏ شان (فارسية) ‏ عرق الحمرة 


ويسمى صمغ البلاط. (معجم أسماء الثبات؛ ص ؟00. 


هه 


الباب الثاني: 


في أحكام الأدوية المفردة» 
وقد رتبناه على حروف أبجد 
حرف الهمزة'” 
إبريسم: حار يفرح خاصة الخام؛ ويمئع ليسه العمل 
إجاص: بارد رطب في الثانية””' المز منهء يسكن التهاب القلب؛ ويقمع 
الصفراء وأقل إسهالاًء وكلما صغر قل إسهاله. والحلو يرخى المعدة» وإنما يؤكل 
قبل الطعامء» وغذاؤه قليل؛ وليشرب المرطوب بعده ماء العسل؛ وصمغه ملطفاء 
قطاع بالخل» يقطع القوباء» ويقوى البصرء ويفتت الحصاةء ويلحم القروح٠‏ 
والمضمضة بماء ورقة يمن النوازل إلى اللهاة واللوزتين. 
أفحوان: حار بابس في الثانية؛ مقطع. ملطف. مفتح؛ يدر العرق والطمث 
شرب واحتمالاً. ويحل الدم الجامد في المعدة والمثانة؛ وشمه ينوم: وطبيخه إذا 
جلس فيه لين صلابة الأرحام: وينفع الربو والسوداء؛ ويضمر قم المعدةء ودهنه 
أفواه البواسير وينفع 1 واحتمال دهنه يحل صلابة الرحم ويدر 
بفؤة» وينفع اليرقان والاستسقاء. 


إسفاناخ: بارد رطب في الأولى: جيّد الغذاء نافع للصدر والرئة الحارين 


0 اط: تحرف الال 
(1) ط: في الثانية والمزمنةة 


44 


وأوجاع الظهر الدموية» ويليّن البطن. 

أفسنتين”2: حار في الأولى» يابس في الثانية» مفتح قابض» يدر البول 
والطمث ويسهل الصفراء؛ وعصارته رديثة للمعدة» نافعة لليرقان» وجرمه وشرابه 
يقوى المعدة والكبد» ينفع البواسيرء ويقلل الحميات. وطبيخه نافع لوجع الأذن 
ويقئل الديدان. 

أشق”©: حار في الثالثة. يابس في الأولى» محللء مفتح. مجقف؛ يأكل 
اللحم |١‏ وينبت اللحم الجيدء وإذا تُعى بالعسل ينفع من الربو وعسر النفس 
والخوانيق البلخمية» وصلابة الطحال؛ والدماميل» والمفاصل؛: ووجع النساء ويدر 
البول جدا والحيض» ويقتل حب القرع» ويخرج الجنين؛ وينفع الخنازير» وبحجر 
المفاصل ؛ وضماده يفتح أفواه البواسير 

أسارون9؟2 حار في الثالثة: يابس في الثانية» وقيل في الثالثة يفتح سدد 
الكبدء ويحل صلابة الطحال» وينفع وجع الورك المزمن. والعلل الباردة في 
العصب ويدر البول والطمث. 

إذخر”'»: حار في الثانية» يابس في الأولى: لطيف؛ مقتح السدد وأفواه 
العروق» ويدر البول والطمثء ويفتت الحصاة؛ ويحلل الأورام الصلبة في المعدة 
والكبد والكليتين شرباً وضماداء ودهنه ينفع الحكة ويذهب الإعياء؛ وأصله بقوى 


هيما 

- لاق الذحب (لأن بلسمه) - لرنبان (لنه يؤتى به م جهة يقال لها مون أي 
معيد أمون لآن شجرته كانت تتبث بجواره) علل الكلخ ‏ كلخ صمغ نوشادرى (شويتفرث» 
- تارئقس (يونائية). (معجم أسماء الثبات؛ ص 20١‏ 

(6) أسارون: الإسم الشائع: أسارون (ايونئية) ناردين دُشْتي - الناردين البري - الناردين الإفلييلي 
تجبل الهند. (معجم أسماء التبات؛ صى +05 

(4) إذخر: الإسم الشئع - طب العرب ‏ خلال مأموني الأنه كان يخلل به أسنائه) - تبن مكة 

لغ تركياه (فارسية) ‏ سراد (المنهاج) ‏ سبل عربي ‏ محاح (اليمن). 
ا(معجم أسماء الثبات. صن 013/11 2 


عمور الأسنان والمعدة: ويسكن الغثيان» ويعقل البطن. 

أترج”': حمّاضه بارد يابس» يكسر الصفراء» ويجلو اللون ويذهب الكلف» 
وبتفع من القوباء''؟ ويسكن القىء الصفراويّ والخفقان الحارّء وربه وشرابه دابع 
للمعدة؛ ويشهى الطعام ويضر الصدر والعصبء وقشره حادٌ في الأولى؛ يابس في 
ودهته يتقع استرخاء العصب”؟ ورائحته تصلح الوباء وفساد الهواءء 


والمربى منه بالعسل أجود 

وحراقة قشره طلاء جيد للبرصء: ودهن بزره بالشراب يقاوم سم العقرب 
شرباً وطلاء. وعصارة قشره ينفع لنهش الأفاعي شرباء وحماضه يحبس البطن 
ويتفع الإسهال الصفراوي 

ولحمه بارد رطب في الأولى: وفيل: حار فيه نفاحٌ» وورقه محثل للنفخ 
وفقاحه أقوى وألطف 


أمير باريس”'2: بارد يابس في آخر الثائية. قامع للصفراء جداً» نافع للمعدة 


يفطع العطش جداء ويعقل البطن وبنفع من السحج”*؟ وسيلان الدم من 


الاسم الاع: فرج. لونع. رع الرسية) لت 
نج . قرس (المغرب) ‏ تفاح ماهي - تفاح ماني . ا(معجم أسماء لنب | 014/0 


(1) القوباء: داء معروف يظهر في الجسد ويخرج عليه يتقشر منه الجلد ويتجرد منه الشمر 
0 
(14) ط: «انبرياريس». وفي معجم أسماء النيات 206:0 


برياريس». 
الإسم الشائع: أنبرباريس - برباريس - أثوار. أدماماي (بربرية) ‏ يذميم (بلقة القبائل) - 


حشيشة الوره 


اليمن) - قادن 


ردان بهار زرشك - ويقال له: الزرث والزرك (فارسية» ‏ العزم (بلغة 

ركية) ‏ الشركة الحادة (وخشيه يسمى: أراغيس) أو هو فشره ‏ عرد ربح 

ا(مصر). (معججم أسماء النباث» صن 218/50 

(0) السحج: القشرء وذلك أن يصيب الإنسان الشي» 
الحافر من الحشاء والإثسان وغيره من الحاتط. (الإفصاح في فقه اللغةه ج1/ ص "١‏ 


أسطوخوذوس”؟: حار في الأولىء يابس في الثاتية» يحلل ويلطف» 
ويفتح» ويجلوء وفيه قبض يسيرء يقوى البدن والاحشاءء ويمنع العفونة؛ ويوافق 
العصب البارد ويقويه وطبيخه يسكن أوجاع العصب والمفاصل» ويتفع من الصرع 
والماليخولياء ويسهل البلغم والسوداء؛ لكنه مكرب معطش . 

أفتيمون”' :حار في الثالثةء يابس في الأولىء يسكن النفخ» ويوافق الكهول 
والمشايخ ويذعب أمراض السوداء ويسهلهاء ويسهل البلغمء وينقع الصرع 
والماليخوليا ويعطش الشباب والمحرورين ‏ 

أملج”": يابسء قليل البردء يُطفىء * حرارة الدمء ويقوى القلب ويذكيه؛ 
ويزيد في الفهم ميقؤعة:الشهر والعين» ويتفع العصب جدأء ويشهى» ريدبغ 
المعدة» ويهيج الباى وبخوى المشنة! يع من يواسي 5 

أقاقيا”»: مغسوله بارد مجفف في الثانية» وغير المغسول برده في الأولى» 
ويبسه في الثالثة» يسوَدٌ الشعرء ويتفع شقاق البرد والداحس رالأورام وقروح الفم. 
ويمنع استرخاء المفاصل» وبقوى البصر ويلطفه؛ ويسكن الرمد؛ ويدخل في أدوية 


(1) مسجم أسماء النباث :1١١‏ أسطوخوفس (اسم جزيرة) ‏ غمرم (ولا يزال هذا الاسم عند 
الحريطات بمصر). مرف الأرواح أي حافظها ‏ ممسك الأرواج ‏ مكثة الدماغ ‏ 5 
كش (فارسية) ‏ كثاه (يوثانية) (جالينوس) حلجال. خان (المغرب) أمزير (عند القبائل) شاه 
أسيرم روعي 

(؟) معجم أسماء النيات ©: «أفتيموث: يوثائية معنلما دواء الجنون» وفي نهاية الآرب 
هوه يسقط من الهراء على صف من الصعائر برياض جزيرة أفريطش وبرقة وفي 
جبال بيث المقدس. 
الإسم الشائع: اليتون كشو نكت - سي الكان ‏ سبع الفخرا - 
حامول الكتان ‏ زحمُول (فارسية) ‏ نشاف (عبد الرزاق) شكوثا ‏ صُعيئرَة (بالمغرب وهي 
الأفتيمون الإقربطي) ‏ قريعة الكنان ‏ حُمْاض الأرنب . 

(5) معجم أسماء الثباثت 154: «أملج ‏ السناتير (مصر)" (يُسرك. 

(4) الأصل: المعدة تحريف. 

(6) أقاقيا: عصارة ثمر شجر السنط حين غضاضته: ويسمى: رب القرظ. «من معجم أسماء 
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القفرة: ويمقل مشروياً وحقنة وضمادآء ويتفع السحج والإسهال الدمويء ويقطع 
النزف» ويرة ثُبوٌ المقعدة» ويتفع من استرخاتها. 

آس2©7: بارد في الأولى» يابس في الثانية» وقبضه أكثر من بيسهء محبس 
الإسهال والعرق وكل سيلان: وإذا تُدلك به في الحمام قوى البدن ونشف 
الرطوبات القربية من الجلدء وورقه اليابس يمنع صنان الابط وخاصة حراقته» 
ويقوى الشعر ويسوده وينفع السحج. ويسكن الأورام والجمرة والشرّء وحرق 
النارء وإذا طبخ”؟ بالشراب وضمد به نقع الصداع الشديدء ويتفع السعال 
والخفقان» ويقوى القلب شرابه» ويشد اللثة» وإذا شرب كبل الشراب منع 
الخمارة» وعصارة ثمره تذر وتنقع حرقة البول 

إكليل الملك”؟: حار يابس في الأولى. وقيل: معتدل في الحرارة 
والبرودة؛ وفيه فبض يسير وتحليل وإ: بسكن 
أورام العين والأذنين وأوجاعهما با 


وينفع القروح الرطبة والشهدية ضماداً مع بعض القوايض كالعدس والطين 
الأرمئي ٠‏ منه نطول لتسكين الصداع . 

آنيسون: يبسه في الثالثةء وحره في الثانية أو الثالثة على اختلاف قولى 
جالينوس يفتح سدد الكلى والمثانة والرحم والكبد والطحال: ويفش الرياج 


وخاصة مغليه وينفع تهج 1 الصداع 
والدوار بخوراً واستعاطاً؛ ومسحوقه يدهن الورد يقطر في الأذن فييرىء ما يعرض 


(1) معجم أسماء الثباث 177: فأس ‏ عمار #عربية» ‏ ريحان #الجزائر» 
(5) ط: «وإذا طبخ ورقه بالشراب». 
(5) إكليل الملك: تبتان أحدهما: ورقة كررق الحلية» رثاتبهما: ورقة كررق الحمص؛ وكلاهما 


لب في الماصل والاحشاء (عن القاموس: كلل». 
اكثيل الملك) - مالبلوطس 


ا(يونانية) ‏ التْل (الشام) (معجم أسماء النبات؛ 137). 
(4) المييختج: عصبر العنبء القاتون لابن سينا 01 ط؛ ييروث. 
(0) القاموس (سبل): «السبل محركة: غشارة العين من انتفاخ عروقها الظاهرة في سطح 
الملتحمة وظهور انتاج شيء فيما بينهما كالدخان». 


1. 


لها من ضربة أو صدمة أو سقطة ولأوجاعهاء وهو مذر للبول والطمث 
والرطوبات. ويسكن العطش البلغمي ويكثر اللبن والمنى» ويدفع ضرر السمومء 
وريما عقل البطن . 

أشنة”2: حار يابس في الأولىء يأخذ من طبيعة الشجر الذي ينبت عليه؛ 
ويقوّي المعدة» ويتفع أوجاع الكبد 

أنزروت”©: حار يابس: مجنف بلا لذع: وهو يدمل القروج» ويلصق 
الجراحات» وينفع الرمد ويسهل الأخلاط الغليظة من المفاصل 

إثمد”": بارد في الأولى» بابس في الثائية؛ يقبض ويجفف بلا لذع. 
ويدمل القروح ويذهب لحمتها الزائدة؛ ويقوى العين» ويقطع الرعاف والتزف 
احتمالاً. 

أيّل(*: قرنه محرق ومغسولء ينفع نفث الدم وقروح الامعاء وسيلان 
الرطوبات إلى الرحم؛ والتبخر به يجفف البواسير ويسقطهاء ودخانه يطرد 
الهوام . 

إنفحة*: كل الأنافحء حار يابس حاد ملطف محلل يحل الدم واللبن 
الجامدين في المعدة وتجمد كل ذائب؛ وتحملها' بعد الطهر فتعين على الحبل» 
وشربها يمنع الحبل ويعقل البطن. 


(1) في الأصل: أشنة كفرحة» رفي القاموس (ابشن)؛ ومعجم أسماء النبات :11١‏ أشنة 
«بالضم» كُشَة العجوز. وهو الإسم الشائع. 

(1) الضيط من معجم أسماء الثبات 051 والاسم الشائع: أنزروت 
صسفها الأتزروت). وهر جنيبات شائكة من البرباريسيا. 
وأنواع تنيتها الطبيعة. 

(؟) الشبط من القاموس (ثمد)ء وفي الأصيل «أثمدة؛ والأثمد: الكجل الأسرد. 

(4) المصباح: الأبل ‏ بضم الهمزة وكسرها والياء فيهما مشددة مفتوحة ‏ ذكر الأوعال: وهو 
التبس» وهو التيس الجبلي والجمع الأباييل. 

(0) الأنفحة: بكسر الهمزة وفتح القاء وتثقيل الحاء أكثر من تخفيقهاء والمنقحة بكسر الميم 
ا(لغة) هى الكرشء والجمع أنافح ومنافجء (عن المصباح). 

230 وتحملها آي المرأة. 


رث اذوهي الشجرة التي 
٠‏ فيها أنواع تزرع للتزيين 


أرز: حار في الأولى» بابس في الثانبةء يجلو الوسخ» ويدتّغ الممدة» 
ويعقل البطن 

آلية: حارة في الاولى رطبةٌ في الثانية» تضّرْ المعدةء وثُلِين الصلابات 
والعصب الجاسي 
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حرق الباء 


”0: حار يابس في الأولى: مفتحء ملطفء ملين: مرخ؛ محلل بلا 
جذب وذلك خاصيته» ويقوى الدماغغ والأعضاء العصبيةء نافع من الصداع 
واستفراغ مواد الرأس» وبسهل النفث؛ وييرىء الغرب”” المتفجر ضماداً ويذهب 
بالبرقان» ويدر البول والحيض شرباً وجلوساً :في طبخهء ويخرج الجنين 


والمشيمة؛ وينفع من إبلاؤس7؟. 


بنفسج: بارد رطب في الأولى؛ وقيل حار يولد دما معندلء ويسكن الصداع 
الدموي شما وضماداًء وينفع من الرمد والسعال الحارين؛ ويلين الصدرء وينفع 
من الثهاب المعدة؛ وشرابه ينفع من ذات الجنبء والرئة» ووجع الكلى؛ ريدرء 
ويابسه يسهل الصفراء؛ وشرابه يلين الطبيعة؛ وينفع من نتو المقعدة. 

بورق”22: حاز يابس في آخر الثانية» يجلو بقوة» ويغسلء وبنقى» ويقطع 
الأخلاط الغليظة ٠»‏ ويرفق الشعر ثثراً عليه ويحمر اللون ويجذب الدم ضماداًء ويلين 
الطبيعة احتمالاً. 


1 الضبط من معجم أسماء الثبات 18 
الإسم الشائع: بابوتج ‏ بابوئق ‏ أنتيمي إيونائية) ‏ فراص - خاماملين (يوثائية ومعناها تفاج 
الأرض بسبب رائحته الشبيهة بالتفاح) - مقارجة (أسبائية تعريب» الومعناها التاح 
بالجزائر» عين القط حبق البقر- المؤنس. الخوعة (عند أهل اليمن) ‏ فراخ أم علي 
(شوينفورث» 

(1). الوسيط: «يقال: بعبنيه غرب إذا كانت تدمع ولا يتقطع دممها». 

(5)| ايلاوس: وجع معوي يعرضى في الأمعاء العليا فيمئع تفوذ الثفل حتى يخرج من القم. 
الضبط من معجم أسماء النيقت: 184 

(4) القاموس (يرق)»: البررق بالضم أصناف ماثي» وجبلي؛ وأرمئي: ومصري» وهو التطروذ» 
مسحوقة يلطخ به البطن قريباً من نار فإنه يخرج الدودء ومدوفاً بعسل أو دهن زنيق تطلى به 
المذاكير فاته عجيب للياءة. 


بصل: حار في الثالثة يابس في الثانية"؟ محلل» مقطعء جال: مفتح» 
ويصل العنصل” في ذلك أقوى» ويحمر الوجه. وبزره يذهب البهقء وهو بالملح 
يقطع الثآليل» ويصدعء والإكثار ث7" ويضر العقل» ويقوى المعدة ويشهى 
الطعام. والمطبوخ منه يكثر الغذاءء معطش» ينفع اليرقان» ويفتح أفواه البواسير» 
ويهيج الباه» ويدر [الطمث] ويلين الطبيعة» وينفع من ريح السمومء وخخل العنصل 
يقوى البدن وبحسن اللون ويقوى اللثة؛ ويزيل البخر"ء 
العصب السليم يسيراً مع نفعه من أوجاع المفاصل وعرق النسا خاصة والفالج؛ 
وهو ينفع الصرع والماليخوليا والربو والسعال العتيق وخشونة الصوت؛ ويقوى 
المعدة؛ ويهضمء وينفع طفو الطعام» ومن الاستسقاء واليرقان» واختناق الرحمء 
وعسر البول» ويدره بقوة» ويشرب خلّه وسلاقته*» للطحال» ويقتل الفأر 

بهمن”: حار بابس في الثانية» يفوي القلب جداء ويزيد في المنى زيادة 
وبسمن. وينفع الخفقان 
باقلي”©: قريب من الاعتدال. والرطب منه رطب وفيه رطوبة فضلية 


ريثبثٌ الأسنان» ويضر 


(1) الأصل: «حار في الثائية: بابس محلل. . .0 

(1) العتصل: نباث معمرء للجزء الأرضي منه بصلة كبيرة تستعمل في الأغراض الطبية: ٠عن‏ 
الوسيط' 
الإسم الشائع: عنصل مُرصل ‏ عبصلان ‏ يصل الفأر (لأثه يقتل الغار إذا أطعم بم)- 

إسغيل ‏ إسقال ‏ أسقيل -. بصل البر ‏ بصل الختزير - بصل فرعون - الفرعرنة 

[الجزائر) ‏ فيد الحنش ‏ بُصيلة ‏ مرك موش (فارسية تأوبلها: قائل الفار وسم الفار) ‏ يباز 

عنصل كويد لمعم أسماء الثباث: صن 114). 


(1)4 البر: ارائسة المنفيرة من القم رغيرء. (الإقصاح في فه اللفقه ج01135/5- 
(ه) الأصل: «وسلاقهه. وفي اللسان (سلق): سلق الييضض والبقل وغيره بالثار: أغلاء؛ وقيل. 


(9) معجم أسماه الثبات 44: بهمن (فارسية). الاسم الشائع: بهمن (فارسية) ‏ بهمن 
وفي البرهات القاطع: #دواء يسمن ويدقع الريع6. 

(0). بائلي: معجم أسماء التباث 184: الإسم الشائع: فول واحدته ياقلى على لفظ الجمع - 
بافلاة - الجمّى ‏ جرجر ‏ الباقلى الأخضر . 


ونفخ”” كثير يقل إذا طبخ أو قلى» ويولد لحماً رخوآ وخلطاً غليظاء جيد الغذاء؛ 
عسر الهضم إذا شق وجعل على نزف الدم قطعهء وخاصيته قطع بيض الدجاج إذا 
علفت منه وإذا ضمد الشعر بقشره رق ن0"؟ صبِيّ منع نبات 


وإذا ضمد به عانة 
الشعر فيهاء ويحسن اللون ويضمد به مع الشراب على ورم الخصية؛ جيّد للصدر» 
ينفع السعال» ويصدعء ويرى أحلاماً مشوشة 

يرا" وبلح: باردان يابسان في الثانية يقبضان ويعقلان البطن جيدان 
للعمور”' واللثة» رديان للصدر والرئة: بطينًا الهضمء يدبغان المعدة ويحدثان 
السدد في الأحشاء. 
*؟: بارد في أول الثانية رطب في آخرهاء والظاهر أن الأصغر ليس 
كذلك» وبزره اليابس وأصله مجففان في الأولى والنضيج لطيف» والفجٌ كثيف في 
طبع الغثاء؛ وهو منضج جال مدرء ينفع من حصاة الكلى والمثائة؛ وينقى الجلد؛ 
ويتفع من الكلف والنمش والبهق والحرارة؛ وينبغي أن يتبع بطعام وإلا غثى 
وقيأء ودرهمان من أصله يُقىء بلا عنفء ويستحيل إلى أي خلط وافق في 
المعدة. وهو إلى البلخم أميل منه إلى الصفراء فكيف إلى السوداء؛ والظاهر أن 
استحالة الأصفر إلى الصفراء أكثرء وإذا أحس بفساده فيجب أن بتقيأء فإئه قد 
يستحيل سُمأء وليتبعه المحرور سكنجيناء والمرطوب كندرة”© أو زنجبيلا 
مربي 


(1) العانة: الشعر الثايث على العانة (العانة: منبت الشعر فوق القيل). (الاتصاح في ففه اللةء 
هك 

(5) بسر: الخلال إذا عظم. وقبل: إذا أخذ في الطول» واللرن إلى الحمرة أو الصفر. الراحدة 
بُسرة وبُسرة: أيسر الدخل: عفر ما عليه بُسرة. 

(4) الممر: لحم اللثة (ج) عمور «المعجم الوسيطة. 

المصباح: البطيخ بكر الباء. وفي لغة لأهل الحجاز جمل الطاء مكان الباء. قال ابن 

السكيت في باب ما هو مكسور الأول: وتقول هو البطيخ والطبيخ. والعامة تفتح الأول وهو 

غلط لفقد قعبل بتشديد العين مع كسرها. 

((3) معجم أسماء الثبات 255 كتدر (إيوئاتية). والكتدر: اللبان. 
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بيض: أفضله النيمبرشت”2 من مم بيض الدجاج» والصلبُ من مشويه 
يستحيل إلى الدخانية: وهو إلى الاعتدال» لكن محه أميلُ إلى الحرارة؛ وبياضه 
إلى البرودة» وهما رطبان. ومشوى المح بالعسل طلاء للكلف؛ وبياضه على 
الوجه يمنع تأثير الشمس وحرق النارء ويسكن أوجاع العين» وهو ينفع من 
السعال وخشونة الحلق وبحوحة الصوت؛ ومن السلّ والشوصة”'" وضيق النفس 
ونفث الدم وخاصة إذا تحسيت صفرته مفترة» وهو سريع النفوذ جد الكيموس27, 
كثير الغذاء لطيفه» وفيه قبضى. ويدخل في حقن قروح الأمعاء وفي أدوية 
الزحير . 

بليليج”؟»: بارد في الأولى» بابس في الثانية: يقوى المعدة بالدبغ والجمع ٠‏ 
وينفع من رطوبئها واسترخائها. 

بادرنجبوية”*؟: حار يابس في الثانية» وينفع من جميع الأمراض البلقمية 
والسوداوية» خخاضة الجرب السوداويّ؛ ويطيب النكهة ويذهب البخر وينفع من 
سدد الدماغ. 


باذنجان: قيل بارد. وقيل: حار يابس في الثانية: وهو أصحء بولد السوداء 


(1). المعجم الوسيط: التيمبرشت: البيض المنضج نصف انضاج (من نيم بمعثى نصفء وبرت 
بمعنى الشيء أو القلى أو السلق». 

(1) الشوصة: ربح تعنقب في الضفوع. ترفع القلب أو يجد الإنان منها في جسمه كالرخز 
وقيل: ورم في حجاب الأضلاع من داخل. (الإقصاح في ققه اللفة. ج١/005).‏ 

(6) القاموس (كمس): الكيموس: الخلط «سرء 

((5)| الضبط من معجم أسماء النياث 4/. الاسم الشائع: با 

(0). بادرنجبوية: الضبط من معجم أسماء الثباث 131 
الإسم الشائع: بادرتجبويه. باذرنبويه. باذرنك بويه الوتأويله أنرجي الرائحة). كزوان (كلها 
فارسية) ‏ ترنجان- ترنجان بري - بقلة الضب - ريحان ليموتي ‏ حبق ترئجائي - بقلة 
أثرجية ‏ ماليا (وتأريله النحلي أو عسل النحل لأنها ترعاه) ‏ ماليسوفولن (يوثانية: 

- درنبوا (عند عوام العراق) تيزيزويت (لغة. 

السناثير (لأن الستاتير إذا رأنها فرحت وطربت وأدامت تشميمه 
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بليلة (وهو من الهليلجاث). 


والسدر”؟ والسدد”؟» والسرطانء والجرب السوداوي والصلابة والبواسير» 
والجذام» ويفسد اللون ويسوده ويصفره ويكثر البلغمء ويبثر الفم9©. 

بوزيدان2: حار في الأولىء يابس في الثانية: ينفع أوجاع المفاصل 
والنقرس”*»» ويزيد في البا 

بقلة يمانية””»: باردة رطبة في الثانيةء يسكن الأورام الحارة والعطش . وينفع 
السعال والصدرء والصداع الاحتراقي. 

بزرقطونا”'؟: بارد في الأولى. رطب في الثانية» المقلو منه بدهن الورد 
قابض نافع للسحجء وبالخل على الجمرة”* والأورام الحازة» ويسكن الأوجاع» 
ويضصمد به الرأس فيسكن الصداع» ويسكن العطش ولهيب الحميات: وغير المقلي 
يلين الطبيعة . 


(1) المعجم الوسيط: السدر: الدوار يعرض لراكب البحر. 

(؟) المعجم الوسيط: السدد ج سداد. والسداد في الطب: جلطة دموية: أو كتلة من البكتريا؛ 
أو جسم غربب آخر يسد وعاء دمويا. 

بثر الفم: يظهر به البثرء وهو خراج صغار. 

بوزيدان: الضبط من معجم أسماء النبات 174 والإسم الشائع: خصى الكلب - بوزيدان 
مفربي - خصى الثعلب - عجمة ‏ بهيج ‏ مستعجلة (سميث بذلك تستعججل مستعملها على 
الجماع) ‏ لعبة مرة عرق اتطراب (مصر) ‏ ساطوريون (يونائية) كلب (مصر وسوريا» - 
معجم الألفاظ الزراعية 171 وهو خصى الثعلب: جنس أعشاب معمرة» من فصيلة 
السحلبيات. 

ال5) المعجم الوسيط: النقرس: مرضى مؤلم» يحدث في مفاصل القدم وفي لبهامها أكثرء وهو ما 
كان يسمى داء الملوك. 

(7) بفلة بمانية: الاسم الشائع: بقلة يمانية: حماما (جنس من السليخة) بن الإقليط ‏ أوئن ‏ 
وزهرها يسمى: اللوقائين. (معجم أسماء النباثت؛ ص 096 

109 معجم أسماء النبات 167 يزر قطونا (يمد ويقصر) أو حشيشة البراغيث: رفي الوسيط: بذور 
نبات عشبي حولى من فصيلة لسان الحمل» تستعمل طييا في حالة الامساك المستعصى . 

(ل4) الجمرة: القطعة الملتهية من الثارء وهو الدّمل: وتعريفه: التهاب جلدي في مرضع شعرة؛ 
نسبيه ال 4#عدة #دوده واواودا5 «المكورة العنقودية المدعية» (معجم الأعشاب والنبانات 
الطبيةء ص 409). 


0 
ل 
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بقلة الحمقاء”'؟: باردة في الثالثة» رطبة في الثانية» تقلع الثآليل””2 بخاصيّة » 
وتسكن الصداع الحازء والتهاب المعدة شرباً وضماداء وتنفع من الرمد ونفث 
الدم» وتذهب الضرس 

بندق7": مائل إلى الحرارة واليبوسة» بطىة الهضمء يتولد منه المرارء 
ديمبج القىء. ويصتع ويولد الرباح والتفخ» ويزيد في الدماغء ويتفع السعال 
وبعين على النفث 

بسفايج 298 حار في الثانية» يابس في الثالثة» يحلل التفخ: ويسهل السوداء 
والبلغم والمائية» والشربة منه إلى درهمين: ومطبوخاً إلى أربعة دراهم 

بلوط”2: بارد في الأولى» يابس في الثانية؛ ردىم؛ ينفع من نف الدم 
ورطوبة المعدة؛ ويعفل البطن» وينفع فروح الامعاء والسحج . 
بقر: قرنه المحرق المفسول يشرب بالماء 
خثاء البقر الرحم الناتئة ردها وطرد البق, 


نفث الدم والرعاف» وإذا 


يُطلى على بطن المُسْمسْقِى وينام 


ارد بابس في الأولى؛ ينقع الاسهال المعدي ونفث 


)١(‏ معجم أسماء النبات 189 البفلة الحمقاء: الفرفخ ‏ الفرفحين. (لخروجها في الطرق 
بنفسها). 

(1) المعجم الوسيط: الثآقيل جمع لؤلول: بثر صغير صلب مستدير يظهر على الجلد كالحمصة 
أو دوتها. 

م معجم أسماء النباث 5 بتدق (يوثائية) وعتد الجواليقي' فارسية ‏ جلوز (عربية). 

(4) القاموس: بسفايج: عروق في داخلها شيء كالفتق عفرصة وحلاوة» ثافع للماليخوليا 
والجذام. وفي معجم أسماء + بسفايج (فارسية) أو يسبايج. 

(0) بلوطة الضبط من معجم أسماء الثباثت 165 
الإسم الشائع: سنديان (فارسية) ستدي درام (الشام) ‏ عفصيتج (العراق» - سلداتيون - 
وثمره يسمى: ثمر الفؤاد» وبلوط: وعفص ‏ والغشاء المستبطن لقشرة ثمرته أي الذي تحت 
القشر ملفوفاً على نفس البلوط يسمى: جفت البلوط . 

(3) باذاورد: معجم أسماء التبات 8؟1: الباذاورد ويسمى: شوكة بيضاء للمشابهة 
الإسم الشائع: شكاعى ‏ شوكة عربية: شوكة بيضاء ‏ كنجر. كتكر (فارسية) - شوقع ‏ ذو > 
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الدم ويضمر الأورام الرخوة ضمادآء وطيخه يتقع وجع الأستان والحميات 
المتقادمة» وبزره لطيف محلل» ينفع التشنجء ويفتح الشدد. ويشقى لدغ العقرب 


ضماداً. 


ثلاث شوكات ‏ رأس الشيخ ‏ طوبة ‏ أقدنا نوقي (يوناتية). 


يدن 


حرف الجيم 


جوز”؟: حار في الثانية: يابس في الأولى» يبثر الفم» ويثقل اللسان 
ويصدع؛ وهو عسر الهضمء ردىء للمعدة؛ وبالعسل ينقع المعدة الباردة؛ ورب 
قشره يتفع ورم الحلق والحنجرة. 

جوزبول(: حار يابس إلى الثالثة: يقوى العين وينفع السبل» ويطيب النكهة 
وينقى النمش» وفيه قبض يقوي الكبد والمعدة والطحال ويدر. 

جلنار””': بارد في الأولى» يابس في الثانيةء يشدُ اللثةء ويقوي الأسنان 
وينفع نفث الدم ومن السحجء ويدمل الجراحات؛ والقروح العتيفة 
جبن: الرطب منه بارد رطبء والعتيق حار يابسء وأفضله المتوسط» 
والطري غاذ مسمن والمملح العتيق يهزل وهو ردى للمعدة» لكنه يزيد الشهوة 
وخلطه ردى؛ بالملطّفات بسبب تنفيذها له . ويولد حصاة الكلى والمثانة. 


جزر: أصله حار رطب في الأولى» ينفخ» ويهيج شهرة الباف؛ ويزره 
خصوصاً البريّ لطيف مدر للبول والطمث 


61 المعجم الرسيط: الجوز: ثمر يزكل «فارسي معرب». وفي معجم أسماء النبات :1١7‏ جوز 

- كوز (فارسية). . 

(1)/ الضبط من معجم أسماء الثبات 151 #جوز يوا - جوز الطيب ‏ بسباسة» 

)| المعجم الرسيط: الجلنار: «زهر الرمان» وفي معجم أسماء الثياث 191 الرمان الأمليسي ل 
ختهم هه ثووة سني؛ جففار. 


ين 


حرف الدال 


دارصيني”2: حار بابس في الثالثة: غايةٌ في اللطافة» جاذب مفتح مصلح 
نيب محلل. عجيب للزعشة» وهو ينتفع من 
الكلف والنمش» وينقى الرأس وما في الصدر» ويفرج؛ ويفتح سده الكبد» ويقوى 
المعدة ببنفع من أوجاع الكلي والأرحامء ويتفع الغشاوة اتوي 

ديك ودجاج: أفضل الدجاج ما لم تبض. وأفضل الديكة ما لم يصعق7" 
وشحم الفروج أسغن من شحم الدجاج: وحُصي الديوك محمودة الغذاء سريعة 
الهضمء ومرقة الديك توافق الرعشة ووجع المفاصل والمعدة والربو والقولتج» 
ولحم الدجاج يزيد في العقلء ويصفى الصوت» ودماغه ينقع النزف الرعافي: 
واسفيذباجة الفراريج تسكن لهيب المعدة. 

دماغ: بارد رطب. مولد للبلغم والأخلاط الغليظة» ويغثى ويقئىة؛ ويسقط 
الشهوة» وإنما ينبغي أن يؤكل بالأبزارء ويلين البطن 

دم الأخوين”": بارد يابس في الثانية؛ يلصق الجراحات الطرية ويحبس 
البطن» ويمئع النزف» ويقوي المعدة؛ وينبت اللحمء وينفع السحج وشقاق 
المقعدة. 


(1) ممجم أسماء الثباث 44 القرنة هذه هي دار يني على القيقة أو دار صيني الصين 
الودار معناها بالقارسية: فشر أو خشب». 

(1) يصعق: يشتد صوته. : 

65 معجم أسماء الثبات 89 «المتدم أيضاً هو دم الأخوين. وهو البقمة؛ 


ان 


حرف الهاء 


مندبا('؟: بارد في الأولى ويابسة. يابس في الأولى ورطبةء رطب في 
الأولى؛ والبستاني أرطبُء وتميل في الصيف إلى حرارة: وتفتح سدد الأحشاء 
فيه قبض صالح يقوى المعدة والكيد» أما الحارةٌ فشديدةٌ الموافقة لهاء 
وأما الباردة فلخاصيّة فيهء ويضمد بمائه مع السّويق للخفقان الحارء ويقوى 
القلب؛ وينفع مع الخيار شنبر'"" لأورام الحلق» ويتفع الرمد» ولبنها يجلو بياض 
العين 
هليلج”: بارد في الأولى» بابس في الثانية أكله يطفىءٌ الصغراء؛ وينقع من 
الخفقان والجذام والتوحش والطحال» ويقوي خمل المعدة؛ والأسود يصفي 
اللون؛ والكابلي ينفع الحواس والحفظ والعقل ومن الاستسقاء؛ ويسهل السوداء 
والبلغم». والأصفر يسهل الصفراء وقليل بلغم» والأسود يسهل السوداء وبنقع 
البواسير. 
هليون”*2: يميل إلى الحرارة؛ وفيه جلاء و: 
الكبد والكلية» وفيه تحليل: ويتفع اليرة 
البول والحيض» ويسهل الولادة؛ وبزيد في المنى . 


لسدد الأحشاء وخصوصاً 
وينفع وجع الظهر؛ ويدر 


(1) الضبط من معجم أسماء الثبات 4# «هتديا ‏ هندب هنديي». 

(5) الاسم الشائع: خيار شنبر ‏ خروب هندي ‏ قثاء هندي - قثاء الهند - كبر (فارسية) - يكير 
هندي (معجم أسماء الثبات» ص 85). 

(5) الضيط من معجم أسماء النبات 974 0 أمليلج ‏ كابلىه وهر معروف عند المطارين؛ 
وأصناقه كثيرة عن القانون لابن سينا/ 79 ط. بيروت 8 

(4)) الشبط من معجم النبات 74 هليون (بونائية) - ضفيوس (ج) ضغابيس. وقال أب حنيقة 
الدينوري: «الضغبوس رتبات الهليون سواءة: والهليون: نبات له قضبان رخصة فيها لبن 
وورق كالكبر وزهر إلى البياض» قد يخلف بزراً دون القرطم صليا. 


نل 


هزارجشان”"؟: حار يابس في الثانية: يدر البول» ويذيب صلابة الطحال» 
ويلطف الأخلاط الغليظة» وينقع الجرب وتقشر الجلد والصرع ولسع الهواقٌء 


(1) الضيط من معجم أسماء 
تأويله ألف قراع». 
الإسم الشائع: فاشرا. فشرا (سريائية) ‏ أصل اقكرمة البيضاء- بروانيا (يونانية) ورهالور. 
ورحالور (بربرية» ‏ حائق الشعر ‏ أتبالس لوقى (وتأويله الكرمة البيضاء) - أنبلس - قريعة 
- صار عشيق ل(تركية). 


ت 74 مهزلر جشان ‏ هزار كشان ‏ هزار أفشان» (فارسية» 
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حرف الواق 
وج”2: حار يابس في الثانية يلطف الأخلاط الغليظة» ويدر البول وبذيب 

صلابة الطحال» ويجلو ما يحدث في الطبقة القرنية. ويتفع أوجاع الجنب والصدر 
والمغص» ويجلس في طبيخه لأوجاع الرحم. 
ورد”: بارد في الأولى: بابس في الثانية ويزره أقوى ما فيه قبضاء ويابسه 

وهو مفتحء يسكن حرارة الصفراءء ويقوى الأعضاء الباطنة ويتفع من 
الغشى؛ ويسكن الصدا. » لكن شم الورد يعطس محرور الدماغ” '"؟ ويطيب رالحة 
البدن» وبنفع السحجء والمربى منه حار يقوي المعدة والكبد وبعين على الهضمء 
وافتراشه يضعف الباه» وهو يسكن وجع المقعدة: وعشرة دراهم من طريّة تسهل 


عشرة مجالس. 
41 معجم أسماء الثباث؛ ص © هوج قصب الذريرة»: خشب الذريرة (لوفوعه في الاطياب 
والذرائر) الإسم الشائع: وج عرد الوج ‏ إيكر ‏ عرق الإيكر (ثركية) ‏ عود الربح - قصب 


الطيب ‏ قلم هندي - قصب بوا ‏ قمحة- عود البلسان ‏ زهرة- أقارون (معربة) -أكر 
(يونانية). والوج: ضصرب من الأدوية. 

(1) المعجم الوسيط: «الورد: جننية من الفصيلة الوردية تزرع لزهرهاء رهي أنراح وأصناف» 
ومن زهر الورد الدمشقي أو البلدي يستقطر ماء الورد والدهن المسمى عطر الررد؟ 

0 الأصل: «يمطش محرور االمزاج» 


1 


حرف الزاى 


زعقران”'2: حار في الثانية؛ يابس في الأولى» مفتح. محللء قابض» 
منضج» يحسن اللون» ويسرّ مع الشراب جداً حتى يرعن ويصادع. وينوم ويجلو 
البعسر ويسهل الولادة والنفس؛ ويقوي القلب. ويدر””"؛ ويسقط الشهوة 

زعرور": أقبضيٌ من الغبيراء؛ يقمع الصفراء؛ ويمنع السيلان!!» 

زبد: حار رطب في الأولى: منضج محلل مرخ» يطلى به البدن فيفذى 
ويسمن» وينفع السعال والصدر؛ ويسهل التفث» وينفع جراحات العصبء» وبلين 
الطبيعة والإكثار منه يسهل . 

زنجبل [زنجبيل]: حار في الثالئة؛ بابس في الثانية. وفيه رطوبة فضلية» 
يهيج اليا ويهضمء ويوافق برد الكبد والمعدةء ويزيل بلتها الحادئة عن أكل 
الفاكهة» ويزيد في الحفظ ويلين الطبيعة. 


٠ 9‏ بارد يابس في الأرلى» 
والمتخذ من 0 حار باعتدال» وإلى رطوبة؛ والعنيق أفوى حرارة» 
والزيثُ بقوي الشعر ويبطىء الشيب» والأنفاق أوفنُ للاصحاءء ويقوى. وماء 


(1) المعجم الوسيط: الزعفران: نبات بصلي معمر من الفصيلة السوسنية. منه أتواع بريةء وتوع 
صصيفي طبي مشهور. 

(1) ط: «ويدر البول والطمث». 

)ا ط: «زعرور: بارد في الأولى: ويابس في الثانية»: والضيط من معجم أسماء النياث 04 
الإسم الشائع: زعرور ج. زعارير ‏ عيزران ‏ شجرة الب عيزار - تفاح بري أو جبلي 
ا(لشبهه للتفاح في شكل) ‏ تِلك. أزدف (فارسية). وفي الجمهرة لابن عريد والفاموس: 
لمر شجهر حوبي معروف» 

2 من السيلان». 

6 ت الانفاق أي المتخذ من زيتون فج 

(3) هائش ط: «لي العذب الطبيخ التضيج». 


نا 


الزيتون المالح ينفع من القلاع. وينفع”'2 تنفط حرق النارء ويشذ اللثة. 
وورق الزيتون ينفع من الحمرة» والثملة» والقروح الوسخةء والشرى» 
ويمنج العرق؛ وهو جيد للذلحس. 


417 الأصل: «ويمتع». 


حرف الحاء 


خضض””: يابس في الثائية معتدل في الحرارة والبرودةء وتحليله أقوى من 
يقري الشعرء ويبرىءٌ الكلف؛ ويتفع الداحس؛ ويشدّ المفاصل: ويمنع كل 
نزف وينفع الرمدء ويجلو القرنية؛ وينفع اليرقان الأسود والطحال» ويتفع الأورام 
الرخوة والنملة» والقروح الخبيثة» وقروح اللثة والإسهال المعدي. 

حناء: بارد يابس في الثانية» ويل حار فيه تحليل وقبض وتجفيف» يفتح 
أفواه العروق» نافع من الأورام الحارة والبلغم. وفاغيته”'' نافعة الأوجاع العصب 
والفالج والتمدد. ودهنه يحلل الإعياء وبا 

حنظل”؟: حار في الثالثة يابس في الثانية عبه وقشره؛ والمفردة على 
الشجرة فتالةٌ» محلل. مقطعء جاذب من بعدء وورقه الغض يقطع نزف الدم, 
ويحلل الأورام وبنضجهاء وهو نافع من أوجاع العصب والنقرس والمفاصل وعرق 
النساء ويدلك به الجذامء وداء الفيل فيتفعء ويتمضمض به لوجع الأسنان ويسهل 
قلعهاء والإسهال به نافع من نفس الانتصاب» ويسهل البلغم الغليظ من العصب 
والمفاصل والسوداء والشربة منه اثنا عشر قيراطأء» وينفع الكلى والمثانة وإصلاحه 


(1) القامرس (حضضص): «الحضض: كزفر وعنش؛ العربي منه عصارة الخرلان؛ والهندي عصارة 
الفبازهرج (شجرة) وكلاهما نافع للنفاغاث والحجذام والبراسير ولسع الهوام: والخوائيق 
غرغرة وعضة الكلب طلاء وشربا» 

(1) القاموس (فغا): القاغية: نور الحناء 

(1) المعجم الرسيط: «الحنظل: الإسم الشائع: شري علقم (لفظ عربي لكل شديد المرارة 

الحمار رالحنظل الخ وإذا أطلق يراد به الحنظل) - قثاء التعام ‏ حدج ل شدج ل حاج. 
صغار) ‏ صبراء ل :مرارة الصحارى ‏ مر الصحارى - الخطبان - الصاب 
- كبست. كفست (فارسية) تفرصيت ((بريرية) - هبيد (احب الحنظل) - القهقر 
(هر ورق الحنظل) اي الصيص (مو حب الحنظل الذي فيه اللب) ‏ ليفة ‏ 
الويفة. (معجم أسماه الد نبت يمتد كاليطيخ على الأرض» يضرب المثل 


بشدة مرارة ثمرءه- 


بالكثيراء ودهن اللوز9؟ . 

خمص92: حار يابس في الأولىء والأسود أقوى» مفتح؛ مقطع أغذى من 
الباقلاء ينفع وجع الظهر وأورام اللثة الحارة والصلبة وأورام تحت الأذنين» ويصفّى 
الصوت ويغذو الرئة أكثر من غيره» وطبيخه نافع للاستسقاء واليرقان» ويفتت 
الحصاة من الكلى والمثانة؛ ويخرج الجئين: ويدرء ويزيد في الباه جداً. 
حنطة: حارة في الأولى معتدلة في الرطوبة واليبس والمسلوقة بطيثة الهضمء 
٠‏ تولد الدودء والحنطة الكبيرة الحمراء أغذى 
حب الزلم'": حار في الثانية» رطب في الأولى مسمن: يزيد في المنى 


اجدا 


حب النيل”'؟: حار يابس في الثانية. ينفع من البهق والبرص» ويكرب 
ويغثى. ويسهل الأخلاط الغليظة والسوداء والبلغم بقرّ: والديدان وحب القرع 

حب الصنوبر”؟: حار رطب والصفارء وهو قضم قريش؛ حار بابس في 
الثانية» فيه إنضاج وتليين وتحليل ولذع يذهب بنقعه في الماء» كثير الغذاء قويه؛ 
عسر الهضمء جيد للسعال ولتنقية رطوبات الرئة وقيحها إذا طبخ بشراب حلوء 
ويزيد في المنى زيادة كثيرة» ويمخص ونرياقه حب الرمان المز. 

حب الخضراء”2: حارة يابسة”"' بيسها في الثانية تسخن وتل 


ا(1) ط: «ودهن اللوز الحلره. والكثبراء: صمغ القناد. رهي شجرة شوكةء « 
١‏ رانظر المعجم الوسيط.. 

(1) المعجم الرسيط: الحمص: نبات زراعي عشبي حولى حبي من القرنيات الفراشية؛ يسمى 
حبه الأغضر في مصر ملائة 

(5) معجم أسماء النبات 37 «حب الزام: حب العزيز ((بمصر لأن ملكها كان مرلعا بأكله): 

(4) ممجم أسماء النبات 48 «حب الثبل ‏ قرطم عندي». 

(ك) وفي المعجم الوسيط: الصتوير: شجر من الفصيلة المخروطية الصتريرية» يزرع الخشيه 
للزيثة ولبعض أنواعه يزور ة الطعم وهو شجر جبلي». 

230 معجم أسماء الثباث ١4١‏ #بطم ‏ ثمره الحية الخضراءة 

0 الاصل: «واليابسة ييسها في /! 


ج البامء 


اق الوجه» 


ونئقي» وفيها قبض وجلاء قوي وتفتيح جيّد وتجذب من عمق البدن و: 
وصمغه بنضج الأورام: ويدخل في المراهم ويلين البطن» ويتفع 
وهو يجلو الجرب» ودهنه ينفع الإعياء والفالج واللقوة0©. 

حمام التواهض: أخفف وأغدى من الفراخ. وأجود خلطأء ويأكلها المحرور 
بالحصرم والكزيرة ولب الخيار. 

حب السمنة”': حار رطب مسمن ويزيد قي الباه. 


حجر لازورد وحجر أرمني”": كلاهما يسهلان السوداء بقوةء والأرمني 
أقوى» وغير المغسول منهما يغتّي. 

حي”'' العالم: الصغير منه ينفع من نفث الدمء وينقي الصدر والرئة» ويدخل 
في أدوية الفتى» وإذا طبخ في شراب نفع فروح الأمعاء؛ والكبير”*؟ منه أضعفُ في 
ذلك كله. 

حلية””©: حارة في الثانية يابسة في الأولى: تحلل الأورام القليلة الحرارة» 


(1) اللقوة: داء يعرض للرجه يعرج منه الشدق. (الإفصاح في فقه اللغقء ج١/‏ 483). 

(1) حب السمنة: الإسم الشائع: مثنان (سريانبة) - ثومالاآ (يونانية) - لزاز - لصاص ‏ أصاص 
الالمغرب) ‏ حبه يسمى كرمداته. جرمذاته. جرم دائق (كلها فارسية وتاويله درد الكرم وهو 
بزر المازريون) ‏ حب السمنة ‏ حبة المثنان - حب قنيدية . قوقص قنيدس - قنورونا - بورس 
أخنى - أوسيرس (معجم أسماء الثباثت؛ ص 9/148). 

(1) حجر اللازوره: حجر أزرق رخر رطبيء كلمة فارسية يراد بها حجر كريم مشهور بحسن 
لونه الأزرق السمائي. سمه الإقرئج: السجر الأزرق وهذا الحجر كثير الوجود في جبال 
أرمينيا واشتهر فيها نوع سموّء: الأرمانون. أي الأرمني» وأضاف أبضاً أن تيرفراستس من 

الماثة الثائثة بعد المبلاد في كتابه عن الحجارة. فالكلمة إذن في لغة البرثان. (الاحجار 

الكريمة: ص 0537 

(4) ط: حي العالمه والمثيت من الأصل ومعجم أسماء النباث 0163 الاسم الشائع: رودياريز 
(تأويله الأصسل لوردي) نوع من حي العالم ‏ طيلافيون (اليونان) ميش بهار (فارسية) رفي 
مفاتيح العلوم للخوارزمي/ 1١6‏ حي العالم: هو هميشك أي بالفارسية» وهر جزء من 
أجزاء الأكسيره والأكمير هو الجوهره 

(0) الأصل: «والكثير». 

0 الحلية: الاسم الشائع: لية ج- حلب - 


يقن 


بتهيج الأورام الكثيرة الحرارةء ومطبوخها بالعسل يخرج ما في الصدر من 
الأخلاط الغليظة» وبهيج الباء» وينفع الطرفةء ويجلو الحزاز والتخالة. ويتفع 
أوجاع الرحم وصلابتها وانضمامها. 

حجر اليهود”': ينفع عسر البول ويفتت حصاة الكلى . 

حجر اليشب”'؟: يقوي المعدة ولو تعليقاً عليهاء ويتفع جميع عللها. 


الفارسية) طيلس (بوثاية) (معجم أسماء النبات» ص +18). 

(1) يسمى زيتون بني إسرائيل. وهر حجر يتكون ببيت المقدس وجبال الشام شكله شبيه بالبلوط 
وقال ابن البيظار: حجممث هذا الحجر من أرض الشام يبيل يتروت بمرضع يعرف منه بسوق 
جونية بضيعة نسمى الجعيئة ومن هناك يؤتى به إلى دمشق. الراجع كتاب الأحجار الكريمة 
تاليف محسن عفيل: ص 0974). 

(1) اليشب: اليشم والبشب حجران فضيان» وكياتهما قريب يعضه من بعض ويتكونان في معادن. 
الفضة من أبخرة» بالزيادة والتقصان في الأريع. ازاجم الأخوار الكزييط: "من 
0 


رين 


حرق الطاء 


(2: يارد في الثانية» بلس في الثلئةء يقرّي القلب» وينفع الخنقان 
الحارء. ار والغمء وا '© الكائن من اتصباب الصفراء. ويسكن 
العطش والتهاب المعدة والكرب» ويمنع انصباب الصفراء إلى المعدة؛ ويقطع 
الخلفة» وينفع من الحميات الحادة. 

طين أرمني: بارد في الأولى» يا. 
في الغاية» وينفع البثور والطواعن مشروياً وطلاءة؛ ويمنع سعي عفونة الأعضاء. 
وبنفع القلاع والسل”'»» ويمنع التزلة. 

طرفاء0»: ينفع طبيخه والماء المجعول في آنية منه من الطحال» وطبيخه 
ينفع وجع الأسنان مضمضة والسيلان المزمن من الرحم جلوساً فيه. والعذبة تنفع 
في أدوية الفم ونفث الدم والإسهال المنزمن» ولحاء””؟ يفعل ذلك 

طرائيث”: يحبس الدم والبطن وكل سيلان؛ ويقوى الأعضاء 


في الثاثية» يحبس”" الدم لأن تجفيفه 


2 4 غيزران ((ج) خيازر ‏ عسطرس ا(ويتكون فوقها من يسمي 
22( 
م2 
2 

(9) المعجم الوسيط: الطرقاه: جنس جنات وجنييات للتزيين» من القصيلة الطرفاوية ومنها 


الآثل 

(1) ابء ط: «ولحاؤه يتفع في ذلك». 

(0) معجم أسماء الثبات 0٠‏ «طراثيث ‏ هالوك». وفي الوسيط: جمع طرئوث: جنس ثباتات 
طفيلية, 


14 


حرف الياء 


ياسمين”2: حار يابس في الثانية» ملطف للرطوبات» ينتفع المشايخ 
شمّه يُصفر اللون. ودهنه نافع للأمراض الباردة في العصب 


دهنه020 و 


(1) المعجم الوسيط: الياسمين: جنبية من الفصيلة الزيتوثية والقبيلة الباسمينية تزرع لزهرها 
ويستخرج دهن الباسمين من زهر بعض أنواعها. 
وفي شرح الفاموس: «رهو نوعان: أبيض وأصفر» فالأبيض مشرب بالحمرة والأصفر 
أعرض مته نافع للمشايخ وللصداع البلخمي والزكامء وهو يقاوم السموم وقيه تفريح وذر 
سحيق بابسة على الشعر الأسود يبيضه» وشرب أوقية من ماء سحيق زهره ثلاثة أيام مجرب 
القطم تزف الأرحام وإن جمل في الخمر أسكر القليل منها يافراط» ويهيج البلى. ويعظم الآلة 
اطلاء؟. 

(1) ما بين الممقوفنين زيادة من القاتون 1744/١‏ 


لين 


حرف الكاف 

كاقير7؟: في الثالثةء يقطع الرعاف» وينفع الأورام الحارة» 
والصداع الحارء ويتفع القلاع”"؟ جد ويجهر”: حى شموء. زيقؤى التجوآاسن من 
المحرورين» ويسرع الشيب» ويقطع الباه. وما يوجد منه في خلل خشبه أقرى 
أصنافه . 

كهربا"؟: حار قليلاً يابس في الثانية» يحبس نفث الدم ونزفه ويقوى 
القلب» وينفع الخفقان والحَلقُة”» والزحير. 

كثيراء”: بارد يابس. يدخل في الأكحال وإصلاح الأدوية المسهلة . 

كمون”: حار في الثانيةء يابس في الثابثة. يطرد الرياح؛ ويحلل؛ وفيه 
تقطيع وتجفيف وقبضء ينفع من عسر البول ونفس الانتصاب» ويلزق الجراحات» 
ويفتت الحصاة» ويفش الرياح والنفخ . 


1 المعجم الوسيط: الكافور: شجر من الفصيلة الغارية؛ بتخذ منه مادة شفافة بلورية الندكل٠‏ 
يمبل لونها إلى البيا: رائحنها عطرية» وطعمها مرء وهو أصناف كثيرة (ج) كوائير 

(1) الفلاع: هي بثور صغيرة مؤلمة في الفم. (معجم الأعشاب والنبانات الطبيةء ص 441). 

() هامش ط: «أي شربه يوجب السهره. 

(4) معجم الألفاظ الزراعية 54٠‏ كهربا ‏ كهرياء (الأولى قصيحة رالثائية الممدودة شائمة جدأ 

فيد افرع وفي الوسيط: الكهرياء: مادة راتينجية صفراء اللرن شبه شقافة» رهي أولى 

المواد الثي عرف تكهربها بالدلك» ومنها اشتقت كلمة الكهربائية 

(0) القاموس: الخلفة: الهيضة» وهي المرضة بعد المرضة. 

(3) كثيراء: كذا في القاموس (كثر) ومعجم أسماء النبات 55 
الإسم الشائع: قناد ‏ كثيراء بيضاء (وهر الصمغ) ‏ كمرانة (فارسية) ‏ عرفج - شوك القناد 

(9) المعجم الوسيط: الكمون: نباث زراعي عشبي حولى من الفصيلة الخيمية. بزوره من 
التوايل وأصناقه كثيرة منها الكرماني والنبطي والحبثي. والكمون الحلو هو الأنسرن» 
والأرمني هر الكراويا. 


لهل 


كرزويا!"؟: حار يابس في الثانيةء يطرد الرياح والتفخء ويجغفء وليس في 
لطف الكمون» وينفع الخفقان» ويقتل الديدان. 

كمأة9؟: غليظة جدآء تغذو غذاءً غليظآء لا يدانيها فيه شية: ويخافٌ منها 
السكنة والفالج والقولنج. وماؤها يجلو العين» وترياقها الشراب الصرف والتوابل 
الحارة. 


ره حار يابس في الثانية» محلل: مقطع؛ ملطف جلاء؛ وغذاء ثمرته 
قلبلء ورطبه أغذى من يابسه» وينفع الفالج والخدرء وهو أنقع شيء للطحال 
والربوء ويستفرغ خلطا غليظاً حامي""؛ ويقتل الديدان وحب القرع والحيات» 
ويتمضمض بطبيخه بالخ والشراب» فينفع السن”؟' الوجعة . 

كرفس”*2: حار في الأولى. يابس في الثانية» يحلل النفخ» ويفتح؛ ويعرّق: 
ويسكن الوجع. ويطيب النكهة جدآء ردىء للصرع يهيجه'” من المصروعين» 
وينفع السعال والكبد والطّحال» والكلى؛ والمثانة؛ وينفع الاستسقاء وعسر البول» 


(1) فخيرة المطار 4٠‏ الكرلويا: ثمار نبات عشي من العائلة الخيمية» ويقول دارد في تذكرنه في 
الكراويا: «تصلح كل غذاء وتهضم وتفتح الشهية وتمنع النخم رحمض الطمام» 

65 المعجم الوسيط: الكم: فطر من رنبة الزفيات والفصيلة الكمثية» وهي أرضية» تتفخ 
حاملات أبوافها (أكياس يذررها) فتجنى وتؤكل مطبرخة: ويختلف حجمها بحب ار 
لج) أكمز 
الإسم الشائع: كمأ: نبات الرعد ‏ فسرة الضيع ‏ قعيل ‏ كوكب الأرض - فزحان - الجباه 
الوهي السرد من الكمأة) ‏ نبات أوير واحدها ابن أوبر (وهي التي تميل إلى الغيرة والسراد) 
وعسقل (ضرب متها) ‏ الغردة الغراد الغرد واحدها: غرادة وهي الصغار من الكماة 
- عرجون (ضرب منها). (معجم أسماء التباث ص 0184. 

060 حء ط والقاتون: :544/١‏ مخاماء 

(4) نب ط: «الأسنان». وفي الوسيط الكير: نيات معمر من الفصيلة الكبرية» ينبت طبيعيا 
ديزرع؛ وتؤكل جذورء» وتستعمل في الطب 

(5) المعجم الوسيط: «الكرفس: عشب ثائي الحول» من القصيلة الخيمية» له جذر وتدى 

الموء #ايلد من نموه حزمة من أوراق جذرية ذات 


13 نه ط: فرينيج المصروعين». والصرع داه يشية المنو: المصا. 


ين 


ويفتت الحصاة» ويُْضرّ الحبالى لإدراره وتهبيجه الباء. 

كُلية: معتدلة إلى اليبس: خلطها ردىة: عسر الهضمء وأحمدها كلية 
الجدى. 

كِرْش: قليلٌ الغذاء؛ ردىٌ الكيموس. 

كبد: أجودها كبد الدجاج أو البطّ المسمن. وكبد الوزغة”'؟ تسكن وجع 
الأسنان المتآكلة: وكبد التيس إذا أكلها صاحب الصرع صرعء وكبد الكلب يشفى 
عتضرضي1؟ 

كزبرة2: باردة في الأولى: يابسة في الثانية» ذات قبض ونخدير وتسكين 
لوجع وتنفع الأورام الحارة» وتحلل الختازير» ضماداً بالسويق» وتقرى المعدة 
الحارة وتنفع الخفقان الحار وحموضة الطعامء ويجب أن تكشر في طعام 
المصروعين وأصحاب الدوار والسدرء واليايسة تكسر 
والإكثار من الكزبرة يولد ظلمة البصر 

كمثرى*": باردة في الأولىء يابسة في الثان 
ويسكن الصفراء والعطش ويقوي المعدة. 

كراع”؟: يولد غذاءً لزجأً لطيفاً محموداء قليل الفضول؛ ينفع السعال؛ وهو 
صالح الهضم. 


قابغلٌ. يحبس المواقء 


9 سام أبرص سميت بها لشقتها سرعة حركتهاء للذكر والأثئن 
والجمع: وزة. (الإنصان في فقه ققد ج 4040/7 

بتوس: قد جربناها في عض الكلب فكان جيدة. 
زواعة حولية من الفصيلة الخيمية» تضاف أوراتها إلى 


(0) الكمثرى: : لان قل وهي الاجاص (عند عامة الشوام) - شاه أمرود. أمرو. شاهلوكك. 
شاه لوج (فارسية) ‏ إنجاص (سوريا واليمن). (معجم أسماء الثبات 181). 
50 الوسيط: «الكراع من البقر والغنم: مستدق الساق العاري من اللحمء. 


ليل 


حرق اللام 


لسانُ الثور: معندل إلى حرارة يسيرة» رطب في الأولى» وقيل بارد رطب 
ينفع قلاع”"؟ الصبيان ولهيب الفم وخاصة محرقاء ويقوى القلب» 
وينفع الخفقان والتوحش» والعلل السوداوية» والسعال وخصوصا بالسكر. 

السان الحمل””؟: بارد يابس قابضء يقطع سيلان الدمء وبنفع حرق النارء 
والشرى. والجمرة”©» جيد للفروح الخبيثة والنار الفارسية يضمد به داء الفيل» 
وبمنع نزيده؛ وينفع الرمد والنفث الدموي ونزفه؛ وبزره وورقه لسدد الكبد. 

لوبيا'"؟: يابس”*© وفيه رطوبة فضليّة» وخلطه رطب بلغمي؛ وهو نفاخ يُرى 
أحلاماً رديئة؛ جيد للصدر والرئة» يدر الطمث؛ وإصلاحه الفلفل والملح والخل 
والخردل 


(1) المعجم الوسيط . «القلاع: مرض يصيب الصفار: ونادراً الكبارء ومظهره تقط بيضي في القم 


(1) معجم الألقاظ الزراعية 207: السان الحمل: جنس نياتات عشبية معمرة طيبة برية من 
الصبلة الحمليات». 
الاسم الشائع: لسان الحمل ‏ ذنب الثملب ‏ ذنب القار - أذان الجدي ‏ ذنب البربرع - لسان 
الكلب ‏ برد وسلام ‏ كثير الأضلاع ‏ بزوزة - مزكوش (فارسية) - مصاصة (المغرب 
وسوريا) ‏ ورق صابون (سوريا) (معجم أسماء التبات؛ ص 145). 

(؟) الجمرة: التهاب جلدي في مرضع شعرة» تسيه ال ع#تدطعمود «المكورة العنشودية 
المذهبة» يجب الامتناع كلياً عن كبس الدمل. (معجم الأعشاب والنبانات الطبية؛ ص 
ا 

(4) المعجم الوسيط: «اللوبيا: بقلة حبية زراعية سنوية من القرئيات الفراشية. أصتافها الزراعية 
كثيرة 
الإسم الشائع: لوبيا. لوبياء. لوباء (يرناتية الاصل) ‏ دجر- دُجر ‏ ثامر. ثامور - أخبل 
ابمانية) سِمَيّلقس (بوئانية) ‏ ماميرط (قبطية) ‏ فريقا (عبرية). معجم أسماء النباث» ص 37١‏ 

(0) ا ط؛ هيارد يابس» 0 


كن 


لوز الحلو: معتدل إلى رطوبة: والمر مدر للطمث حار في الثانية» وغذاؤء 
قليل» وفيه تفتبح وجلاء وننقية» والحلو في ذلك أضعف, والمرّ يقتل الثعالب 
وينفع الكلف والنمشء بالشراب جيد الشرى”© وإذا استعمل قبل الشراب 
اخمسون لوزة مرة منع السكر؛ والحلو مسمنء وينفع السعال» ويفتح سدد الكبد 
والطحال وخصوصاً المرّء وهو عسر الهضمء جيد الخلط؛ والمر ينقى الكلى 
والمثانة؛ ويفئّتَ الحصاة 

لبن: أفضله لبن النساء مشروبآ من الضّرع7”: وكلما بعد عهده بالحُلب فهو 
أردأء وكل حيوان تطول مدّة حمله على مدة حمل الإنسان فلينه ردىة: 
والمناسب”“فاضلٌ كالبفريّ» ومائية الجبن”*2 حارة ملطفة غسالة لا لذع فيهاء 
تسهل” الصقراء المحترقةء ومع الأفتيمون تسهل السوداء المحترقة: واللبن 
الحامض بارد يابس» والحليب بارد رطبء وقيل: حار رطبء واللبن يعدل 
القروح الباطنة بالغسل”": ويزيد في الدماغ وفي 
المئى» وكله يهيج الباء حتى الحامض وهو قريب إلى الهضمء ينفع الأمزجة الحارة 
اليابسة إن لم يكن في معدهم صفغراءء ويضر المبلغمين لأن حرارتهم تفصر عن 
هضمه إلى الدموية: وينفع المشايخ لترطيبه: وليعانوا هضمه بالعسلء وكثيرأ ما 
يبتدىءٌ اللبن بالاطلاق وإخراج ما في الامعاء من الفضول؛ ثم يتفرّق في البادن» 
فيقبض ويحبس الطبع» وهو نفاحٌ إلا أن يغلى. 


(1) الأصل: «يمنع الكلفة. 

(0)1 المعجم الوسبط: «الشرى: بثور حمر كالدراهم حكاكة مؤلمة». 

5 الضَرْع: أصله ثثاث الكلف كالثدي للمراة» ثم استعمل في الإبل الجمع: ضريع. ثاقة 
ضرعاء؛ وضريعة وضريع: عظيمة الضرع. أضرعت الأنثى: ثيت ضرعها. والحامل: عظم 
غسرعها قبل الولادة (الإفصاح في فقه اللغة. ج؟/0011. 


40 الحيوان الذي مدة حمله مناسب لحمل الإنسان لينه فاضل؟. 
4 انية اللبن». 
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00 الأصل: «بالضلة 


الا"©: بلىة الانهضام ردئء الخلطء والعسلُ يصلحهء وكل اللبن ردىة 
للأحشاء؛ يسدد خاصة الكيد إلا لين اللقاحء واللبن علاج للنسيان اليابس 
والوسواسء ويضر الأسنان ويحفرهاء واللثة» والعصبء وأصحاب الصداعء 
والدوارء والطنين» ويورث على ظلمة البصر والغشاوة» ويتفع السعال ونفث الدم 
والسل. ولبن اللقاح”" نافع من الاستسقاء؛ وصلابة الطحالء والإكثار من اللبن 
يولد القمل؛ وبالسكر يحسن اللونء ويسمن. واللبن مركب من مائية وجبنية» 
وسمنية» يكثر في البقريّ. ولبن اللقاح والمعز رقيقان لكثرة المائية. 

الحم أفضله لحمٌ الفنيَ من الضأن والصغار من العجول» والجدي أقل 
فضولاًء والأسود من كل حيوان أجود وألذء وكذلك الذكرء والأسمن”؟ 
والعجيف”؟© والهرم رديان» والأحمر المتزوع من الحيوان السمين أجود وأخف 
والمشرح يطفو في المعدة ولحم البفر أبيس من لحم المعزء وهو أيبس من الضأن 
وأعسر هضماً ولحم الجزور غليظ الغذاءء عسر الهضم شديد الإسخان. ولحم 
الأرنب حار يابس» والألية حارة رطبة؛ واللحم غذاء مقو للبدن وقريب الاستحالة 
إلى الثم وغذاءُ مشويه أييس ومسلوقه أرطب” والسمين والشحم رديّانء 
والسمين يلين البطن» وغذاؤه فليلٌ سريحٌ الاستحالة إلى الدخانية والمرار سريع 
الهضم. ولحم البفر يتهرى بسرعة إذاا طبخ مع قشرر البطيخ» وإنما ينبغي أن بأكله 
المحرور في الربيع وأوائل الصيف”©. ولحم البط كثير الغذاء وليس في جودة لحم 
الدجاج؛ ولحم البقر يولد الجرب والقوباء والجذام» وداء الفيل والطحال وكذلك 


(1) اللبأ (بكسر الفاء وفتح السين): أرل اللبن في النتاج. وفيل: أول الألبان اللي عند الرلادة. 
وأكثر ما يكرن ثلاث حلبات وأقله حلبة (اللسان. 

(1)) اللقاح: ألفح القحل الناقة: أحبلها مي ملقحة» والجمع: ملاقع. ولقحت هي تلفح لقاحاً 
ولقحا: فبلت اللقاح وحملت فهي لاقح. والجمع: لواقح ولقح» وهي تقوح والجمع: لقح 
واللقاح: ماء الفحل. (الإقصاح في فقه اللغذ» ج915/5). 

(5) الأصل: «الأيمن» تحريف. 

40 ب: «والتسيف». 

(5) الأصل: «ومصلرقه». 

(5) الأصل: «وأوائل الربيع». 


اللحوم الغليظة. ولحم الأيل مع غلظه سريع الانحدار. ولحم الختزير سر 
الهضم كثبر الغذاء لزجه 

لاذن”2: حار في الثانية: يابس في الأولى» لطيف» محلل: منضج 
علل الأرحام» ويمنع تساقط الشعر ويدمل القروح العسرة الاندمال. 


ينع 


(1) مجم الألفاظ الزراعية 2034 
بغرا وني اليه 
الإسم الشائع: شقواص - قسطوس - قستوس ‏ شكوس - الوصيل (بالأندلس عند العامة 
ة البخرج منه صمغ وهر اللاذ) عرق النساء (وهو عصارته الراتتجية). لامعجم أسماد 
الثبات: ص 90). 


الافن: يستخرج منه صمغ راتينجي يسمى اللاذن» يستعمل 


حرف الميم 


مصطكى”2: حار يابس في الثانية: أقل فيهما من الكندرء محلل؛ قابض» 
ارفيه تليين» وهو لطيف جداء يذيب البلغم الرقيق» ومضغه يجلب بلغماً من الرأس 
وينقيه» وينفع السعال ونفث الدمء وبقويّ المعدة ويطيبها والكبدء ويفتق الشهوة 
ويحرك الجشاء؛ ويذيب اليلغم . 

مُغاث”"2: حار في الثالثة؛ رطب في الثانية؛ مقو للأعضاء. مسمن» ملين 
لصلابات الحلق والرئة» محرك للباه 

ملح: حار يابس في الثائية» جلاءٌ مجغف» محلل: يكسر الرياح. ويذيب 
الأخلاط الجامدة؛ والمحرق منه ينقى الأسنان من الحفر. واستعمال الملح بالعدل 
يحسن اللون» وهو يسهّل إخراج الفضول رانحدار الطعام؛ ويعين الأدوية المسهلة 
على قلع السوداء بقوة» والأندراني”" يسهل البلغم الخام والسوداءء والمر يسهل 
السوداء بقرّة. والأسود يسهل”؟' البلغم والسوداء 

ملوخيا*؟ بارد في الأولىء رطب في الثانية» يفتح سُدَدَ الكبد. 


(1) المعجم الرسيط: «المصطكا والمطكاء ‏ وفي معجم الألفاظ الزراعية 786 مصطكى ‏ شجر 
من فصيلة البطميات؛ ينبث بريا في سواحل الشام وبعض الجيال المنخفضة ويستخرج منه 
علك معروف». 

(1) معجم أسماء الثباث 88 ومعجم الألفاظ الزراعية 7٠4‏ «مغاث؛ رقي ذخيرة المطار 144 
وتذكرة داود: المغاث. وجاء في التذكرة: «نبات حار يابس يتفع من الصرع والجئون 
والماليخوليا والأخلاط السوداوية شرباء ويقلع البلغم وأوجاع الظهر والنفرس والمفاصل 
والنسا بالمسل» 

() الأصل: «والدراتي». 

(4) الأصل 

6 مجم الألقاط الزا بة 12 ملوخية ‏ ملوخيا تلفظ بالخاء في مصر والشامه وهكذا ورت 
في مفردات ابن البيطار ولعل أصلها ملو اجي في شفاء الغلبل. 
والأرجح أنها من ملوخيون أو ملرخي اليوناتيتين الدالثين على الخبازء: نبات سنوي من # 


ردنا 


مشمش”': بارد رطب في الثانية» ودهن نواه حار يابس في الثانية. ينفع 


البواسيرء وخلط المشمش سريع العفونة: ونقيعه يسكن العطش وهو أرة 
الخوخ للمعدة» ويولّد الحميات بسرعة. 

موز: يغندو يسيرا ويلين, والإكثار منه يورث السدد» ويثقل في المعدة ويولد 
الصفراء والبلغم بحسب المزاج؛ ناقع لحرقة الصدر والحلق» ويزيد في المنىء 
ويوافق الكلى؛ وبدر البول 

ماش*"©: غير المقشر منه إلى يبوسة؛ والمقشر معتدل في الرطوبة واليبوسة 

وخلطه محمود وخصوصاآ المقشرء وليس فيه بطءٌ انحدار الباقلي ولا ييسه ولا 
نفخه ولا جلاؤه وإن كان من جوهره؛ وفيه نفخٌ يسيرء وإصلاحه أن يجعل فيه 
قليل فرطم» وينفع وجع الأعضاء ضماداً برب العنب» والرض والفسخ”". وقيل 
فيه مضرةٌ بالباء 


قصيلة الزيزفوثيات أو من قصيلة الخيازياث على رأي بعضهمء وهر عندنا بقل يزرع لطيخ 
ورقهء أما في الهند فهو أحد الأنواع التي يفتلون لحاءها حبالاً يسمونها جو 

(1) المعجم الوسيط: المشمش «مثلث الميمين»: شجر مثمر من القصيلة الرردية» يؤكل ثمره 
غضا أو مجففاء أو على شكل شرائح» تسمى قمر الدين. 

25 المعجم الوسيط: «الملش: جنس نباتات من القرنيات الفراشية؛ له حب أخيضر مدور أصفر 
من الحمص يكون بانشام والهندة 

: ماش (هندية) ‏ أقطن (اليمن)- مج قشارى. قشيرى (اليمن). (معجم 


نينا 


حرف النون 


نرجس”©: أصله يجذب من القعر ويجفف ويجلو ويغسل. ودهنه كدهن 
الياسمين لكن أضعفء» وهو يجلو الكلف والنمشء وينفع أصله من داء التعلبء 
وهو يفتح سدد الدماغ» وينفع الصرعء ويصدع الرؤس الحارةء وأصله يميج 
القىء. 

نيل”"2: حار في الأولى» يابس في الثانية» قابض» يمنع 29 التزف» ويجلو 
الكلف والبهق» وينفع الجراحات الطرية» وورقه خضاب صالح . 

نسرين”2: حار يابس في الثانية كالياسمين في أفعاله. ودهنه كدهنه. يقتل 
الديدان وينفع الدوي والطنين ووجع الأسنان وأورام الحلق واللوزتين» ويفتح سدده 
المنخرين. 


)١(‏ المعجم الوسيط : «النرجس: نبت من الرياحين» وهو من الفصيلة الترجسية؛ ومثه أثولع 
تزرع لجمال زهرها وطيب رائحتهء وزهوته تشبه بها الأعين؛ واحدته ثرجسة' 
الإسم الشائع: نرجس (فارسية) َيه (عربية)- القهد. (معجم أسماء الثباث؛ 
صن 0055 

(1) المعجم الوسيط: التبل: جنس نبائات محولة أو معمرة من القصيلة القرنية» تزرع لاستخراج 
مادة زرقاء اللصباغ من ورقها تسمى النيل وا 
الإسم الشائع: نبل حبر (اليمن) - صباغ ((سوريا) - توشة (بمصر نوع من النيل) - حصار 
(اليمن) ‏ ودنة (سوريا) ‏ دهازير (السودان» ‏ نيلتج ‏ طين أخضر ‏ وسمة ‏ أنديقون (يرنانية» 
خطر ‏ حنّامجون ‏ سدوس - نجمة ‏ حب العجب. (معجم أسماء التباث» 684 


ينا 


نمام؟: حار في الثانية» يابس في الأولى0©, 
الباردة وليثرغش والفواق بشراب وأورام الكبد الباردة. 

نيلوفر””: بارد رطب قي الثانية» منوم مسكن للصداع الحار 
الصغراوي: لكته يُضعف ويتقص الاحتلام» ويكسر شهوة الباه؛ ويجمد المنى 
بالخاصية» وشرابه شديد التطفئة لا يستحيل صفراءء ملطف» ينع السعال 
والشوصة؟ 
نعناع””؟: حار يابس في الثانية» فيه رطوية فضلية» وهو ألطف البقول 
جوهراء ويقوي المعدة ويسخنها ويسكن الفولق» ده ويهضمء؛ ويمئع القىء 
البلغمي والدموي. ويعين على الباء. وطاقات منه توضع في اللبن فتمنع 


يفتل القمل» ويتقع الأورام 


نُخالة: حارة بابسة في الأولى فيها جلاة قوي وتليين وتنقية وحشوها باللوز 
والسكر نافع للحلق والسعال. وبالشراب ينفع أورام الندى. 
نشا”: بارد بابس في الأولى» فيه تليين وتقوية» وهو بالزعفران؛ يذهب 


(1) المعجم الوسيط: «الثمام: بطلق على نوع من السعنر البري وعلى ترح من التمنع يسمى تمنع 
الماء وحيق الماء؛ واحدته ثمامة6. 

(5) كذامي ب ويعطى نغ ط 

6017 المعجم الوسيط: «التبلوفر والتينوفر: جنس نباتات مائية من الفصيلة التبلوقرية» فيه أتراع. 
تنبت في الأنهار والمناقع» وأنواع نزرع في الأحواض لورفها وزهرهاء 
الإسم الشائع: المروس - لوطس - بشنين _ جلجلان مصري - نوف نيتوقر ‏ ليتوثر ‏ اوضر 
الفارسية ومعناء الثيلي الأجتحة) وهو نوعان: أييض الزهر ويسمى: 
النحل ‏ مقابر التحل (لأن ينغلق ليلا على النحل ريتفتح نهاراً وريما لا 
كرنب الماء ‏ والبشنين يطلق اليرم على النوعين: حبه يسمي حب العروس جذوره تسم 
ببارون أوبيارو. (معجم أسماء النيات؛ ص 118 153). 

(4) الشوصة: ريح تتعقد في الأضلاع: مفاتيح العلرم له 

(0) المعجم الوسيط: «التعناع: جنس نباتات بقلية وطبية من الفصيلة الشفوية» فيه أنواع بعضها 


(3) الوسيط: «النشا: هدرات كربون على شكل مسحوق أبيض» يكثر في الحبرب وفي الثبانات 
المسقولية كالبطاطي». 


لهذ 


الكلف. وحسوه يمنع”" النوازل إلى الصدر ويليتهء وهو يزيل القروج» ويمنع 
سيلان الموادٌ إلى العين 


نبق”"2: شبيه القوة بالزعرور 99 


(1) ط؛ فيذهب التوازل» 
(؟) المعجم الوسيط: «للتبق: ثمرة السدره وشجره من القصيلة السدرية قليلة الارتفاع» 
أغصانها ملسى بيض الاون. تحمل أوراثً سبادلة ملسا وأزهارها صغيرة متجمعة ابطية. 


0 


زغرورة تكون خمراء؛ وريما كانت صفراء لها نوى صلب مستدير. 


فقن 


حرف السين 


سذر”؟2: ورقة يذهب الحرارة اغتسالاً به» ودخانه شديد القبض. 

سورتجان””©: حار يابس في الثانية: فيه رطوبة فضلية؛ يزيد في الباء؛ وهر 
ترياق المفاصل» ويسكن وجع النقرس في الوقت ضماداء ويسهل» وفيه قبض» 
يمنع الفضول أن تنصب إلى العضو المستغرغ منه. 

سقمونيا': حار يابس في الثالثة» فيه رطوبة فضلية» عدو المعدة والكبد. 
يضر القلب والامعاء؛ ويكرب؛ ويغثى» ويسقط الشهوة ويعطش» ويسهل الصفراء 
ابقوة والشربة منه أكثرها أحد عشر قيراطا. وإصلاحه أن يشوى في سفرجلة أو 
تفاحة ويخلط برب السوس والكثيراء؛ والسفرجلة أو التفاحة المشوى فيها 
السقمونيا تسهل إسهالها ولا تضر مضرّتها. 

سمّاق”؟: بارد في الثانيةء يابسٌ في الثالثة» قابض مُقوٌ سالاء ويمنع 
الترّف. ويجلب الصفراء إلى الأحشاء: ويتفع الداحسٌ”*) ويمنع ترئْدٌ الأورام 
وسعى الخبيثة من القروح ويسكن وجع الأسنان وأكالهاء ويسكن العطش» وبدبغ 


(1) المعجم الرسي جر النبق. 

(؟) معجم الألفاظ الزراعية 00 سورتجان: (المقردات: جنس ثباقات عشيبة معمرة بصلية من 
قصيلة السورتجيات: فيه أنواع تنبتها الطبيعة أو تزرع لأزهارها». 
الإسم الشائع: قعطلة ‏ مل حافر المهر ‏ عكنة ‏ (لعبة بربرية ‏ سوسن أرجواني ‏ علبة 
القلب ومن ثمرها (1) زهرها يسمى فقا السورنجان أصابع هرمس شنبليد (فارسية) (25 
جذورها ونسمى: برس - لحلاح (فيجري بك). (معجم أسماء انبات» 204 

يستخرج منه دواء مسهل لليطن ومزيل للدودة 

اللسماق: شجر من القصيلة البطمية» تستعمل أوراقه دباغاً وبذرره تابلاء 
وينبث في المرتقعات والجبالة: , 
الإسم الشائع: سماقيل ‏ تمثم ‏ تُمُمٍ ‏ طمطم ‏ ثثره لفارسية وهي السماق الجبلي) - تثرى -. 
سماق الدباغة ‏ روس (يرثاتية) العيرب. (معجم أسماء الثبات» 00165 

(0) الداحس: قرحة أو بثرة تظهر بين الظفر واللحم فيتقلع منها الظفر «القاموس» 


6 
كك 


ليل 


المعدة» ويشهى يكن الغثيان: وديس الطمث» ويسوّه الشعر. 

سلق20: حار بابس في الأولى» فيه بورقية ملطفة؛ وتفتيح وتحليل ردىة 
للمعدةء قليل الغذاء. مغث» عصارته تقتل القملء ويغسل بها الرأس فتذهب 
النخالة . 

سبسنان”'؟: معتدل» يليّن الحلق والصدر والبطن 

سكر: حار رطب في الأولى» والعتيق إلى اليبس وقصبه في طبعهء وأشد 
تلبيناء وكلما صفا قلت حرارته ويليّن الصدر والحلقء ويزيل خشونته. ويفتح 
السددء وفيه تعطيش بوافق المعدة إلا الصفراوية» ويجلو البلغم؛ ويلين البطن» 
والأحمر منه أشد تلييناً. 

سمن: حار رطب في الأولى: منضجء محلل» ملين للحلق والصدرء 
ربنضج فضلاته وخصوصاً بالعسل واللوز» وهو ترياق السموم المشروية 

سفرجل”"': بارد في آخر الأولى؛ يابس في الثانية» هو وزهره قابض» وهو 
مقو مدرء يقوي الشهوة» ويسكن العطشس؛ والننقل به على الشراب يمئع الخمار؛ 
ويمنع القىء البلغمي: ولعابه يلين من غير قبضء فينفع السعال» ويلين قصبة 
إلرئة» والإكثار منه يورث القولنج. 

سمك: أجوده الصغار اللذيذ الطعم؛ الذي لا ن 
وألذه المأخوذ من ماء عذب شديد الجرية أو كثير التموج؛ ومأواه الرضراضص”" أو 


نتن لهء إذا ترك لا ينتن بسرعة 


(1) المعجم الرسيط: «سلق: بقلة لها ورق طوال وأصل ذاهب في الأرض» رورقها غض طري 
يؤكل مطبوخأة. 
الإسم الشائع: سلق (وهي نطلق على ثلاثة أتواع) جفندر. شوندر (فارسية) ‏ صوطلة 
(بونائية اسم لنوع منه) - صيطل (المغرب) جزر بري. (معجم أسماء الثبات» صن 050 

(1) الضبط من معجم أسماء الثبات 51 ومعجم الألقاظ الزراعية 144 وضبط في الأصل يضم 
السين الأولى والباء» ويسمى شجر الدبق وأطباء الكابة؛ وهو شجر له ثمر مخاطي كان 
يستعمل لتليين الصدر. 

21 المعجم الوسيط: «السفرجل: شجر مثمر من فصيلة الورديات (ج) سفارج؟ 

(4) الأصل: #ومأواء الرضارض». يه 


لخن 


الرمل أو الصخورء وما يتنقل من البحار إلى الأنهار الحلوة مقابلاً في حركته 
الجريان الماء فهو أفضل من غيره. وهو بطبعه بارد رطبء لكنّ بعضه أقلُ في ذلك 


من بعض. وأفضلُ المملح ما لم يعتقء وهو حار يابس لغلبة قوة الملح عليه: 
والطريّ من السمك يولد بلغمآ مائيآء ودمه إلى رقة ضار بالعصبء. لا يوافق إلا 
المعدة الحارّة جدآء وهو سريع الاستحالة إلى الفساد. 


> في القاموس (رض): ١الرضراض:‏ الحصى أو صفارها كالرضرض». 


1 


حرف العين 
6 


عنبر”'؟: حار في الثانية يابس في الأولى: يقوي القلب. وينفع الحواس 
والدماغ. 

قود" حار يابس في الثانيةء لطيف يقوي المعدة والكبد والقلب 
والحواس» وينفع الدماغ جداء ويفتح الددء ومضفه يطيب النكهة ويكسر 
لا 

اب" : بارد في الأولى» معتدل في الرطوبة واليبس وإلى قليل رطوبة» 

ا قليل الغذاء» ردىة ل نافع لوجع الكلى والصدر والرئة» 
ملطف للدم . 

عدس: يميل إلى الحرارة والييس» نفا؛ مركب من قوة قابضة وجالية9؟ 
خ والتصفية؛ ويولد السوداء وأمراضهاء وإصلاحه أن يطبخ مع الشعير 
البول والطمث. ويفير البصرء وي ينفع القروح ضماداً. 


(1) المعجم الوسيط: «المثبر: مادة صلبة لا طعم لها ولا ريح إل إذا سحقت أو أحرقت» يفال 
أنها روث دابة بحرية». 

01 المعجم الوسية 
الإسم الشائع: غود هندي عود اليخور- عود فاقلى ‏ العود الرطب ‏ ستدهان - هت 
دهان. مشتدهان (كلها فارسية) ‏ عرد التد ‏ ند أنجرج ‏ المطير الهندي ‏ القطر ‏ الكياء 
مندل- مندثى ‏ قمارى ‏ المجر ‏ اغلاجون ‏ إيقاقرن. اغلوجى - أغالرجي (عصارته 
وصمغه الصبر) ‏ النجوج يلنجج. يلتجوج. يلنجيج. التجج. النجوجي ‏ ألوة. ألرة. 
ألاية (بوئائية معربة) هرنوة. هرنوى (وهي ثمرة شجر العود) وهي فلبفلة وهي في صورة 
الفلفل الصغير أي تشبهه ‏ قلنبك (فارسية)- وهو الخشب. (معجم أسماء النباث؛ ص 
20 

() المعجم الوسيط: «المناب: شجرشاتك من الفصيلة السدرية: يبلغ ارتفاعه سستة أمتار. 
ويطلق العناب على ثمره أيضآء وهو أحمر حلو ليذ الطمم على شكل ثمرة النبقة 

(4) الأصل: «وجلايةة. 


ذل 


عسل: حار يأبس في الثاتية» جلاء» مفتح» جاذب يمنع العفونة والقملء 
ويقتله تلطخاآ به”''. وينقي القروح الوسخة» ويجلو ظُلمة البصرء ويقوي المعدة» 
ويشهي ويسهل البطن 

عنب: قشره بارد يابس» وحسوه حار رطب» وحبه يارد يابس» جيّد الغذاء: 


مقوء والنضج أجوده؛ والمعلق أحمد: وبطىء العهد بالقطف أفضلُ» والعنب يضر 
المثانة. 


14 


حرف القاء 


افضّة: تنفع الخفقان» ونقوى القلب؛ وتنفع الجرب والحكة. 


قُستق20: حار في الثانية» فيه رطوبة فضلية» وبقوي القلب. ويفتح السدد 


ويقال: إنه ُزكى” 

ُجل7": غذاؤه قليل بلغمي» وفيه تلطيف» وبذره أشدُ تلطيفآ وتحليلاً 
وبزره بنفع النمش والكلف وآثار الضرب والبهق» والفجل يكثر القمل؛ ويفتح سدد 
الكبد» وينفع اليرقان ويغئى» ويزره يحلل النفخ ويقيء؛ وهو يعين على الهضمء 
ويعسر عضمه 

فقاع 40 ردىة للمعدة والعصب والدماغ؛ نفاخ. يولد أخلاطاً رديثة 


فلفل*؟: حار يابس في الرابعة» والأبيض أشد حرارة وحدة وقيل الأسود 
أشدء ودار فلمل أقلّ يبوسة منهماء والثلاثة تحلل الأرياح الغليظة في المعدة 
والامعاء» وتغطع الأخلاط اللزجة: وتسخن العصب والعضل. 

فوذنجع20: حار يابس في الثانية: لطيفء. محلل» يقتل عصيره الديدان شرب 


)١(‏ المعجم الوسيط: «لفسعق: شجرة مثمرة من الفصيلة البطمية ذاث الفلفتين لثمرها الب 
مائل إلى الخضرة لذيذ الطعم يتتقل به وتكثر زراعته في حلب؟ 

(1) هامش م : #قششره الخارج الرقين إذاانقع في الماء وشرب قطم المطش والغثي وعقل البطن؛ 

(5) المعجم الرسيط : «الفجل: بغلة حولية من الفصيلة الصلييبة» وله أرومة خبيثة الجشاءة. 

(4) وفي المعجم الوسيط: «الفقاع: شراب يتخذ من الشعير يخمر حنى تعلوه فقاعائه' 

(0) الفلفل: :شجر من الفصيلة الفلقلية ومن أشجار اليلاد الحارة؛ يستعمل مسحوق ثماره في 
الطعام» 

(3) ا ط: «فوتتج»» وفي معجم أسماء البات 107: #فودتج - قوتتج ‏ حيق. 


1 


وحقنة» ويسقط الأجنة احتمالآ» ينع نقس الاتتصاب واليرقان» ويقرح ضماداء 
ويتقع نهش الهوام: ويدر العرق: ويتفع الجدام ويقطع الباهء ويذيب البلقم. 
ويُحلل الرياج . 
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حرف الصاد 


صندل”'2: بارد يابس في الثانية» يمنع التحلب. وينفع الأورام الحارة 
والصداع والخفقان الحارين ضماداً ومشرويآء ويوافق ضعف المعدة 

صعتر”"©: حار بابس في الثالثة؛ يلطفء. ويحكلء ويطرد الرياح والتفخ» 
ويهضم الطعام الغليظ: وهو يجفف المعدة ويدر البول والطمث؛ ويحد البصر 
الضعيف» وينفع وجع الورك شربا وضماداً. 

صمغ: قوّته التغرية والتجفيف. والعربيَ أفضلهء لأنه بلين خشوئة الصدرء 
ويعقل البطن؛ ويقوي الأمعاء. 


(1) المعجم الوسيط: «الصندل: شجر غشبه طيب الرائحة» بظهر طيبها بالدلك أر بالإحراقء 
ولشجرة ألران مطلفة: حمرء وبيضس». وصفرة. 
الإسم الشائع: صندلان لوهو الأحمر وأصلها جندل (ستسكريتية) صتدلين وهو الأصفر 
المعجم أسماء الثبات: صن 0190 

(1) معجم أسماء الثبات 114: #صعثر ‏ سعتر ‏ زتره 


1 


قثاء: بارد رطب في 1 » يسكن الحرارة والصفراء؛ لكن 
خلطه مستعد للعفونة» بولد الحمياتء» والنضيج أسرع فاداء وينفع الغثى 
اشتماماً» ويسكن العطش» ويوافق المثانة» وفيه إدرارٌ 1 

قرع بارد رطب في الثانية» مزن الالسدلة يغذو سريعأء وخلطه صالح 
إلا أن يكون قد فسد قبل الهضمء وتفه”"" إلا أن يغلب عليه شيءٌ يخالطه؛ فإن 
خلطه بالخردل يجعل خلطه حريفآء وبالحصرم أو الرمان أو السماق نافع9”0 
للصفراويين» لكن ضرره بالقولنج يتضاعف» وبالملح يجمل خلطه مالحأء وهو 
يسكن العطش» لكن النىء منه ردىء للمعدة. 

قوانص: التي للطيور كثيرة الغذاءء والتي للدجاج بطيئة الهضمء والطبقة 
الداخلة من قوانص الديك والدجاج توافق فم المعدة ووجعها. 

بيرم حار يابس في الثالثة» ملطفء مقرح للجلد» ينفع النافض والفالج 
دلكأء وكل مرض يحتاج فيه إلى جذب من العمق كعرق النساء ويدر البول 


(1) المعجم الوسبط: «القرع: جتس نباتات زراعية من الفصيلة القرعيةء فيه أتراع تزع 
لشمارهاء وأصناف تزع للتزيين» وأكثر ما تسميه العرب: الدباء؛ 
الإسم الشائع: دباء ‏ (واحدته دباءة ودبّة ج دباب)- قرع - يقطين ‏ كدر (فارسية) ‏ قرع 
طويل ‏ قرع ضروف (بمصر الآن) (معجم أسماء الثيات» صن .)1١4‏ 

(5) اسلا ط: «أو بعدرف. 

() ط: «ناقع الصفراء ويا 

(4) المعجم الوسيط: «القسط: عود يجاء به من الهتدء يجعل في البخور والدواء؟. 
الإسم الشائع: قسط. قصطا اليونائية) ‏ قصطا بحري جزر البحر ‏ كشت - كط - قوسبا. 
السريانية) فست ‏ قسط هتدي الوهو الجذور الحلوة) ‏ قسط بحري وهو المر. (معجم 
أسماه الثباتة ص 668 
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والطمث بقوة» ويقتل حب القرعء ويحرك الباه؛ وينفع الفسخ”'2 والهتك في 
العضل ودهته جيد لاسترخاء العصب ويرده. 

قنطوريون2: حار يابس في الثالثة» فيه جلا وقبض وتجفيف بلا لقع 
ويقال إنه إذا طبخ مع اللحم المقطع جمعه» ويدر الطمث» ويفسد الأجنة؛ ويخرج 
الميتة””“؛ ويدمل الجراحات» وينفع نفث الدم والهتك والفسخ الكاثتين في العضلٍ 
ومن ضيق النفس والسعال المزمن: ويحقن بطبيخه لعرق النسا فيخرج خلطا 
غليظأء ويفتح سدد الكبدء وينفع صلابة الطحال شرباً وضمادآء ويذهب الغشاوة 
ويحد البصر. 

قرنفل”*2: حار يابس في الثانية» نافع للكبد والمعدة والدماغ. 

راصيا”؟: الحلو منه حار رطب في الثانية؛ يتحدر عن المعدة سريعاً؛ وبثبر 
النخم ويرخى المعدة؛ ويستحيل إلى كل خلط غالب فيهاء والمر قريب من 
الاعتدال والحامض بارد يابس يتفع المعدة البلغمية لتجفيف فيه مع قبض» 
والعفص كثيف بطى؛ الانحدارء وصمغه يلين خشونة القصبة» وإذا شرب بشراب 
نفع من الحصي 


(1) ط «ويتقع القولتج». 

(؟) معجم أسماء النات 78 قتطريون: وفي معجم الألقاظ الزراعية 140: قتطريون ‏ 
آقنطوريون: #جنس زهر من قصيلة المركيات الأنيرية الزهرء 

الشالع: قتطريون ‏ قنطرانية - قُطيبة. (معجم أسماء النبات؛ ص 07/8 


(4) المعجم الوسيط: «القرتقل: جنبة من الفصيلة الآسيةء تزيع في البلاد الحارة لاستممال 
أزهارها المجففة ثابلاً» 

(0) وي المسجم الو راصيا: شجر مثمر من القصيلة الوردية» وتطلق في مصر على 
اليرقوق المجفف» وتعرف في الشام بالخوخ المجفف». 
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حرف الراء 


ريحان”؟: حارء يابسء يقوي القلب» وينقع البواسيرء وشمٌ المرشوش 
بالماء منه ينوم 

و2 فيل حار وقيل باردء يتفع الكلف والنمش والآثار الباقية على 
الجلد طلاء بالخل واستغراغاً به وينفع السقطة جداً والفسوخ والغسربة والفتن 
والقروح والربوء ونفث الدم والمعدة والكبد وأوجاعهماء ومن الفواق واليرقان 
وأوجاع الكلى والمثانة والحميات المزمئة. 


رازيانج”": البري منه حرارته وييسه في الثالثة» والبستاني في الثانية» يفتح 
السدد. ويحد البصرء ويغزر اللبن» ويدر البول والطمث. وينفع من الغثيان 
والتهاب المعدة بماء باردء وخلطه ردىة. 


ربباس”؟©: بارد يابس في الثانية؛ يطفىء الدم؛ ويقطع الصفراء؛ ويسكن 


21 المعجم الوسيط: «الريحان: نيت طيب الرائحة من فصيلة الشفويات؟ 
الاسم الشائع: رئد (فارسية) (اللجزائر وسوريا- ريحان لفي الريف) ‏ غار (في المدن» 
رند (عند البدو)- حبه: يسمى حب الغار ‏ أو حب الرئد- وهم. دهمشث. دهمج 
دهمسث: أصلها ده مسث (كلها فارسية) دقنى (يرناتية) ‏ دفئة ‏ لورة (لاثينية) - دفلى روم 
عصى موسي. (معسجم أسماء الثياث» صن .01١6‏ 
(1) معجم الألفاظ الزراعية 044: «راوئد: جتن أعشاب كبار معمرة طيبة من فصيلة 
البطباطيات. 
الإسم الشائع: راوند (هندية) ‏ ريوئد صيني ‏ راوقدان. (معجم أسماء النياث: 
(5) معجم الألفاظ الزراعية :57٠‏ «الرازيانج: من الفارسيةء وقد جاءت في 
عضمومة» جنس يقول من ان 
الإسم الشائع: رازيائج (قارسية) ‏ شمار- . 
السرياية هو بزر الرازياتج). ا(معجم أسماء 
(4) المعجم الوسبط: الريباس: تبات مممر ينبت في جبال الشام» تؤكل ضلوعه وتربب ويعصر 
امنه شراب ويياس6. . 
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الحرارة ويحد البصرء وينفع الطواعين رالإسهال الصفراوي. 

رئة: انهضامها سريع سهلء وغذاؤها قليل 

رمان””©: الحلو بارد رطب في الأولى» والحامض بارد يابس في الثانية» 
بقمع الصفراء'”؟ ويمتع سيلان الفضول إلى الأحشاء وخصوصاً شرابه وفي جميع 
أصنافه حتى الحامض جلاء مع قبض» وحبه مع العسل طلاء لوجع الأذن والداحس 
والقلاع وقروح المعدة» والقروح ! خبيثة ؛ وإقماعه للجراحات وخصوصاً محرقاء» 
والحامض أكثر إدرارآء والمز ينفع التهاب المعدة» والحامض يخشن الصدر 
والحلق والحلو بلينهماء ويقوي الصدرء ويتفع السعال؛ وأفضله الإمليسيء 
وجميعه ينفع الخفقان. 


الإسم الشائع: ربياس ربواس. زرتبلح (فارسية) ‏ يعميصا(سريائية) - ريواج - ريباج - 
ريواس -عنب الثعلب (نوع منه) وعنب الثعلب يطلق على نباثات كثيرة. (معجم أسماء 
الثبات» ص 166 - 0183 

(1) المعجم الوسيط: الرمان: شجر مثمر من الفصيلة الأسية» يؤكل حبهه واحدئه رمانة 

(1) المعجم الوسيظ: «الصفراء: مزاج من أمزجة البدن». 
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حرق | 

شعير”'“: بارد يابس في الأولى. أقل غذاء من الحنطة» وماء الشعير أغذى 
من سويقه ولا يخلو من نفخ» ونفخ السويق أكثرُء وماءُ الشعير ينفع الصدر 
والسعال والجرب والكلف طلاءٌ؛ وضماداً بدقيقه ردىء للمعدة 

ين حار في الثانية» منضجء ملين يفش الرياح» وإدمان أكله يضعف 
البصر. 

شونير””': حار يابس في الثانبة؛ حادء جلاء: محلل للرياح: يقطع الثآليل 
المنكوسة والبهق والبرص» ويقتل الديدان وحب القرع؛ وتينه يلقى في الغدير 
فيطفو سمكه؛ وينفع الزكام محمصاً مصروراً في خرقة كتان زرقاء 

شهدائج'”*2: حار يابس في الثالثة» يحلل الرياح؛ ويجفف المنى ويصددع» 
وورقه يسكر. 


(1) المعجم الوسيط: الشمير: نبات عشبي حبي شفري من الفصيلة النجيلية: وهو دون البر في 
الغذاء 

(1) معسجم الألفاظ الزراعية 44: شبث - 
الإسم الشائع: حزاه ‏ حزله ‏ حزاءة ‏ كوخز ‏ زوظر ‏ دينارويه 
- شبث - شود. المعجم أسماء النباث» 097 

(5) المعجم الوسيط: الشونيز: الحبة السوداء» وهي المعروفة بحية البركة». وهي أيضاً الشهنيز 
اتعريب شنيز. 

(4) معجم الألقاظ الزراعية 180: الشهداتج: والشاهداتج (من الفارسية): وهو حب لثبات 
القنب نباث سنوي زراعي ليفي من فصيلة القنبيات؛ فكثر زراعته في القوطةة 
الإسم الدائع: اشهدانة (نارسية) -سماه: سلطان العت. انه يمن (الحي» شهدائع 

قا لاي لدي ريو 

انق المصر) الويسشخوج من الييراء 


اشلجم”'؟: حار لين» خلطه غليظ» وإدامة أكله تقوى البصرء وطبيخه يصب 
على النقرس”"“والشقاق العارض من البردء ويمنع مبادىء غاترغانا""» وبذره 
أقوى جلاء منه. 


شاهترج”2©: بارد في الأوئى» بابس في إلثانية يفتح السدد» ويقوي المعدة 
وينقي الدم» وينفع الحكة والجرب» ويلين الطبيعة 

شكاعي”*2: ينتفع المعدة والكبد وورم اللهاة والحميات العتيقة؛ والجلرس 
في طبيخه ينفع نزف الدم . 


(1) المعجم الرسيط: الشفجم: السلجم: وهر اللقت». 

(1) المعجم الوسيط: النقرس: مرض مؤلم يحدث في مفاصل القدم وابهامها أكثرء وهو ما كان 
يسمى ذاء الملوك؟ 

(5) ط: غاتفرايا وهي من البوناتيةعدندتوددي أي الأكال أو المواث: 

(1) شاهترج: معجم أسماء انباك: شامترج ‏ شاه أثرج شاهترج. 
الإسم الشائع: شاه أنرج. شامترج. شاهتره. شيطرج (فارسية ومعنى ذنك: ملك البقول. 
سلطان البقول) ‏ كسفرة الحمتر ‏ ساتراج (عند أهل مصر) ‏ يقلة (معجم أسماء النبات: ص 
2 
رفي معجم الألفاظ الزراعية 547 

() شكاقى: شوكة عربية ‏ شركة بيضاء- فو ثلاث شوكات 
أفثاثوقى (يوناتية). (معجم أسماء الثبات: ص 01548 


ت سنوي طبي من فصيلة الشاهترجيات 
أس الشيخ - طوية -. 


ك1 


حرف التاء 


تمر هندي”": بارد بابس في الثانية يسهل الصفراء؛ ويقوي المعدةء ويسكن 
العطش والقىء 

تفاح”2: فيه رطوية فضلية باردة بها يتفخ» والحامض أبرد وأخف وأقل 
رطوبة والحلو أقل بردآء والتفه أكثدٌ رطوبة» يقوي القلب والمعدة وخصوصاً 
الفيحيٌّ؛ وخلطه وخصوص”” الحامض خام مستعد للحميّات والعفون 

تربد”؟؟: يجفف البدن ويسهل خلطا”' رقيقآء إلا أن يقوى بالزنجبيل فيسهل 
الغليظ: وينفع أوجاع العصب. وإصلاحه بدهن اللوزتين» الرطب منه حار قليلاء 
رطب كثير المائية والغذاء؛ سريع الانحدارء والفج جلاء إلى البرد ما هوء والبابس 
حار لطيف. وهر أغذى من جميع الفراكه. والنضيج جداً قريب من آلا يضر 
واللحبم أكثر إنضاجأ» وفيه تليين بالغ وتعرق» فلذلك قد يسكن الحرارة» وبفمل» 
ولبئه يجمد الذائب من الدماء والألبان ويذيب الجامد منهماء وهو يصلح اللون 
الفاسد بسبب الأمراض» وينضج الدماميل ضماداء ويعطش المحرورين؛ ويسكن 
العطش الكائن عن البلغم المالح» وينفع السعال المزمن؛ ويدر البول؛ ويفتح سدد 
الكبد والطحال. ويصبر”"” على حبس البول» ويوافق الكلى والمثانة» ولأكله على 


(1) المعجم الوسيط: الثمر الهندي: ثمر شجر من الفصيلة القرنية ينبث في البلاد الحارة؛ ثماره 
غذائية مليئة وشرابه ححامض نافع . 

(5)) المعجم الوسيط: التفاح: ثمر شجر من الفصيلة الوردية: له ضروب كثيرة: واحدئه تفاحة. 

(5) الأصل: «وخصرصاً الحامض يرلد الحامض خلطا خاما» والمثبت من باقي النسخ 

(4) ط: تريد: #حار في الثالثة. يجفف البدن»ء وضبطه من حج» طء ومعجم أسماء النباث 
3 


.2 
ك3 


في تفتيح مجاري الغذاءء خصوصا بالجوز أو اللوزء وبالجوز 
مع الأغذية الغليظة ردىء جدآء والجميز ردى للمعدة. قليل 


توت”'©2: أما الفرصاد فقريب من التين» لكنه أقل غذاء وأردأ للمعدة: وأما 
الشاميّ فهو بارده رطب فيه قبضء يمنع سيلان المواد إلى الأعضاءء وخصوصاً 
الفج. والفج كالسماق في أفعاله؛ وهو نافع جداً لأورام الحلق غرغرة ومشروباً 
وأكلاً منه؛ ويشهى الطعام؛ ويزلق» ويسرع انحداره عن المعدة. ويبطىة في 
الأمعاءء وفيه إدرار 

ترمس”'©: حار في الأولى: يابس في الثائية: يجلو طبيخه الكلف والنمش 
والبرص والبهن والسعفة”” والجرب؛ ويحلل» ويقتل الديدان ضماداً أو مشروباً 
بخل؛ ويرقق الشعر. ويفتح سدد الكبد والطحال؛ ويدر البول والطمث؛ ويخرج 
الجنين احتمالاً . 

ترنجبين: معتدل إلى حرارةء وفيه تليين وجلاء» ينقع السعال والصدرء 
وينفع العطش؛ ويسهل الصغراء برفق. 


(1) المعجم الوسيط: «التوث: جنس شجر من الفصيلة القراصية» يزرع لثمرهء يأكله الإنسان. 
أد لورقه يربى عليه دود القز وأنواعه كثيرةة 

(1). المعجم الوسيط: الترمس: شجرة لها حب مقلطح مره يؤكل بعد تقعده. 

(5). القاموس ا(سعف): السمفة: قروح تخرج على رأس الصبي ووجههء 
وفي الوسيط: السعفة: مرض جلدي فطري» يتميز بلطخ حلقية خضايبة مغطاه بحراشيف 
وحويصلات» ويشبه القرخ*. 
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حرف الثاء 


ثوم”2: حار يابس في الثالثةء محلل للنفخ جدآء مقرح» ينفع من تغير المياه 
ومن وجع الأسنان والسعال المزمن: وأوجاع الصدر من البردء ويخرج العلق 
والدودء ويدر الطمث» ويخرج المشيمة؛ ويصفي الحلق؛ وبالعسل على البهق 
وكهبة”" الدم» ويقتل القمل والصتبان» ويصدع» ويضر البصر. 

فلع قد يعطش لجمعه الحرارة وللدخائية المحتيسة فيه: ويضر العصب 
والمعدة: ويسكن وجع الأسنان الحار بإفراط 

اتعلب”؟؟: فيه تحليل» وفراؤة أسخن الفراء» يصلح للمبرودين المرطوبين» 
وأقول: بل الدلق”2؛ والحواصل: أسخن منه بكثيرء وإذا طبخ حيا وتنطل بمائه/9» 
المفاصل الوجعة سكنهاء والطبخ في الزيث أقوى. وكذلك شحمه؛ ووزن درهم 
من زيته المجفف ينفع الربو جداً. 


)١(‏ المعجم الوسيط: الثوم؛ عشب من الفصيلة الزنيقية يسمو إلى قراع» وله في الأرض 
فصوص كثيرة شديد الحرافة؛ قوي الرائحة» يستعمل في الطعام والطب؟. 
(1) هامش ط: «كهية الدم: سوادمة. 
)6 ط؛ ثلج: بارد بالطبع ينبس بالعرض وقد يعطش». والمثبث في باقي النسخخ. وفي المعجم 
الوسيط : «التلج: ما جمد من الماءة. 
(4) المعجم الوسيط: التعلب عرفا تق عنس طبرن رقد يستخدم في 
أن 


العتيد ويقيرب به المثل في 
(6). المعجم الوسيط: الدلقة يةسل بر لوي اله يتل نينا فز 
((3) ب: «وتتطل بمائه الفاتر». 
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حرف الخاء 


خشخاش”": بارد يابس في الثانية داشر في الثالئةء مخدّر منوم شربا 
وضماداً وأكلاً مغلظء يمنع 

خطمي”©: حار باعتدال. فيه إنضاج وتليين» وإرخاء وتحليل: ويسكن 
وجع المفاصل والنساء وينفع الارتعاش» وبذره نافعٌ من السعال الحارء رورقه 
[نافع] من أورام اللّديء ويضمد به ذات الجتب والرثة» وطبيخ أصله ينفع من 
حرقة البول. وحرفة الامعاء والزحير وأورام المقعدة؛ ومن الإسهال الردىء 

خس”©: بارد رطب في ! أغذى من جميع البقول وأجودء وأغذاه 
المطبوخ منه. والغسل يزيده نفخاء وإذا استعمل في وسط الشرب منع السكرء 
وهو نافع من اختلاف المياء؛ ويخدر وينوم: وينفع من الهذيان وإحراق الشمس 
ويزيد في اللبن» وبذره يجفف المنى؛ ويسكن شهوة الباه؛ ويقلل الاحتلام: وينفع 
من العطش والالتهاب» وإدمان أكله يضعف البصر 

خرنوب”؟»: قابضيٌ عاقل للبطن؛ يمنع سيلان الطمث©2؛ وهو ردىء للمعد: 
لا بنهضمء وخلطه ردىء ثقيل. 


(1) المعجم الوسبط: الخشخاش: نات حولي من القصيلة الخشخاشية: يستخرج الأفيرن من 
الماره واحدئه ‏ 

210 المعجم الرسيط الخطمي: اشجرة من الفصيلة الخبازية» كثيرة التفع؛ يدق ورقها بابسا 
ويجعل غسلاً للرأس فيتقيه» 


07 المعجم الوسيط: الخس: بقل عريضى الورق. يؤكل نيعا». 

(4) القاموس (رب): الخروب كنور والخرنوب: شجر بريه شوك» ذو حمل كالتفاح لكنه بشع 
وشاميه ذو حمل كالخيار شتبر إلا أنه عريض»؛ وله رب وسويق. ‏ 
وفي الوسيط: الخروب: شجر له ثمر طويل كالفثاء الصغار إلا أنه عريض» وهو حل 
يؤكل: وله حبء واحدته حرويه. 

ذه اط لالدمة 


خبازي”: بارد رطب في الأولى» يلين الصدر والحلق والبطن» وبتفع 
السمال اليابس» والحارء والكُلى» والمثانة 


ل 


خوخ”"©: بارد في الثائية» رطب في الأولى» سريع العفونة ملين» وفيه قبض 
ما وأقيضه الفجء وماؤه وماءٌ ورقه يقتل الديدان من الأذن والبطن ضماداً ومشروباً 
ويجب تقديمه على الطعام: وهو كثير الغذاء ليس بجيده. 

خل: مركب من حارء ويارد وهو أغلب» وكلاهما لطيف» والطبخ ينقص 
برده» وهو مقطع؛ ملطف”" للصفراء؛ ويمنع الورم حيث تريد أن يحدث» وبعين 
على الهضمء ويضاد البلغمء ويضر السوداويين» وينقع الجمرة» والثملة9؟ 
والجرب والقوباء وحرق الثارء ويمنع سعى الساعية» وهو بدهن الررد للصداع» 
وبتمضمض به لوجع الأسنان ودمويتها. 

خبز2: أفضله النقي المعتدل الملح والخمير والنضيج التنوري المتروك 
حتى يبردء ويتلوه الفرنيَ. وما عدا ذلك فردء والسميد” أكثر غذاء وأجودء 
لكنه بطىءٌ الانحدار والتفوذ» والخشكار”" يلين الطبيعة» ويسرع انحداره ونفرذ: 
لكنه أقلُّ تغذية وأرداء والمتخذ من الحنطة السخيفة في حكم الخشكار» وخبز 
الفطائف بولد خلطاً غليظاء والفتيت نفاخ بطىء الهضم؛ والمعمول باللين مسدد 
كثير الغذاء: بطىء الانحدار» وخبز الحنطة مسمن بسرعة. 

خردل”©: حار يابس إلى الرابعة: يقطع البلغم؛ ودهنه أسخن من دهن 


(1) المعجم الوسيط: الخبازى: جنس نبات من القصيلة الخبازية؛ منه نوع بطهى ورقه فيؤكل' 

(؟)| المعجم الوسيط: الخوخ: شجر من الفصيلة الوردية من أشجار الفراكه» والخرخ ثمرء". 

07 ط: ايقمع الصفراء». 

(4) القاموس الثمل: التملة: فروح في الجنب كالتمل» و؛ 
واحتراق» ويرم مكانها يسيرأء ويدب إلى موضع آخر كالتملة» 

(0)| المعجم الرسيط: الخيز: اسم لما يصنع من الدقيق المعجون المنضج بالثار. 

(3) السميذ: لباب الدفيق «الوسيط». 

)0 المعجم الوسيط: الخشكار: الخبز الأسمر غير النفي (فارسي). 

(4). المعجم الوسيط: الخردل: نبات عشبي من قصيلة الصليييات: 


تخرج في الجسد بالتهاب 


في الحقرل وعلى > 


1 


الفجلء ودخانه يهرب منه الهوامء وفيه جلاءٌ وتحليل» يزيل الكلف وأثر الدم 
الميت؛ ويجفف اللسان» ويمنع من داء التعلب: ويحلل الأورام» ويتفع الجرب 
والقوباء”'2 وأوجاع المفاصل؛ وينقي رطوبات الرأسء» ويقطر ماؤه ودهنه لوجع 
الأذن» ويشهي ويقوي الباء؛ ويعطشء ويفتح سدد المعدة”"2» ويذكي على الريق؛ 
ويزيل الخشونة المزمنة في قصبة الرئة بالعسل . 

" : معتدل في الحرارة والبرودة» رطب يتفع الأورام الحارة في 
غر به بماء عنب الثعلب لأورام الحلقء ويطلي على المفاصل 
والتقرسء وينفع البرقان ووجع الكبدء ويلين الطبيعة ويسهل الصفراء والبلغم 
المحترقين بلا أذى حتى إنه تسهل به الحبالى 


اخيار شنبر”” 


حواشي الطرق؛ تستعمل بذوره في الطبء ومنه بذور يتبل بها الطمام. الواحدة خردلة» 
(1) الأصل وكذا القانون/ 404: «والقوابي». 
(؟) ط: المصفا: 
(5) المعجم الوسيط: خيار شنير: سرب من الخروب» شجره مثل كبار شسجر الخوخ» 
الإسم الشائع: خيار شنبر ‏ خيار جنير خروب هندي ‏ قثاء هندي . قثاء الهند ‏ بكبر 
(فارسية) ‏ يكبر هندي. (معجم أسماء النبات» 0415 


ا 


حرف الذال 


ذهب27: معتدل لطيف» شمالته تدخل في أدوية السوداء» وينقع الخفقان 
وبقوي الفلب. وإمساكه في الفم يزيل البخرء ويقوي العين كحلاً. 


الذعب: عنصر قلز أصغر اللوت» وزنه الذرى 191,7 وعدده الذرى 04 


وكثاقته 16,4 


حرف الغين 
غبيراء””2: بارد في الأولى؛ يابس في الثانية» يشبه الزعرور في أحكامه. 
فون" : حار في الأولى: يابس في الثانية» محلل» مقطع للأخلاط 

الغليظة. مسهل لها من البلغم والسوداء والصفراء. مفتح لجميع السُددء ملطف؛ 
وفيه قبضء ينقي فضول العصبء وينفع جميع أورام المفاصل وعرق النسا 
والصرع والربو» واليرقان» وبالسكتجبين لورم الطحال والشربة التامة منه درهمان. 
ويدر البول والطمث. 

غالية””: تلين الأورام الصلبة. وشمها ينفع المصروع وينعشهء ويسكن 
الصداع البارد ومع الشراب تسكر”'؟ بسرعة: ويقوي القلب» ويتفع الخفقان 
وأوجاع الرحم حمولآء وتدر الطمث: وتستنزل بها الرحم المختنقة» وترد 
المائلة”” وتنقيها وتهيئها للحبل؛ واللّه أعلم 


(1) المعجم الوسيط: الغبيراء: جنى شجر من الفصيلة الوردية؛ فيه أنراع حرجية وأخرى تزرع 
اللنزبين أو لشمارها 
الإسم الشائع: بريير. زديقاء (تصغير زرقاء) (في العرئق) ‏ غبيراء (سوريا) - مغيرة - ابل 
جمعه ربول ‏ قال ابن البيطار ك: البرنجاسف ‏ جنجاث ‏ غييراء ‏ تشوش. ا(معجم أسماء 
النياث؛ صن 54 33 0090330 

(1) معجم الألفاظ الزراعية 14: غاريفون: جنس فطور من 

)0 المعجم الوسيط: الغالية: أخلاط من الطيب كالمسك والعثير؛ 


4 بن جعقر دغلل عليه ورالحة 

يب تفوح منهء افقال له: ما طريك يا عبدالل؟ فقال: مسك وعثير جمع بيتهما دهن بان. 
اففال معاوية: غالية ني فا ثمن غال» كذا في شرح الحماسة للتبريزي: 

(4) الأصل: تسكن بسرعة 

(0) الأصل: «المائل». وفي المصباح: الرحم: مؤئثة وتذكر. 
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الجملة الثانية 
في الأدوية المركبة 


وتشتمل على بابين : 


الباب الأول: 
في قوانين تركيب الأدوية 

إنا لا نؤثر على الدواء المفرد مركب إن وجدناء كافيأء لكنا قد نضطر إلى 
التركيب» إما لإصلاح كيفيّة دواء مفرد لحدته أو طعمهء أو رائحتهء أو لتقوية 
قوته. أو لإضعافهاء أو لأنه سريع النفوذ فبخلط به ما يسرع تثبته”2: أو لأنه بطىم 
النفوذ فيخلط به ما يسرع نفوذه إما مطلقء أو إلى عضو مخصوصء أو ما يخصصه 
بعضو دون عضوء وإما لأن المرض مركب ولا نجد دواءً مفرداً يقابل كلا مفرديه: 
أو وجدنا ولكن أحد فوتيه أضعف؛ أو أقوى. فيخلط به ما يُمْدّله2'0: أو وجدنا 
وقوتاه متكافتتان» ولكن أحد مفردي المرض أقوىء فيقوي القرة التي تقابلها» 
وإذا ركبت أدوية وكان لك بكل ذواء غرض فاجعل نسبة مقدار الشربة من الآخر 
لنسبة الغرض منه إلى الغرض من الآخر؛ وإن نساوت الأغراض فخذ من كل واحد 
منها جزءاً من مقدار شربته سميا لعدد الأدوية» وربما كان بعض المفردات هو 
الأصل في المركب كالصبر في إبارج'" فيفراء فإذا بطل أو أبدل بطلت فائدة 
التركيب أو نقصت» وإذا أردت معرفة درجة الدواء المركب في حره مثلاً أو برده 
فاجمع الأجزاء الحارة والباردة من المفردات. واسقط الأقل من الأكثرء وخذ من 
الباقي جزءاً سميا لعدد الأدوية» فهو في درجة المركب. 


مثاله: دواء مركب من حار في 
الأولى من الأجزاء الحارة 
وجزءاً آخر به صار في الدرجة الأولى وفيه جزءٌ واحد باردء وفي الحار في 


ية وحار في الأولى» ففي الحار في 
ءانء لأن فيه جزءاً حاراً يعدل البارد الذي في 


017 في الأصل؛ دنا 
() في الأصل: *ما يعدلهما. وفي ط: دما يمدلها». 
(9) ليارج: اسم للمسهل المصلح وتفسيره الدواء الالهي «نهاية الارب 4183/15 


ل 


الدرجة الثانية ثلاثة أجزاء حارةء وجزء واحد باردء فاجتمع من الأجزاء الباردة 
جزءانء ومن الحارة خمسة» فإذا أسقط منها جزءان بقي ثلاثة أجزاء؛ نصفها جزء 
ونصف» فيكون المركب في درجة ونصف من الحرارة» ولو ركبت من حار في 
الثانية مع بارد في الأولى ففي البارد جزءان باردان وجزء حارء وفي الحار ثلاثة 
أجزاء حارة وجزء باردء ويبقى المركب في تصف الدرجة الأولى» ولو ركبت من 
حار في الرابعة وبارد في الثائية ومعتدل: قفي الحار خمة أجزاء حارةء وجزة 


بارد» وفي البارد ثلاثة أجزاء باردة وجزء حارء وفي المعتدل جزء حار و. 
باردء فإذا أسقطنا الأقل من الأكثر وأخذنا ثلث ما تبقى كان المركب في ثلثي 
الدرجة الأولى؛ وعلى هذا القياس في الرطوبة والييوسة. هذا إن كانت مقادير 
الأدوية متساوية» فإن اختلفت أخذ من الأعظم مساوياً للاصغرء فإذا علمت درجته 
أضيف إليه الباقي إن كان مساوياً له وينظر ما درجة الجميع٠‏ وإن كان البافي أقل 
أخل من المركب مساوياً له وحسب ثم أضيف إلى الباقي إن ساواه وهلم جرّاء 
يؤخذ من الأكثر ما يساوى الأفل إلى أن يقرب الجميع من مقدار واحد في الكيفية 
والله أعلم 


1 


الباب الثاني: 
في جملة من الأدوية المركبة 

أما المركبات الغريبة التي لا تستعمل إلا تادراً قلا حاجة إلى ذكرها. وأما 
المستعملة المشهورة فما كان منها مذكوراً في الأقراباذينات المشهورة في زمائنا 
فقد استغنى عنها بتلك الكتبء إنما نذكر ها هنا أدوية تخلو عنها الكتب 
المشهورة. 

المغلى الحلو: عناب» وسبستان: من كل واحد خمس عشرة حبةء بدر 
خطمي وخبازي وزهر بنفسج: من كل واحد ثلاثة دراهم؛ عرق سوس مثقال زهر 
انبلوفر: ثلاث زهرات برسياوشان: حزمة لطيفة. بزر رازيائج درهم. 

المغلى المنضج: بزر كرفس؛ ورازيانج» وآنيسون. وعرق سوسء وعود 
الصليب”' من كل واحد درهم. زبيب منزوع العجمء وتين من كل واحد 
عشرة دراهم. زهر بنفسجء وبزر خخطمي:؛ وخبازى؛ من كل واحد ثلاثة 
مراع زب ةوضان29: 8 


قبضة لطيفة؛ وربما زيد فيه أسطوخخصوذوس7", 


(1) عود الصليب: (كلما كسر رؤى فيه خطوط كالصليب) ‏ ذو الخمسس حباث ‏ أصابع الكف 
فارانيا أنثى - ورد الحمير (باسبانيا والمغرب) عرد الريح (الشام)- كُهيان 
(فارسية) - فاايا. لود (رناية) رمان هتدي. (معجم أسماء النباث» 2058 

تشبه الكزيرة الوطبة لكن قضبانها حمر إلى السواد بلا ساق ولا 

عل الآبارة 
الإسم الشائع: برسيّاوشان (فارسية تأويله دواء الصدر) ‏ برسيان - برشاوشان ‏ شعر 
الكلاب ‏ جمدة الفنا ‏ ضفائر الجن سبيكة ‏ كزيرة البير - شعر الجبار - شمر الأرض ‏ شهر 
الجن شعر الختزير- يقلة البثر- الحية الحمار ‏ شعر الغول- الساق الأسود - 1 
الوصيف ‏ ساق الأكحل ‏ ساتقة (فارسية). (مسجم أسماء النباث: ص * 

(5) الإسم الشائع: اسطوخوذس (اسم جزيرة) ضرم (لا يزلل هذا الإسم عند الحويطات بمصر) 
- موقف الأرواح أي حافظها ‏ ممسك الأرواح - مكنة الدماغ - كشة. كش (فارسية) ‏ كيا 


لذ 


فلن 


وناويي13؟ في الأمراض الدماغية والعصبية. 


النقوع الحلو: مشمشء وعناب» وإجاص: من كل واحد خمس 
احبة. زهر نيلوقرء اثلاث زهرات. زهر بتقسج: أربعة دراهم. عدس مقشرء 
وكزبرة يابسة: من كل واحدة ثلاثة دراهم. بزر هندبا مرضوض: مثقال؛ وربما 
زيد فيه إجاص كبار: خمس حبات إذا خيف من غلبة الصفراء. 

النقوع الحامض: مشمشء وعناب: من كل واحد خمس عشرة حبة 
إجاص كبار: سبع . تمر هندي: عشرة دراهم. زهر نيلوفر””؟: ثلاث زهرات. زهر 
بنفسج: ثلائةٌ دراهمء وربما عمل فيه عوض التمر هندي حب رمان إذا كانت 
الطبيعة مجيبة . 

النقوع المسهل: يزاد في النقوع الحامض سناً وعَليلج)؟ أصفر متزوع 
النوى: من كل واحد خمسة دراهم: بزر هنديا مرضوض: مثقالٌ؛ ويكثر زهر 
البنفسج ٠‏ ويصفى على خمسة عشر درهما. لب الخيار شثير2؛ وعشرين درهما 
سكرأء وثلائين درهما شراب بنفسج» ونصف درهم راوند”؟؛ ونصف درهم دهن 


ا(بونانية) (جالينوس) ‏ حلحال. حان (المغرب) ‏ أمزير (عند القبائل) ‏ شاه أسبرم رومي. 
(معجم أسماء الثبات؛ ص 0905 

(1) قاوانيا: أصول بيغى غليظة كالاصابع يقال لها: عرد الصليب» يتداوى بها من الصرع. 

(1). نبلوفر: الإسم الشائع: العروس ‏ لوطس ‏ بشتين ‏ جلجلان مصري - نوقر - ُوفر - لبتوفر 
لينوفر- نبلوفر - (فارسية ومعناء النيلي الأجنحة) وهو نوعان: أبيض الزهر ويسمى بث 
الختزير ‏ عرائس النيل ‏ نيمفا (تأويلها العروس أو العروس المجلية أو العروس المليحة) . 
وازرق ويسمى بشنين عربي ‏ قائل التحل مقابر التحل (لأنه ينذلق ليلا على النحل وينشتح 
ثهاراً وربما لا يتفتح فيموث» ‏ كرنب الماء والبشتين يطلق اليرم على النرعين حب يسمى 
حب العروس» جذوره تسمى بيارون أوبيارو. (معجم أسماء النبات؛ ص 119). 

(5) هلبلج: الاسم الشائع: هجليج ‏ ثمر العرب- ثمر العبيد -هلج - هليج - بلح الصحراء 
- العلوب. (معجم أسماء النبات. ص 28). 

(4) الإسم الشائع: غيار شنير -غيار جنير خروب هندي ‏ قثاء هندي - قثاء الهند - بكبر 
ا(فارسية) ‏ بكبر هندي. (معجم أسماء النباث» صن 41). 

(0) الاسم الشائع؟ راوند (هندية) ‏ ريوند صيني - راوندان. (معيجم أسماء النبات. 0168 


لذ 


لوز حلو أو على عشرين درهما ترنجبينا أو شيرخشك7©» وحينئذ لا حاجة إلى 
دعن اللوز. 

مطبوخ الفاكهة من التقوع المقوى المشمش» ويزاد سبستان عشرين 
5 هليلج كابلى متزوعء خمسة دراهمء هليلج أسودء وأميرباريس”'؟ وخطم 
من كل واحد أربعةٌ دراهم: بسفايج”"": ستة دراهم 

مطبوخ الأفتيمون: يزاد في مطبوخ الفاكهة أربعة دراهم أفتيمون؛ وربما زيد 
فيه ثلاثة دراهم. أسطوخوذوس”2©: وخصوصآ في الأمراض الدماغية. ويزاد 
للتقوية حجر أرمني؛ وحجر لازورد مغسولان: من كل واحد نصف درهمء مقل 
أزرق”؛ أو محمودة”': من كل واحد ربع درهم. وقد تستعمل المحمودة 
والمقل الأزرق في مطبوخ الفاكهة. وقد يزاد فيه ورد طريٌ حمس عدداء وقد يزاد 
فيه شكاعي”” وباذاورد: من كل واحد أربعة دراهم: وربما زيد فيه بليلج/© 
وأملج"» كل واحد ثلاثة دراهم. 


(1)| الضبط من معجم أسماء النبات :17١‏ شبرخشك: فارسي ممناه شرين خشاك أي الخلارة 
اليا 


(5) راجع: مر شرح 

(؟) بسفايج: الإسم الشائع: بسبايح (فارسية أصلها بسبايك بس بمعنى كثير وباي أو بايه بمعلى 
رجل). دارحمز. بسفايج (فارسية). ثاقب الحجر النبائه في الحجر) ‏ أضراس الكلب - 
كثبر الأرجل -ضرس الكلب- أشنيواة. البريرية) ‏ سكي رغلا السريائية) بولويوفيون 
ا(بونائية). (معجم أسماء الثبات» ص 147). 


2 
كك 


مقل (هو صمغ شجر كالكندر) الإسم الشائع: مقل هتدي - مقل البهود 
ككل - كُذكُل ‏ كُل كل (فارسية) ‏ كورس. كورا (بريرية). (ممجم أسماه النبات؛ اص 
6 

(5)/ الإسم الشائع: محمودة ‏ سقمونيا - البقول المحمودة. (معجم أسماء التبات: صن 03). 

1 الإسم الشائع: شكاعى (سوريا) ‏ شوكة عربية ‏ شوكة بيضاء (وكذلك البادورد يسمى شركة 
بيضاء للمشابهة) كنجر. كتكر (فارسية) ‏ شوقع - ذو ثلاث شوكات - رأس الشيخ ‏ طوبة - 
أفننا لوقى (يونانية). (معجم أسماء الثبات» ص 118). 

ال4). الإسم الشائع: بليلج ‏ يليلة. (رهو من الهليلجات» ص 198). 

90 الإسم الشائع: أملج ‏ الستاقير (مصر) ‏ إيسرك. (معجم أسماءالتبات: 184 


1 


فتيلةٌ مسهلة للمحرورين: سكر أحمرء وقليل ملح أو بورق 

أخرى أقوى منها: زهر بنفسجء وسنال'2: من كل واحد درهم. يورق 
ومحمودة من كل واحد ربع درهم. سكر أحمر أو عسل معقود: مقدار ما يعجن 

أخرى تسهل البلغم: شحم حنظل؛ ومحمودة؛ وبورق: من كل واحدة ربع 
درهم. عسل معقود. مقدار ما يجمعه. 

حقنة» اليئة: سبستان اللالون حبة. اسناء وزهر بنفسجء وبزر خطمي؛ 
وخبازي: وشعبر مقشور: من كل واحد كف. عرق سوس؛ مثقال سلق”"©: حزمة 
؛ يطبخ ويصفى على خمسة عشر درهماء لب الخيار شثبر» وسبعة دراهم 
سكر أحمرء وسبعة دراهم شيرج”"؛ ودرهم بورق» وريما زيد فيه ربع درهم 
محمودة إذا لم تكن الحمى قوية . 

أخرى: ماء ورق السلق: ستون”'» درهماً مفترًء ويقوى بتقوية الاولى 

أخرى: آخذ من هذه ماء سلق مائة درهم يطبخ فيه بسفايج*): وسناء 
وقنطوريون: من كل واحد ستة دراهم ويصفى على لب خيار شئبر خمسة عشر 
درهماء زيت: سبعة دراهم» عسل؛ عشرة دراهمء بورق : مثقال» محمودة: ربع 
درهم» وهذه تستفرغ البلغم وتنفع لوجع الظهر البلخمي. 

أخرى لينة: ماء السلق» وماء الشعير: ستون درهماء ويقوى بتقوية الحفئة 


جنس جنبات للتزيين من فصيلة الفرنبات «معجم الألفاظ الزراعية 4186 وفي القاموس 

المحيط: السني: نبت مسهل للصفراه والسوداء والبلغم ويمد. 

(5) القبط من معجم أسماء اثباث +7 والقاموس (سلق). 

(5). المعجم الوسيط: الشيرج؛ زيت االسمسم. 

(4) اط: #عتمسون درهمأة. 

(ه) معجم أسماء النبات ١141‏ -معجم الألفاظ الزراعية :9٠١‏ «بسبايج»: نوع نياتي من 
السراخس . مر شرحها. 
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نة» وربما عمل بدل ذلك ماء حارء وربما عمل بدل الخيار شنبر معجون 


نة للقولنج وخصوصاً الريحيّ: تزاد في الحقنة الليئة الأولى بابونج وإكليل 
الملك”2. وشبث: من كل واحدة حزمة لطيفة: بزر كرفس ورازيانج: من كل 
واحدة ثلائة دراهمء والله أعلم . 


ن) شاه سر (معناء (كليل الملك) - 
ص 113 


(1) الاسم الشائع: إكليل الملك ‏ العنوص ‏ المتفقان (1/ 
ماليلوطس (ابوتانية) ‏ النفل (الشام). ا(معججم أسماء 


ا 


الفن الثالث: 
الأمرا اض المختصة بعضو عضوء 
وأسبابها؛ وعلاماتها؛ ومعالجاتها 
في الأمراض المختصة بعضرٍ عضرء وأسبابهاء وعلاماتها ومعالجاتها. وقد 


رأينا أن نبدأ في أمراض كل عضو بذكر العلامات الدالة على أمزجته ليرجع إلبها 9 
كل مرض لا يُحوج إلى تكرار. ولنبدأ بأمراض الدماغ 


علامات أمزجة الدماغ 


علاماثُ المزاج الحار: التهاب وسهرء وقلق. وتشوش وطيش في أفعاله؛ 
وسرعة غضب. وكثرةٌ كلام وسرعته واتصاله. وحمرةٌ عين؛ وانتفاع بالمبردات» 
وتضرر بالمسخنات. 


علامات المزاج البارد: برد يُحس» وكسل وفتورء وبلادة» ونقصان في 
التخيلات”'2 وبياض لون الوجه والعين» وانتفاع بالمسخنات» وتضرر بالمبردات. 


علامات المزاج اليابس: جفاف الخياشيم» وسهر مفرط» وانتفاع بالأدهان 
المرطبة. وسرعة اجتذابهاء وتضرر بالمحلّلات. 


علامات المزاج الرطب: كسلٌ» ونسيان» وغليةٌ نوم. 
1 الأصل: «المخيلات». 


نا 


علامات الأمزجة المركية: امتزاج علامتي المزاجين: وهذه علامات الأمزجة 
الساذجة 

وأما الماديةٌ: فعلامات الصفراء ثقل يسيرء ولذع والتهاب مع حرقة شديدة: 
وسهرٌ مفرط. وصفرةٌ لون الوجه والعين» وصفرة ما يخرج ومرارته ولذعه 
وحرارته 

وعلامة الدم: ثقلٌ زائد””2؛ وضربانٌ وانتفاخ. واحمرار في الوجه والعين» 
ودرور العروق وتوم 

وأما البلغم : ذن فثقل زائدء وسبات مفرط؛ ورهل: وطول مرض وإزمانه. وأما 
السوداء: 0 وفكر فاسدء ووسواسء» وكمودة لون الوجه والعين 

وهذه علامات الأمزجة العارضة. 

وأما الأمزجة الجبلية: فتعرفها من الفن الأول وحلق الرأس يخلظ الرقبة 


الصداع2 


ألم في الرأس؛ وكل ألم فسببه: إما سوء مزاج ساذج أو ماديّ. وإما تفرق 
الاتصال؛ وإما هما معا كما في الأورام . 

والرطب يؤلم بمادته بأن تبخَر وتمددٌ فيفرّق الاتصال. 

والبابس يؤلم بذلك وبجمع يلزمه تفرّق الاتصال عما تكائف عنهء والحار 
ويا ركاه دواو وريه لاي ال قا 

وسبب الصداع إن كان باديا كضربة أو سقطة ‏ يوجبان تفريقأء أو سمائم' 


3 


6 لاسن تأزيد. 

(1) ط: «ألم في أعضاء الرأس» وكل ألم في أعضائه فسبيه. 

(1) القاموس (سمم): «سمائم جمع السمومه رهي الريح الحارة تكون غالباً بالتهار». رفي 
الأصل: سما يدل سمائم. 


1 


يوجب تسسفينآء أو برد هواءء أو خمارا» لو فرط جماع» أو أبخرة رديئة واردة من 
خارج كالماء الآسن والجيف دل عليه وجوده. 

وإن كان بدنيا فالمزاجي يعرف بعلاماتهء ساذجا كان أو مادياً. 

والذي عن تفرّق الاتصال يدل عليه الوخزء والتمددء والوجع الثاقب» 
والناحس والأكال: وسيلان الدم» وتقدم سبب ياد. 

والذي عن سُددٍ فوجع بتمديد ما يحتبس من المواد يدل عليه علامة وجود 
المواد مع احتباسها وإحساس التمددء والصداع”'؟ الذي عن قوة حس الدُماغ 
يشارك الذي عن ضعفه في التصدع عن أدنى سبب كبخار الأغذية التي لا تنفك عنه 
عادة: وتخالفه بأن الحواس تكون فيه صافيةء والأفعال الدماغية قوثة؛ والذي 
يكون عن رياح وأبخرة بدنية كثيرة ممددة مفرقة تعرف بدرور العرق وانتفاخ 
الأوماج”؟ وانتقال الوجعء وخفة”"؛ ودريء وطنينء فإن كثر فدوارء 


0 
وسَدَر 


والذي عن دود ينولد في مقدم الدماغ: يكون مع نتن وأكال واشتداد الوجع 
عند الحركة والجوع. 

والذي بشركة من المعدة يعرف بتقدم ضررها”*» كالغثيان وقلة الشهوة وفساد 
هضم أو ضعفه» ويبتدىء من اليافوخ وريما مال إلى الوسطء ثم نزل إلى القفاء 
وتختاف حاله على الأكل والجوع والصفراوي يشتد على الجوع مع عطش ومرارة 
فم والبلخمي على الأكل أو بعده بقليل من كثرة رين وقلة عطش» وربما سكن 
الأكل الصدام المعدي» وإن كان عن يلغم لرده الأبخرة حابساً إياها عن الدماغ. 


(1) الأصل: «الذي عرفردة 
(5) الأوداج: ج ودج: وهر عرق الأخدع الذي يقطعه الذايح فلا يبقى ممه حية. وقيل: 
الودجان: عرقان غليقان يكتفان ثغرة دعر يمع ويساراً. والأدع أحد عرقين في جاني 


(4) السدر: الدوئر يعرض راكب البجر #الوسييطة 
(ه) الأصل: #صورها». 


والذي عن الكبد يميل إلى اليمين» والذي عن الطحال إلى اليسارء والذي 
عن الكلى إلى خلف. والذي عن المراق إلى قدامء والذي عن الرحم يكون في 
حاق”2 اليافوخ وبعد ولادة أو إسقاط أو احتباس حيضء وبالجملة لا بُدَ من 
تقدم الضرر في العضو الأصلي. والذي عن الحميات يعرف بزيادته لزيادتها 
وسكونه لسكونهاء والذي عن البحران بما يوجبه من تثوير”' الأخلاط» ويزول 
بزواله؛ ويكون في وقته . 

العلاج: إنما نذكر أدوية لكل مرض» فليختر منها الحلوة عند اقتران السعال 
والملينة للطبيعة عند اعتقالها. وحيث أوجبنا الاستفراغ فإنما نريد بعد النضج» 
وتفتيح المجاري» وتليين الطبع؛ وبالجملة تسهيل الطريق على القانون المذكور في 
الفن الأول. 

وإذا افترن مع السدام در ل عدي ملي بعلاجه: فإن وجعه يزيد في 
الصداع؛ وإن اقترن به نزلة تركت المرخيات”” والأدهان» واقتصر على الإسهال 
وتليين الطبع؛ ونبديل المزاج» وتقوية الرأس 

والصداع ينفعه الهدوء والدعةٌ وتركُ المحركات: وقلة الكلام؛ وتليين 
الطبع؛ ودلك الأطراف» ووضمُها في ماء شديد الحرارة نافع جدآء والقلنسوة الني 
عن جلد الرعادة”؟» تسكن الصداع ولا يعرض للابسها صداع. 
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الأصلة 

05 الأصل: «المرخية». 

(4) المعجم الوسيط: «الرعادة: مؤنث الرعاد: ضرب من السمك إذا مسه الإنسان ارتعدث بده 
ما دام السمك حياء وهر منتشر في كثير من الأنهار الافريقية وختصوصاً في نهر النيل». 


آخر الشيء منه لي الرأس عند الولادة أو الاسقاط 


0 


علاج الصداع الحانّ 


الأشربة: شراب الإجاصء أو شراب الحماض؛ أو التمر هندي؛ أو الليمر 
أيها''' كان مع شراب النيلوفر أو البنفسج؛ أو نقوع حامض. أو حلو بسكر أو 
شراب نيلوفر وبنفسج أو بزر قطونا بشراب إجاص حيث يراد تليين طبع أو بشراب 
الحماض والنيلوفر 

الأغذية: مزورة حب رمان؛ أو إجاص أو تمر هندي أو إسفاناخ: أو بقلة أو 
خبازى» أو بقلة يمانية”"؟ إما ساذجاً أو محمضاً بماء الليمون؛ أو ماء الحصرمء 
وقد تستعمل هذه مع الفراريج أو لحم الجدى أو الضأن عند عدم الحُمى أو خوف 
الضعف. 

الأدوية الموضعية: برود ماء وردء وصندل أو شاه صيني بخل أو بغير خل إن 
كان سهرٌ يستعمل بخرقة كتان 

ضماد: شعيره وزهر بنفسج مدقوقان معجونان بلعاب بزر قطونا بماء ورد 
وربما زيد فيه قشور خشخاش للتخديرء وربما قوى ببزر البنج» بل بشمة”" من 
الأفيون مع مُصلحه قليل زعفران ولطخ الجبهة بالأقراص المثلثة محكوكة بماء 
الورد؛ مسكن منوم. 


(1) الليمو هو الليمون؛ سقطت النون فيغال ليمرء وجشى الليمون فيه أنواع البرتقال والأترج 
والنارئج واثليمون الحلو والحامضى: جنس شجر من قصيلة البرتقاليات «معجم الألفاظ 
الزراعية 6114 

(1). بقلة يمائية: الاسم الشائع: جربوز - يربوز - يربوراش (فارسية) - بقلة عربية - بلبطشن 
(بعجمية الأندنس) ‏ قسطاتيتقى (يوثانية) - زرينورى (تركيةا 
أسماء الثيات» صن 011 

00 ط: دبل بشيء من الأقيون». 


يفن 


نطول: زهر نيلوفر» وبنفسجء وخبازىء وقشر خشخاش» وشعير مقشر 
ينطل بمائه ويكب على بخارهء ويضمد بثفله 

المشمومات: ماء الوردء والخلاف؛ والنيلوفر بخل» وإن كان هناك سهر 
فهذه مع دهن البتفسجء أو النيلوفره أو دهن الخسء وريما قوى بشمةٍ من 
الأفيون. بمصلحؤ”2 وهو الزعفران» وزهر النيلوفر والبنفسيج و!! 
وأوراق الخلاف”"2 وزهره: ويرش البيت وتكثر فيه الخرارات» ويجلس بقرب 
المياه» وشم الكافور للصداع الصغراوي والدموي بالعٌ. 


وماؤه 


17 الأصل: «مصلحة بالزعض 
(1)| المعجم الرسيط: الخلاف: شجر الصقصاف. 


ينا 


علاج الصداع البارد 


الأشربة: شراب الأسطوخوذوس وحدهء أو مع شراب الليمو إن خيف عطش 
بماء حار؛ أو مغلى حلوء أو منضج. أو ورد مربي أو بنفسج مربي بماء حارء أو 
بمغلي حلوء أو بمغليَ من أسطوخوذوس» وعرقسوس ويرسياوشان. أو بماء 
عرقسوس أو بسكر أو جلنجبين297. 

الأغذية: مي بي نيمبرشت”"»: أو هليون» أو عسلء أو فروج مسلوق أو 
مطجن مبزر بالكزيرة 

الأدوية الموضعية: دهن زئيق أو ياسمين أو زيت فيه عنبرء أو لادن'" ويذر 
القرنفل في الفرق مسحوقاً بدهن ياسمين 

كماة: نخالة مسخنة؛ وقد ثزاد قليل ملح والخرق المسخنة نافعة. 

ضماٌ: خطميّ وبذر كتان مع قليل زعفران ومر”"'2 وربما زيد فيه شمه من 


(1) الجلنجبين: لفظ فارسي معرب مركب من كلمتين: وهما «كل» أي الررد *وأنكبين؛ أي 

الآرب 4/11 

١‏ اليض المنضج نصف انضاجء من ثيم بمعنى تصف» ريرشت بمعنى الشي أر 
القلي أوالسلق «الوسيط». 

(7) الادن: الإسم الشائع: شفواصي ‏ قسطوس ‏ قستوس ‏ شكس - الوسيل (بالقدلس عند 

ئة (يخرج منه صمغ هر اللاذن) ‏ عرق النساء وهو عصارته الراتنجية. (معجم 

حي 006 

(4)) الإسم الشائع: مر عوجة (اليمن) ‏ إذا تجمد المر قطما إلى حمرة صافية تتكسر عن نكت 
بيضاء في شكل الأظفار حقيقة هشة هذا هو الجيد ويسمى المر الصافي. وإذا وججد على 
ساق الشجرة وقد جمد كالجماجم فهذا هو المعروف بمر بطاخ لأنه يحكي بيض السمك في 
دسومتة ‏ مر مكة ‏ مر صير. ا(معجم أسماء الثياثء ص 90). 


لكذا 


ن”2 وربما احتيج إلى مخدر كقشر الخشخاش» وقد يتعدى إلى الأفيون. 
انطول277: نجء وإكليل الملك: وخطمي ومرزنجوش”7': وودق 
الغار©»: وأسطوخوذوسء وقشور الخشخاش للتخدير وينطل بمائه؛ ويكب على 
بخاره ويضصمد بثقله. 

المشمومات: مسك. وعنبرء وعوده وغالية”) مقردة؛ ومجموعة؛ وورق 
الاترج والريحان والقرنفل. نفاحة يكثر شفهاء أفيون» وأفربيرن؛ ومسكء 
وزعفران 


علاج الصداع اليابس 


الأشربة: جلاب بماء باردء أو شراب نيلوفر وحده» أو مع بنفسج» وبذر 
قطونا أر مع ماء الشعير بالسكرء أو بذر قطونا بماء بارد وسكر 


0 لها شرك وفروع نتتمي يزهرة حمراء وفي الذكرة: شجرة 


كالضية. 
الإسم الشائع: فربيون ‏ افرييون - أكل نفسه ‏ (رإنما سمى بذلك لأنه يتقض على الطول 
حتى لا يبقى منه شيء وهذا غبر معروف والمعروف بهذا هو الكافور) ‏ تاكرت (بريرية) 


مغربية - شوكة بيضاء ‏ البانة سوداء ‏ حاقظ النحل - وحافظ الأطفال. (معجم أسماء 


(؟) التطول عند الأطباء: الماء الذي تطبخ فيه الآدوية: شم يصفى منها ويصب قليلاً من عقر على 
العضرء ذي الآفة. بهامش «نهاية الارب "1/1١‏ 

() مرزنجوش: بفل عشبي عطر زراعي طبي من فصيلة الشقويات. «معجم الألفاظ الزراعية 
كال 

(4) الغار: الإسم الشائع: رئد (فارسية) (الجزائر وسرربا» ‏ ريحان (في الريف) - غار (في 
المدن) ‏ رند (عند البدو)ء وحبه يستْى حب الغار أو حب الرئد ‏ دهم. وأصلها دهمشث. 
دهمج. دهمست. أصلها ده مست (كلها فارسية)- دفنى (يرنائية) ‏ دقنة - لورة الانيية) - 
ذقلى رومي ‏ غصى موسى. لمعجم أسماء الثياث: ص 0908 

(0) الغالية: ضرب من الطيب وهي مك وعتبر يعجنان بالبان» ونقلى كلها: تطيب بها 
لالاقصاح في فقه اللفةء ج701/1): 

(0)1 الجلاب: ماء الورد «القاموس». 


لك 


الأغذية: لحم الجدي أو الضأن أو الدجاج المسمن أو الفراريج المسمنة 
مسلوقة أو بحب رمان» والسمك الرضراضي» ومح البيضء نيمبرشت» أو 
إسفاناخ؛ أو خبازي أو رشتا بدهن لوز حلو. 

الأدوية الموضعية: دهن بنفسج: أو نيلوفرء وقرع مفردة أو مجموعة» وماء 
الورد والخيار والخلاف. وقد يُغلف الرأس بجرادة”2 القرع أو الخيار إن كان مع 
حرارة. وصتٌ اللبن الفاتر نافع بعد حلق الرأس» وليغسل بسرعة 

انطول: طبيخ الخبازى والبتفسج والشعير مع نصفه دهن بنفسج» يصب فاتراً 
من مكان عال بعد حلق الرأس» وقد يقطر دهن البتفسج في الأذن: وقد يسقط 
وتنشق الأدهان المذكورة؛ والحمام المرطب من أنفع الأشياء 

ضمادٌ: دقيق شعير بلعاب بذر قطونا بماء الخلاف 

آخر: حلاوةٌ من يقطين» وسكرء ونشاء ودهن لوز حلوء يغلف بها الرأس 
بعد حلقه. 

المشمومات: الأدهان””” المذكورة» وتقريب الخرارات”"؛ وكثرة المياه. 

علاج الصداع الرطب: تستفرغ الرطوبة ويقوى الدماغء ويسد طريق 
الأبخرة ويقلل الغذاء ويكمد الرأس بالملح المسخن؛ وشراب الأسطوخوذوس 
نافع . 

علاج الصداع المادي: أما الدموي فبالفصد. وتبديل المزاج بما قلناهه وغير 
الدموي ينضج مادته. أما الصغراوي فبالأشربة المذكورة للصداع الحارء أو بماء 
الشعير والسكر والغذاء تلك الأغذية» ثم تستفرغ بطبيخ الفاكهة أو النفوع 
المقوى» أو لموق!الخيار شثبرء .أو ماه الرماتين التعصورين بالشتخم بهلبلج 
أصفر؛ وكابلى مرضوضين متقوعين فيهه أو مطبوخين فيه: من كل واحد خدمسة 


(1) المعجم الوسيط: الجرادة: ما قشر من الشي*. 
210 ط: «الأدهان المذكورة الغائرة 
50 من خر الماء: أحدث خريرا #صرت الماءة» «عن الرسيط». 


لفن 


دراهمء ونصف درهمء راوند”'©»؛ أو من كل واحد منهما ثلاثة دراهم مدقوقة 
ناعمة 

وأما البلغم": فينضجء بالأشربة والأغذية المذكورة للصداع الباردء ثم 
يستفرغ بحب الإيارج'': أو حب القوقاياء أو بإيارج فيقرا وحده؛ أو إبارج 
الوغاذياء أو الإطريفل؟؟؟ الصغير وحده؛ أو مقوي بؤيارج؛ أو أسطوخوذوس نصف 
زمه 

وما السوداء: فتنضج بما ذكرنا للصداع البابس» ثم تستفرغ بطبيخ الأفتيمون 
أو حبه؛ أو أفتيمون سنّة دراهم في قدح من لبن النعاج محلى بسكر. 

والصداع الذي عن ضربة أر سقطة تلين الطبيعة فيه وتردع الأبخرة ويفصد إن 
احتمل» وتشد الأطراف وتعرق الرأس بدهن الورد مفترأء والذي عن سمائم”*؟ أر 
برد ينتقل إلى هواء معتدل ويعذل الدماغ بما ذكرنا ‏ 

والصداع الخماريّ: يقوي الرأس أولاً بدهن الوردء وتلين الطبيعة. وتردع 
الأبخرة بشراب الحماض أو الليمو أو الرمان 

والغذاء: مزورة حب الرمان. أو إسفاناخ محمض بماء الليمو"». أو 
السماق. أو الحصرم؛ ثم يدخخل الحمام: ويتطل بتطول الصداع البارد؛ ويدهن 
بدهن البابونج ويام . 

والذي عن فرط الجماع: بعلاج الصداع اليابس مع زيادة تقوية الرأس» 
والذي عن أبخرة خارجية يقابل بضدها من الأدوية المذكورة 


(1) راجع؛ مر شرحه 

 )1(‏ ط: «رأما البلفمي فينضج بالأشرية والأدرية والأغذية المذكورة». 

“0 3 ععروف» وهو مشجرث مسهل الأخلاط. عقرب إيقره:..وتفسيره: 'الدزاه الإتمي. 
(الإنصاح في ققه اللغةء ج١/‏ 046). 

٠ 4(‏ اطريفل: هر بلهندية هر بهل لي ثلاث أغلاط» وهي: أمليج أصغرء وبلينج: وأطلج ل 
#مقائيح العلوم/ 0006 

20 القاموس (سم): «السمائم: جمع سموم» وهي الريح الحارة تكون غالياً بالنهار». 

60 اط: «بماء الرمان». 


0 


والذي عن تفرّق اتصال: تدبيره تديير الجراحة. 
والسددي: بنقص المواد بمثل حب الإيارج . 
وتستعمل المفتحات كالسكنجبين البزوري وشم النرجس أو الشونيز 


المحمص 

والذي عن قوة الحس: يغلظ التدبير بمثل الهريسة؛: والرؤوسء وريما 
استعمل المخذرات كالخس والخشخاش . 

والذي عن ضعف الدماغ: يقوي بما يعدل مزاجهء والقرنفل يذر على 
الفرق7!© فيقوى. 


والذي عن أبخرة بدنية: تستفرغ مادة البخاره ويعدل الدماغ ويقوي وتلين 
الطبيعة وتربط الأطراف: وتحبس الأبخرة بمثل الكزبرة اليابسة أو السكر أو 
السفرجل أو التفاح أو الكمثري أو الزعرورء أو السماق؛ أو البذر قطونا بالسكرء. 
يستعمل أي هذه كان بعد الطعام. وتكثر الكزبرة في الطعام 

والذي عن دودٍ: ينقى الدماغ من البلغم بحب الإيارج؛ أر إيارج لوغاذياء ثم 
يسقط بماء ورق الخوخ أو الترمس أو سكنجبين بصبير وبالجملة بالأدوية التي 
نذكرها لدود البطن. 

والذي بشركة المعدة: تنقى المعدة والدماغ بمثل الإطريفل الصغير ويقوي 
بإرياج فيقرا مع استعمال حوابس الأبخرة بالأدوية المذكورة. 

والصفراوي من ذلك: ينفعه النقوع الحامض» وشراب التمر هندي أو 
الإجاص أو البذر قطوناء والفى قد ينفع ذلك وخصوصاً إن وجد غثيان. 

وكل صداع كان بشركة عضو فعلاجه إصلاح ذلك العضى وتقوية الدماغ 
والصداع عن الحميات يستعمل له تدبير الصداع الحار 


21 المعجم الوسيط: الفرق من الرأس: «الفاصل بين صفين من الشعر*. 


ين 


: لا حاجة إلى علاجه إلا أن يقع ألم مبرحء وحينئذ يستعمل بمثل 
ماء الورد والخلاف ودهن الورد والبنفسج والتيلوفر وماء الآس وماء الخيار مفردة 
ومجموعة 


البيضة والخوذة 


صداع مزمن يهيج كل ساعة مع كراهة الضوء والكلام . 

اوسببه: خاط أو ورم مع ضعف الدماغ أو قوة حسهء إن كان السببٌ داخل 
القحف”2 أحس الوجع ممتداً إلى أصول العينين» وإن كان خارج القحف أحس 
الوجع خارج الدماغ وأوجع لمس جلدة الرأسء ومن الغالب يكون من برد لإزمان 
المرض» حتى الحارة منها يستحيل إلى البرد. 

وعلاجه: علاج الصداع البلغمي والبارد مع زبادة في التخدير؛ وإذا حلق 
الرأس وحاكٌ”'2 بالحجر المصريء وهو النطرون؛ ثم لطخ بالحناء؛ والملح ينتفع 


جداً 


الشقيقة 


هي كالبيضة إلا أنها تخص شقاً من الرأس؛ وتدبيرها كتدبيرها 


م 


السرسام 
وهو فرائيطس ورم حار عن صفراء أو دم صفراوي في أحد حجابي الدماغ 
(1) المعجم الوسيط: القحف: أحد أقحاف اثمانية تكون علبة عظيمة هي الجمجمة وفيها 
الدماغ. 
00 ط؛ مردلكة 


(5) السرسام: حمى دائمة مع صداع وثقل في الرأس والعين وحمرة فيها شديدة وكراهية الضوء 
#مفاتيح العلوم للخوارزمي 4907 


قلا 


الداخلين. 
وقد يعم الدماغ كله فتعم !/ 

علامته: حمى لازمة وصداع؛ وثقل رأسء واضطراب نوم» وتشويش 
أحلام: وفساد ذهن» واختلاط عقل واضطراب نفس» ورقّة بول» فإن كان مائياً دلّ 
على هلاك» ونبض بين المنشارية والموجبةء والموجية في الدماغي أكثرء 
والمنشارية في الحجابيّ أكثرء وسواد لسان بعد صفرة أو حمرة: وتقطير بول بلا 
إرادة؛ وعدم شعور بمس أعضائهم الآلمة؛ وإذا اعتقلت الطبيعة”'2 في الحمى 
الحادة مع ثقل الرأس ورقة البولء وإفراط الصداع ولم يقع رعاف فأنذر 
يسرساع. 

والدموي منه: يكون مع الاختلاط ضحك وحمرة لون اللسان والوجه والعين 
ودرور العروق؛ وقطرات رعاف ودموع 

والصفراوي: يكون فيه السهر والجنون؛ والتوثب أشدء وكأنه في هيئة مقائل 
مع حدة وجرأة وسبعية”2 أخلاق. وصغفرة لون الوجه واللسان» ويكون الثقل 
والتمدد أقل والوشز والالتهاب أكثر 

العلاج : علاجه هو علاج الحمى الصفراوبة والصداع الحار مع زيادة في 
الخرارات وكثرة المياه وجذب المادة إلى أسفل بالحقن والفتل وَدَلْكِ الأطراف 
وشدها. 


» وأكثره مما يلي المقدم أو إلى الوسطء وقد يقال الورم الدماغ نفسه» 
جميع الأفعال التفسانية . 


ليثرعُس ويقال له النسيان 
لأنه يلزمه؛ وهو ورم عن بلغم عفن في مجاري روح الدماغ وقلما يعرض 
الحجبه أو جرمه للزوجة البلغم: فلا ينفد في الحجب لصلابتهاء ولا في الدماغ 
للزوجته 


(1). اعتقلت الطبيعة: استمسك بطته #الوسيطة. 
(1) سبمية أخلاق: شدتها. 


علامته: حُمى ليئة وصداع خفيف20 ويطءٌ تفسء وكثرة ريق» ونسيان 
وسبات وكسل حتى عن فتح الجفن وضم القك. وبياض اللسان» وعظم النبض 
وتموجه» وينذر به اختلاج الرأس مع ثقل وكسل . 

العلاج: الحقن اللينة» ثم المتوسطةء ثم الحادةء واستغراغ البلغم» وتدبير 
الصداع البلغمي من غير تسخين لأجل الحمى» وربط الآطراف وشدها ودلكها 


السبات السهري 


هو اسم لورم دماغي عن بلغم وصفراء» فتكون علامته مركبة من علامئي 
السرسامين» وقد يغلب البلغم فتغلب علامته ويسمى سباتاً سهرياً وقد تغلب 
الصفراء فتغلب علاماتها ويسمى سهراً سباتياً. 

وعلاجه: مركب من علاجي فرائيطس وليثرغس . 


الرعونة والحمق 
هما نقصان في الفكرء أو بطلان عن برد ساذج أو ماديّ أو ييس أو هما معا 
العلاج: تعديل مزاج الرأس وتنقيته» وتقليل الغذاء وتلطيفه وتسخينه وبنفع 
من ذلك الإطريفل والإهليلج المربى» ومعجون الفلاسفة؛ وأقرى منه معجون 
البلاذر لكنه مفرط الحرارة. 


ومن الأدوية الجيدة: كندرء وسكرء وزئجبيل: وكثرة الفكر وخصوصاً في 
العلوم العقلية والمحاكمات مما يقوى الذهن ويحده. 


هو نقصان أو بطلان 


(1) ط: #رصداع ضعيف» 


وسببه: إما برد ساذج أو ماديء ويعرف بعلاماته أو يبس فلا يحفظ إلا 


هو جنون سبع عن سوداء محترقة عن دم أو صفراء أو سوداء» يكون مع 
اضطراب وتوتّب؛ ويكون السكون والخوف”؟ والجفافٌ في السوداء الصفراوية 
أقنّء وبمكن إسكاته. وفي السوداوية يتغافل إذا كلمء فإذا ثار لم يمكن إسكاله 
ولا الخلاص منه. 


داءُ الكلب 


هو نوع من ألمانيا إلا أن فيه معاشرةٌ وموافقة وقليل ضحك؛ وهو إلى 
الدموية أقرب؛ ولذلك ليس فيه من الحقد وسوء الخلق ما في ألمانياء وينذر بهما 
الكابوس مع حرارة الدماغ؛ وامتلام القدمين دماً وإحمرارهماء وانعقاد الدم في 
اثدي المرأة. 

العلاجٌ هو بعينه علاج الماليخوليا مع زيادة في التدبير”2 وريما احنيج 
فيهما”" إلى ضرب وتفييد ليكف عن تخليطه وكثيراً ما يضرب على رأسه ليثورب 
إليه العقل . 

ومن العلاج القويّ الجيد: أن يسقى نصف درهم أفيون في ماء الشعير عند 
اقوة الاختلاط فيهء فريما أبرأه في يوم واحدء وريما احتيج إلى معاودته بذلك 
مراراً. 


41 الأصل: «الخور» 


ل 


الماليخوليا 

هو نشوش الفكر والظنون إلى الفساد والخوف» ويبتدىء بسرعة غضبء 
وحب الخلوة» وخوف مما لا يخاف منه عادةٌ فإذا استحكم قويت هذه الأعراض» 
والمستعد له من قلبه جارّء كثير شعر الصدر والبدن» ودمافه رطب. غليظ 
الشفتين» ألقخ”'2» وعروضه للرجال أكثرء وللنساء أفحش 

وأصنافه ثلائة: 

أحدها: أن يكون السبب في الدماغ نفسهء فيكون السهر والنظرٌ إلى الأرض 
أكثرء مع عدم علامات السوداء في البدن كله وكمودة لون الوجه والعين» وهذا شر 
الأصناف. 


أن يكون السبب في البدن كلهء فتكون علامات السوداء ظاهرة 
عامة» وهذا أسلم. 

وثالئها: أن يكون بشركة المراق”"©: ويسمى مالبخوليا مراقياء وسببه شذة 
حرارة الكبد فتحرق الدّم سوداء: وتندفع إلى الطحال فيدقعها إلى قم المعدة؛ 
ولهذا يلزم وجع فم المعدة واللذع والحرقة فيه وشدة الشهرة والقىء الحامض 
السوداوي» وضعف الهضم لإضرار السوداء بالمعدة وكثرة الرياح والنفخ والبلقم 
والبزاق وألمٌ في المراق لذلك؛ وشدَةٌ الشبن لكثرة النفخ» وخشونة في العين لكثرة 
الأبخرة السوداوية» وثقل الأجفان» وألم في المعدة والمراق» ونفخة 

وسبب الصنفين الأولين إما مزاج سوداوي بارد يابس يوحش الروح» أو 
خلط سوداوي طبيعي أو محترق. عن صفراءء فيكون الجنون والفحة والجرأة 


1) الألشغ: قيل: هو الذي يجعل الراء في طرف لانهء أر يجمل الصاد ثاء٠‏ وقيل: هو الأني لا 
يم رفع لسانه في الكلام وقبه ثقل» لتغ يلشغ لََماء والإسم الثثفة: (الافصاح في قفه اللغةء. 
جا ص 20617 

(1) مرلق البطن: مارق منه ولانء (القاموس: وقه). 


عمد 


أكثرء أو عن سوداء فيكون الحقد والسكون والهم وسوءٌ الظن أكثرء أو عن ذم 
فيكون مع فرح وضحك يسيرء وقلما تكون الماليخوليا بلا شركة من القلب. 

العلاج: أما الصنف”' الذي السوداء فيه عامة فالفصد إن وجد في الدم 
كثرة» ثم في جميع الأصناف 

الأشربة: ماء الشعير المبذر أو الساذج بالسكرء أو جلاب بماء بارد. أو ماء 
لسان الثور بالسكر وبذر الريحان» أو شراب تفاح بماء لسان ثور. 

الأغذية: اللحوم أسبيدباجة””2 أو إجاصية أو حنطية أو رشنا" إن احتمل 
الهضم. والرمانية والتفاحية والحصرمية إن كانت السوداء صفراوية. 

النقل””2: حلاوةٌ من السكرء والنشا بدهن اللوز والخشخاش وبذر البقلة كما 
هو أو مستحلبيا. 

الفاكهة: الخيارء والقثاء؛ والرمان: والبطيخ. والإجاصء والمشمش» 
والتفاح» والكمثري . 

الأدهان: دهن البنفسج أو اللوز أو القرع على الرأس خصوصاً في الصنف”"؟ 
الارل» وتدهن المعدة وخصوصاً فمها في المراقي بدهن الورد والستبل 
والمصطكى مفترة» وتكمد بالنخالة المسخنة: وينطل بطبيخ البابونج وإكليل الملك 
وورف الأثرج لتحليل الرياح» وتبرد الكبد بماء الورد والصندل والكافور الرياحي» 
أو نضمد بدقبق شعير وصندل بماء ورد وتلين الطبع بالفتل أو بالحفن اللينة أو 
بامتصاص لب الخيار شنبر بدهن اللوز. ويكثرة المرق - 

والحمام من أنفع الأشياء وخصوصاً للمراقى: ويتعهد الاستفراغ بعد كل 
فليل بطبيخ الفاكهة أو طبيخ الأفتيمون أو حبّه أو ثمائية دراهم أفتيمون بلبن حليب 
(1) الأصل: «أما الصيف». 
(1) اح ط: «أصفيد باجةة وسبق شرحها 
(25 الرشتا: طعام يممل من العدس تلقى فيه قدر من رقاق العجين «الألفاظ الفارسية/ #/ا*. 


(4) ح. ط «الحلو» بدل «النقل» 
له الأصل: «في المية 
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وسكر أو بسفوف السوداء يماء الجبن أو الإطريفل الصغير مقوى بالافتيمون 
وخصوصا في الصنف الأول» ويجب أن تريحهم من المعالجة بعد كل حين؛ وأن 
يستعملوا المقرحات الياقوتية وغيرها عقيب الاستفراغ» وأن يلزموا العقل بملازمة 
من يستحيون منهء وأن يمال معهم في بعض ظنونهم الفاسدة 

وأكثر عروض الماليخوليا للعقلاء من الناسء ويثور في الربيع لحركة 
السوداء» وفي الخريف لرداءتها وكثرتها. 

ونوع من الماليخوليا يقال له القطرب يكون صاحبه فراراً من الأحياء مُحبآ 
للخلوة والمقابر» جاف البصر على ساقيه قروح لا تندمل لرداءة أخلاطه» وكثرة ما 
يعرض له من الصدمات أو لعضة كلبء لأنه يهرب من كل من رآه» فإذا رأى آخر 
فر منه راجعاً فلا يزال يعدو حذراً من الناس» وسببه سوداءُ محترقة 

وعلاجه: كالمانيا 


العشق 

ونوع آخر يقال له العشق؛ وهو داءٌ يعترى العزاب والبطالين والرعاع . 

وسببه: إفراط الفكرة في استحسان بعض الصور والشمائل. وربما لم يكن 
معه شهوةٌ مجامعة 

وعلامته : غتُور العينين وجغافهما إلا عند البكاء. وسمن الجغن للسهر وكثرة 
ما يتصعد إليه من الأبخرة مع حركة للجفن ضاحكة كانه بنظر إلى شيء لذي 
وسهر وهزال وتنفس الصعداء؛ وألا يكون لشمائله نظام. 

ويعرف معشوقه بوضع اليد على نيضه وذكر أسماء وصفات فأيها اختلف 
عنده النبض وتغير لون الوجه عرف أنه عو 

العلاج: لا شيء كالوصال» فإن لم يتفق على الوجه الشرعي فبتسليط 
العجائز تبغض المعشوق له بمحاكات قبيحة واستهانة به مع تدبير الماليخولياء فإن 


كان العاشق من العقلاء نفعته التصيحة والعظة والاستهانة به والاستهزاء: أو 
التصوير لديه أن ما به ضرب من الجئون والوسواسء وربما أغرى ذلك قومأ 
آخرين 

ومن المسليات: الصيد والاشتغال بالعلوم العقلية والمحاكمات» وكثرة 
الجماع واللعب والسماعات المقصود بها اللعب كالتي بالخيال: وأما الني يُذكر 
فيها الهجر والنوى فكثيراً ما يهلك عشقاً 

السبات 

نوم طويل غرق ثقيل 

سببه: إما افراط تحلل الروج لتعب أو ألم فتجمع إلى داخل لتستريح 
رلتستخلف بدل المتحلل كما كانت تجتمع في النوم الطبيعي لتستريح من 
اليقظة وليكمل هضم الغذاءء وإما سبب تنسدٌ منه مسالك الروح عن النفوذ 
أو سقطه على عضلات الصدغء وإما برد أو رطوبة؛ من خارج أو شرب 
كالافيون» ويعرف كلّ ذلك بتقدم السبب وبما”2 يوجبه الأفيون والبئج واللفاح' 
وجوز مائل من سقوط النبض والعرق البارد وبرد الأطراف؛ وإما برد أو رطوبة 
مزاجية ساذجة أو مادية عذبة”"» وبدل عليها علامات ذلك والفرق بين السباث 
والسكئة أن المسبوت يمكن أن ينبه ويفهم. وسحنتته سحئة"' النوام؛ ولا كذلك 
المسكوت؛ ولا المفشيّ عليه ولا المختتقة الرحم. 

العلاج: يعدل الدماغ وينقى ويقوى وتداوى المخدرات بما تذكره في 
علاجها. ويكلف الانتباه ولو بنتف شعره وجذب أطرافه واستسعاط الخل؛ وماء 


2 


ماح 

(1) مامش ح: «وهو الذي 

(6) الأصل: «أدمادية غديقة. 

(4) السحنة: الصدئة» أو الداكنةه هي علامة على تسمم الججسم. (معجم النبانات الطبية من 
2 


ريما يوجبه الأقبونة. 
م وهو شبيه بالبلؤنجان». 


كود 


الخل جيد مُقر. 


السهر 


بقظة مفرطة عن حر أو بيس يحدان297 الروح ويوجبان حركتها إلى خارج» 
يعرف ذلك بعلاماته أو بورقية خلط تعرف بوجود بلة في المنخرين أو فكر عام؛ أو 
اشدّة ضوء لمستعذ» أو فساد هضم أو نفخ أو غذاء مشوش للنوم كالباقلى؛ ويعرف 
ذلك بوجوده؛ أو خلط سوداوي؛ فيكون مع الماليخوليا 

العلاج: لا شيء كالحمامء فإن لم ينم فسوءٌ المزاج؛ أو فساد الأخلاط 
قوي؛ واستعمال ماء الشعير الساذج أو المبذر بالسكرء أو بشراب الخشخاش» وقد 
يحتاج إلى مثل الأفبون؛ ودهن الأئف بدهن بنفسج مع قليل أفبون وزعفران بالغ 
وفد ذكرنا في علاج الصداع الحار أضمدةٌ ونطولات منومة فلتستعمل ها هنا 


الدوار والسدر 


السدرٌ ظلمة تعترى البصر عند القيام» والدوار أن يتخيل الأشياء تدور: 
والسدر مقدمته؛ وبنذران إذا داما في الشيخ بصرع”” أو سكتة؛ وقد ينحل الدوار 
بصداع وبالعكس . 

وسببهما: أبخرة كثيرة نظلم البصر أو تدور فتدور معها الأرواح فتتغير معها 
النسب التي بين الروح الباصرة وبين المرئي فيرى دائرأء وذلك البخار إما من 
الدماغ نفسه لرطوبة بلغمية وحرارة من المعدة أو من أعضاء ابرى زليو 
مزاج مختلف تهرب الأرواح منه دا الدماغ؛ ويعرف كل ذلك بعلاماته أو 
بسبب دوران الإنسان على نفسه فتدور الأرواح ثم تبقى بعد السكون دائرة: 
ف المملوءة ماة إذا أديرت» ثم شكنت» أو أو سقطة تدين الأرواح 


1 ؛ «يحللان الروح» 
00 ط: تبصداعة. 


لد 


كالضربة على الماء» ويحرف كل ذلك بتقدمه. 


العلاج: يقري الدماغ» رتعالج الضربة وسو المزاج العارض» ويستفرغ 
الدماغ من الرطوبة والأبخرة» وتقوى المعدة والأعضاء المشاركةء ويسد طرين 
تبخيرهاء وتدلك الأطراف؛ وتحك بالحجر وتوضع في الماء الحار» وتسخن» 
ويسقى مثل شراب الحماض والليمو أو التمر هندي أو الإجاصء مع بذر قطوناء 


بشراب بنفسج ويجعل في نقوعهم وأغذيتهم الكزبرة اليا 

والغذاء: مزورةٌ حب رمات أو ليمر بإسفاناخ: أو سماقء أو قرعء أو 
إجاص. وإن كان البلغم غالباً فشراب الأسطوخوذوس مع الليمون؛ وربما احتيج 
إلى الإطريفل وحده؛ أو إيارج فيقراء وقد يفتقر إلى قرص البنفسج؛ أو حب 
الإيا 


الكابوس 


هو أن يتخيل في النوم خيالاً يقع عليه ويعصرء ويضيق النفسء ويمنع 
الحركة» وهو من المنذرات بالصرع 

وسببه: بخار دم أو بلغم أو سوداء يرتفع إلى الدماغ عند سكون الحركة 
وعدم اليقظة المحللة؛ وربما كان لبرد يقبض الدماغ دفعة ولا يخلو من ضعف في 
الدماغ 


وعلاجٌه: الاستفراغ وتنقية الدماغ وتقويته ومنع الأبخرة المرتفعة إليه 


الصرع 


سدة دماغية غير ثامة» تنشنج بها”'؟ جميع الأعصاب لانقباض مبدثها وتمتنع 


0 الأصل: 


الحس والحركة والانتصاب. 

وسببهاة؟؟ إما تقبض الدماغ لمواد من يخار ردىء أو كيفية 
كما عن لسع العقرب على العضل» أو عدية من حقو عارك التماغ :كما عن ختادٍ 
المنى: أو رطوبة ردية الجوهر في الدماغء أو رع غ 
الروح؛ أو غليان رطوبات لفرط حرارة أو خلط ساذج””» أو بلغم غليظ أو رقيق 
وهو باردء أو دم أو صقراء وهو نادرء أو سوداء؛ فيكون”؟ مع قىء السوداء؛ 
وعلامات الماليخوليا ومختلطا بهاء وإذا كان السبب في الدماغ دل عليه الثقل 
الدائم في الرأس واللسان: وظلمة في العين؛ وكدورة الحواسن؛٠‏ وسلامة باني 
ع وما هو في جوهر الدماغ فهو أردأ مما هو في أغشيته؛ ويدل على 
الريحي والبخاري الدوي والتمدد وقلة الثقل: وغلبة”'؟ التشنج؛ ويعرف"© كل 
ذلك بعلاماته؛ ويكون الربق في البلغمي زيديآً» وفي البول شيء كالزجاج الذائب 
مع جبنٍ وكسل ونسيان: وإذا كان بشركة المعدة كان عروضه على الامتلاء أكثر مع 
غثيان وكرب وخفقان قبل التوبة» ويعرض في النوبة صياح» وكثيرا ما يعرض في 
الذي بشركة أوعية المنى إنزال: وقد يكون بسبب الديدان. وقد يكون يسبب المادة 
في عضو بعيد؛ كما يكون عند إبهام الرجل فيحس بدبيب يتصعد قبل النوبة. 

العلاج: تستفرغ المادة» أما الدم فبالفصد وتقليل الغذاء» وأما البلغم فبحب 
الإيارج أو حب القوقاياء أو إيارج لوغاذياء أو دواء متخذ من شحم الحنظل» 
ومحمودة””” وملج هندي» ومقل أزرق؛ من كل واحد ربع درهم. أسطوخوذوس 


خارجية 


000 ح: «وسييدف 

(1) اط: «غليظة» وفي المصباح: الربح مؤئئة على الأكثرء فيقال: هي الريح» وقد تذكر على 
معنى الهواء فيقال: هر الريحء ذهب الريح» نقله لبو زيد. 

(©) اب قلط ساذفى 

6 ب: افيكون جاع في المرداء! وفي ط: #فيكون مع علامات مرة في السرداء» 

© عاطة 

0 اح ط: فويعرف كل خلط بعلامتهة. 

محمودة: الإسم الشائع: محمودة - سقمونيا- اليقول المحمودة. (معجم أسماء النباث» 
06 
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مثقال» خوعرة". مم41 اك ا وأسود وإيارج فيقرا من كل واحد 
ريع «درهما؟ أو معسجون الزبيب أو إطريفل؟ صغير 0 بايارج فيقراء 


أزرق كثيرا. من كل 


واحبازهع مزهت 
وأما السوداء: فبطبيخ الافتيمون. أو حبه. أو إطريفل مقوى بإيارج فيقرا أو 


حجر أرمني مغسولء ولازّوَرَه"؟ مغسول» وإيار. |: من كل واحد نصف 
درهم. محموددةٌ؛ وكثيراء» ورب سوسء» ومقل أزرق؛ وشحم الحنظل: من كل 
واحد ربع درهمء يفرك بدهن اللوز بعد سحقه ويعجن ويحبب كبارا. 

وأما الصفراء: فبقرص البنفسج: أو طبيخ الفاكهة» أو ماء الرمانين» 
بالهليلج”. 

والمنضجات: قد علمتها في باب الصداع. والمعدي قد ينفع فيه القى4» 
وتئفية المعدة بالإطريفل» والإيارج بالغ 

والذي عن الدود: يعالج بعلاج الدود مع 


الدماغ 


(1) الاسم الشائع: أغاريقون ‏ خاريقون (يوثائية) سمي يذلك لأنه أكثر ما يرجد ببلاد الأغارقة 
وهم الروم الإغريقيون (تفسير كناب دياسقوريدوس» ص 0504 

(1) ط: صف درهمة 

0 الأصل: «أريعة دواتيق» 

(4) الضبط من مسجم أسماء الثيات 144 وقد 

(0) الوسيط: المقل: حمل الدوم. وصمغ شجبرة يسمى: الكورء وهو من الأدرية 

(3) اللازورد: حجر معتم ذو لون أزرق قاتمء به عادة نقطء أو رقعء أو عروق بيضاء من 
كلسيت» وأحيان تكرن من حبيياث دقيقة صفراء براقة من بيرنيز الحديد نعابه دقائق الذهب. 
ويثركب اللازورد كيميائباً من سليكات الألمنيوم» وسليكاث الصرديوم؛ مع كبريثرر 
الصوديوم. ولا ريب في أن هذا الحجر هو الذي أطلق عليه تبرفراستس ويليني اسم 
*0»ناردقء وائحجر الخام من اللازررد يحتوي على ثلثي ثمن الصحن المفول المفصول» 
الأنه يتقص في الصحن. (الأحجار الكريمةء ص 2534-5548 

00 ط: «بالهليلجات» 

(4) حب ط: فناقع» 


والذي عن سمية المنى واختناق الرحم: يستفرغ المني: ويصلح العضوء 
ويقوي الدماغ. والذي بشركة بعض الأطراف كإصيع الرّجل: يربط العضوء وربما 
قطعء وربما شرط ووضع عليه الأدوية المقرحة لتستفرغ المادة الفاسدة مع تقوية 
الدماغ؛ وشراب السكنجبين العضلى نافع» ذكر أنه يبرىء الصرع في أربعين يومأء 
وشراب الأسطوخوذوس منق للدماغ ومقوء وريما احتيج بعض الاستفراغ إلى 
استفراغ الدماغ نفسه بمثل السعوطات والعطوسات والنشوقات سعوط خفيف'» 
رنّة'"؟ وهو البندق الهندي: ربع درهم» يستعمل في عصارة السلق 

آخر: صبرء وعصارة قثاء الحمار”": من كل واحد ربع درهم؛ يستعمل 
بماء العسل”؟» ويجب أن يتبع السعوط يدهن الورد مفترآء وريما احتيج إلى 
تبديل””' المزاج بعد الاستفراغ الكثير بمثل الترياق الكبير أو معجون الفلاسفة» 
أو المثرودبطوس”© وإلى تشميم مثل السذاب”” والمسك* والعثيرء وقيل 
إن تعليق الفاوانيا"» يبرىء الصرع وقيل: إن ذلك مخصوص بالروحي 
الرطب 


ومن حدث له الصرع وله خمس وعشرون سنة خصوصاً بسبب دماغي أبس 
من برئهء وكذلك إذا استمر به إلى هذه السنْ ويضر”* "© الصرع كل ما يبخر ويملاً 


(1) اط سعوط شفيف: «تريد: ريع درهمء يستعمل في عصارة السلق» 
(5) الضبط من معجم أسماء الثبات 70 وفيه #رنة ‏ بندق هتدية, 

(5). قلاء الحمار: هو فقوض الحمير. 

(4) الأصل: #بماء السلقة. 
(0) الأصل: «تذييل المزاج» 
(1) | المثرود بطوس: كلمة يوة 


الاسم الشائع: سفاب (فارسية) ‏ فيجن. بيغائن. بيخن (يرنائية) - اليف - الأحفت ((بللة 
اليمن) - أوّسي ل(بريرية). المعجم أسماء الثياث؛ ص 184). 

(4) الأصل: «في المسك والمثير». 

(9). الضبط من معجم أسماء الثبات 186 

)٠١(‏ الأصل: «المصروع» 


لذ 


الرأس”2 فضولاً كأكل السذاب”© والبصل والكرات والكرفس بخاصية فيه 

والخردل» والباقليء والقتبيط» وكل ما يولد خلطاً غليظاً أو فاسداً كاللبن والسمك 

والفواكه الرطبة لة والشراب وخصوصاً الحديث والاستحمام عقيب الطعام 
ويلزم من الأغذية اللحوم الخفيفة كالجدي والعصافير والفراريج مبزرة 


ابسة» ويحترز من الأصوات الصرارة كصرير البابء والهائلة كزثير”؟ 


السكتة 


سدة تامة في بطون الدماغ ومجاري روحه تعطل الأعضاء عن الحس 
والحركة إلا التنفس لضرورة الاستنشاق. 

وسببها: إما انقباض الدماغ لمؤذ من برد يرد دفعة أو بخار فاسد» أو ضربة 
أو سقطة. وإما لامتلاء من خلط ساد بلغم أو دم أو سوداء. 

والعلامات: هي المذكورة في باب الصرعء والرديثة منهاء وهي الني لا 
يظهر فيها النفس حتى يشتبه صاحبها بالميت» أو التي يكثر فيها الغطيط لا قبرأء 
والسهلة وهي التي يكون النفس فيها سليماً ظاهرة؛؟» لا يعسر برؤها. 

ويفرق بين المسكوت والميت بأن يوضع القطن المنفوش على الأنف والماء 
على البطن فإن تحركا فليس ب تدخل الإصبع في الدبر فهناك شريان لا 
يزال يتحرك مدة الحياة فتعرف السكثة بحركته. 

والعلامة الجيدة: أن ينظر في عينهء فإن رأى فيها الخيال فليس بميت. 


() احء ط: «كالإكثار من الشراب». 
06 ط: «كزفير الأسده. 
(4) احء ط: ليعسر يرؤها». 


يلنا 


العلاج إن وجد دم غالب وحمرة لون فالفصد منالقيفالين" أو 
الودّاجين' ن2"0 وحجامةٌ الساقين» وتليين الطبيعة بالحقن المتوسطة ثم الحادة. 

وأما البلغمية: يجب بشحم الحنظل والقنطوريون”” 
الكبير يكرر مرارء ويفتح الفمء ويدخل فيه ريشةٌ بدهن وقليل من إيارج فيقرا 
لتحرّك القىء. ويحمى طابق”؟2 ويوضع بالقرب من الدماغ حتى يحترق الشعرء 
نقل والمسك والجندبادستر”": والفرييون”؟ وتحك 
الأطراف بقوة» ويحلق الرأسء ويضمد بأدوية مفرحة كالبلاذر والفرييرن 
والجندبادسترء فإذا أمكن البلع سُقي بماء العسل وقليل 3 الترياق الكبيرء أو 
اق الأربسة» فإذا أفاق دبر بتدبير الصرعء وسُقي الإطريفل مقؤى 
بالأسطوخوذوس والإيارج 


(1) الفاموس (ففل): «القيفال: عرق في اليد يفصدء «معرب». 

(1) الغامرس (ردج): الوداج: عرق في المنق 

(7) القتطوريون: جنس زهر من فصيلة المركبات الأنبوبية الزهرء «معجم الألفاظ الزراعية/ 
0 
الإسم الشائع: قتطريون صغير ‏ مرارة الحنش (الجزائر) ‏ الطرطر (بلغة ما هورقه) ‏ فليلو 
ا(بلغة البرير) ‏ فصة الحية ‏ جنتوريه (بعجمية الأندلس) جامع الحم عريز الصغير - 
فنطريون - قنطراتية ‏ قطبية . (معجم أسماء النبات: ص 00#. 

(4) هامش ط؛ «طابق من حديد». وفي القاموس (طيق): «الطايق كهاجر وصاحب: الأجر 
الكبير». 

() الكنفس: عروق ثبات داشله أصثر وخارجه أسود مقيىه مسهل جلاء للبهق (القاموس 
اكدس). 
الإسم الشائع: كندس. قتدر. خوندس. أسطروتيون (كلها يونائية) ‏ عرنة ‏ عود العطاس -. 
سراج الظلام ‏ شجرة أبي مالك (المغرب) ‏ أجما ‏ صابون القاق ‏ صابون الثياب - فيضت 
البريرية) - عرق خلاوة. ا(ممسجم أسماء النبات؛ ص 80). 

بادستر: فَاسطُ: هو حيوان: خصاء هو الجنديادسترء ويسمى بالعربية الحارودء 
ويكون في نقائع الماء. ويسمى الجندبادستر: خصية البحرء والفاحثة (تفسير كتاب 
ديستوريدوس» ص 0105 
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والكائن عن ضربة أو سقطة: تعالج الجراحة» ويقوى الدماغ. وتلين 
الطبيعة 


والكائن عن برد: يسخن الرأس بالطابق المذكور 
الفالج 20 


هو استرخماء أي عضو كان؛ وفي العرف اللغوي”“: استرخاء شق من البدن 
طولاً. 

وسببه: إما عدم نفوذ الروح الحساس والمتحرك أو نفوذه؛ لكن العضو لا 
يقبل لسوء مزاج مغرطء وأكثره البرد والرطوبة؛ وإنما يكون ذلك في المختص 
بعضو كالمثانة» ولا يقع دفعة: وتكون باقي الأسباب معدومة. 

وعلامات البرد والرطوية ظاهرةء وعدم النفوذ ما لانسداد أو قطع. 
والانسداد إما لخلط يسد بكثرته أو غلظه أو لزوجتهء أو لانفباض من برد مكثف أو 
ربط من خارج فيزول بزواله: أو لمجاورة ضاغط كالورم أو ميل إحدى الفقرات 
إلى جانب؛ وقد تنقبض المسامٌ لفرط غلظ جوهر العضو أو لانسداد وانقباض معا 
كالورم في منابت العصب كما يعرض عند السقطات؛ أر في شعبه؛ والقطع إنما 
بفلج إذا كان عرضاء ويخائف إذا كان ورم لعروضه دفعة والورمي قليلاً قليل؛ 
ويعرف الورم الحار بالتمددء والحمى والوجعء والصلب بتقدم وجع وإحساس 
بتعقد عصبي وكونه عقيب ضربة. والرخو لا يخلو عن حمى ليئة؛ وخدر فيه ووجع 
يسير يزداد عند الحركة. 

وإذا كان السبب في شعبةٍ فلج من الأعضاء ما يأتيه الحس والحركة منهاء 
وإن كان في أحد شقيّ نخاع العنق ج نصف اليدن إلا الوجه. 

وإن كان في أحد شقي اليطن المؤخر من الدماغ فلج مع ذلك نصف الوجه. 


(41 عالج ابن سبنا «الفاج» نحت عنوان في أمراض المصب؛ أنظر الفانون 84/5 
21 ط: توفي العرف الطي» 


وأحس بخدر في نصف جلد الرآسء فإن عم البطن كله فلج البدن كله إلا الرأس» 
إذ لو عمه لكان سكتةء فيجب أن يكون المعالج للفالج عالماً بمبادىء العصب. 

العلاج: أما ما كان من قطع فلا رجاء لهء وأما المزاجيّ فدواؤه تعديل مزاج 
العضو بالأدهان والأضمدة؛ واستعمال الترياق» والمثروديطوسء والورمي يعالج 
الورم ويقوي العصبء والامتلائي تستفرغ المادة. 

أما الدم: فالفصد ولا يجسر عليه إلا بعد تحقق غلبة الدم جداً بإفراط حمرة 
اللون وانتفاخ الأوداج 

وأما البلغم: فتستعمل الحقن أولاً المتوسطة ثم الحادةء ويكثر فيها مثل 
شحم الحنظل والقنطوريون؛ وتستعمل المنضجات كماء العسل أر شرا 
السكنجبين العنصلى بمغلي منضج؛ وريما زيد فيه ورد مربى» أو ورد مربى عسلي 
بمغليّ منضج. ثم تستعمل المفتحات كشراب الأصولء أو مغلي من 
أسطوخوذوس وبزر كرفس وآنيسون ورازيانج. وعرق سوس يصفى على سكنجبين 
عنصلي؛ وورد مربى عسلي. ثم يستفرغ بحب الإيارج وإيارج لوغاذياء ثم يعوه 
إلى المنضجات والمفتحات» ثم يعاود الاستفراغ. ويستعمل الإطريفل المقوي 
بالايارج والأسطوخوذوس» فإذا مضى ثلائة أسابيع استعمل الأدوية القوئة كحبٌ 
المنئن؛ أو حب من شحم الحنظل أو محمودة وملح هنديّ ومقل أزرق ركثيراء 
ورب سوس» من كل واحد ربع درهم. إيارج فيقراء وغاريقون: درهم درهمء 
فربيون! ثمن درهمء عر : مثقال» يفرك بدهن لوز؛ ويعجن بعسل خيار 
شنبره ويحبب ويستعمل» ويجب أن بلطف الغذاء. ويقتصر في الأيام الأول على 
ماء الحمص بالعسل» أو ماء العسل وحدهء أو ماء شعير بعسلء» ثم ماء الفروج 
بالشبث والدارصيني والفلفل والصعتر”” والخردل أو رغوته؛ أو لحم الظبي برغوة 
الخردل ولحوم الصيد لهم مشويّة ومطجنة أوفق من لحوم الحيوان الأهلي؛ أو لحم 
الأرنب ودماغه بالأبزار المذكورة وبالمرى أو العصافير مبزرة بذلك؛ أو التواهض 
من الحمام بتلك الأبزار؛ ويكثر مضغ المصطكى والزنجبيل والكندر والفرنفل» ثم 


(1) الأصل: "والشعيره 


يتعهد استعمال الترياق أو المشروديطوس أيهما كان نصف درهم كل يومء ويؤخذ 
ورق الغار ومرزنجوش”'2 وحرمل”" ويابونج وخطمى وإكليل الملك؛ وورق. 
الأترج» وسذاب ورطبه ووشيح وقيصوم و: 7" أجزاء سواء. 

ندبادستر: نصف جزء يطبخ في ماء كثير حتى يبقى نصفهء ويضاف إليه 
مثل نصفه زيت ويجلس فيه حار أو يطبخ ضبعء أو أرنب؛ أو وعل”9©: في ماء أو 
زيتء ف المي يا باه ا ويا 
جندبادستر وقليل فربيون» ويؤخذ قليل شمع ودهن قسط أو دهن غار أو قلبر 
فربيون يسخن ويدهن بهء ويكثر شم الكندر والكندس والمسك العامة 
والفربيون والعنبر ويقيأ كل قليل» وقلب الصتوبر يسخن العصب ويقريهء فإذا 
قاربوا البرء فيجب أن يراضوا ويحركوا الأعضاء المسترخية رياضة قوية كثير: 
سريعة» وفي الشمس الحارة ويغتسلوا بالماء المالح والكبريتي» ومياه الحمات7*؟ 


ثافعة . 


التشت 
هو تقلص يعرض للعصبء يمنع الأعضاء عن الانبساطء وذلك إما لمؤذ 
ينفر عنه العصب إلى مبدئه من خلط لذاع فيكون مع وجع أو برد مكثف أو 


(1) الأصل: «رمزرجوش»؛ والمثبت من باقي النسخ ومعجم أسماء بات 1*٠‏ وهو ثيات كثير 
الأغصان ينبسط على الأرض في نياته» وله ورق مستدير عليه زعب. «وانظر 
تنك 

(5) الحومل: نبت له حب أسود كالخردل. وحب هذا نيت «الرسفطة 

6 ت: تأويله خسة الأصابعء اثبات يعرف بمصر: كف مريم. افمعجم أسماء النبات 


عد مقا 
(4) الوعل: الشاة الجيلي. وقيل: تبس الجبل. وقيل: ذكر الأروي. الجمع: أوعال رعو 


ورُعُل والأنثى: وَعْلَة. وجمعها وعال. استوعلت الأوعال: ذهبت في الجبال. والمستوعل 
حرز الوعل في القُلّ. والجمع: مستوعلات. (الإفصاح في ققه اللغة» ج7/ 80 

(0) الحمات جمع حمة» وهي كل عين فيها ماء حار ينيع» يسنشفى بها الأعلاء القاموس/ 
حم 


لذن 


سمية كما عند لسع العقرب والحية والرتيلاء على العصب. وإما لامتلاء يزيد في 
العرض وينقص من الطول» وأكثره من بلغم غليظ» وقد يكون من خلط آخرء وإما 
الجفاف ينقص الطول والعرضء وإنما يكون بعد حميات محرقة أو أمراض مجففة 
كالإسهال والقى» المفرطين ويكون معه ثحافة ٠‏ وإما لرياح ويسمى انعقال 
فيكون دفعة» ويفارق بسرعة» وإما لأذى في عضو خاص كالمعدة عند ورود خلط 
حاد عليهاء أو شرب خربق”'' أو الرحم؛ ويعرف كل بعلاماته. 


التمدد 


مرض آلَىءٌ يمنع انقباض الأعضاء. 

وأسبابه: هي بعينها أسباب التشنج. لكنّ المادة هنا وافعة في خلال الليف. 
ثم حمدث فعسر رجوع العضو إلى الانقباض من غير نقصان في الطول» أو لمؤذٍ 
وقع في مبد! الوتر أو العضلة فهربت منه طولاً» أو لييس جغف العصب فعسر عطفه 
ونقص عرضه لا طوله 


النقوة 
مرض ينجذب له شى من الوجه إلى جهة غير طبيعية 
والبزقة”'2 من جانب واحد ولا يحسن التقاءُ الشفتين» ولا تنطبق إحدى العبنين. 
وسبيها: إما استرخاء أو نشنج» يفرق بينهما بأن الاسترخائية تكون مع 


كدورة في الحواس ولين في الجلد ولا يحس بتمدده ويشند استرخاء الجفن ويرى 
الغشاء الذي على الحنك المحاذي لثلك العين رهلاً مسترخياء وفي التشنجية يكون 


(1). القاموس (خريق): الخريق كجعفر: نبات ورقه كلسان الحمل أبيض وأسود» وكلاهما يجلر 
ويسخن وينفع الصرع واللجنون والمفاصل والبهق والغالجء ويسهل الفضول اللزجة. وريما 
أورث تشنجا وافراطه مهلك: وهو سم للكلاب والخنازير» وإن نيت بجنب كرمة أسهلت 
حمرة عنبها 

(1) القاموس (بزق): البزقة: البصقة. 


الريق أقل مع تمدد يبطل الغضون ويميل الجلد إلى جانب الرقبة أكثر ورد الفك 
أعسرء ويعرف الشق المؤوف”2 أنه إذا صلح ورد إلى شكله سهل رد الشق 
الآخر. 


الرعشة 


مرض يحدث عن عجز القوة المحركة عن تحريك العضل أو ثباته على 
الاتصال فتختلط حركات إرادية””©: أو ثباتٌ إرادي بحركة ثقل العضو إلى أسفل» 
وذلك إما لضعف القوّة كما يحدث عن الفزع”" أو الغضب أو الغمّ المشوش لنظام 
الريج ٠‏ وإما لرداءة حال الآلة لأسباب الاسترخاء إذا لم تستحكمء وإما لهما معأ 
كما يعرض عند لسع يضر بكل واحد منهماء وأصعب الرعشة ما يبتدىء من 
اليسار 


الخدر 

علة تحدث في الحس اللمسي نقصانا لبرد يحدث غلظاً في الروح أو لكيفية 
سميّة كمن لسعته الحية أو لغلظ جوهر الروح؛ أو لسدة من أي خخلط كان» أو 
بسبب ضغط من ورم أو ربط" كما يحدث عند الجلوس على الرجل 


الاختلاج 


.تتحرك بها العضلات وما بلتصق بها من الجلد ليتحلل. 
في الفالج وإذا دام الاختلاج 


اسببه ريح 


وعلامات هذه الأمراض وعلاجاتها مذكورة 


10 القاموس: «أيف الشبيء: أصابته الآفة. فهو مؤوف». 
(1) الأصل: «ارادتده. 
2 طم 


(4) الأصل: أو كما يحدث عند الجلوس» 


1 


فخلخل العضو بالتطولات المتخذة من البابونج وإكليل الملك والمزرنجوش» 
وكمد بالنخالة المسخنة» وما كان من هذه الأمراض عن يبس فهو بعيد عن الرجاء 
فإن كان له خلاص فبالجلوس في دهن البتفسج مفتراء أو يطبخ القرع والبطيخ 
والقثاء» والخيارء ويضاف إليه دهن بنفسج» ويجلس فيه؛ ويدهن به كل وقثتء 
ويسقى ماء الشعير المبزر بالسكرء ويسعط بدهن البنفسجء ويغذى بمرقة اللحمء 
والفراريج قليلة الملح» ويلزم الهدرء والدعة» وإذا شرحت الألية وربطت على 
التشنج اليابس» إلى أن تنتن نفعت. 


1 


أمراض العين: 
علامات أحوال العين 


علامات أحوال العين: يستدل على أحوال العين من أمور: 
أحيدها: اللمس فحرارتها أو برودتها أو صلابتها أو لينها يدلّ على أحد 


الأمزجة الأربعة 

وثانبها: من الحركة. فخفتها لحرارة أو يبس يغرق بينهما اللمسء وثقلها 
لبردها أو رطويتها. 

وثالثها: من عروتهاء فخلاؤها ليبس «امتلاؤها لكثرة مادة وظهررها 
للحرارة. 

ورابعها: لون العينء فالحمرة للدمء والصفرة للصفراء. والبياض للبلغم, 
والكمودة للسوداء 


وخامسها: من الأفعال. فقوة البصر للاعتدال» والقوةء وإن قصرت عن 
القريب دون البعيد فالروح الباصر”'؟ قليل رقيق صاف وبالعكس لغلظه وكثرئه 
وكدورته. 

وسادسها: حال ما يسيل منهاء فعدم الرمص» والجقاف لليبسء والرمص 
المفرط للرطوبة: والمعتدل للاعتدال. 

وسابعها: حال الانفعال فالتي تتتفع بالبرد وتتضرر بالحر حارة المزاج؛ وهي 


(1) حء ط: «الباصرة» وفي المصباح: قال صاحب المحكم والجوهري: الروح يذكر ريزنث» 
وكل التأثيث على معنى النقس . 


على هذا القياس. 

وأمراض العين قد تكون أصلية. وقد تكون بالشركة؛ وأقرب المشاركات 
الدماغ والحجب والمعد: ويدل على المعدي اختلافُ الحال بالخوى”"2 والامتلاء 
على الحجابي. 

أما الخارج: فتمدد في الجبهة وحكة وكثرة المضرة في الجفن. 

وأما الداخل : فأن يبتدىء الوجع من غور العين. 

وعلامات الدم: حمرة وانتفاخ ودرور العروق ورصصء والتصاق”'', 
وضربان الصدفين؛ وثقل 

علامات الصفراء: حمرة إلى الصفرة» والتهاب؛ ونخسء ورقة دمع مع حدة 
وقلة التصاق” 

علامات البلغم : شدة ثقل» وتهيج 

علامات السوداء: ثقل أقلَ وكمودةٌ؛ وقلة دمع 

علامات الأمزجة الساذجة: هذه العلامات مع عدم الثقل . 

التكدر: هو تسخن وترطب يعرض للعين ويشبه الرمدء ويكون من أسباب 
بادية كضربة أو سقطة حاد: 
بنفسه وبالحمية بها ونعمت» وإلا احتيج إلى الخفيف من علاج الرمد. 


. والتصاقء وقلةٌ وجع‎ ٠ 


أو شمس مبخرة مسخنةء أو برد مكثفء فإن زال 


الرمد 


ورم حار في الملتحمة عن مادة في العين» أو منحدرة من الرأس» فيعرف 
ذلك بنفله وتقدم الصداع» وقد يكون من الحجاب الداخل: وقد يكون من الخارج 


(1) احء ط: «بالخوا 
1 الأصل: «والبصاق» تصحيف. 
200 الأصل: «البصاق» 


فيسبق الانتفاخ إلى الجفن» وتعرف مادة الورم بالعلامات المذكورة. ويعرف 
الريحي بالخفة» وفرط التمدد مع قلة الحمرة. 

العلاج: ليحترز الأرمد عن كل ضار بالعين كالدخان والغبار والأهوية 
الخارجة عن الاعتدال. وكثرة الضوءء والنظر إلى الثلجء والبياض المقرط». 
والتحديق إلى شيء واحد لا يعدوه؛ والاستكثار من الجماع أضر الأشياء بهاء 
وكذلك الاستكثار من السكرء والتملي من الطعام وخصوصاً عشاء؛ وخصوصاً إذا 
نيم عليه؛ وجميع الأطعمة والأشربة الغليظة. وكلّ ما له حرافة كالكرات والثوم 
والبصل وكل مبخر ومكدّر كالكرنب”'' والعدس؛ وكل مالج» ومفرط الحموضة 
كالخل 

ودهن الرأس يضر الأرمد جدآء وكذلك اعتقال الطبيعةء وفرط النوم 
٠‏ وكل هذه ضارة في حال الصحة أيضآء وتلين الطبيعة ولو بالحفن» أو 


والأشربة كل يوم؛ شراب البنفسج ببزرقطوناء أو شراب النيلوفرء أو هما 
معأء أو أحدهما مع شراب الإجاص إن كانت الصفراء غالبة أو شراب ورد 
ونيلوفر. 

الأغذية: مزورة قرعء أو ملوخية'". أو خبازى أو رجلة'”"؛ أو مح بيض 
نيمبرشت. وتضره اللحوم كلها خيف الضعف لفرط وجع أو غبره فمرقة 
الفروج مسلوقاً. ويضره الشراب إلا أن تكون المادة غليظة جداء فقد بنفع من 
الصرف أقداح . 


الأصل: «كائزيت» 
(5) | الملوخية: نبات حولى زراعى من فصيلة الخبازيات» يطبخ ورقه «مولدة المعجم الوسيط 
(7) الإسم الشائع: البقلة الحمغاء (لخروجها في الطرق بنفها) ‏ البقلة المباركة - رجلة 
درفاس -ذنب_الفرس (اليمن) -. - البقلة المطلقة ‏ فرفج 
0 - كف (غير مضافة إلى شي) - هُرَْة 
الزهراء (كانت الزهراء (ع) تحبها) الرغليم (بريرية 
- برقالة (الجزائر). (معجم أسماء النبات؛ صن 0187 


الأدوية المسهلة: طبيخ ناكل أو قرص البتفسج وحده أو مقوي بإيارج» 
أو حب الإيارج إن كانت المادة غليظة . 

والسوداويّ: بطبيخ الأفتمون أو بحبه على أنّ ذلك قليل ناهر" . 

والدموي: بفصد القيقال أو بحجم الساق. 

الأدوية الموضعية: أما في الاب بياض البيضء بل كلما أحس يوجع 
سكن به أو بلبن جارية» ويجب أن يغسل سريعاً بماء فاتر أو الشياف”'؟ الأبيض أو 
اشياف مام "١‏ محلولاً في ماء ورد قد أغلي فيه حلبة وإكليل الملك» أو ماء 
الرازياج٠‏ عند قرب الانحطاط؛ فإذا انحط كمدت بماء الحلية أو بماء حار وحده 
أو بقطنة تضعها على العين. 

والحمام أنقع شيء للتحليل بشرط الثقاء ويجرب ذلك بالتكميد بالماء 
الحارء فإن أعقبه ألم فالمادة بعد لم تنضج وإن حدس أن المادة غليظة والرأس 
والبدن كله نفي سقي من الشراب الصرف أقداحاً ثم الحمام بعدء وربما احتيج في 
الدموي إلى حجامة النقرة؛ وتعليق العلق على الجبهة؛ أو فصد شريان الصدغ؛ أو 
قطعه بعد ربطه بخيط إبريسم”“)؛ وإن كان الرمد عن نزلة من السمحاق*؟ ضمدث 
الجبهة بدقيق العدس أو سويق الشعير أو زر الورد يماء الحصرم؛ أو ماء الورد؛ أو 
ماء الآس وشيف الجفن بشياف7" الورد 


1 الأصل؛ "أو حبه على ذا 

(؟) القامرس (شوف): الشياذ 

(5) ماميثا: نباث قريب من الأرض» ساطع الرائحة» مر الطعم؛ زعقراني العصارة. وانظر نهاية 
الآرب 7/91 ش +20 


أسماء الثباث. صن 80 

(0)4 القاموس (برسم): الابريسم ‏ يفتح السين وضمها - الجريرة. 

(0) القامرس (سمحق): «السمحاق كقرطاس قشرة رقيقة فوق عظم الرأس. وبها سميت الشجة 
إذا بلفتها سمحاقاة 

(3) القاموس (شوف): شيف الدراء: «جمله شيافاة. 
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وأما البلغمي : فيكون رادعه أقل تبريداً ومتضجه أقوى تسخيناء وبتفعه تقطبر 
العاب الحلبة ويزر الكتان ثم الشياف الأحمر اللينء وإذا دام الرمد مع صواب 
أن في طبقات العين أو عروقها آفة تفسد الغذاء الواردء وحينئذ فافرغ 
إلى التوتيا المفسول مع الاسفيداج”2 والقيموليا''' المغسولة الذهبية والنشا وقليل 
صمغ» وريما كفى الاكتحال بالصبر وحده 

وأما الربحي: فالتكميد بما ذكرناء» وريما كفاه. 

واعلم أن لعاب بزرقطونا مسكن للوجع رادع ولعاب حب السفرجل أكثر 
إيضاحاً منهء والتكميد أو الحمام قبل النقاء ردىء يجذب أكثر مما بُحلل. 


الورديئج 
هو ورم عظيم برم فبه البياض حتى يمنع الغمص”©» وأكثر ما يعترى الصبيان 
لرطوية أمزجتهم وضعف أعيثهم . 
العلاج: هو بعينه علاج الرمد إلا أنه أقوى» ويبالغ في اخراج الدم بالفصد 
وحجامة النقرة وتعليق العلق؛ وفصد الشريان الصدغي”' رفطعه؛ ويضصمد بأوراق 
الكزبرة ومخ البيض مع قليل زعفران 


النفاخات 
قد يعرض للعين نفاخات مائية فتحتفن بين إحدى طبقات القرنية الني هي 


(1). الاسقيداج: طين يجلب من أصفهان: يكتب به الصغارء ورماد الرصاص: والأنك: معرب 
أسفيداب بالفارسية؛ ومعناء: الماء الأبيض. «الألفاظ الفارسية المعربة: 

(؟) الفيموليا: صفائح كالرخام بيض براقة. نتفع من حرق النار خاصة بالماء والخل. وقال داو 
الحكيم: هو الطفل. «التاج» *وأنظر ثهاية الأرب 501/11 شن: 41. 

المعجم الرسيظ: «القمص في العين: عا سال عن العين من رمض»*. وفي الأصلة 
التشيض. وفي جء ط: #التشميصية. 

(44 اح ط: «للصدقين» 


أربع طبقات؛ فما هو قريب لا يحجب لون العنبية؛ قبُرى أسود وما هو بعيد لا يرى 
الونه؛ وفي الغالب يكون أبيض» وقد تكون المائية عذبة» وقد تكون مالحة أو 
حريفة أكالة. 

العلاج: أما الصغار فتكفي فيها الأدوية المجففة» وأما الكبار فتحتاج إلى 
عمل الحديد. 


قروح العين 


تحدث إما عقيب رمد أو بثور أو ضربة . 


وأنواع القروح سبعة: 

أربعة في سطح القرئية نسمى قروحاً وخشونة. 

أولها: قرحةٌ على سواد العين شبيم 

وثانيها: أصفر وأشدٌ عمف وبياضاً تسمى: السحاب. 

وثالئها: يكون على إكليل السواد فيرى ما على الحدقة أبيض؛ وما على 
الملتحمة أحمر: ويسمى: الإكليلي. 

ورابعها: كأنه صوفٌ على ظاهر الحدقة ويسمى: الصوفيّ 


بالدخان تسمى: 


وثلاثة غائرة! 
أولها؟”: قرحة عميقة ضيقة ثقية. 
وثانيها: أفل عمق وأوسع أخذاً. 
وثالئها: ذات خشكريشة”" وسخة» ويكون مع القروح ضربان شديد» وإذا 


(1) الأصل: «غامرة 
(5؟) الأصل: «أحدماء. 
(5) الخشكريشات: القروح الجافة الني لا رطوبة فبها جمع خشكريشة. ل(نهاية الأرب /١١‏ الها 
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كانت المدة الخارجة بالرفادة بيضاء مثل حمّص فالوجع عظيمء وإن كانت رقيقة أو 
صفراء أو كمدة كانت أخفء وأحففٌ من ذلك إن كانت حمراء. 

العلاج: إن كانت القرحة”'2 في العين اليمين ينم على اليسار وبالعكس» 
ويلطف التدبيرء فإذا انفجرت نقل إلى الفراريج والأطراف لثلا تضعف القرة فلا 
تندمل القرحةء والعمدة على الاستفراغ”” ونقل المادة إلى أسفل بمثل الفصد 
وحجامة الساقين وفصد الصافن؟؟ والاستفراغ كل أيام قلائل بمثل”؟2 طبيخ 
الفاكهة» وإن كانت الفرحة وسخة يماء العسل و 
وجع فالشياف النشاستجيء أو تقطير اللبن. نقيت القرحة استعمل المجففات 
كشياف الكندر أو الكندر نفسه» وقد يستعمل ذلك بلبن جارية . 


الطرفة 
هي نقطة حمراء عن دم حادث عن ضربة أو غليان مفجر للعروق» أو انفتاج 
فوهة عرقي بسبب حركة عنيفة كالقى*. 


العلاج: تقطير دم الحمام أو الفواخت من تحت الريش أو دمه نفسهء فإن 
كان في الابتداء خلط به بعض الروادع كالطين الأرمني والقيموليا. 


السيل 


غشاوة تعرض لانتساج عروق تمتلىءٌ دما وتعلوء وتحمرء وأكثره مع حكة 
فبتأذى بالضوء والسراج وتصغر العين. 
والقوئ منه: علاجه الحديد. 


(1) الأصل: «إن كانث القرحة من اليمين ينام على الشمال». 

(7). الاستفراغ هنا الصهب من قولهم: أفرغ الماء: صبه 

(6) الممجم الوسيظ: «الصاقن: وريد ضاخم في ياطن الساق يمتد حثى يدل الوريد الفافذي6. 
(4) اط فبمئل الفاعيتة 


والخفيف: جرب له بول ترك فيه برادة النحاس القبرسي يوما وليلة» 
والشياف الأحمر اللين والأحمر الحادء فإن اقترن مع السبل جرب فلا شيء لشياف 
السماق؛ ويتخذ من السماق وحدهء وريما زيد فيه صمغ وأنزردت» فإنه يقطع 
السبل» ويزيل الجرب. 


الظفرة 


ازيادة في الملتحمة” أو الغشاء المجلل للعين؛ يبتدىء من الموق الإنسيّ 
في الأكثر؛ وتكون صفراء وحمراء وكمدة» وقد تمتد'"؟ حنى تغطي أكثر العين» 
وتمنع الإبصار. ولا شيء كالكشط”" بالحديدء ثم يقطر في العين كمون”!» 
ممضوغ بملح» ويؤمر بتقليب الحدقة لثلا بالجفنء وذكروا لها أدوية 
كالروشتايا أو الباسليقون. وأنا أكره جميع ذلك لما يجلب على العين من المضرة 
أكثر من نفعها للظفرة 


القمقام والقمل في الاجفان 


أكثر ما يعرض للمتنعمين”*؟ في الأغذية القليلي الرياضة. 
مادة عفئة تدفعها الطبيعة إلى الجفن فتقبل بمزاجها حياءً فتحصل لها 


صورةٌ قملية. 
العلاج: تئقية البدن والرأس» وغسل الجفن بماء البحر والماء الملح. 


(1) الأصل: «من الملتحم». 
0 الام «وقد تدب 
6 
24 
6 


السلاق 


غلظ في الأجفان عن مادة رديثة غليظة أكالة» يحمر لها الجفن» وينتثر 
الهدب» وربما أدى إلى تقريح الجفن وفاد العين» ومنه حديث ومنه عتيقء 


العلاج: ينقى البدن والرأس؛ ويضمد الحديث من ذلك ليلاً بعدس مطبوخ 
بماء الوردء أو بقلة الحمقاء؛ وهندياء وبياض بيض» ودهن وردء ويدخل الحمام 
بكرة. وأما القديم قتحجم الساقان» ويفصد عرق الجبهةء ويكثر من الحمامء 
ويؤخذ نحاس محرق: نصف درهم. زاج: ثلاثة دراهم. زعفران وفلفل: درهمء 
درهمء تسحق بشراب عفص حتى يصير كالسل الرقيق٠‏ ويستعمل خارج 
العين290, 


البردة 


رطوبة تغلظ وتتحجر في باطن الجفن» تشيه البردة' 
العلاج : تطلى بعنزروت وصمغ بطم بقليل خل . 
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الشعيرة 
ورم مستطيل يظهر على طرف الجفن كالشعيرة في شكله وأكثر ما يكون عن 
5 
السلاج: الفصدء والاستفراغ؛ بالأيارج؛ وتضمد بالشحم المذاب 
مع دقيق شعيرء أو تطلسى بسدم الحمامء أو دم الورشان”": أو دم 


(1) ط: #خارج | 
(5). البرد: حب الغمام. الواحدة بردة. «القاموس». 
(؟) الورشان: طائر من الفصيلة الحمامية» أكبر قليلاً من الحماءة المعروقة: «عن الوسبط». 


الشرناق 
زيادة شحم””؟ في الجفن الأعلى يثقله ويجعله كالمسترخى» ويعرض كثيراً 
للصبيان والمرطوبين» ومن يكثر به الرمد. 
وعلامته : أنك إذا كبست الشحم'" بإصبعيك ثم فرقتهما نتأ من بينهما 


العلاج: لا شيء كالحديدء فإن بقي شيءٌ ذر عليه ملح ليأكله؛ ثم يوضع 
عليه خرقة مبلولة يخل» فإذا أمن الرمد فيعالج بالآدوية الملصقة» وفيها حضيض 
وشياف ماميثاء''؟ وزعفران 


الشعر المنقلب والزائد 
علاجه الإلصاق أو الكيء أو النظم بالإبرة أو تقصير الجفن بالقطع أو 
النتف المائع”*». وصفات ذلك يعرفها الكحالون. 
ضعف البصر 


سببه: إما سوء مزاج بدئي أو دماغي أو في العين خاصة؛ وأكثره من يبس 
بسبب فرط استفراغ من جماع أو اسهال أو تعبء أو لإفراط رقة الروح كما يعرض 


0 الأصل: اانه تحريف. ولي الج: فين يضم سكو فكسر الو اسم طائرة 
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)1 الضبط من معجم أسماء بات 289 
(0) ط: «البائغ». وفي القاتون 183/7 «الماتع». 
دفي جع 


لمن أدام النظر إلى قرص الشمس» ويعرف ذلك بأنه إن كان قليلاً لم يقو على النظر 
إلى المشرقات» وإن كان كثيرآ ثم بر الأشياء البعيدة» أو لإفراط غلظهاء فيكون 
أمره بالعكس» وقد يكون إفراط الغلظ الحاصل بالاجتماع مودّيا”"2 إلى حدة الروج 
وإفراط رقتها كما يعرض للمحبوسين في الظلمة مدة طويلة. وقد يكون ذلك بسبب 
الرطوبات إذا لم تكن صافية» وقد تكون بسبب الطبقات؛ ويعسر معرفة ذلك. 

العلاج: يجب أن يعدل المزاج» وتقوى الدماغ والعين واستعمال الإطريفل 
الصغير نافع لمنعه البخار وتنقيته الدماغ وتقويته المعدة. وإن كان الروح غليظاً 
استعمل التونيا بماء الرازيانج أو ماء المرزنجوش» أو ماء البافروج”"©؛ وإدامة 
الاكتحال بالحضيض تنفع العين جدآء وتحفظ قوتها مدة طويلة. 

ومن الأدوبة المعتدلة النافمة لضعف البصر: أن تحرق جوزتان؛ وثلاثون نواة 
من الهليلج الأصفرء ويسحق ويلفى عليه مثقال فلفل: وأيضاً عصارة الرمان المزء 
يطبخ إلى النصفء ويخلط به نصفه عسلاء ويشمس في القيظ شهرين ثم بصفى 
ويجعل عليه قليل فلفل وصبرء وكلما عتق”"؟ كان أجود: وماء البصل مع العسل 
نافع: ونناول اللفت دائماً مشوياً ونياً ومطبوخاً يفوي" العين ويحد البصر جدأء 
ولحوم الأفاعي تحفظ صحة العين وتقوي البصر جدآء ومشط الرأس كل يوم بنفع 
البصر خاصة للمشايخ. والسباحة في الماء الصافي وفتح العين فيه يتفع البصر 
خصوصاً للشبان» ويضر البصر الامتلاء والسكر وخصوصاً النوم عليهماء والبكاء؛ 
وكلُ ما يعكر الدم كالعدس وإدامة الجوع» والفصد والحجامة والاستفراغ» وكل ما 


(1) الأصل: #متوطاء. 
(1). البافروج: بقلة طيبة الرائحة. قيل: .تتفع من لدم العقرب «عن الكلدائي». 
الإسم الشائع: ريحان ‏ ريحان ملكي ريحان الملك ‏ شامِفَرُم (أي ريحان الملك» 
باوج (فارسية) - حَوْك. حوق (عربية) - جَوْمَر (يمائية) - حبق كرمائي - سين صخري 
- صعثر هندي - يمن (يونانية) ‏ حبق نبطي ‏ حماجم ‏ ريحان كبير - شججر الرعاف (اليمن) 
الحابى (اليمن لوه وعلوه) ‏ حبق بستاني ‏ يستان أبروز أو أفروز - شُفر (حضرموث). 
المعجم أسماء ١‏ 
(9) المعجم الوسيط: 3 
(5) الأصل: «يقوى اليصر ويحده». 


يؤذي فم المعدة وكل ما يعقل الطبيعة: والباذروجء والزيتون النضيجء والشبث 
وجميع الأشياء المذكورة في أول علاج الرمد. 
الخيالات 

أشكال ذوات ألوان ثرى في الجو. 

وسببها: إما قوة البصر جداً فيحس الهباء الموجود في الجو والأبخرة الغذائية 
التي لا يخلو عنها بدن» فيكون مع سلامة الحواسنَ وفوة الإبصار؛ وإما بسبب في 
الرطوبات»: أو في الطبقات: أما في الطبقات فأن يحدث على القرنية آثار عن 
جدري أو رمدء أو برد مكثف» ولا تظهر لصغرها للحس؛ وتحجب الإبصار 
لإبطالها الإشفاف» فيرى على هيئة أشكالها وعلى نسبتها من موقع الشبح سواداً لا 
يتغير ولا بضعف البصر ولا بنقص» ولا يزداد بحسب الأغذية 

وأما الرطوبات: فإما لسبب في ذاتها لسوء مزاج» يعرض لأجزاء منها بارد 
ورطب مغير لشفيفها'». أو لحرارة توجب غلياناً تحدث”2 عنه هوائية نخالط 
الرطوبة فتصير كالزبد في عدم الإشفاف؛ أو لشذّة برد وييس جماع مكنف مزيل 
للإشفاف وإما لسبب واردء فمنه غير متمكن كما يحصل عن الأغذية أو البجران أو 
الغضب. وتختلف حاله بحسب ذلك. ومنه متمكن ينذر بنزول الماء في العين: 
وهو الذي يتدرج في كدورة البصر وإضعافه؛ وقل ما يتجاوز ستة أشهرء فمن 
استمرت به الخيالات ستة أشهر فقد أمن من الماء. 

العلاج: ما كان عن قوة الحسّ يغلظ التدبير؛ ويخدر الحن؛ وما كان عن 
بخارات المعدة نقيت بمثل حب الإيارج أو الإيارج نفسه» أو الاطريفل مقوى 
بالإيارج. وأولى الخيالات يأن يهتم الكحال بعلاجه هو المنذر بالما ولا 
تستعمل الأكحال الجلاءة إلا بعد تنقية الرأس والمعدة. 


وأما العطوسات وإن نفعت فلا تخلو من خطر لعنف حركتهاء فربما حركت 
الماء إلى العين» وإيارج فيقرا ممدوح ثذلك» وكذلك حب الذهب يستعملان حباً 
كبارً» وقيل: الاكتحال ببزر الكتم”' 'يؤمن من الماء وييرئه ‏ 

وينبغي أن نقبل على التجفيف كحلاً وا واقتصاراً على مثل المقلي 
والمطجن والمشوي واجتناب الأمراق والثرائد والفاكهة: وهذا التدبير يُبرى» من 
ابتداء الماء. 


الماء 


هو رطوبة غريبة تحتبس في الثقب العنبي'" بين الصّفاق والرطوبة البيشيئّة 
وتنذر به الخيالات المذكورة على الوجه المذكور» والرقيق الصافي المبتدىء منه: 
ربما زال بالأدوية المجففة والتدبير المذكور في الخيالات» والمستحكم منه ربما 
افتقر إلى قادح . 

وأمًا الغليظ الكدر والأزرق أو الجصي قلا برء له وربما كان في كلل الثقب 
فيوجب العمى؛ وريما وقع في جائب منها فوق أو أسفل أو يمنة أو يسرة أو في 
حاق الوسط فيستر من المبصرات بقدر نسبته من موقع الشيح . 


ويخضب به الشمرء قاموس . 
ت له حمل أسرد كالفافل وحيّه يسمى: فلقل القرود أو بزر 


064 ص٠‎ 


05 ط: «في الثقب العنية». 


بنذ 


أمراض الأنف: 
نقصان الشم وبطلانه 


سببه: إما سوه مزاج بارد يابس أو مع بلقم في مقدم الدماغ» أو الزائاتين» 
أو سدة تعرض» ويعرف بامتناع ما يخرج مع ثقل وغنة في الكلام 

العلاج: تعديل المزاج؛ واستفراغ الدماغ في المادي بمثل حب الإبارج أ 
الإيارج نفسهء يحبب بماء الشمار”'؟ ويستعمل: أو إطريفل مقوى بإيارج؛ أو 
أسطوخوذوس وشراب الأسطوخوذوس وحده أو ليمو بمغلى نافع. وأما ما كان 
عن سدة فعلاجه يذكر في الزكام 


الرائحة الكريهة في الأنف واستلذاذها 
والاقتصار على إدراكها 

سبب ذلك: خلط عفن في مقدّم الدماغ أ الخيشوم أو الزائدتين» وأكثره عن 

بلغم أو قروح عفنة في الأنف أو بخار عفن عن المعدة أو الرئة فيحسن برا: 


وأيّ رائحة نفذت تكيف بها فلا يحس إلا ذلك وربما استلذ الرائحة القذرة 
كالعذرة 


العلاج: تنقية الدماغ بما ذكرناء وتشميم المسك إلى أن يدرك الرائحة الطيبة 
ويستلذ بها 


(1) الشمار: بقلة من الفصيلة الخيمية» منه نوع حلو يزرع ويؤكل ورقه وسوقه نيثاء ونوع آخخر 
سكرى بؤكل مطبونا #مصرية». «الوسيط». 
الإسم الشائع: رازيائج (فارسية» ‏ شمار- شمرة - شمرة- شّمَرْه - بسباس (المغرب» 
بارهليا برهلبا إسريائية حو بزر الرازياتج). ا(معجم أسماء النبات: ص 84) 


يلا 


46 


ومن السعوطات التا: لمق في 
وصبر”'؟» وستبل: ووردء وقرتفل: يعجن بماء الفوتنج أو الآس"": وينبغي أن 
يغسل الأنف أولاً بالشراب. 


دوامٌ إدراك الرائحة الطيبة والاقتصار على إدراكها: وقد تدرك في الحميات 
رائحة الطين المبلول ورائحة المسك» ولا يكون هناك شيء فيدل على الموت. 

العلاج: إذا لم تدرك إلا الرائحة الطيبة نقي الدماغء ثمم شم الجندبادستر 
إلى أن يدركه 


جفاف الانف 


سببه إما حرارة مفرطة كما في الحميات المحرقة؛ أو يبس مفرط كما يعرض 
اللمدقوقين» أو خلط لزج فعلت فيه حرارة بسيرة؛ ويعرف ذلك بما يجتمع منه في 
الآئف. 


العلاج: ما كان عن حرارة أو بيس فدهن البنفسج أو القرع أو دهن النيلوفرء 
وفدا'» يجعل معها في الذي عن حرارة قليل كافور» وما كان عن خلط فليستفرخ 


(1) الإسم الشائع: سُعد ‏ سُمْدَى - سُعادى ‏ الخلنجان البري- ريحان القصارى - تيغللت. 
رص (سيده: السعد أرومة متدحوجة سوداء كأنها عقدة لها ورق مثل ورق الزوع 
تقع في العطر والآدوبة) ‏ مُشك زمين (فارسية) والسمد يطلق على أصناف 
كثيرة. (معسجم أسماء الثياث 
(1) الإسم الشائع: الصبر ‏ المفر ‏ ويقال: صيارة ‏ العلسي. لمجم أسماء التبات. 00١‏ 
() الآس: شجر دائم الخضرة» بيضي الورق. أبيض الزهر أر رردية» عطري» وثماره ليية 
نف فتكون من التوايل؛ وهو من فصيلة الآسيات. «الوسبوطة. 
الإسم الشائع: آس» مُرد (فارسية» ‏ ميرسن ايونانية» ‏ حمبلاس (سوريا) ‏ هدس ا(عبرائية - 
اليمن) ‏ عمار (عربية ‏ الآس البري عند الخليل) ‏ ربحان (الجزائر) ‏ قف وانظر (بالشام 
الحسنه كأنه يستوقف الناظر إليه من حسنه) - حلموش (الجزائر) ‏ أحمام البريرية 
الآأس. الفطس ٠‏ الشلمون ‏ تكمام (ثمر البستائي مته)- ميرصين ومرسين (رومية) ‏ خبز 
يلدي (بالأندنس). (معجم أسماء النبات؛ 955). 
(4) ط: ترقد يجتيع معها». 
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وينقى الدماغ بما علمته مراراً. 


قروح الأنف 


الملاج أما الرطبة السيالة: فمرهم الاسفيداجء أو هليلج بدهن ورد اتخد 
من زيت أنفاق. 

وأما اليابسة: فدهن البنفسج مع شمع أبيض أو كثيراء؛ أو لعاب بزر قطوناء 
هذا مع إصلاح الغذاء وترك اللحومء وتلين الطبيعة» وتسكن الأبخرة الحادة» 
ومنعها عن الصعود بمثل السفرجل أو التفاح أو الكمثري أو بزر قطونا بالسكر أو 
الكزبرة اليابسة بالسكر يستعمل بعد الطعام. 

وقد يحتاج إلى فصد القيفال'2 وحجامة النقرة والاستفراغ إن كان البدن 
ممتلنا والمادة كثيرة الانصباب إلى الأئف. 


الرعاف 


منه بسرائي لا يقطع إل عند الإفراط وخوف سقوط القوة: ومنه عن امثلاء 
شديد مفجر للعروق» ولا يقطع إلا إذا اعتدلت السحنة”"2 عن انتفاخها واللون عن 
فرط حمرته» وزال ثقل كان يحس به؛ ومنه عن انفجار عروق الشبكة أو الشرايين؛ 
ويعسر علاجه؛ وأكثره عن ضربة أو سقطة؛ أو فرط غليان؛ فيتقدمه صداع مبرج 
والتهاب وحرقة» ويغرق بين العرقي والشرياني: بأن في الشرياني يكون حفزا 
فيا أشقر . 


والأدوية العافية: منها قابضة كالأقاقيا والجلنار والعدس والعفصء ومنها 


1 القبفال بالكسر: عرق في اليد يقصد: معرب. فالقاموس». 

1 السحنة: الصدثة أو الداكنة هي علامة على تسمم الجسم (معجم الأعشاب والثبانات الطبية» 
ص +040 

05 الأصل: #بأن في الشرياتي يكرن حفر ورفيق أسفر». وحفزا أي دفما #القاموس» 


نذا 


مبردة مجمدة كالآفيوت» والبنج» والكافور» أو عصارة الخس» وعصارة لسان 
الحمل. 

ومنها كغبار الرحا ودقاق الكندرء ومنها كاوية: كالزاج» ومنها 
قاعلة: بالخاصية: كعصارة روث الحمار وبيت العنكبوت» وماء الباذروج 
والتعناع . 

الأدوية المركبة: فتيلة”'2 من بيث العتكبوت؛ تغمس في الحبرء ويذر عليها 
غبار الرحاء وتحشى في الأنف. 


أخرى: أفيون: دائق: وغبار الرحا وجلنار”؟ وعفص: من كل واحد نصف 
درهم: يعجن بعصارة روث الحمار: ويخلط ببيت العتكبوت؛ ويُحشى بها الأنف» 
وتلطخ الجبهة بماء ورد وكافور رصتدل؛ وتعلن المحاجم على الكبد إن كان 
الرعاف من اليمين» وتبرد الكبد بماء ورد وصندل» أو تعلق المحاجم على الطحال 
إن كان الرعاف من اليسارء وتعليق المحجمة على النقرة نافع: وكذلك مد الأنثيين 
وجذبهما بقرّة وربما احتيج إلى فصد دقيق7" إلى أن يحصل الغشى فييرد الدم 
وينقطع الرعاف 

الزكام والنزلة 

علامات الحار: منهما حدة ما ينزل: وحمرة الوجه والعين. ولذع السائل 
ورقته وحرارته؛ ونخس ولهيب؛ ونفث إلى الصفرة والحمرة. 

علامات البارد: برودة السائل وغلظه ودغدغة الأتف وتمدد الجبهة: وبياض 
ما يتنخعء والانتفاع بحدوث الحمى . 

العلاج: الغرض في علاج النزلة قصد أمور ستة: 
010 ط: فيلة 


(1) الأصل: «واتجباء 
000 الأصل: «رقيق». 


العتكبوث وماء البافروج. 


أحدها: تقليل المادة بالفصد في الحارةء واستفراغ الخلط الموجب لها 
نليين الطبيعة . 
تعديل”'2 المزاج كالتبريد في الحارة بالحمام الفائرء والأغذية 
الباردة الرطبة كالقرع والملوخية والإسفاناخ والرجلة أيها كان بدهن اللرز أو 
الشيرج؛ وتدهن السرّة والسرم”" والأطراف بدهن البنفسج» والتسخين في الباردة 
بالخرق المسخنة والنخالة المسخنة والجاورس”» وربما احتيج إلى الملح نشدة 
البرد والرطوبة 

والأغذية الحارة اللطيفة كالعسل والهليون وشم المسك والعنبرء والشوئيز 
المحمص مصروراً في خرقة كتان زرقاء 

وثالثها: منع السبلان بشراب الخشخاش بماء الشعير في الحارة: وبمغلي 
حلر في الباردة. وكذلك المضمضة”'2 بطبيخ الخشخاش والعناب والعدس بارداً 
في الحارة وحاراً في الباردة. 


ورابعها: تعديل قوام المادة؛ أما الحارة*2 فبالتغليظ بمثل الخشخاش290 
وأما الباردة فالتلطيف بمثل شراب الزوفا أو الجلاب بعرق السوس أو السكنجبين 
العنصلي» أو شراب الليمو القليل الحمض 

وخامسها: إمالة المادة إلى جهة مخالفة كما تُمال النزئة عن الحلق”© إلى 
الأنف» بالمعطسات نوفا على الرئة وقصبتها. 


410 الأصل: اتبريدة 

(؟) السَرّم: وجع السُرْمٍ وهو مخرج الثفل من طرف المعي المستقيم. (الإفصاح في فقه اللغة 
ج1/ ص 20٠١‏ را 

() الجاورس: حب معروف يؤكل معرب كادرس» وهو ثلاثة أصناف. 
يشبه الأرز في قونه» يدر البول ويمسك الطبيعة هعن الناج*. 

(4) ط: «وكذلك المضمضة والغرغرة يطبيخ؟ 

 )60(‏ ط؛ «أما الحادة». 

(3) الأصل: اتبمثل الخشخاش وال 

(0) الأصل: «إلى الحلق إلى الأ 


أجردما؛ الأمنغرء برقو 


الباردة تحريف: 


وسادسها: تدبير ما يخشى أن يتبع النزلة بأعضاء الصدرء مثل مإء0» 
الباقلي» وماء الشعير بمعجون البتفسجء ودهن اللوز. وبمثل حب السعال 

واعلم أن الحمام في أول التزلة الباردة ضار وفي آخرها نافع» وفي النزلة 
الحارة نافع مطلقا والعطاس ضار في الأول لمنعه التضج» نافع بعد النضج . وماء 
الشعبر بمعجون البنفسج نعم الجامع للنفث» وتقليل الغذاء والشراب والنوم خاصة 
نوم النهارء واجتناب الامتلاء والتخم. والنوم على الأكل واجبٌ في النزلة . 

وبخار الخل عن حجر الرحا يفتح سدد الزكام الحارء والشوئيز المحمص 
المنقوع في الخل الحاد يوماً بليلته المدفوق مع قليل زيتٍ عتيق يفتح استعاطه 
السدة في الحال. 


417 ط: «ماء الباقلي المقشرة؛ 


للا 


أمراض اللثة والأسنان والشفتين 


من أحب حفظ صحة أسناته فعليه بأمور ثمانية: 

أحدها: الاحتراز عن فساد الطعام أو الشراب في المعدة؛ إما لجوهرهما أو 
لسرعة استحالنهما كالسمك واللبن والصحناء”'2 المصرية» أو لفساد استعمالها. 

وثانيها: الاحتراز من كثرة القىء وخصوصاً الحامض. 

وثالئها: الاحتراز من علك الأشياء العلكة ونخصوصاً الحلوة كالقراصية 
والتين البابس 

ورابعها: الاحتراز من المضرسات وكل شديد البرد وخصوصاً عقيب الحار» 
وكل شديد الحر وخصوصاً عقيب الباردء وكلّ ما يضر الأسنان بالخاصية 
كالكراث 

وخامسها: الاحتراز من كسر الأشياء الصلبة بالأسنان كالجوز واللوز 

وسابعها: استعمال السواك باعتدال لا يبلغ إلى ذهاب ظلم”'2 الأسنان فيهيثها 


للنوازل والأبخرة الصاعدة؛ وأفضل الخشب للسواك؛ ما فيه مع المرارة قبِضنٌ 
كالأراك. والسواك يجلو الأسنان ويقويهاء ويقوي العمور””؛ ويمنع”!؟ الحفر 
ويطيب النكهة 

21 الصحناء أو الصحنة: أدام بتخذ من السمك الصغار المملح. «الوسيط». 

(1). ظلم الأستان: بريقها 

(5) القاموس (عمر): العمر: لحم ما بين الأسنان أو لحم اللثة (ج) عمور». 

(4) طذ «ويتعة 


.وثامنها: أن بتعهد دهن الأسنان عتد النوم بمثل دهن الورد إن احتيج إلى 
تبريد» أو دهن الناردين”'' إن احتيج إلى تسخين» والدلك بالعسل أو السكر أولى» 
والعسل أكثر جلاء 

ومما يحفظ صحة الأسنان: أن يتمضمض في الشهر مرتين بشراب طبخ فيه 
أصل اليتوع”"2؛ فلا يصيب صاحبه وجع الأسنان. وكذلك الملح المعجورن مع 
العسل محرقاً وغير محرق. 


ضعق الأسنان 


تنفعه القوابض كالعفص والملح الدراتي المقلى المطفى بالخل وزر الورد 
والجلنار والأقاقيا وسئون السورنجان””: والمضمضة بماء الورد وماء الآس 


والسماق نافع 
دود الأسنان 
يسقطها التبخر بيزر البنج أو الكراث أو البصل. 
(1) التاردين: الترديد» وهو نباث صغير طيب الرائحة له ورق طويل؛ لوثه أصفر إلى الشقرةء 


ويستعمل منه ساقه وأرومته؛ وفيهما طيب الرائحة معرب عن «الرسيط». 
الإسم الشائع؛ سنبل هندي ‏ سبل العصافير- سيل الطيب ‏ سنيل - قلسيد ماردين - 
إسطاغوس (يوثائية). مسجم أسماء النبات» 15 
: كل نياث له لين هارز «الوسيط». 
الع: فربيون ‏ آكل نفسه ‏ لبين - عنجد (سوريا) - سوسب - ولب (سوريا) - 
الاعية - ينوع سييسب. المعجم أسماء الثبات: 1 0784. 
(؟) السورنجان: جنس نباتات عشبية معمرة بصلية» فيه أنواع تنبتها الطبيعة أر تزرع لأزهارها 


0 


الاسم الاقم بجيدد 
بة القلب ومن ثمرها' 60 زهرها ويسمى : 5 السورشجان» 3 عرصي 
شنبليد (فارسية). (1) جذورها وتسمى: بلبوس ‏ لحلاح (فيجرى يك). ا(معجم أسماء 
التبات: ص 264 


ف 


الضرس 
سببه: إما مخشن بقبضه أو حموضته أو عفوصيته وارد من خارج أو صاعد 
من المعدة» وربما كان عقيب القىء. 


العلاج: مضغ البقلة أو علك البطم أو الجوز أو اللوز أو النارجيل: والملح 
شديد النفع. والمضمضة باللين الحليب نافعة. 


اللثة الدامية27 
ينفعها الشب المحرق المطفى بالخل مع ضعفه ملح ومثل الجميع زر ورد 
نقصان لحم اللثة 


يؤخذ كندر ودراوند'”' مدحرج ودم الأخوين”'؟ وكرسنة©»؛ وأصل السوسن 
استرخاء اللثة 
الغليل منه يكفي ما ذكرناء في ضعف الأسنان» والكثير القوئ يحناج إلى 


10 الأصل: «اللثة الربية». 

(1) الإسم الشائع: راوند (هندية) ‏ ريوند صيني - راوثنان راوئد. (معجم أسماء الثبات. صن 
2 

(5) مم الأخوين: الإسم الشائع: قم أبدع ‏ عندم (والعتدم أيضاً هردم الأخوين). (معجم 
أسماء النبات 688 

(4) كرسنة: ثبات عشبي سنوي من قصيلة القطانيات» يزرع لحيه وهو يعطى علفا للبقر. معجم 
الألفاظ الزراعية/ 506 
الاسم الشائع: قرصعلة (إحدى أصناف الجلبان) - كرسنة ‏ شتفاب ‏ فق شويكة ‏ ذو المائة 
شوكة ‏ ذو ماثة رأس ‏ المسدّس الوهو نوع لا يزيد شوكه عن ستة) شوك المقلفل ‏ أبر عجل 
الالمغرب) ‏ العرقيل - كشتى (فارسية) - بيقية (يونانية). (معجم أسماء النبات: ص 144). 


لقف 


شرط وإرسال دم صالحء ثم ذلك التدبير. 


وجع الأسنان 


إن وجد معه ورم في اللثة. وكان اللمس يؤذيهاء وخصوصاً إن كانت قبل 
ذلك رهلة مستعدة لاتصباب المواد إليها فحينتذ لا يفيد القلع بل قد يضرء وإن 
كانت سليمة وأحمسنٌ الوجع ممتداً في طول السنين فالوجع فيه وحينئذ يفيد القلع؛ 
وخاصة إذا كان مثقوباء وإن كان الوجع في العمور فهو في العصبة» والقلع قد 
ينفع بما تجد المادة طريقاً إلى التحلل: وقد لا ينفع» ويعرف سوءٌ المزاج الموجع 
بما يوافق ويخالف» فالحار يتتفع بالبارد وبالعكس ولون السن يدل على ما يغلب 
عليه من الصغراء أو الدم أو السوداء» واليابس يفلق”2 السن ويضموره؛ والأورام 
بلونها ولمسها. 

العلاج: أما ورم اللثةء فغالبه حارء ويجب فيه الفصد واستفراغ الصفراء 
بمثل النقوع المقوىء أو بماء الرمانين بالهليلج» أو بطبيخ الفاكهة ثم يكبس بزد 
الورد وسائر القوابض المعلومة؛ ويتمضمض بماء الآس» هذا في الابتداء؛ وليكن 
استعمالها مفترة. والمضمضة بالماء الحار يسكن الوجع؛ ثم تستعمل المنضجات 
كدهن الورد مع المصطكى أو السنبل» ولا شيء كالخيار شنير. 

وأما الوجع السني: فالبارد ينفع منه العض على مح البيض حاراًء أو على 
الخبز الحارء على أر نافع للحار أيضاً؛ والمضمضة أيضاً بمغلى من بزر 
الرجلة”"» وكمون كرمائيء وإذخرا" مع قليل عاقر قرحا"'. وربما نفعت 


0 
2 
م 


إذخر ‏ طيب العرب ‏ خلال ماموني (الأنه كان يخلل به أسنانه) - تين 
عكة ‏ حلفا مكة ‏ قش مكة ‏ كوركيا (فارسية) ‏ سراد (المنهاج) سنيل عربي ‏ محاح (اليمن) 
ا(معجم أسماء الثبات عى 18). 

(4) عاقر فرحا: نبات من قصيلة المركبات. تستعمل جذوره في الطب «معجم الألفاظ الزراعية 
00 93 


يفنا 


المضعضة بالشراب الصرف مسخناء فإن قوى الوجع فالفلونيا”؟ والترياق 
الحديث. وترياق البر شعثا 

وإن كان البرد قوبآً جداً: فالكيٌ بمسلة تدخل إليه في أنبوبة» وقد حوط 
حوله بعجين لثلا تمس المسلة الباقي»ء ويكمد الريحي بالنخالة والبابونج 
والجاورس مسخنة لتجذب المادة إلى اللحى» فإذا ورم سكن الوجع . 

وأما الحار: فالمضمضة بماء الورد والخل مفترين» وربما زيد فيه سماق 
وزد ورد؛ وربما زيد فيه كافور» وربما احتيج لشدة الوجع إلى قليل أفيون» وربما 
نفع الماء المثلوج . 

وأما اليابس: وهو الوضع فالزبد ودهن البنفسجء وكبد سام أبرص إذا 
وضعت على السن المتأكلة الوجعة سكنت وجعها. 

وأما الصبي: فالمضمضة بما ذكرنا من غير إفراط في التبريد 


البخر 


فد يكون إما لعفن في اللثة ويعرف بترهلها أو في السن» ويعرف بتأكله وتغير 
الونه؛ أو في سطح الفم أو في المعدة؛ ويعرف الصغراوي منه بمرارة الفم و: 
العطش وقلة الشهوة» والبلخمي بكثرة الرين ودلاعة الفم» وقلة العطشء وقد يكون 
من الرثة ونواحيها كما في السل: وقد يكون من البدن كله كما في الحميات 
الوبائية 


الإسم الشائع : عاقر قرحلاتبطية) ‏ عقار كرهان - كركرهن. تلغندستث. تبقندست (بريرية» 
مود القرح المغربي - أصل الطرخون الجبلي ‏ فورثرن اايرتائية - عرد القرح الجبلي) 
(معجم أسماء الثبات» ص .)١4‏ 
41 فلوثيا: الإسم الشائع: عود الصليب (كلما كسر رؤى فيه خطوط كالصليب)- ذو الخمسس 
كي الكف ‏ فاوايا أثثى ‏ ورد الحمير (بأسبانيا والمغرب) - عود الريح (الشام 
- كهيان. كهتانا (فارسية)- قاونبا. غلوقوسيد (يوثاتية) ‏ رمان هتدي. لمجم اأسماء 
بات 0156 


يننا 


العلاج: ما كان من اللثة فدواؤه المضمضة بخل العنصل» فإذا نقيت الأسنان 
دلكت”'' بقلى معجون بخل عنصل مشوى في قصبة» فإنه يزيل العفونة وينبت 
الحم جيدأء وكلّ ما قلنا في استرخاء اللثة ينفعه. 

وأما الذي من السن فلا كالقلع؛ وإن لم يكن فإصلاح مزاجها وتنقيتها أو 
حكها”؟ أو بردها أو تقويتها إن كان السيب ضعفها. 

وأما الممدى والذي عن سطح الغم فالصفراويّ ينفعه المشمش» فإن لم 
يحضر فنقوعه أو النقوع الحامض أو السويق» كلّ ذلك بالسكره ويتفعه أيضاً 
البطبخ والخوخ والخيارء ثم تستفرغ الصفراء بماء الرمانين بالهليلج أو النقوع 
المقوى أو طبيخ الفاكهة . 

وأما البلغمي فشراب الليمو أو السكنجبين السفرجلي أو الرماني» ثم استفراغ 
البلغم بإيارج فيقراء أو حب الإبارج أو إطريفل مقوي بإيارج ويتعهد الإطريفل 
أياماً مع ترك الفاكهة» والاقتصار على المقلى والمشوى وترك المرق؛ واستعمال 
ورق الآس بالزبيب المنزوع العجم كل يوم كالجوزة نافع . 
القلاع 29 

أما الأبيض البلغمي: فمرقة”2 الزيتون مع الملح: والجلثار مع زر الورد 
والأقاقيا نافع . 

وأما الأحمر الدموي: فهذه القوابض مع الهليلج الأصفر والسماق والكزيرة 
اليابسة . 


410 هامش ط: «دلكت أي اللثقة. 

(؟) هامش ط: «أو حكها أي بالحديد: 

(5) المعجم الوسيط: القلاع: مرض يصيب الصغار ونادراً الكبارء ومظهره نقط بيض في الهم 
والحلق: وسبيه العدوى بقطر خا 

(4) طءاح: «فمرقة الزيتون المملح ناقعة». 


5214 


وأما الصفراوي الكثير التلهيب: فالسماق والجُلَاره والكافور له خاصية 
عجيبة؛ وكذلك في الأسود السوداويء وعصارة الحصرم نافعة: وربما احتيج إلى 
الاستفراغ والفصد من القيفال» ثم حجامة 
الجهارك”'"؛ وربما كان القلاع خبيئآً غائصا'”2. وحيتئذ ينفعه الشب والعفص 
مسحوقين كالغبارء وأقوى منه الفلدفيون بالأقاقيا0”؟. 

وعلاج السوداوي كعلاج الصفراويء ويجب أن يعدّل المزاج بالنقوعات 
والأشربة المبردة والأغذية الباردة مع هجر اللحوم. 


أو تحت الذفن أو قصد 


قلع الأسنان وتفتتها 
لبن اليتوع”؟» يعجن بدقيق ويوضع على السن ساعات فتتفتت وشحم الضفدع 
الشجري”*» مفتت قالع 
سيلان اللعاب 


يكون لحرارة ورطوبة وخاصة في فم المعدة» ويكون لبرودة وبلغم . ويكون 
من دود» ويخالف الأولين بأنه يختص بالليل. 


6 
ل 

انتشار واتساع. 

21١‏ ذكر ابن البيطار 


فكانوا يطلقوثها عى رب القرظ. معجم الألفاظ الزراعية/ 18 
(4) الفاموس والوسيط (البتوع كصبور أو تثور: كل نبات له لبن دار). 
(0) هامش ط: دوهو الضفدع الأخضر الذي يأوى الشجر والنبات. ويطفر عن شجرة إلى 
شجرةة. وفي ح: *وشحم الضفدع الشجري البحري». وفي ب: «وشحم الففدع 
بعري 


والملاج: تعديل المزاج: وتنقية المعدة من البلغمء والإطريفل للبلغمي 
اغاية 
ومن الأدوية المشتركة: استعمال الهنديا مع درهم ملح جريش بكرة كل يوم 
تشقة الشفة 
ينفعه جميع القوابض المجففةء وإمساك الكثير في الفم وتقليبه باللسان» 
وكذلك الزبد الحادث من القثاء والخيار إذا دلكاء ولعاب بزر قطوناء وتدهن السرة 
والمقعدة بدعن البتفسج. 
أورام الشفة 


يستفرغ الخلط الغالب ثم يعالج بعلاج أورام اللثة. 


فنا 


أمراض الوجه: 
الماشرا 


يطلق في العرف على ورم حار عن دم صفراوي يعم الوجه وربما غطى 
العينين وتلزمه الحمى. 

العلاج: الفصد. واستفراغ الصفراء بالنفوع المقوى أو طبيخ الفاكهة أو ماء 
الرمانين بالهليلج» أو لعوق الخيار شتبر وتدبير الحمى الصفراوية 


البادشنام 


هو حمرة مفرطة تعرض في الوجه؛ تشيه حال من ابتدأ به الجذام» ويتولد 
عن دم حاد””2 متحرك إلى فوق وإلى خارج» وربما كان معه قروج 

العلاج: الفصدء وتتقية الدم من الخلط المحترق» وتبريده وترطيبه. 
والشاهترج”" بالسكتجبين نافع: والسفوف المسهل بماء الجبن جيد 


410 ط: مجارة 

(1) شاهترج: الإسم الشائع: شاه أثرج. شاهترج. شاهتزة. شيطرج (فارسبة وممنى ذلك ملك 
البقول). سلطان البقول ‏ كسقرة الحمار ‏ ساتراج (عند أهل مصر) - بقلة. (معجم أسماء 
البات. ص 80 


نا 


أمراض اللسان: 


شقوق اللسان 
علاجه إمساك بزر قطونا في الفم أو بزر السفرجل؛ أو كثيره: والاغتذاء 
بالأكارع حنطية 
جفاف اللسان 


ما كان عن حرارة وييس كما في الحمياث المحرقة: مسح بلعاب حب 
السفرجل بماء النيلوفر والسكرء وربما يزيد فيه لب بزر يقطين» أو رجلة» 
والمضمضة بحليب بزر البقلة» أو بماء البطيخ نافعة» وكذلك بالخيار والقثاء. 


وما كان عن خلط لزج ويعرف بغردية الريق: فيدلك بقضيب خلاف غمس 

في سكتجبين أو ماء بطيخ وسكر 
استرخاء اللسان وثقله والتمتمة والفافاة 

قد يكون ذلك من رطوبة دموية» وتعرف بحمرة اللسان وحرارته؛ وقد يكون 
ذلك من رطوبة رقيقة بلغمية ترخى العصبء ويعرف يكثرة الريق. والانتفاع 
بالقوابض أكثر من المحللات. وقد يكون بشركة الدماغ أو الفالج. 

العلاج: ينقى البدن والرأس بحب الإيارجء أو إيارج لوغاذيا 

والأدوية الموضعية: خل عنصل طبخ فيه قليل وج ”2 يستعمل مضمضةء 


(1) الضبط من معجم أسماء النبات 40 والوج: ضرب من الأدوية» وهو أصول نيات كالبردى. 2 


لقا 


وطبيخ الكبر”'2 والخردل والصعتر وقليل عاقر قرحا" وقد ينفع دلك اللسان 
بمخيض أو مصل فيهما قليل نشادرء والدموي يجب فيه الفصد. والمضمضة 
بالحوامض المقطعة مع تحليل اللعاب كالحصرم ومياه الفواكه القابضة» وفقاح 
الإذخر والطباشير”" نافع» والصبي إذا أبطأ كلامه دلك لسانه بعسل وملح» وأجبر 
على العلام التسيوج 

ومما يطلق اللسان: كثرة استعمال البلاغة وحفظ الكتب المصئفة في ذلك» 
والكتاب العزيز 


»0 الاسم الشائع: قصب الذه الذريرة (لوقوعه في الأطياب والذرا: 
- قصب الطيب - قلم هتدي- قصب ابوا - قمحة - عود البلسان- زه 

ا(معربة) ‏ أكر (يوثانية). (معجم أسماء النباث؛ ص 08). 

(1) الكبر: ناث معمر ينبث طبيعياً ويزرع» وتؤكل جذوره وسوقه مملحة» وتستعمل جذوره في 
الطب. «الوسيط». الاسم الشائع: عافول ‏ الحاج الكبر شوك الجمال- خرشثر 
- خارأشتر ‏ خارشتر ‏ أشترخار ‏ شترخار (كلها فارسية). (معجم أسماء النباث؛ ص 68 

(1) عائر قرحا: تبات تستعمل جذوره في الطب. «عن الوسيط» 

00 الاسم الشائع: عيزرا ج - القنى الهندي ‏ عسطوس - لويتكون منها من 
يسمى طباشير وهي كلمة سنكريتية) أرخشرك (الإدريسي). (معجم أسماء الثبات ص 618 


- دج دعرة 
- اقاروث 


كنا 


أمراض الأذن: 
الطرش 


منه خلقيّ: يكون إما من غشاء مخلوق على المجرى الطبيعي أو لحم زائدٍ 
أو ثؤلول. 

ومنه عارض: إما لسدة في المجرى من وسخ أو دود أو خلط غليظ أو ورمء 
فإن كان في العصب حدث عنه حميات حادة واختلاط ذهنء وإن لم يكن في 
العصب فلا تنجب الحمى إلا أن تكون حمى يوم؛ أو من أسباب خارجة كرمل أو 
ئواة» أو جمود دم سال فدخل الأذن؛ وإما من سوء مزاج في العصب» وأكثره عن 
البرد» وإما بشركة من الدماغ: ويدل عليه تقدم الآفة في الأفعال النفسائية وعلى 
المزاجي الانتفاع بضدء مع خفة: وعلى الدود أكال ودغدغة وعلى السدة الثقل 
وعدم نفوذ الصوت وتقدم أسبابهاء وقد يكون عن بحران أو عن دفع بحرائي؛ 
وكثيراً ما ينقطع الإسهال الصفراري فيحدث طرضء وقد يكون عقيب القىء وقد 
يكون عقيب الحميات فينذر بالنكس. 

العلاج أما الخلقيّ: فلا برء له. 

وأما العارض: فإن طال زمانه فقلّ ما يبرأ. 

والقريب العهد: إن كان من برد وبلغم نفعه جميع الأدهان الحارة وخصوصاً 
دهن الفجل أو دهن البلسان”؟: أو دهن القسط أو دهن الغارء ولدهن اللوز المر 
خاصية نفع عظيمء أو شيرج طيخ فيه حنظل أو أصوله؛ أو عصارة السذاب مع 


العسل؛ أو جندبادستر بدهن شبث» وخصوصاً إن كان هناك رياح غليظة 


(1). البلسان شجر له زهر أبيض صغير: يستخرج من بعض أتراعه دهن عطر الرائحة. «عن الوسبط». 
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الأشربة: شراب الأسطوخوذوس بماء حار أو مغلي حلو أو مغلي من 
أسطوخوذوس وإكليل الملك وبابونج وخطميَ يصفى على ورد مربى أو بنفسج 
مربى إن كانت الطبيعة معتقلة . 

نطول: إكليل الملك» وبابونجء ونخالة» وخطمى وورق الغارء يطيخ 
وبنطل”2 به ويكب على بخاره ويضمد بثفله؛ والصياح الشديدء وضرب الطبول 
ينفعه» ويُستفرغ البلغم بما ذكرناء وإن كان" من حرارة أو صفراء أو دم فصدت 
أو استفرغت الصغراء بطبيخ الفاكهة . 

الأشربة: مثل شراب الإجاص والنيلوفرء أو البنفسج» أو نيلوقر وبنفسج 
وبزر قطونا وترك اللحوم؛ والاقتصار على مثل الإسفاناخ أو الرجلة أو الملوخية أو 
الخبازى أو القرع مطجنة بدهن اللوز الحلو أو دهن الورد مغلى فيه قليل خل حتى 
يفنى”2. وربما احتبج إلى عصارة الخس أو شياف ماميثا بدهن بنفسج أو لبن 
جارية» ويجب أن يكون جميع ما يصب في الأذن فاتراء وما كان عن دود فما 
ذكرناه عن أدوية الدود ١‏ تستعمل قطوراً مفترة» وما كان من سدة من غشاء 
أو لحم فدواؤه قطعة وإخراجه بالآلات”؟ المعمولة لذلك؛ وما كانث السدة 
وسخبة نفع تقطير دهن اللوز المز الجبلي في الأذن ليلا حاراً أو يدخل الحمام بكرة 
وينام على الأرض الحارة 


الطنين والدوي 


سبيه: تحرك الهواء الذي في التجويف فيحه الصماخ كما يحسه الخارج» 
فما كان لقوة الحس حتى يدرك الخفي الذي لا يعرى عنه عادة كتحريك بخار 


: نطل رأس العليل بالتطول: جعل الماء المطبرخ بالأدوية في كوز؛ ثم صبه 
والتطل بالكسر: غثارة الشراب: 

(1) ط: «وإن كان من حرارة دم أو صفراء أو ورم». 

() هامش ح: «حتى يفنى أي الخل» 

(4) ط: «بالأدريةة 


لفينا 


الأغذية دلَ عليه سلامة الدماغ وصفاء الحواس» وما كان عن ضعف الدماغ 
والحاسة كانت الحواس معه كدرة» وما كان لرياح أو أبخرة كثيرة متولّدة في الدماغ 
يحن حركتها كأنّها تدور في الرأس مع علامات غلية المادة المثيرة لهاء وما كان 
عن رياح وأبخرة متصعدة من المعدة اختلف بحسب الخوى والامتلاء مع خفة 
الرأس» وما كان لشدة الخوى”'؟ بأن تضطرب الرطوبات دل عليه تقدّم جوع 
مقرط 

العلاج: ينقى الرأس والمعدة بما ذكرنا مراراً ويغلظ الحس ويقوى الدمائغ 
وتلين الطبيعة وتحبس الأبخرة المتصعدة بما ذكرناه» وشراب الأسطوخوذوس مع 
الليمو الدماغي نافع والإطريفل الصغير وخصوصاً إذا كان بشركة المعدة نافع 
ويقوى الدماغ بمثل دهن الآسء» ويستفرغ الخلط الغالب وتدئك الأطراف» 
وتجتنب المحركات كالقىء والصياح» والشمس الحارة؛ والحمامء والامتلاء؛ 
والمبخرات كلهاء وقد يحدث ذلك عن البحران ويزول بزواله؛ وقد يحدث عن 
انقطاع الإسهال فلذلك يجب أن تكون الطبيعة في كل أصنافه ليئة. 


وجع الأذن 


سبيه: إما سوء مزاج ساذج أو مادي» وإما تفرق اتصال» أو هما معا كما في 
الأورام والورم إما حار غائص. وهو قاتل خاضة للشبان؛ أو خارج وهو أسلم أو 
ورم بارد ويعرف بالثقل والحمى الليئة؛ وتفرّق الاتصال يكون عن ضرية أو سقطة» 
أو ريح ممددة'' والريحي يكون مع خفة وانتقال. 

العلاج : يعدل المزاج» أما الحار فالأدهان الباردة كدهن البنفسج بشياف 
ماميثاء أو بكافورء أو بعاصرة القرع والخيار أو دهن النيلوفر» وقد ينطل بماء 
حارء وقد يحاذى به الأذن فيسكن وجعها. 


(1) ط: «وما كان لكثيرة الخواء». 
(5) الأصل: مد 


تعن 


وأما البارد: فدهن البابونج أو السوسن أو الغار أو البلسان أو البان. 

وأما الريحي : فالتكميد بالنخالة أو الجاورس مسخنة . 

نطول: للريحي والبارد: طبيخ إكليل الملك: والبابونج والقيصوم وورق 
الغار وورق الأنرج؛ وقشور الخشخاشء والنعناع» والنمام؛ وكل هذه أو بعضها 
ويكب على بخاره ويضمد بثفله» والثوم المطبوخ في الزيت نافع للريحى والبارد 

وأما الورم فالحاز الغائص ينفعه اللبن الحليب أو دهن اللوز الحلو”2 مغلى 
فيه قليل خل في الابتداء» ثم دهن الورد بلعاب الحلبة: أو لعاب بزر كتان؛ فإن 
اشستد الوجع فالسمن العتيق مسكن للوجع . 

وأما البارد: فما ذكرناء في علاج البارد مع تقليل التسخين في الابنداء» هذا 
مع تقدم الفصدء والاستفراغ» الطبيعة؛ وفي كل يوم يشرب ما يعدل المزاج 
كشراب الإجاص «النيلوفر بلعاب بزرقطونا أو مع شراب بنفسج أو نقوع بسكر أو 
في الحارء أو شراب الاسطوخوذوسء أو مغلى حلو بشراب ليمو أو 


039 


قز 
معجون بنفسج في الباردا 

ومما ببرىء الريحى والبارد: شراب صرف يشرب مفتراً وليكن ما يصب في 
الأذن فاتراً مسخناً أو مبردأء وترك اللحومء ويقتصر على المزاوير” والبقول 
كالإسفاناخ والهندباء والهليون» ومح البيض نيمبرشت. 


قروح الأذن 
أما المبندئة: فشياف ماميثاا*» بالخل أو ماء الحصرم بالعسل أو مرهم 


12 الأصل: «دهن الررد». 

(1) ط: #أو معجوث بنفسه في الحارةة' 

(6) المزاوير: الأغذية التي تدبر للمرضى بدون لحم. «عن الوسيطء 

(4) مامينا: جنس زهر من فصيلة الخشخاشيات. الألفاظ الزراعية عن المفردات:. الاسم 
الشائع: خشخاش مقرو خشخاش مفرّن - خشخاش بحري الأنه ينث بقرب السواحل) 2 


ردنا 


الإسفيداج» أو الباسليقو, 
وأما العتيقة المزمنة: فتعرف بنتن ما يخرج منها وكثرته» وقد يحتاج فيها إلى 
القطران . 


دخول الحيوان في الاذن وتولد الدود فيها 


يقطر في الأذن القطران فتسكن حركة الحيوان في الحال ثم يقتله؛ أو يقطر 
الزيت مسخناء أو يقام”2 في الشمس فيموت»؛ وماء ورق الخوخ أو ورق 
الإجاص؛ وكل ما نذكره في أدوية الدود. 


دخول الماء في الاذن 
يعرض منه وجع شديدء وربما ورمء فإن لم ينفع الهز والتحريك والحجل”"2 
على جانب أدخل في الأذن عود بردى”" قد لف على طرفه قطنة ومست في 
الزيت» ثم نشعل» فإذا قربت النار من الأذن جذبت دفعة فيخرج الماء لاضطرار 
الخلاء 
وأقوى من ذلك: صوف الأرجوان يحشى منه الأذن؛ ثم يخرج ويعصر مرارا 
حتى يستوفى الماء أجمعه. 


ب القرن ‏ ماميثاء ‏ مميثا - غلوقيون (يونائية) - سميسمة. (معسجم أسماء 


(1) ط: #وينام في الشمس» 

(1) حجل يحجل حجلانا. 

() الاسم الشائع: بردى - + 
61 


وعبارة القنون 164/7 (ويجلس في الشمس» 
على رجل راقعا الأخرى. «الوسيط» 
لالذي يصنع منه الحصر الآن بمصر). (معجم أسماء الثبات 
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أمراض اللق: 
اناق 


وهو امتناع النفس أو البلع أو تعسرهما إِمَا لمزاحمةٍ كما يعرض عند زوال 
ففرة من العنق إلى قدام فيتقعر موضعها ويوجع لمسه وتمتنع الإساغة عند التوم 
على الغفاء وإما لعجز القوة المحركة للالات عند التحريك» كما عند شدة جفافها 
فيكون الغم جافا ويسهل البلع والنفس بتجرع الماء الحار مع عدم علامات ورم 
وتقدم أسباب مجففه» وكما يكون عند تناول أدوية خائقة أو جمود اللبن في 
المعدة؛ وإما لورم في العضلات التي للحنجرة. 

أما الخارجة: فتظهر في الحس وهو أسلم 

وأما الداخلة: فيضيق النفس جداء وهو ردىهء وفيهما يكون النفس أعسر 
من البلع 

وإما في عضلات المرىء العالية الخارجة أو الدخلة: وفيهما يكون البلع 
أعسرء وفي الدموي من الورم يكون اللسان أحمرء وتنتفخ الأوداج» ويتمدد 
الوجع أقوى 

وفي الصفراوي: يكون التهاب ونخس» وصفرة لسانء ومرارة قمء وقد 
يتركب الورم منهما فتتركب العلاماث . 

وفي البلغمي: تكون ملوحة أو دلاعة في الفم وقلة عطش ووجم؛ وفي 
السوادي نكون صلابةٌ وحموضة أو عفوصة» ولن يكون إلا نادرء وأكثره انتقالي 


لين 


والكلبي: من الخناق ما يدوم فيه فتح الغم ودلع”!» اللسان وهو ردىم 

وإذا اخضر وجه المختوق واسودت محاجر عينيه فهو ميت» وكذلك إذا 
سقط نبضه وبردت أطرافه وغلظ لسانه واسودء وإذا أزيد المخنوق فلا يرجي 

العلاج: يبدأ فيه بالفصد واستفراغ الخلط الموجب وفصد العرق الذي تحت 
اللسان وتليين الطبيعة. بالفتل والحقن اللينة؛ وحجامة السافين: وحك الأطراف 
بالحجر وتسخينهما. 

الأشربة: شراب البنفسج مع شراب الإجاص أو التوت؛ أو بنفسج ونيلوفر 
بلعاب”''بزرقطونا أو حب سفرجل أو ماء الرمانين بشراب بنفسج أو ماء شعير 
بشراب بنفسج ودهن لوز حلو وخصوصا في اليِنِسيّ والسوداوي أو شراب ليمو 
وبنفسج وخصوصاً في البلغمي: أو ما يغلب فيه البلغم . 

وبالجملة: كل ما يستعمل في الحمى مع مراعاة الحلق» وماء لسان الثور 
ببعض هذه الأشربة أو بالسكر جيده فإذا فرغ من الرادعات انتقل إلى الملبناتث 
كالجلاب بأصل السوسن”": أو شراب بنفسج بماء عرق سوسء أو مغلى حلو 
بشراب بنفسج إن لم يكن من الحمى ماتع ٠‏ 

الأغذبة: ليهجر الغذاء يومين أو ثلاثة» ثم يستعمل مثل ماء الشعير بالسكر أو 
شراب النيلوفر» فإذا هان البلع وصدقت الشهوة فإسفاناخ أو ملوخيية أو قرع أو 
خخبازى بدهن لوز حلو وكل ما لا يحوج إلى مضغ فهو أولى 

الأدوية الموضعية: أما أولا: فالروادع كرب الثوثء بماء الورد أو ماء 
الكزبرة برب التوت أو رب الجوزء أو مغلى من عدس وكزبرة وزر ورد وسماق» 
أو ماء رمانين أو ماء ريباس مقوما بالطبخ بشراب بنفسجء أو حب من سماق وزر 
ورد وجلنار وكثيراء؛ وربما زيد فيه كافور وخصوصاً في الصفراوي؛ وبعد بومين 


(1) دلع اللسان: خروجه 
(1) الأصل #بلعاب حب سفرجل». 
0 الأصل: «بأصل السوس». 


أو ثلاثة تستعمل المنضجات كاللبن الحليب» أو مغلى من تين وجعدة قنا© 
ونخالة وعرق سوس بسكر أو برب توتء أو مغلى حلو برب توتء أو لب الخيار 
شتبر بلبن حليب ودهن لوز حلوء أو رب توت بقليل مر وؤعفران» وتطويق العنق 
بخيط خنق به الأفاعي غاية في كل وقتء وكذلك لعى زبل الذئب الأبيض أو زبل 
الكلب عن أكل العظام ببعض الأشربة المذكورةء وكذلك لطخ العنق بذلك من 
خارج؛ ورجيع العبي كذلك. وليطعم الترمس بقدر”" الهضم ليقل النتن”؟ فلا 
يستكرهه ويجب أن بكون التبريد في الصفراوي أقوى: وفي البلغميَ أضعف؛ 
والترطيب والتليين في السوداوي أكثره ويجب أن يكون جميع ما يستعمل شرب أو 
غرغرة مفترأء ودلك القدمين واليدين أو الكفين أو وضع المحاجم على مؤخر 
العنق سما يعين على النفس و١‏ 


استرخاء اللهاة 

ينفع منه جميع الغراغر المذكورة لابتداء أورام الحلق. 

ضيق الن 

يكون لجميع أسباب الخناق أو لتكائف من برد هواء أو يبس يكون معه 
جفاف الفم وخفة باستعمال الماء الحار والأدهان» أو أبخرة دخانية فيكون مع 
حرارة مزاج وسوداوية وإحساس”؟؟ بالدخانية أو لضيق الصدر خلقة أو لآفة في 
العصب أو الحجاب. وهما أولى بأن يكونا من باب عسر النفس. 

العلاج : ما كان لأسباب الخناق : فقد ذكرنا تدبيره فيه. 


(1) ا ط: «وجعدة قثا تصحيف. والضبط من معجم أسماء النباث 5 
5 الاصل: «ريقلل الهضم» 

(5) ط: هنتن الزيل» وفي الأصل: «التين* تحريف. 

(4) طه «واحتياس» 


هذا 


وما كان لبرد: فمغلى حلو بسكرء أو جلاب بعرق سوسء ودهن الصدر 
بدهن السوسنء أو دهن البان مع قليل مغاث”'2» وكثيراء» مسخنة. 
وما كان عن يبس : فالأدهان أو اللعابات الرطبة المعتدلة في الحر واليبس9©. 

وما كان عن أبخرة دخانية: سقي ماء الشعير بالسكر أيامأء ولزم الحميةء 
ويستفرغ بمطبوخ الافتمون أو حبه أو بأفتمون بلبن حليب وسكرء ثم يعدل القلب 
بالمفرحات الياقوتية مع اجتناب كل حامض بإفراط وكل حريف ومالح شديد 
الملوحة» وكل ما يولد السوداء كالعدس والقديدء وماء لسان الثور بالسكر نافع» 
وشراب الرمان الإمليسي بماء لسان الثور بالغ وينفعه من الفاكهة الرمان الحلو ني 
ومشويا وقصب السكر والموز بالسكر جيد. 


الربو 
هو عسر في النفس يشبه نفس المتعب. 
وسبيه: إما خلطٌ غليظ لاخ" 
فيكون الضيق في أول النفس مع نحنحةٍ ونخير وإحساس 


إما في قصبة الرثة. 
مادة واقعوٍ هناك 

وإما في خلل أجزاء الرئة: فيكون الثقل في الصدر. 

وإما في العروق: فريما أدى إلى اختناق» وقد تكون المادة متولدة هناك 
وقد تكون منصبة من الرأس فيكون مع علامات النزلة ووجود الآفة في الدماغ» 
وحادثاً دفعة 


(1) الاسم الشائعة: مقاث (الجذور) (معجم أسماء النبات 846) وقيل: هو ثيث له حب أسره حسين 
الشم محرك للباءة جد لا سيما مدقوقاً بسمسم معجوناً بسل. ويقال له. القلقلان والفلائل 
5 نان آخران. وعرف هذا الشجر: المغاث. (الإفصاح في فقه اللغةه ج؟ ص 


50 القاموس: «لحجة بمينه: أصابه بهاء واللاحج هنا المصيب. 


ينا 


وإما رياح وأبخرة في أعضاء النقس مزاحمة: فيكون مع خفة وسكون لقلة 
استعمال التراقخ كالحبوب. 

وإما بسبب كثرة البخار الدخاني: فيتبعه خفقان وضعف قلب وعلامات 
السوداء 

وإما لمزاحمة المعدة لامتلاتها غذاء: فيزول بانحدار الغذاء ويكون ثقل 
المعدة ظاهراً. 

العلاج: استفراغ المادة بحب الإيارج. آر إيارج لوغاذياء أو إيارج فيقرا 
وحده في البلغمي؛ أو بحب الافتيمون في السوداوي. 

والأشربة: كل يوم للإنضاح جلاب بعرق سوس أو بماء لسان ثور أو مغلى 
من عرق سوس وجعدة”'2 قناء وتين» وسبستان”” ولسان ثور””2. وربما زيد فيه 
نخالة محلى يسكر أو ماء العسل 

الأغذية: في الأيام الأول ماء الباقليَء أو ماء الحمص بالكسرء ثم ماء 
الشعير بالعسل أو السكرء أو عسل وقليل خبزء ثم أمراق الفراريج ٠‏ أو مرقة الديك 
وخصوصاً الهرم؛ ثم الفروج المطجن الميزر بالأبازير”"؟ أو الحمام التواهض» 
وبعد الاستفراغ ينفع القى» لاستفراغه وتسخينه أعضاء الصدرء ثم نستعمل القراءة 
الجهيرة؛ واللعوقات. والحبوب أنفع ني ذلك من المشروبات لطول مرورها 


01 الاسم الشائع: جمدة ‏ طرف مسك الجن أرطالس (بربرية) - فرليون (بوثائية) - القصلم 
(اليمن) - الال (بصنعاء) - حشيثة اربع (لنا). (معجم أسماء لات 0196 

0) الاسم سفستان (معنا الثناء). استكسيويهء ستجسيرية - سكسيوية (هر 
لبر وك فارسية) ‏ أطباء الكلية ‏ مخيطا ‏ مسخاطة ‏ دبق ‏ أعين السراطين - عيون السرطان 
ا(إذ كان يشبهها) ‏ الإسحل - الطنب (بلغة اليمن) ‏ شجرة الديكة ‏ زيتون الكلب ‏ مشجوئا 
ا(سريائية). الثمر؛ نب سبستا ‏ نبق ممخيط - حب العروس. (معجم أسماء النبات 20907 


(0) الاسم الشائع: الساق الثوو ‏ جمحمء حُمحُم ‏ كاوزيان (فارسية أي السان الثور) - 
توغلص ٠‏ ذنب القط (سوريا). (معجم أسماء النبات 
ص 606 


(4) الأصل. «بالحرارات» 


عن 


بالمرىء: فيرشح”' منها ما يصل إلى القصبة وهو على قوّتهء وذلك أكثر وأقوى 
مما يصل من جهة الكيد. وإنما يستعمل من اللعوقات والأدوية ما فيه جلا 
وانضاج» وتفتيح وتليين ونتقية وتلطيف من غير تجفيف قوي» وشراب السكنجبين 
العنصلي نعم الملطف» ولعوق العنصل عظيم النفعء ومن اللعوقات الجيدة عسل 
ودقيق بزر الكتان ودهن لوز حلو. 

آخر: لوز مفشرء وفستق؛ وتين» وقلب صنوبرء وقليل زوفا يابس يعجن 
بجلاب طبخ فيه عرق سوس»؛ وجعدة قناء وللسوداوي لعوق الرمان الإمليسي 
وشرابه بماء لسان الثور أو ماء الشعير بالسكرء وإدامة ماء اللسان بالسكر غاية» 
وقد يضيق النفس لامتلاء العرق العظيم الممتد على الصلب للامتلاء الدموي فيكون 
دواؤه الفصدء وقد يكون ربو من فرط حرارة فضلية فيكون دواؤه التبريد بالأشربة 
والتفوعات والبزورات”” المبردة» وريما أحوج إلى الكافور. 


نقس الانتصاب 


هو إلآ”" يتأنى النفس الآ بانتصاب الرقبة ومدّها إلى فوق فينفتح المجرى» 
غليظة أو ورم. 


وعلاجه: كالربوء ويجب ألا نقرب الأدهان الصدر لإرخائها وترطيبها 


وسبيه 


بحة الصوت 
ما كان عن برد وبلغم قعلاجه ما ذكرنا في الربو: وما كان عن حرارة وكثرة 
صياح فما نذكره في السعال اليايس» وينفعه الزبد بالسكرء والغرغرة بدهن 


البتفسج . 


41 الأصل: «فيرسخ 
(1) ط: #والمزورات؛ 
(5) الأصل: ألا يتأتى الاتتصاب الرقية». 


ا 


ومن الأشياء النافمة لحفظ الصوت: الاحتراز عن الصياح الكثير إلا على 
سبيل الرياضة» وعن الغبار وعن الدخان وكل مالح وحريف وقوي الحموضة إلا 
إذا أقرط البلغم» فقد ينفع مثل شراب الليمو أو السكتجبين وخصوصاً العنصلي» 
وليكثر من أكل الباقلي والتين» والصنوبر والزييب» والتمرء والصمغ والحلتيت!!9 
وبزر الكتتان؛ والسبستان”؟ وعرق السوسء؛ وقصب السكر وعلك البظم؛ 
والراتنج””" وخل العنصل والنشا والكثيراء. ويزر القثاءء والخبار وبزرء والقرع 
وجميع اللعابات ومح البيض نيمبرشت. 

السعال ما كان عن يلغم غليظ أو برد أصاب الصدر: فما ذكرناء في علاج 
الربو» وربما احتيج إلى الترياق» ولعوق بصل العنصل غاية 

وما كان من حرارة أو يبس : نفع فيه ماء الشعير بشراب البنفسج ودهنه ودهن 
اللوز الحلوء ومعجون البنفسج أبلغ من شرابهء ولعوق الرمان الحلو وشرابه. 
وحب متخذ من لب بزر قثاء وبزر خيار وبزر قرع وبزر خشخاش: من كل واحد 
درهم. كثيراء ونشا ورب سوس: من كل واحد ربع درهم؛ يعجن بعد تنعيمه 
بشراب رمان حلو» وربما زيد فيه بزر بقلة إن كان مع حرارة قوية. 

الأغذية: مزورة قرع أو خبازى أو ملوخية أو بقلة يمائية!'؟ أو البفلة 
الحمقاء» أو مح بيض نيمبرشت» وإذا تُحسى مح البيض المسخن مع حناء 


(1) الأصل: «والحليب». والحلتيت: صمغ الاتجذان #القاموس» 
“2 شجر له ثمر مخاطي؛ كان يستعمل لظيين الصدر #معسجم الألقاظ الزراعية 


000 


06 الراتيتج: صمغ الصنوير. 
الاسم الشائع: سُطْروييار: هو شجر الصنوير الكبار. وصمغه وصمخ الذي قبله هر الرائيتج» 
ريقال: راتيائج وراتينا وراطينا في بعض التراجم (كناب مفسير دياسقوريدوس 79/١‏ ص 
)تنوب (صنوبر أنثى صغير) ‏ أرز ‏ صنوبر صغير - كركر (فارسية) - اثمره يسمى 
فضم قريش ‏ الخضراء ‏ فيطس (بوناتية) ‏ بيطس. (معجم أسماء النباث 154 . 

(4). الاسم الشائع: بقلة يمانية جربوز- يروز - بريوراش (فارسية)- بقلة عريية ‏ بليطش 
(بعجمبة الأندلس)- قسطائيقى (يوناتية) - زرينورى (تركية)- شدخ (شويتفرت). (معجم 
أسماء التباث ص 11): 


إذنا 


الوقت. ورب العنب بالغ وإن احتيج إلى اللحوم فالأكارع بالحنطة أو الرشتا 
ببعض البقول المذكورة» وحلواء من النشا والسكر والقرع جبدة» وليكن دهنها 
دهن لوز حلوء وما كان من السعال عن نزلة فتمال المادة بالمعطسات إلى الأتف» 
ويحبس عن التزول إلى قصبة اش المتخذ من القشر بماء 
الشعير المدبر وبالخرغ عدس وعناب» وسيستان 
وخطمى: وخبازى وخشخاش مغلى: ويتمضمض بمائه» وريما تفع المضمضة 
بماء الثلج للتغليظ: وما كان من ذات الجنب أو ورم الكبد أو غير ذلك من 
المشاركات فعلاجه علاج الأصلي من المرضء» وإذا اقترن مع السعال إسهال 
فشراب الآس أو الرمان الإمليسي”؟ أو الصندل أو الرمان الحلوء وتستعمل 
الصموغ والنشا الذي في الحب محمصة. 


انفث الدم 


ما كان نفلا فهو من الفمء وما كان تنخعاً فهو من الرأس”'. وما كان 
ننحنحاً فهو من القصبة؛ وما كان فيئاً فهر من المرىء أو المعدة أو الكبد؛ ويفرق 
بينهما وجود الآفة في العضوء وما كان سعالاً فهو من القصبة أو الرثة أو الصدرء 
وكلّما كان السعال أقوى فهر من مكان أبعدء ويكون أميل إلى السواد والجمود مع 
قليل زيديةء والذي من الرثة يكون زيدياء والذي عن الداع عرق يكون كير 
ودفعةٌ والذي عن انفتاح فوهة عرق يكون قليلاً قليلاً مع إحساس الراحة 
بخروجه؛ والراشح عن ورم يكون مع علامات الورم قليلاً قليلاً» والذي عن تأكل 
يكون قيحبا وصديدياً مع فشور ويقدم نوازل حادةٍ أو نناول أشياء حريفة”؟: والذي 
عن العلق يكون مع غم وكرب» ويقدم شرب ماء عالق.. 


(1). الأصل: «فشراب الآس والميس» 
(5) الأصل: *فهر من الحلق». 

(0) احء ط: #يكون كثيرا 

(4) الأصل: «أشياء حادة». 


دنا 


الملاج : يجب أن تجتنب كثرة الكلام والصياح والضجرء والجماع؛ 
والوثوب والنفس العاليء والنظر إلى الأشياء الحمر البراقة» والشراب» 
والمسختات والمفتحات كالكرفس» وكل حريف ومالح» والجين العتيق خاصة. 

وأما الحديث فتاقع؛ ويستعمل الفصد قبل حدوثه وخصوصاً لمن صدره 
ضيق وفي الربيعء فإذا حدث نفث الدم فليفصد من الأسافل كالصافن والنسا فصداً 
ضيقاء وتمنع النوازل إلى الصدر بشراب الخشخاش مع دم الأخوين والصمة», 
والدواء النافع المشترك لجميع الاصناف شراب الانجبار””؟ بماء لسان الحمل 
وكهرباا”' ودم الأخوين وصمغ عربي: من كل واحد نصف درهمء وريما زيد عليه 
شعيرة”؟2 كافور إن كان مع غلبان وفرط حرارة من الدمء وربما أحوج إلى قيراط 
من الافيون إن كان الأمر عظيماً جدأً. 


ولعوق يتخذ من أنجبار ودم الأخوين وكهرباء ويسدا”؟ وطرائيك97©: من 
كل واحد مثقال. كثيراء؛ ونشاء وصمغ عربي محمصة: من كل واحد درهمء 
أفيون: ربع درهم ينعم ويعجن بشراب رمان إمليسي؛ ويستعمل لعوقا”'؟ ويشرب 
عوض الماء ماء لسان الحمل . 

والغذاء: مح بيض نيمبرشت قد ذر عليه دم الأخوينء وكهرباء وكزيرة يابسة 
أو لحم جدي طبخ بأنجبار ولسان الحمل» وكزبرة» وزر ورد على أن ثرك اللحوم 


(1) الصمغ: الاسم الشائع: سيال ‏ صمغ ‏ طلح (على العموم). (معجم أسماء النبات» ص ؟). 

(5). الشبط من معجم أسماء 1 

(5) كهرباء: أغيرتس: هو شجر الحور الرومي ‏ وقشر هذه الشجرة الذي نبطن ب الفسيّ وقال 
ديسفوريدوس: أن صمغ هذه الشجرة هر الكهرياء. (كتاب دياسقوريدوس» ص 2159. 

(4) هي حذها وأشمرتها جعلت لها شميرة. كحد السكين. (الإقصاح في فقه اللغة 083/1 

(4) بسد: كسكر: أصل المرجان يتبث في البحره وليس في المعادن ما يشبه الثبات غيرة: ذكرة 
غير واحد من العلماه #مستدرك 

(3) طرائيت: الاسم الشائع: هاُوك ‏ ذنون- ذنوث الجن تيع الأرض - ترفاس - برنوق 

زب الأرض - زب القاع ‏ الرب يمعنى اللحية). المعجم أسماء الثبات؛ اص 


يننا 


بتداء إلى 
ثلاثة أيام وأكثر. والبقلة الحمقاء غذاء جيدء وشرب عصارتها بالسكر 
نافع ولسان الحمل بالكزبرة أو ماء الشعير وقد طبخ فيه عنابٌ وعدسٌ ولسان 
الحمل ٠»‏ وذر عليه دم الأخوين. 


نا 


العلق الناشب في الحلق 


يجب الاحتراز عن المياه التي تُظن أنها عالقة فلا تشرب إلا من وراء 
فدام”"2؛ فإن لم يحترز منها ولم يفطن لها لصغرها فشربت وتعلقت بالحلق كبرت 
على طول الأيام» فيعرض منها نفث دم رقيق وغمٌ وكرب 

العلاج: يفتح القم قبالة الشمس فإن ظهرت للبصر أخذت بالإصبع أو 
بالكليتين مع توق من أن تنقطع» وإن لم تظهر تغرغر بالخل والخردل مع قلبل ملح 
أو بماء البصل» أو يسحق الشونيز والخردل وينقخان في الفم فإن لم تسقط أدخل 
الحمام وأطال المقام فيه متدثراً بكثرة الثباب ليشتد الكرب» ثم يقرب من الفم 
قطعةٌ ثلج فيتحرك إليها العلقة فربما قربت فأخذت باليدء وريما خر. 
فإن بقي بعد سقوطها نفث دم تغرغر بطبيخ قشور الرمان والجلنار والسماق» وينفخ 
في الحلق جلنار ونشا ودم الأخوين مسحوقة. 


اللقمة أو الشوك ينشب في الحلق 


إن لم تخرج بشرب الماء أو أكل اللقم الكبار والقىء. وإلا أدخل الحمام؛ 
وسفي من الزيت مرات ثم يبلع لقمة كبيرة من لحم بقر أو من تين قد ربطت بخيط» 
فإذا تجاوزت الناشب جذبت بسرعة. ومما اخترعنا أن تربط إسغنجة بخيط وتبلع» 


فإذا جاوزت الناشب شرب عليها ماء ثم جذبت يسرعة . 


نا 


تدبير من غرق في الماء 


يعلق منكوسا”'' حتى يخرج الماء. ثم يشرب شراب سكنجبين قد طبخ فيه 
قليل فلفل» ويغتذى بحسو الحتطة, 


0 الأصل: امتكياة 


أمراض الصدر والرئة: 


علامات أمزجتها: 


علامات الحرارة: عظم التمّس وحرارته: واستراحة بالنسيم البارد 
وعلامات البرودة: صغر النمّس والانتفاع بالهواء الحار 


القضول. 

وعلامات الرطوبة: الخرخرةء وكثرة الفضول: والثقل دليل المادة» 

والانتقال مع الخفة دليل الريح» والنفث بالخفيف من السعال دليل قرب المادةء 
وبالقري دليل بعدها 


ذات الجنب وذات الرئة 


أما ذات الرئة: فورم حار عن دم أو بلغم مالح عفن يازمه ثقل في الصدر 
وضين نفس وحرارة: ووجع يمند من الصدر إلى القلب”2؛ وامتناع الاضطجاع إلا 
على الظّهره وحمى حادة؛ وانتفاخ انوجنة واحمرارها بسبب ما يتصعد إليها من 
الأبخرة» ونبض”© موجي وسبات» وانتفاخ العينين وغلظ الجفن وهر قائل في 
سبعة أيام» وقد يتحللء وينتقل إلى ذاث الجنب؛ وهو أسلم من العكس» وقد 
ينتقل إلى السرسام» فإن جاوز الأسبوع انتقل إلى السلّ ٠‏ والبنغمي يفارق 
الدموي بكثرة الريق والثفل والسبات» وقلة الحمرةء وضعف الحرارة. 


(1) الأصل: «من الصدر إلى الصدر» تحريف. 
(1). الأصل: «ونيض مومى والتفاخ الميتين؛ 


ا 


وأما ذات الجنب: وتسمى شوصة ويرساما”'؟ قورم حارء إما في العضلات 
الباطنة أو في الحجاب المستبطن» وإما قي الحجاب الحاجزء وهو الخاص: وإما 
في الحجاب الخارج؛ أو العضلات الخارجة فيظهر للحس. 

ومادته في الأكثر صغراء أو دم صفراوي» وقلما يكون عن بلغم بخلاف ذات 
الرئة» لصفاقة هذا الموضع وتخلخل ذاك» ويلزمه حمى حادة لقربه من القلب». 
ودجع ناخس لأن العضو حساس ونبض منشاريء وسعال يابس في الابتداء ثم 
ينفث وإذا كان اشتداد الوجع عند التنفس فالورم في العضلات الباسطة» وإن كان 
عند رد النفس فهو في العضلات القابضة””2» ويكون التمدد في الدموي أكثرء 
والنخس في الصفراوي أقوى» ولون النفث يدل على المادة: فالأحمر دموي» 
والأصفر صغراوي والأشقر لاجتماعهما والأسود إن لم يكن من خارج ما يسوده 
كالدخان فهو سوداوي. واشتداد نوائب الحمى تدل على المادة؛ وإذا لم تنحل في 
أربعة عشر يوماً فقد جمعت وتقيحت؛ وإذا لم ين القيح في أربعين يوماً آل إلى 
السل ويعرف ابتداء الجمع”" ب بشدة الأعراض» وتمامه بسكون الحمى والوجع؛ 
والانفجار بحدوث نافض واستعراض النبض وتموجه. وربما عرض حمى شديدة 
ب لذع المادة» وإذا عرضت علامات هائلة بعد علامات محمودة؛ والقرة قويّة 
للجمع وأدل الأشياء على النضج والوقت والسلامة والعطب هو النفث في 
ذات الرئة والجنب. وأفضل النفث أسهله وأغزره وأنضجهء وهو الأبيض الأملس 
المستوى الذي لا لزوجة له وإذا حصل النفث في الأول توقع النضج في الرابع 
والبحران في السابع» وإن حصل في الثالث أو الرابع ولم ينضج في الرابع نضج في 
السابع؛ وبحرت”؟2 في الحادي عشر أو الرابع عشر بحسب قرب النفث من 
النضج» وإن تأخر النفث مع سلامة الأعراض؛ فالمرض طويل؛ ومع رداءتها دليل 
الموث» وإذا استعجل النفث وكان نضيجا فلا تخف من اشتداد الأعراض واعتمد 


(1) البرسام: ذات الجنب» وهو التهاب في الغشاء المحيط بالرئة. «الرسيطةر 
0 
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على القوة» والنفث الردىءٌ هو الأحمر والأصفر والأببض اللزج والأسود 
وخصوصاً المنتن والمستدير لغلظ المادة والأخضر لجمود أو احتراق. 

العلاج: التدبير المشترك لذات الرئة والجنب هو الفصد من القيقال"". 
واستفراغ الخلط الغالب» وتليين الطبيعة بالفتل والحقن الليئة؛ والحقن خير من 
المسهلات., لأنه يخاف منها حركة المادة إلى القلب. 

الأشربة: كل ما فيه إنضاج وتليين وتنفيث وتنفية مع تبريد كماء الشعير 
بشراب البنفسج؛ أو ماء الشعير المدبرء وهو أن يخلط ماء الشعير بالمغلي الحلر 
أو طبي العناب والسبستان وبزر الخبازى والخطمى وعرق السوس بشراب بتفسج 
مبرد عند قوة العطش وفاتر عند عدمه وفي أوقات اشتداد العطش بماء عرق سوس 
مستحلب فيه بزر قثاء على شراب بنفسج وحدهء أو مع شراب نيلوفر ميرد 
ويستعمل مع المضمضة بحليب بزر البقلة وسكر وشراب الرمان الامليسي بماء 
لسان الثورء أو شراب بنفسج ونيلوفر بلعاب حب السفرجل؛ أو شراب العناب 
فر وإن كانت المادة رقيقة فشراب الخشخاش والعناب: أو مغلى من 
خشخاش وسبستان وعناب على بعض الأشربة؛ فإن كان مع ذلك إسهال مفرط» 
وهو ردىء جداً فشراب الآس والرمان الإمليسي”؟ والصندل أو ماء الشعير 
المحمص بشراب الآس وماء البطيخ والسكر عند إفراط الحرارة؛ والعطش جيدء 
وقد يحتاج إلى شراب الإجاص لفرط الصفراء وخوف استحالة الأشربة الحلوة 
إليهاء وشراب النيلوفر مع حلاوته لا يستحيل صفراء» وهو شديد التلطيف 
والتطفئة 

الأغذبة: ماء الشعير بالسكرء أو بعض الأشربة؛ أو لباب ممروس في ماء 
بارد محلى بسكر أو شراب نيلوفرء أو حسو لوزء أو إسفاناخ؛ أو خبازى؛ أو 
ملوخية إن كانت الشهوة قويةٌء أو مرقة الفروج بالشعير المقشور عند شدة 
الضعف. ويجب أن يعتنى بالقوة في هذين المرضين أكثر لحاجتهما مع مقاساة 


(1) في القائرن 501/8 «القيقال». 
45 الأصل: «والميس». 


المرض إلى قّة على التتفيث. وذلك بالتغذية» وتكثير الغفاء يكثر المادة فيضرء 
فيجب أن يقادر بحسب الأهم. 

الأدوية الموضعية: ضماد في الابتداء» شمع أبيض مغسول ودهن بنفسج 
مفتران» وبعده ضماد منضج في خطميّء ويزر كتان؛ » وشمع أحمر 

حب: يوضع تحت اللسان: لب بزر قثاء» وقرع» وخيار» وبزر خشخاشس 
من كل واحد درهم. لوز مقشر: ثلاثة دراهم. رب سوس: نصف درهم؛ يعجن 
بشراب رمان إمليسي» أو تضاف هذه الأدوية إلى مقدار كثير من شراب الرمان 
الإمليسي وتعمل كاللعوق وتستعمل . 

الأدوية المسهلة: بعد كمال النضج لب الخيار شنبر خمسة عشر درهما 
بثلاثين درهما شراب بنفسج» ونصف درهم دهن لوز خلو. 

نقوع آخر: من إجاص كبار خمسة؛ عناب» ومشمش: من كل واحد خمس 
عشرة حبة» زهر نيلوفر: ثلاث زهرات» زهر بنفسج: سبعة دراهم؛ يصفى على 
خمسة عشر درهماء لب الخيار شنبرء وعشرين درهما شراب بنفسج أو عوض 
الخيار شنبر ترنجبين أو شيرخشك”90 


نقوع آخر: سبستان» وعناب: من كل واحد عشرون حبة. إجاص كبار: 
خمسة وزهر بنفسج. وسنا: من كل واحد ستة دراهم يطبخ ويصفى على ثلاثين 
درهما 


شراب بنفسج ولعوق: الخيار شنبر جيد» فإذا نضج الورم نقع طبيخ العناب 
والتين والنخالة والشعير المقشرء والبرسياوشان على معجون البنفسج وحسو 
النخالة» نافع بالسكرء وامتصاص قصب السكر جيد» فإذا نضجت العلة وزالت 
الحمى» فالحمام العذب الفاتر مع الاحتراز من كشف الرأس أو الصدرء ويعرف 
الشى الوارم من الرئة بأن يحس بثقل إذا نام على الجائب الآخرء وبوضع خرقة 
مبلولة بماء وطين على الصدر فأيّ جانب جفت أولاً ففيه الورم . 
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رخشك: فارسي معناه شيرين خش أي الحلارة. 
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السل: هو قرحة في الرئة يلزمها حمى دقية”2 للقرب من القلب ونفث 
المدةء ويفرق بينها وبين البلغم باستدارتها ونتن رائحتها وخصوصاً إذا وضعت 
على الجمر وبرسوبها في الماءء وقد يكون ذلك انتقالياً من ذات الجنب أو ذات 
تء وقد يكون أكالة»ء وقد يكون عن تفرق اتصال تقادم» 
وبتقدمه نفث دم زبدي» والمبتدىء من هذا قلّما أء والمستحكم لا علاج لهء 
إنما بتلطف به ليهون أمرهء والذي جرت به العادة في زماننا وإن كان فيه خروج عن 
الواجب أن يسقى كل يوم ماء شعير مبزر بشراب خشخاش وسفوف السرطانات 
وتارة ماء لسان ثور وسكرء وألبان الأتن موصوفة بالسكر وسفوف السرطانات» 
وكذلك ألبان النساءء وإصلاح الأغذية وجعلها من لحوم الجدي أر الدجاج 
والفراريج والأكارع؛ واستعمال الحبوب واللعوقات للسعال ومما”" سُكْرٍ جداء 
وفبل: إنه ييرىءٌ ذلك الاستكثار من ٠١‏ الطري حتى يؤكل بالخبزء وينبغي 
أن يكثر منه جدأء فإن أوجب ضيق نفس تدورك باللعوقات المذكورة في ذات 
الجنب» وإن اشتعلت الحرارة أطفئت بعشل بزر البقلة على شراب الرمان 
الإملبسي؛ وربما قوى بالكافور. 

ومما جربته فكان يخف عليه أمرهم: غرى السمك يحل في الماء الجار, 
وبحلى بسكر ويتجرع؛ وإذا لطىة الصدغان وغارت العينان وأغبر الوجه وقحلت 
جلدة البطن؛ وامتدت الجبهة فهو ميت: وإذا تساقط الشعر وكثر الإسهال الذوباني 
نتن النفث فالموث مطلٌ. 


40 ابء أصل: 
00 ط: «وماء السكر جيد». 


أمراض القلب: 


علامات أمزجته الطبيعية: 
علامات الحرارة: سعة الصدر إن لم يكن بسبب عظم البنية والدماغ و: 
شعره؛ وعظم النفس والنبض وجودة الرجاء وفسحة الأمل والجسارة رالتهور. 
علامات البرودة: الجبن وضيق الصدر إن لم يكن لصفر الرأس. وقلة 
الشعر 
علامات الرطوبة: لين النبضء وسرعة الانفعالات وسرعة زوالها''2؛ وكثرة 
الفضلات وأضداد ذلك علامات اليبوسة 


وعلامات الأمزجة المركبة تركب”"' العلاماث 

علامات الأمزجة العرضية: أما الحار فالتهاب وعطش يسكته الهواء البارد 
أكثر من الماء بخلاف المعدي. وسرعة النبض والنفس وتواترهما وغم وكرب 
'' وقساوة 
وأما الباره: فصغر النبض والنفس وتفاوتهما وبطؤهماء ورحمةٌ ورقةٌ وجبن 
وأما اليابس: فصلابة النبض بعد لينه. 
وأما الرطب: فبالعكس من ذلك. ويوافق كل مزاج ما يضاده ويضره ما 


يناسيه 


1 أصل: «سرعة اتمحائهاة. 
(5) بها ط: «تركيب العلامات المقردة: 
05 اط: «وحرارة في النفس وقساوة» وفي ح: #وحرارة وقسئوةة 
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الأدوية القلبية: أما الحارة فالمسك والعود والعنبر والبهمن”2 والإبريسمء 
والزعفران والقرنقل . 

وأما الباردة: فالكافورء واليّسّد"'» والصندل» والوردء والطباشير» 
والكزيرة» والتفاح 

وأما القريبة من الاعتدال: فلسان الثورء والذهب؛ والفيروزج» والياقوت. 

ومن المركبات النافعة: المفرحات الياقوتية الحارة والباردة والمعتدلة . 


الخفقان 
اختلاج يعرض للقلب ليدفع به المؤذي» فإن أفرط أوجب الغشي”"؛ فا 
قفزَظ اأرجب الموت. 
وسببه: إما سوء مزاج ساذج أو مادي لمادته قوام كالأخلاط الأد, 
قوام كالريح والأبخرة الدخانية. أو دم ينصب إليه دفعة فيظهر في النبض اختلاف 
عجيب دفعة مع لهيب» ويكون المتنفس كالعادم للهواء. ثم يتبعه غشى ثم موت 
اما سدد تمنع وصول الهواء بكماله وأا 


مما احترق من جوهر الروج 
الشعف. مع عدم علامات 


وأما قوة الحس أو ضعف القلب فيتأذى بما لا ينفك من أبخرة الغذاء 
وسخونته» والانفعالات النفسائية» ويفرق بينهما بقوّة النبض وضعفه. 


1 القاموس (البهمن): أصل نبات شبيه بأصل الفجل الغليظ؛ فيه اعوجاج غاليأء وهر أحمرء 
وأبيض» ويقطع ويجفف» نافع للشفقان البارد مقو للقلب جداً باهي 
الإسم الشائع: يهمن (فارسية) ‏ بهمن أبيض. (معجم لمسماء الثباث :ص 14) 

(؟) الُسَد: هو قررليون في (اليوناتية) وهر الشجر البحري؛ وعرّفه ابن البيطار في جامعه: 
بالحجر الشجري (نفسير كتاب دياسقوريدوس رقم (1/69/9) ص 0658. 

)6 هامش ط: «النشى: حركة سريعة مثوة 


وإما لورود شيء غريب كما عند تناول السموم وأوجاع الملسوع”. 

وإما عن دود وحيات في البطن تتصعد منها أبخرة رديثة» ومن يعتره الخفقان 
والغشى من أدنى سبب وليس عن قوّة الحس فهو في الأكثر يموت فجا. 

العلاج: ما كان لسوء المزاج عدل واستفرغت مادتهء فإن كانت دما 
فبالفصدء والجماع للدموي بالغ . 

وأما الأخلاط الأخر فبالآدوية المسهلة والمبدلة وقد عددناها مرارا. 

ويجب أن يضاف إلى الأدوية المسهلة والمبدلة أدوية قلبية لتوصل إليه 
الدواء؛ وإن كان مناسيآ السوء المزاج كما يخلط الزعفران بالأدوية المبردة» ثم 
يعدل مزاج القلب. 

أما الحا فبالأشرية”؟ الباردة العطرة كشراب الحماض والتفاح والنيلوفر 
والرمان بماء لسان الثورء وماء الثيلوفرء وماء الوردء أو بحليب بزر البقلة» 
وبالمفرحات الباردة الياقوتية وغيرها. وربما احتيج إلى الكافور إن كان سوء 
المزاج مفرطاً وإلا فلا يُجسر على الأدوية الباردة فإنها وإن بردث جرم القلب فإنها 
تطفىء الروح» فإن لم يكن منها بد فمخلوطة بأدوية حارة» ولهذا أمر بالزعفران في 
أفراص الكافورء والطبيعة بإذن خالقها تستعمل البارد لجرم القلب؛ والحار 
لإنعاش الروح» وتشم الطيوب الباردة كالورد» والخلاف» والتبلوفر. والخياره 
والآس؛ ومياههاء والكافور والصندل؛ والتفاح» والكمثرى: والسفرجل 
الرمائية والحصرمية والتفاحية والريباسية” والحماضية”" 


).ا نسية إلى الربياسء نبات سيق شرحه. 

(44 الحماضية: نسية إلى الحماض» وهي نياتات عشبية من فصيلة البطباطيات» وهي أترلع عن 
الرسيطة 

(6) زرشك :جنيبات شائكة من فصيلة البرباريسيات.فيها أنواع تزرع للتزيين» وأنواع تنبتها الطبيعبة . - 
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الأدوية الموضعية””؟: يطلى الصدر بلعاب بزر قطونا بماء ورد. 

ضمادٌ: سويق بماء هندب 

آخر: بزر فطوناء وسويق» ودقيق خطمي بماء بارد ويرش البيت» وتكثر 
الخرارات؛ ويجلس بقرب المياه الجارية ويفرح ويلذذ ويودع””©» وتكثر عنده 
المراوج . 

وأما الباردة. فالأشربا شراب تفاح ممسكء وبزر ريحان بماء لسان ثورء 
وماء القرنفل: والمفرحات الحارة الياقوتية وغيرهاء والترياق الكثير بالغ" 
وجوارمش التفاح والسفرجل والأترج المفوهة؛ وماء لسان الثورء ويزر برتحبويه» 
وبزر ربحان» وسكر”")» وزعفران» والمشمومات”* الحارة كالريحان والترجس 
رء والقرنفل» والأترجء واللبمرء والنازنج وأوراقها وزهورهاء والعود 
والمسك» والعثير. 

الأغدية: الفراريج والدجاج مطجنة بالدارصيني» والقرفة؛ والبسباسة. 
والغلفل والزعفران» أو مطبوخة بالسكر والفستق أو بعسل وأرز وزعفران. 

الأدوية الموضمية”©: يدهن الصدر بدهن بان أو دهن سوس أو دهن زنبق 
وإن كان في هذه الأدهان قليل مسك فهو أولى 

وأما البابس والرطب: فيعالج بما يضاده من الأدوية والأغذية والمشمومات 


الإسم الشائع: أنبرياريس ‏ برياريس ‏ أميرباريس - أثرار - أدماماى (بريرية) - يذميم (بلغة 
القبائل) ‏ حشيشة الورد ‏ هردات بهار. زرشك ويقال له ائزرت والزرك (فارسية) - الغرم. 
البلغة اليمن) - قادن نوز (تركية) ‏ الشوكة الحادة الوغشبه يسمى أرغيس أو هو فشره) ‏ غود 
ريح مغربي ‏ عقدة (مصر). ا(معجم أسماء الثباث» 690 

(1) الأصل: *الوضمية» 

)| يودع: من أودعه: أراحه وصيره إلى الدعة والسكون #الرسيطء 

() ط: (والترياق الكبير ناقع». 

(4) الأصل «وسك» 

(6) الأصل: «وبالشموم اتحارة». 

(3) الأصل: #الوضعية». 
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الحارة والباردة مخلوطين مع اتفاقهما في تعديل سوء المزاج . 
: عولج بما ذكرنا في ضيق النفسء وما كان عن 


وما كان عن أبخرة ده 


لسع أو شرب سم فعلاجه علاج ذلك»: وكذلك الكائن عن المشاركات وعن الدود 
بأدوية الدود مع ية القلب بالأدوية القلبية 


وما كان عن قوة الحس : على بالمغلظات 

وما كان عن ضعف القلب : فالتقوية بالأدوية القلبية والمفرحات. 

ويجب أن تكون الطبيعة في أمراض القلب لينة لتلا يتأذى يبخار الثفل . 

الغفشي 

حالة يتعطل معها الحس والحركة لضعف القلب. وقد فرقنا بينه وبين 
السكة. وسببه: إما مؤذ يرد على القلب كما عند النوب واللسوع0, واستعمال 
السموم أو وصول أبخر: 

وإما سوء مزاج ساذج أو مادي فتجتمع الروح إليه محاميةٌ أو معدلة 

وإما رقة الروح أو قلتها لتحلل مفرط كما عند 1 ايع 4 بسن 
من الانبساط عند المبدأ وقد يكون بشركة المعدة أو أعضاء 

العلاج: يعالج سوء المزاج. الساذج بالتعديل والمادي بالاستفراغ ريقرى 
الغلب بالأدوية الغلبية المعذلة» ويصلح العضو المشارك؛ وتمنع الأبخرة وتداوى 
السموم. ويفيأ في أول النوب: وجميع الروائح العطرة مقوية للقلب؛ ورش الماء 


البارد على الوجه يفوق”'" المغشى عليه وأمراق اللحم بالشراب أفضل الأغذية 
لصاحب الغشىء إلا أن يكون عن حرارة مقوية مفرطة7؟ 


خارية أل يفئية: 


4 الأصل: 
0 الأصل 
(5) الأصل: «مقرية 
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أمراض الثدى: 


أورام الثدي: تكون إما دموية أو بلغميّة أر صغراوية» وقلما تكون سرداوية» 
وفي الأكثر تكون مختلطة؛ وقد ينعقد الثدي عند البلوغ . 

وعلامات المواد ومعالجات الأورام معروفة» والذي يخص الندي في 
الابتداء دقيق الباقلي بالسكتجبين أو دهن ورد بالخلء ونطول من زهر نيلوفر 
وبنفسج وعدس» وفي التزيد يخلط بالضماد والنطول حلية وإكليل الملك؛ 
وبابونج» ثم نستعمل هذه صرفة . 

إبقاء الندي على صغره: طينء وخل؛ وماء عفصء واسفيداج» وبزر 
بلك وعصارته مفردة ومجموعة نستعمل بخرفة كتان. 

قل اللبن: تكون إما لفلة الدم أو لقلة الأغذية» أن نزفء وإما لرداءة الدم 
الغلبة خلطء أو فساد مزا. ٠‏ وإما لكثرة الدم جداء فلا تقوى الطبيعة على عضمه 
البنأء وتعرف غلبة الصغراء برقة اللبن وحدته وصفرته» والبلغم بغلظ اللبن وبياضه» 


والسوداء بكمودته وغلظه هذا مع العلامات المتقدمة للمواق» وإذا خرج اللبن 
كالخبوط فالمزاج يابس . 


والأغذية. وإصلاحهاء واستفراغ الخلط المفسد 
ليل الكثيرة المفرطة؛ ولتكن العمدة على الأغذية 
أكثر منها على الأدوية وبُرئّه الصفراوية وتودع وتلزم البلخمية الحركة والتعب» 


21 بنج: الإسم الشائع: سكران ‏ سم الفار - سيكران ‏ شبيكران ‏ شوكران - بنج (فارسية) 
يطلق أحياناً على القنب الهندي ‏ الحشيشة الفارسية - قاتل ابنه ‏ خداعة الرجال - أوقوامس. 
أوسقوامس (إيونانة) -ر موريس لابقرب دمشق) ‏ طمحاء وهو النيج الجبلي - المرقد. (معيدم 
اسماء الثباث صن 204 


وماء الشعير بالعسل للبلغمية والسوداوية» وبالسكرء وشراب التيلوفر لصفراوية 
والمبزر”" لها أولى» وأكل ضرع الضأن أو المعز نافع والاحساء”" المتخذة من 
الحنطة والسمن البقري؛ وشرب اللبن بالسكر أو العسل: وللرطبة خاصية» وكل ما 
يغزر المنى يغزر اللبن» وكلّ ما يجفف المنى يجففه» والأغذية المسمنة نافعة . 


47 ط: «والميردة 
(1) الاحساء جمع الحساء وهر المرق ونحره #الوسيط». 
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أمراض المعدة: 


علامات أمزجتها: 

علامات الحرارة: عطش لا يسكن بالهواء الباردء ودخانية الجشاءء وسهولة 
الريق» واحتراق الأغذية /١‏ فيهاء وسرعة إنهضام ال إلا أن يفرط سوءٌ 
المزاج فيها فلا بهضم اللطيف ولا الغليظ. ويكون الهضم أقوى من الشهوة 

علامات البرودة: جشاء”2» وبطءٌ إنهضام الأغذية اللطيفة؛ وعدم 
انهضام الغليظة؛ وربما أوجبت نفخاً ورياحا وقلة عطش وشهوة أقوى من الهفم 

علامات الببوسة: قلة الريق» وإفراط العطش وتخضخض الماء فيها ونفورها 
عن الأغذية اليابسة. واشتهاؤها المرق والأدهان وقحل البدن 

وأضداد ذلك علامات الرطوية. 

وأما الأمزجة المركبة فعلاماتها المركبة: والمزاج الحا 
هذا القياس 

وعلامات المواد طعم الفم؛ وخروج ما يخرج بالقىء مع علامات الأمزجة 

وجع المعدة: سببه إما سوء مزاج مادي» وأكثره صفراوي: أو سوداوي؛ أو 
عن مأكول» وأكثره الحار اللافع. 

وإما تفرق الاتصال عن ريح تمده أو خلط يلذع: وإما هما معأ كما في 


البارده وعلى 


(1). الجناء: الصرت يخرج من الممدة عند امتلائها 
(1) حل الشيء قحلا وقحلا: يس «الوسيط». 


امنا 


الأورام؛ وأصحاب المراقيا منهم من توجعه معدته عقيب الأكل» ويزول بانحدار 
الغذاء. 

ومنهم من يعرض له ذلك بعد سبع ساعات» ولا يزول إلا بالقىء الحامض ٠‏ 
وذلك لانصباب سوداء حراقية”؟ إليهاء ويعرف ذلك بخروجها بالقىء. 

ومن الناس من توجعه معدته على الجوع؛ فإذا أكل سكنء وذلك بسبب 
انصباب الصفراء للحلو» ويعرف ذلك بمرارة الفم» وعلامات الصفراء وخروجها 
بالقى*. 

وقد يكون وجع المعدة لقوة حسها فتتأذى بأدنى سبب مع جودة أفعالهاء وقد 
يكون من شرب ماء بارد على الريق: ويعرف بتقدمه» وقد ينحدر وجع المعدة إلى 


الأمعاء فيصير قولتجاً. 
العلاج : استفراغ الخلط الفاعل بأدويته كطبيخ الفاكهة أو ماء الرمانين 
بالهليلج وبالقى» وطبيخ الأفتيمون للسوداويّ وتعديل المزاج . 


أما الحار فبالأشربة: شراب الحصرم؛ أو شراب التفاح والحماض؛ أو 
ربوبهاء كل ذلك إما وحده أو مع طباشير؛ أو بزر بقلةء وقد يحوج إلى الكافور أو 
شراب الليمو أو أقراصهء وشراب الأمير باريس أو عصارتهء أو ماء الورد بأحد 
هذه الأشربة» أو بالسكرء أو شراب الليمو السفرجلي أو السكنجبين العنصلي» أو 
الرماني بالغ؛ والرائب عظيم التفع» وربما كفى شرب ماء بارد على الريق؛ وقرص 
الطباشير الحماضي على الريق يأحد هذه الأشربة عند إفراط الحرارة. 

الأغذية: الحصرمية أو الرمائية أو الزرشكية أو السماقية أو القرعية بماء 
الليمو والزرباج والسكباج”" والزييب بحب الرمان. وجميع الفواكه العطرة الباردة 
كالتفاح والكمثرى والسفرجل والزعرور والنبق والزيتون الفج المملّح والصحناة 
الشامية . 
(1) الحراقية: الشديدة الملوحة (عن القاموس). 
(؟) السكباج: مرق يعمل من اللحم والخلء وقي الشذور الذهبية أنه الغذاء الذي فيه لحم وخل 

مع الأبازير الحارة والبقول المناسبة لكل مزاج (نهاية الأرب 0115/17 


لا 


الأضمدة: سويق بماء بارد. 

آخر: زز ورد» وصندل برب التفاح» وربما زيد فيه كافور. 

الأدهان: دهن السفرجل» أو دهن وردء وأقاقياء أو دهن ورد طبخ فيه ماء 
الآسء أو ماء التفاح» أو ماء السفرجل قدر ضعفه حتى يبقى الدهن وحده 

وأما البارد: فالمعاجين والجوارشنات كالخلنجبين: والكموني” 
والسفرجليّ القابض وجوارشن التفاحء والأترج بالرازيانج» والآينسون. 
رالمصطكى» وربما خلط بها بعض الأشربة الباردة ليقل حرّها كشراب السكنجبين 
السفرجلي» أو الليمو السفرجلي. 

الأغذبة: الفراريج والدجاج والعصافير مطجنة”" أو الجدي والنواهض من 
الحمام مطجنة أو مشويّة مبزرة بالدارصيني والمصطكى والسبل والفلفل 
والزنجبيل. 

الأضمدة: سنبل»: ومصطكى. وقرتفل» وجوز الطيب برب الآس أو ماه 
القرنفل . 

الأدهان: دهن الياسمين: أو القسط بالمصطكى والسنبل؛ أو دهن وردء أو 
زيت بمصطكى؛ وسنبل؛ وعود”"©. وقرئقل . 

والريحي : يكمد بالنخالة المسخنة والخرق وباقي علاج البارد. 

وآما البابس: فالترطيب بمثل ماء الشعير» بالسكرء أو شراب التفاح أو ماء 
(1) الأصل: «والليمرني». 
(1) القاموس (. «المطجن: المقلو في الطاجن». 
25 الإسم الشائع: عود _عود هندي عود البخور عود قاقلى - العرد الرطب - سندهان. 


ت دهان (كلها فارسية) ‏ عود الند ‏ أنجوج ‏ المطير الهندي ‏ القطر ‏ الكياء - مثثال -. 
مدق - قمازى - النجبر. - افلاحوة - اقون. أغلوجى؛ أغالوجى - (غصارته وصمفه 


الفلفل الصغير أي تشبهه - قلنبك (فارسية) وهو الخشب: سرع 2 


للها 


الشعير المبزر غاية» ودهن البنفسج بلعاب بزر قطونا بالغ . 

الأغذية: الأمراق والثرائد الدهنية. 

الأضمدة: جرادة القرع؛ أو لعاب حب السفرجلء وبزر كتان؛ وبزر قطونا 
بماء الورة. 

وأما الرطب: فماء الورد بشراب الآس أو سكر وكزيرة 
ورد وجلنار يستعمل بماء الورد. 

وأما الأمزجة المركبة فتركيب العلاج. 

وأما الورمى: فبالاستفراغ مع تعديل المزاج» والإنضاج مع التحليل بشرط 
أن يخلط به بعض القرابض لثلا تنحل قوّة المعدة» وإذا أفرط وجع المعدة أدى إلى 
الورمء وأكثر ورم المعدة عن دم لا يخلو من حمى . 

وينبغي أن ينصد أولاً وتسكن سورة الحمى بما نذكره في معالجتهاء ويضمد 
الورم أولاً بجرادة الفرع وماء عنب التعلب؛ أو ماء حيّ العالم أو ماء ورد وسويق» 
أو ماء خبار وصندل وسويق؛ ويجميع الأضمدة المذكورة الباردة؛ ثم يسفى ماء 
الهندبا بلب الخيار شنبر وشرب بنفسج ودهن لوز حلوء ثم يضمد بزهر بنفسج وزر 
ورد ودئيق شعيرء وخطمى بماء وردء وماء هتدباء ثم تكثر المحللات فيضمد 
شعبر وخطمي وحلبة وبزركتان مع بابونج وزر ورد وسنبل الطيب!"» 
وسعد”'“؛ ويجب أن يقلل الغذاء في أورام المعدة جداً. 


وسماق وز 


(1) سبل الطيب: الاسم الشائع: سثبل هتدي ‏ سثيل العصافير - سثيل الطيب - سسنيل - تردين - 
فلسيدناردين ‏ ثثردين ‏ إسطاخوس ((يوناتية). المعجم أسماء النبات 175). 

السمد بالقسم: طيب معروف. وقيه منقعة عجيية في القروح الثي عسر اندمالها 
(القاموس) 

الإسم الشائع: سعد سعدي ‏ سعادى ‏ الخلنجان البري ‏ ريحان الفصارى ‏ تيغللك 
الهزبرية) - قبرص اليوثائية) لكا اين سيدء: السعد أرومة متشحرجة سوداء. كأنها عقدة لها 
ورق مثل ورق الزرع طب الائحة تقع في العطر والأدوية) - مك زمين (فارسية). لمجم 
أسماء التيات. 039 


0 


التخمة وفساد الغذاء: إذا أحس بفساد الغذاء بالحموضة أو الجشاء الدخاني 

أو الثقل فقط فليبادر إلى القىء» فإن تعسر أو كان النفل”” قد مال إلى أسفل فتلين 
الطبيعة بشرب الماء المقوى الحرارة بقليل مصطكى وتحمل فتيلة مسهلة» أو يحقن 
2 نقيت" المعدة استعملت بعض الأشربة المقرية للمعدة كالتفاح 


3 


والحصرم بفرص العود أو ميبة”" مطيبة أو ساذجة بحسب المزاج ويترك الغذاء 
ويلزم الهدوء والدعةء ثم يدخل الحمام وينام ويلطف التدبير بعده أياما. 

نقصان الشهوة وبطلاتها: يكون لكل سوء مزاج مفرط مميت للقوة الشهوانية 
ولحرارة مشوقة إلى الماء دون الغذاء: أو الصفراء غالبةٌ؛ أو لأخلاط رديئة توجب 
الغئيان وتقلب النفس» والحاجة إلى الدفع أكثر من الجذب وكذلك ما يكون عقيب 
التخم». وقد يكون لقلة الدم وللضعف كما يكون في الناقهين ولمن أفرط به 
الإسهال؛ وقد يكون انصباب السوداء؛ فإذا استعمل حامضا هاجت الشهوة» 
وقد يكون لاشتغال الطبيعة بما هو أهم من الغذاء كدفع المرضء وقد تكون الشهوة 


ساقطة؛ فإذا استعمل شيا من الغذاء نهضت وذلك إما لتنبيه القرة أو لتعديل مزاج 
المعدة» ومن الناس من تنهض شهوته بالماء البارد لتعديله. وقد تكون الشهوة 
حاصلة؛ فإذا حضر الذ 


وسببه: ضعف الجاذبة: وقد تكون لديدان تصعد إلى المعدة» وقد تكون قلة 
الشهوة لفلة التحلل كما يعرض لكثيري السكون 

وقد يكون لانقطاع الشراب بعد اعتياده لفقدان انتعاش القوة بعطريته؛ وقد 
يكون لما يلزم الغذاء من مسنقذر كما عند كثرة الذباب: وجميع الهموم والغموم 
تسقط الشهر: 

العلاج: تعديل المزاج بما ذكرناه في وجع المعدة» ومقابلة الأسباب الآخر 
والأدوية المفويّة للشهوة مثل الميبة الساذجة والمطيبة وشراب الليمو السفرجلي 


217 الثغل: القاط 
(1) . المعجم الرسيظ: نقي الشي»: نظف فهر ثتي. 
(05 المببة:اشيء من الأدوية «معربة» (القاموس). 


يننا 


والسكنجبين السفرجلي خل العنصل والكبد والبصل بالخلٌ والتعنع بالخل وا 
والصحناء الشاميّةء والبصلء والشوم؛ والكمشريء والتفاحء والسماقء 
والسفرجل والمخللات كلهاء والزيتون الأييض المملحء والسمك المالح» 
والنبق””2؛ والزعرورء والزعفران عدو الشهوة يسقطها لحرارته المضادة لحموضة 
السوداء 

فساد الشهوة: يكون ذلك لخلط ردىء مخالف للطبيعي المعتاد لشوق 


الطبيعة إلى ١‏ فيكون مخالفاً للمعتاد كالطين والجصن”؟ والفحم 
والثلج””؟ وفشور البيض وغير ذلك . 
العلاج: يتقي بماء الفجل والملح وأكل”؟» السمك المالح. 


والأغلية الفراريج. واللحم الحوليَ من الضأن زرباجا”؟ أو مزورة 
بالدارصيني والأبزار المفتحة» ويشرب بكرة النهار كمون كرماني وآنيسون: من كل 
واحد ثلاثة دراهم. زبيب منزوع العجم: عشرة دراهم هليلج أسود؛ وكابلى 
وبليلج””2؛ وأملج؟'؟: من كل واحد نصف درهمء ينقع في نحل مر يوما بليلته 
ويصفى على سكرء فإن لم يئق استفرغ بإيارج فيقرا: درهم. هليلج أسودء 
وكابلى: وبليلج؛ وأملج؛ وملح هندي. وغاريقون: من كل واحد نصف درهم 


(1) النبق: الإسم الشائع: شجر الثبق (الذي هو الثمر) ‏ السدر واحده سدرة ج. سدرات وسدر 
وسدور ‏ العبرى (نسية إلى الهيز الذي هو الشاطى» على غير قياس وهو الذي ينث في الأنمار 
والذي لا شوك له إلا ما لا بضر وقد يقال: عمرى في عبرى) -كُوم (عند بعض العرب) - 
عرمض ‏ الغشوة (السدرة) ثمره كثار: (فارسية) وثوطس وتبق ويقال'نبق وعلب. (معجم 
أسماء النباته 185 

000 ط: «الخمصة. 

(5) الأصل: «البلع» 

(4) الأصل: «عن أكل السمك المالح» 

(0) ط: ابزرماج مبزرة بالدار صيني». 


1 :. الوهر من الهلينجات). (معجم أسماء الثبات /19). 
الشائع : أملج ‏ الستقير (مصر) - إيسرك. ا(معجم أسماء النبات» ص 0154 


للها 


رب سوس» ومقل”'2 أزرق: من كل واحد ربع درهم. يعجن بماء الشمار”'؟ 
ويحبب كبارأًء ويستعمل نلا ويكثر مضغ المصطكى والعلك والكمون 
عاو بوي 

والنانخواء””" ويبتلع ريقه 

الشهوة الكلبية: سببها خلط حامض يلذع فم المعدةء سوداء أو بلغم أو 
نوازل حادة أو ديدانٌ كبيدٌ أو حرارة مفرطة كما يكون عقيب الحميات المتطاولة» 
دَة خلاء لفرط استفراغ أو تحلل. 

العلاج: تطعم الأشياء الدهنة والدسمة والحلوى؛ ويهجر كل حريف ومالح 
وحامض» ويستعمل الشراب الحلو العتيق صرفاً على الريق أقداحاً. 

العطشس: سببه إما فرط حرارة القلب. فيسكن”؟> بالهواء أكثر من الماء أو 
فرط حرارة المعدة» قيسكن بالماء البارد أكثر من الهواءء أو خلط”*©. أو غذاء 
معطش إِمَا بالملوحة فتشوق الطبيعة إلى غسله أو باللزوجة أو بالغلظ فيشوقها إلى 
0 فع والسمك المالح قد جمع الكل . 


الملاج. : أما القلبي: فالروائح الباردة اللذيذة كالخيار وا| 


أ 
و 


(1)/ المقل: صمغ شجرة يسمى الكور: وهو من الأدوية. الوسيطة. 

(؟) الشمار كسحاب: الرازبالح لغة مصرية (الناج): وهو جنس يقول من فصيلة الخيميات 
«معجم الألفاظ الزراعية/ 170٠‏ 
الإسم الشائع: رازياتج لفارسية) ‏ شمار- شمرة ‏ شمرة - شمر - بسيفس (المخرب) - 
.بارهلياء برهليا (سريانبة هو يزر الرلزيائج). (معجم أسماء النبات؛ ص 81) 

125 نانخواه: فارسية تأويله طالب الخيزء كأنه يشهى الطعام إذا ألفى على الأرخفة قبل اختبازها. 
لمجم أسماء |! 4٠‏ وهو الآنيسرن: نيات سئري زراعي من الاقادية. معجم 
الألفاظ الزراعية/ 6 
الإسم الشائع؛ ثانخاء ‏ نائخه نان خواء (فارصية) ‏ خيز الفراعتة - قومينون باسليفيون 
الوتأوبه الكمون الملوكي) آآمي (ايونانية) ‏ كمون حبشي - أريوفه ‏ آنيسون بري - (أنفع ما 
فيه يذره). (معجم أسماء الثباث» صن 43). 

(4) اج: #فيسكن بالهراء البارد أكثر من الماء الياردة. 

() اج: “أو فرط حرارة أو خلط». 


الوردء والخلاف”'2» والتيلوفر» ويبرد القلب بالأشربة والأطلية والأضمدة المذكورة 
لعلاجه. 

وأما المعديّ الحار: فحليب بزر البقلة؛ واليقطين”؟ بشراب السكنجبين» 
وكذلك بزر القثاء والخيار والقرع ومياههاء وماء'" البطيخ بالسكر غا 
والنقرعات الحامضة؛ وإذا خيف العطش الحار في السفر فليكثر من بزر البقلة 
بالخل أو بشراب السكتجبين. 

وما كان عن خلط غليظ أو 
.جلاب”21 بعرق سوس وآنيسون» وإن كان مالحا ف 
المعدة وإخراج ما فيها بقىء أر إسهال؛ وإن كان عن 
هضمة وإحدارة 

نقصان الهضم وبطلاته: يكون لسوء مزاج مضعف حتى الحاره حتى ربما 
شفى بعضهم بماء بارد يشربه على الريق لإفراط العطش الذي أوجبه خطأ الأطباء 
بمنعهم الماء الباردء لكن البارد الرطب بذلك أولى: ولجميع أسباب ضعف 
الشهوة وضعف جرمها أولى الأسباب بذلك؛ وقد يكون لطفر الطعام كما يكون 
عن اللبن والخمر والخبز الحارء أو لسرعة نزوله» كما يكون عن الغذاء 
المزلق 

العلاج : تعديل المزاج» وفي الأكثر يكون عن برد ورطوبة . 


فماءٌ المسل: أو ماه خار وسكرء أو 
اه الشعير: هذا كله بعد تنقية 
ية بهذه الصفة دبر في 


(1) الخلاف: صف من الصقصافء» 
الخلاف مصدر خلف والمعروف أن أي غصن من الخلاف تغرسه كيفما نشاء فانه ينيث) 
الاسم الشائع: ويفاستر ‏ باذامك (فارسية) ‏ سوجع اايمائية) ‏ ينبرر (يعجمية الأندلس) - بان 
(تطلق أيضأ على الخلاف) (معججم اسماء الثيات ص 6179. 
(1). اليقطين: ما لا ساق له من النباث كالقناء والبطيخع» وغلب علي القرع. «الرسيط». 
الإسم الشائع: دياه (واحدته دياءة ودية ج- دباب) ‏ قرع - 
قرع طويل - قرع ضروق ((يمصر الآن). (معجم أسماء النبات؛ ص 29١4‏ 
9 الأصل: «رأما البطيخ بانسكر فقاية 
(4) الجلاب: ماء الورد «الوسيط» 


اننا 


والأدوية النافمة لذلك: الجلنجبين وجوارشن الأترج» والسفرجلي القابضء 
أو الميبة”'2 المطيبة أفراد أو مجموعة مع المصطكىء والسنبل» والقرتفل . 

ومن الأقراص: قرص العود وقرص”' الورد وقرص الأمير باريس الكبير 

ومن السفوفات المقوية للهضم: كزبرة يابسةء وزر ورد: من كل واحد 
درهم. سنبل؛ ومصطكى؛ وكندرء وأنيسون: من كل واحد تصف درهم طباشير 
ولك وبسر: من كل واحد ربع درهم. عذبة7": مثقال مسك: خروبة تدق ناعما 
وتستعمل بجلنجبين سكري 

والغذاء من لحم الفراريج والدجاج» والجدي مطجنة ميزرة بالابزار الحارة: 
والكزبرة البابسة؛ وتعليق حجر اليشب على المعدة يقوى الهضمء وينفع من 
أوجاعها . 

فسادٌ الهضم: سببه إما من الغذاء”22 بأن تكون أكثر مما ينبغي فيختل تصرف 
القوة الهاضمة فيه؛ أو أقل مما ينبغي فيحترق؛ أو سريع الفساد لجوهره كالسمك 
أو لسرعة استحالته كاللين» أو لفساد ترتيبه: أو لاستعماله في غير وقتهء أو لان 
حركة عنيفة عليه» أو شرب ماء كثير. وقد يكون بسبب في المعدة؛ بأن تكون حارة 
بإفراط فتحرق الغذاء: أو لرياح» أو لقروح تمنع جودة الاشتمال على الغذاف أو 
بأن ينصب إليها من الطحال أو الكبد خلط ردىء يفسد الغذاءء كما يكون 
الأصحاب المرافيا 

الفواق : حركة فم المعدة ما يؤذيه إما لبرده كما يعرض للمسافرين في البرد 
الشديدء أو لحره كما في الحميّات المحرقة؛: أو تناول مما يفرط تسخينه 


(1) مفائيح العلوم للخوارزمي/ :1١9‏ الميبة: مركب من رب السفرجل؛ ومن الخمرء وكذلك 
اسمه مركب من اسميهماء وفي هامشه: مي - يوزن حي - الخمرة. ويه بكس الباء وسكون 
الهاء ‏ السقرجل. 

(1) اح: «وقرص الورد المطيب». 

(5) . الضيط من مسجم أسما. 

(4) الأصل: «من العذابء 
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كالكمونيَء أو لغلظه كالحادث عن بلغم لزجء أ للذعه كالحادث عن الصفراء 
الزنجاري297 أو تناول الحامض» وقد يكون ليبس مشنج وإنما يكون ذلك عقيب 
الحميات المحرقة؛ أو الاستفراغات المجففة» ويعرف المؤذيّ» أما المزاجي» 
فبظهور علاماته . 

وأما الماذي فبما يخرج من القيء وبظهور علامات المواة. 
تستفرغ مادته بالقىء أولآء ثم بالإسهال. 
ارج فيقرا بعصارة الأفستتين”": أو بطبيخ الفوتنج”"؟ وملح 


اهندي. 

وأما الصفراوي: فبالنقوعات المسهلة وطبيخ الفاكهة؛ ولينقع فيها ما يقوى 
قم المعدة كالوردء والكزير: بتعديل المزاجء وليخلط في 
الأدوية مخدراث ومقويات لفم المعدة كالقلفونيا'*» للبلغمي والبراد. 


(1) الزتجار: صدأ الحديد والتحاس. «الرسيط». 

(1) القاموس (مزج): «المزاج من البدن ما ركب علبه من الليائع». 

() الأفستتين: عشبة معمرة» تزرع لمطرية في جميع أجزائهاء تستعمل في الطب للهظم 
والادرار رطرد الدرد ‏ #الألفاظ الزراعية14 61 
الإسم الشائع: شيبة العجوز ‏ كشوث رومي ‏ راشكه ‏ دمسيس ‏ «مسيسة ‏ خترف ‏ دسيسة 
(مصر). (معجم أسماء النباتء 097 

(4) الفوتنج: نبات ينبت حول المناقع: ونسميه أيضاً نمنع الماء مجم الألفاظ الزراعية 0114 
الإسم الشائع: حبق فونتج ‏ فودنح - فوتتج بري - هوذنه. بودنك. جلنجويه (فارسية» 
بلاية. فلية (مصر)- غليخن (بونانية) بقلة العدس ‏ غاغة (بلغة عمان)- صعثر الفرس 
نعنع. (معجم أسماء الثياثء ص 931). 

(5) القلفونيا: صمغ أبيض وأسرده وهر صمغ الصترير الذكر. هنهاية الأرب 4855/11 
هو: بيطّس: وهر التنوب عرفه ابن البيطار هكذا وقال: التنوب بأنه #الصنوير الصغير الذي 
يحمل قضم قريش: وقال: صمفها القلفونيا (وهر مصطلح يونائي أصله وقد عدل ابن 
البيطار في الجامع عن التعريف المسند إليه هنا إذ اعثير القلفونيا: «صمغ الصنوير الذني 
يسمى باليونانية قوقاء» وفوقا هو النباث المذكور قوفي ومعناه باليرئائية: دخنة. وهو شجر 
الأرز وهو شوع من التتوب. والأرز في العربية مصطلح شكل. مثله مثل بقية 
الصتوبريات التي لم يصل علماء النبات بعد إلى تحديد أسمائها وماهياتها كلها. (راجع م 
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وقرص بهذه الصفة: زعفران» ووردء ومصطكىء وسنبل: من كل واحد 


أسارون؛ مثقال؛ صبر: مثقال: أفيون: ربع مثقال» ولك أن 
بحسب ما يوجبه الحال» ومطبوخ من افستتين» وقشور الفستق» ونعنع» وفوتنج 
وقشور خشخاش» فإن كانت المادة غليظة صفى عليه”© سكنجبين عنصلي» فإنّ 
تأثيره في ذلك عجيب. 

وأما الصفراوي والحار: فلا شيء كما الشعير المطبوخ فيه قشور 
الخشخاش» وزر ورد مذرور عليه قليل طباشير”*» وشراب الورد أو التفاح 
الفيحي”" بماء الورد أو حليب بزر باب التفاح٠‏ وربما احتيج إلى قليل من 
الكافور» أو حليب بزر البقلة بماء الورد وشراب التفاح؛ وشمةٌ من الأفيون مصلحة 
بخروبة وزعفران له نفع ظاهر. 

واما المي لدت #زتنايت ناد الشعير المبزر بدهن اللوز وشراب 
الخشخاش» والمستحكم منه لا رجاء لهء 


الأغذية: أما البلغمي: فالنواهض من الحمام أو الفراريج أو العصافيرء كل 
ذلك مبزر بالكزبرة اليابسةء والمصطكىء والغلفل: والدارصيني» والزعفران 
الفراريج؛ أو اللحم الضاني إن كان الهضم فوياً فبالقرع أو 
اش مطيباً بالكزبرة اليابسة والرطبة» أو ماء الشعير المفشر 


وأما الييسى: فالفراريج بماء الشعير أو الحنطة أو بالخشخاش والقرع» أو 


قي اكاب دوشتوريدر :ص 0110064 
(1) ع: #صفى على سكتجيينة. 

(41 راج مر شرحه. 

40 الفيحى: قي القايع من قل افرضف بالمصيز. 


مها 


بالرشتا”'2: وفي الكل لا بد من الكزبرة. 

الأدوية الموضعية: أما البلغمي والبارد فبدهن السوسن» أو القسطء أو دهن 
الورد بالسنيل والمصطكى» والقرتفل . 

وضماد من سنبل» ومصطكئء وزعفران وبتفسجء وسويق بماء القرنفل 

وأما الصفراويّ: فجرادة القرع» أو دهن البنفسج. أو دهن القرع مخلوطين 
بدهن ورد أو ماء ورد وصندل ودهن وردء وريما زيد فيه كافور. 

مرهمٌ جيدٌ: شمع أبيض مغسولء وماء الكزبرة الرطبة وجرادة القرع ٠‏ ودهن 
بنفسجء وماء وردء وشعيرة كافورء ويستعمل فاترا. 

واما الييسى: فدهن البنفسج ولعاب بزر قطوتاء أو دهن ورد وبزر قطوناء 
وماء ورد وينبغي أن يكثر الطيب العطرءء وكل ما قلناه في تقوية المعدة. 

وللحركات المزعجة تأثير عجيب في تسكين الفواق المادي. ركذلك 
العطاس» والقىءٌ ودونهما حبس النفس. والصياح القوي والارتعاد عن صب ماء 
بارد غفلة وخصوصاً إذا رش على الوجه: وكذلك مفاجأة الغضب أو الفرح. 
والإكثار من السفرجل المز يوجب الفواق سرعة 

القىء والتهوع”'' والغثبان: سببها إما خلط صغراوي؛ أو سوداء محترقة كما 
يعرض لصاحب المراقياء أو رطوبة مرخية» أو سوء مزاج ساذج وأكثره الحا أر 
تخبل قذر كتخيل العسل عذرةء أو ملازمة أشياء قذرة للطعام كالذباب» أو نواتر 
التخم وفساد الهضم. 
' الأدوية المائعة من القىء هي القابضة العطرة؛ وجميع الأدرية 
من الغثيان. وتقلب النفسء والتهوع والقىء 
والسغوف المركب من سماق وكزبرة يابسة؛ وزر وردء وطباشير نافع في 


افيه قد من رقاق العجين» الألفاظ الفارسية. 


(5) القامرس (موع): «تهرع القى. 


ين 


تسكين القىء» والتضميد بالقوابض نافع فإن اتفق مع القىء اعتقال من الطبيعة 
قماءٌ نقوع التمر هندي نافع غاية» وقد تستعمل القوابض» وتلين الطبيعة بالحقن 
اللينة» وقد يعالج القىءٌ بتنقية الخلط الفاسد لينقي المعدة فينقطع التي 


لفقا 


أمراض الكبد: 


علامات أمزجتها: 

علامات الحرارة: عطش شديد وشهرة قليلة» والتهاب. وانصباغ البول» 
والتضرر بالمسخنات. 

علامات البرودة: بياض الشفتين واللسان وقلة العطش؛ وفساةٌ اللرن؛ وجوع 
مفرط. 

علامات اليبوسة: بيس القم: والعطش» ورقة البول» وصلابة النبض ونحافة 
البدن 

علامات الرطوبة: تهيج الوجه» ورطوبة اللسانء ورهل لحم الشراسيف2, 
وفلة العطش . 

وعلامات الأمزجة المركبة: 

تركب العلامات: 


ضعف الكبد: أكثره عن سوء مزاج ساذج أو ماديّء ويعرف الضعف بحدوث 
الضرر في أفعالها من غير علامة ورم أو دبيلة: ولون المكبود في الأكثر بمبل إلى 
صفرة وبياضء وقد تكمد عند إفراط البرده ويلزمه في الأكثرء وجع لين وقت نفوذ 
الغذاء» فإن كان الضعف في الجاذبة دل عليه كثرة البزار ولينه وبياضه؛ فإن كان في 
البول صبعٌ ونضج فالضعف في الجاذية ففطء وإن كان في الهاضمة كثرت المائيّة 
في الدم وكان ما يصل إلى الأعضاء غير منهضمء وأبيض لون اليول» والبول على 
الهاضمة أدلُ والبرانٌ على الجاذية 


1 هامش ح: «الراسيف: أطراف الأضلاع مما يلي البطن». 


نانفا 


وإن كان في الماسكة لم يدم ثقل يحى عند امتلاء الكبد غذاة» وينقص 
الهضمم بقدر تعجيل الماسكةء وإن كان في الدافعة قل تمييز السوداء والصفراء أو 
بة عن الدم: وقل صبغ البراز والبول» وقلت الحاجة إلى القيام: ونقصت 
شهوة الطعام: ويدل على سوء المزاج العضعف بعلامات الأمزجة. 

العلاج: تعديل المزاج بما فيه عطرّة نقوي القوي؛ وقبض يقوي جرمها”؟. 
وتفتيح يزيل”'" السددء وإنضاجٌء وتليين» ونحن نعد الأدوية الحارة والباردة وهي 
الزعفران والزبيب بعجمه. والدارصينيء وفقاح الإذخر””2 والشراب الريحاني: 
والراوند» وحب الرمان: والأميرباريس”»: وماء الهتدباء والهندبا نفسه بسكر أو 
عسل ومن المركبات شراب الديناري والأصولء وقرص الأمير باريس والوردء 
والطعام المتخذ من الزبيب» وحب الرمان غاية. 


سدد الكبد: أكثر حدوثه عن الحركة عقيب الأغذية: وخصوص”" الفليظة 
كالبهطة” والقطايف والهريسة. وخصوصاً إن كانت مع ذلك حلوة شد 
الانجذاب”'" إلى الكيد كالخبيص 9 

وأما الشراب الحلو فإنه فتح سدد الرئة فهو يسد الكبد لسرعة تفوذهء لأنه 
جذب الكبد له لأنه حلو؛ ومجارى الكبد ضيقة؛: فيصل إليها على 


41 في هامش ح: أي جرم الكيد. 

(1) الأصل: «يقري السددة. 

() الأذخر: طبب العرب ‏ خلال مأموثي ‏ مكة ‏ تبن مكة .كوركياه. (فارصية/ 
عرسي محا (اليمن). (معجم أسماء النبات؛ 15). 
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(5) بء ح: «وخصوصاً إن كانت مع غلظها لزجة كالبهطة» وخصوصاً إن كانت مع ذلك حلرة 
شديدة الاتجقاب. . . 

00 القامرس: البهط: : محركة مشددة الطاء: الأرز يطيخ باللين والسمن. (معرب». 

(0) الأصل «الاتجلابة 

(4) الخبيص: الحلراء المخلوطة من الثمر والسمن «الرسيط». 


عله صيق 


نينا 


وأما الرئة فمجاريها متسعة ووصول الشراب إليها بعد تصفيته وبعد هضمه 
إمَا من جهة الكبد عن مجاريها الضيقةء وإما عن مسام الحاجز بين المرىء وقصبة 
الرئة؛ وهي ضيقة جدآء وقد تحدث السدد عن المأكولات الفاسدة كالطين والجص 
والفحم؛ وعن الفواكه الشديدة القبض كالزعرورء وقد يحدث عن الأخلاط إما 
لكثرتها أو لخلظها أو للزوجتهاء وأكثر السدد في الجانب المقعر لآن ما يصل إلى 
المحدب يكون قد تصفى» ولأن عروقه أوسعء وقد يلزم السدد كثرة البراز ولينه؛ 
وأن يكون كيلوسيا”'©» وثقلٌ في الجائب الأيمن وهزالٌ ويخالف السدد الورم بأن 
الثقل يكون أكثر وغير مختص بموضع من الكبد. ولا يكون معه حمى ولا وجع في 
الأكثره ولا يظهر للحس نتو ولا تتغير السحنة كثير تغيرء وإذا كانت السدة في 
المقعر كان معظم الثقل في الماساريقاء وإن كانت في المحذب كان معظمه في 
الكبد. 


العلاج: إن كانت السدة في المقعر: استعملت الأدوية المفتحة المسهلة» 
كالراوئد9؟ بماء الهندباء أو بماء الرازيانج» أو الكرفس» أر الأصول مجموعة 
بشراب السكنجبين الساذج أو البزورى بحسب ما يرى من المزاج؛ وربما خلط 
بذلك قليل من لب الخيار شنبر ودهن لوز ومن الأدوية الجيدة شراب الديناري 
والسكتجبين بالراوئد 

وإن كانت السدة في المحدب: فالمفتحة المدرة كشراب الأصول» 
والسكنجبين الساذج أو البزوري بماء الرازيانج؛ وفليل من لك البسر”"'؛ وإن 
كانت الحرارة قويّة والعطش مفرطاً فحليب بزرقثاء؛ وخياره وهندباء بالسكنجبين 
وقرص الأمير باريس جيد. 

الأغذية: مزورة زيرباج» أو هندبا مطجن بدهن لوز حلو محمض بقليل 
خلء أو مزورة حب رمان أو ملوخية؛ وريما احتيج إلى الفروج عند الضعف» 


(1) الكيلوس: الطعام والشراب إذا امتزجا في المعدة فصارا كماء الشمير (مقائيح الملوم 0109 

(0)1 الإسم الشائع: راوتد (عندية) ريوند صيني - راوتدن. (معيجم أسماء النباث؛ ص 188) 

)0 البُّْر: الخلال إذا عظم. وقيل: إذا أخذ في الطول والتلرث إلى الحمرة أو الصغرة. الواحدة 
بسرة. أبسر التخل: صار ما عليه يشر (الإقصاح في فقه اللغةء ج//ح 114). 


فد 


ومهما أمكن ترك الخبز واللحم فهو أولىء والأكارع لصاحب السدد رديثة» وإن 
اقترن مع السدد إسهال مفرط فشراب السفرجل لقبضه وتفتيحه جيدء أو ماء هندبا 
نقع فيه حب رمان وأمبر باريس وزر وردء وإياك أن تحبس الطبيعة بالقوابض فتزيد 
السدد فيزيد الإسهال. 

وسدد الماساريقا تعالج بعلاج سدد الكبد. 

النفخة, والربح في الكبد: يدل عليه عدم الثقل والوجع التمدديء ويحدث 
الضعف الهضم أو غلظ المأكول 

العلاج: تستعمل المسخنات القوية المفتحة أشربة وأضمدة وسفوفات. 

ضماد: سنبل» وزر وردء وجاورس”©: تعجن بماء القرنفل مع قليل مسلك 
وعودء والحمام والشراب الصرف مفترا. 

وجع الكبد: سببه إما سوء مزاج مختلف في ناحية الغشاء: أو سددء أو ريح 
تمدة» أو ورم. 

أورام الكبد: الفرق بينه وبين أورام العضلات أن ورم الكبد هلاليٌ؛ والفرق 
بين ورم المفعر وورم المحدب أن المحدب قد يظهر للحسء والمقعر يشارك 
المعدة ويزاحمهاء وبوجب الفواق؛ ويفغرق بين مواد الأورام بعلامات الأمزجة. 

العلاج: أما الورم الحار أ فيه بالفصد من الباسليق”'2 الأيمنء 
واستعمال الرادعات من غير مبالغة في التبريد فتتبخر المادةء وحيث المادة 
صفغراوية فالجسارة على التبريد أكثر: ولتمزج الرادعات بما فيه تلطيف ونفتيح للا 
تسدد الرادعات الصر: 
فالتحليل» ولا يخلى من قابض لئلا تتحلل القوة أت تتحجر المادة بتحليل تطيفهاء. 


ولتحفظ هذه القوائين في الأضمدة أيضاء وإياك أن تسهل والورم حدبي» أو ندر 


(1) معجم أسماء الثباث 717 «جاورسن» (قار. 
والجازوس» ٠‏ جنس نانات علبية زراعية 
الزراعية/ 04357 

(؟) الباسليق: من العروق المشهررة غير الضوارب» رهر في اليد عند المرفق في الجاب الأنسي 
إلى ما يلي الابط #مفاتئيح العلوم للخوثرزمي/ 40 


جاورش أحياناً س دخن ا(عربية)* 
من فصيلة التسبيليات «سجم الألقاط 


كنا 


والورم تقعيري: فيعم الورم: وإقراط الاسهال يحل القرة ويضعف» واعتقال 


الطبيعة مؤلم بالمزاحمة فعليك بالتوسط . 

الأدوية”'2: أما في الابتداء فماء الهندبا بالسكنجبين الساذج أو البزوري إن 
كان الورم حدبيآًء وقرص الأمير باريس الكبرء أو قرص الوردء أو شراب ديناري 
وسكنجبين بحليب بزر فثاءء وهتدبا وبقلة» أو بزر قثاء وبقلة وخيار مستحلبة على 
سكتجبين: أو نقوع من أمير باريس”2: وحب رمان» وتمر هندي؛ وإجاصء 
وزهر نيلوفر”» ويزر هنديا مستحلب بمائه بزر قثاء» ويحلى بسكره أو بشراب 
انيلوفرء وربما احتيج إلى التبريد بمثل الكافور شرب وضمادأء وذلك عند شدة 
الاشتعال» وأما في إلى الانتهاء فيخلط بماء الهندبا ماء الرازبانئج أو ماء 
الكرفس» وكلما قرب الانتهاء زيد فيهما 

وأما في الالحطاط: نماء الرازيانج وقد نقع فيه زر ورد وأمير باريس؛ أو 
بقرص أمير باريس كبير على شراب سكنجبين. 

الأغذية: ماء الشعير بالسكرء ودونه سويق وسكره ثم الهندبا المطجن بدهن 
اللوز محمضا بالخل؛ أو مزورة حب رمان أو زيرياج . 


الأدوية الموضعية: 
ضمادٌ: صندلء. وزر وردء وماء وردء وسويق؛ وقليل خل» ثم يزاد فيه 


أفسنتين”؟؟ أو زعفران. ثم يترك الصتدل؛ ويقتصر على الباقي» ثم يقتصر على 


41١‏ ح؛ «الأشريةء وفي ط: «الأدوية والأشرية». 

(5). أراجع مر شرح 

(25 نيلوقر: الاسم الشائع: العروس - لوطس - بشنين ‏ جلجلان مصري - توفر - تُوفر - يلور 

ومعناه النيلي الأجنصة) وهو نوعان: أبيض الزهر ويسمى: بشئين 

نبل نيمفا (تأويلها العروس أو العروس المجلية أر العروس المليحة). 
وأزرق ويسمى: يشنين عربي. قاتل افتحل ‏ مقابر النحل الأنه ينفلق ليلا على التحل ويتفتج 
نهاراً وريما لا ينفتح فيموت) ‏ كرنب الماه والشنين يطلق اليوم على توعين؛ حيه يسم 
حب العروس جذوره تسمى: بياروث أو ببازو. (معجم أسماء النباث: 18). 

(4) أفسنعين: الإسم الشائع: أقستين ‏ شيبة العجوز- كشوث رومي - راشكه- ديس م« 


لفن 


أفسنتين وعود وزعفران يعجن بماء القرنفل» وإذا أردت الإسهال فلا شيء كالخيار 
شنبر بالمياه المذكورة: ودهن اللوزء أو مطبوخ من بسفايج» وزهر بنفسج وتمر 
هندي وغاريتون ويذر قثاء وهندباء وأفستتين يصفى على ترنجيبين» أو شيرخشك 
وراوند» ولا يقرب الهليلج» ولا السقمونيا وإذا أردت الإدرار فاستحلب في بعض 
المياه المذكورة بذر قثاء وخياراً وبطيخا. 


وأما الورم البارد: فعلاجه الملطفات والمنضجات والمحللات» ولا بد من 
قابض يحفظ القوة. 

وفي الابتداء تقوى القوابض» وفي الانحطاط تقوى المحللات. وتدخل في 
أشربته وأضمدته السنبل أو النوة'» واللك”؟ والأسارون والزعفران والمسهل مثل, 
حب الإبارج أو مطبوخ من قرطم ويسفايج: من كل واحد ستة دراهم. أقتيموا 
وافسنتين وعرق سوس وخطمئ؛ وجعدة قنا"؟: من كل واحد أربعة دراهم بذر 
كثاء؛ وهندياء وأمير باريس» وغاريقرن: ويذر كرفس. من كل واحد درهمان 
يطبخ ويصفى على لب الخيار شنبر ثلاثة عشر درهماء سكر: عشرون درهما 
راوندء ودهن لوز: من كل واحد نصف درهم. 
: هو مقدمة الاستسقاء: وسبيه ضعف الكبد وسوء مزاجها فيصفر 
ج الوجه والأطراف والأجفان خاصة؛ وريما فشا في البدن كله 


ع -دسسيسة خترف _دسيسة (مصر). (معجم أسماء النبات» ص ؟5). 

(1) الثوة: عشب معمره سيقاته حمر متسلقة: ويقوره حمر يستخرج منها مادة تستعمل في 
صبغ الحرير والصرف. «عن الوسيط. ١‏ 

(]) الضيط من معجم أسماء النات 157 الاسم الشائع: للك (وخمرة الزبخ) ‏ عرن. (معجم 
أسماء النبات. ص 183). وهو صمغ يسقط على قضبان الكروم. قال ابن سينا: بتفع في 
الخفقان ويقوي الكبد. وينفع من اليرفان والاستسقاء. «نهاية الأرب 9553/1١‏ 

(5). جعدة قنا: الضبط من معجم أسماء الثبات 3 
الإسم الشائع: برسباوشان (فارسية تأويله دواء الصدر» ‏ برسيان- برشاوشان - شمر 
الكلاب ‏ جعدة القن ضغائر الجن سبيكة ‏ كزيرة البير - شعر الجبار - شعر الأرض - شعر 
الجن شعر الختزير - بقلة البثر - الحمار - شعر الغول- الساق الأسود ‏ الساق 
الوصيف ‏ ساق الأكحل ‏ سائقة (قارسية). (معجم أسماء النباث: ص 8). 
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حتى صار كالعجين؛ ويلزمه كثرة التفخ. والقراقر في البطن» وعدم ترتيب مجىء 
الطبع وتعرض في اللثة”' والدردء بثورء لفساد البخارات المتصعدة. 


وعلاج الخفيف من علاج الاستسقاء. 


الاستسقاء: مرض””* ماديّ ذو مادة باردة غريبة تتخلل الأعضاء» فتربر أما 
الظاهرة كلهاء أو مواضع تدبير الغذاء والأخلاطء وأنواعه ثلاثةء أردؤها الزتى» 
ثم اللحمى؛ ثم الطبلى ويحدث الزقى عن كثرة المائية واحتباسها في الأكثر بين 
الثرب”"" والصفاق”؟ فتحس خضخضتها عند الحركة والانتقال من جنب إلى 
» وتكون لجلدة البطن صقالة الجلد المبلول المددء وتصير المالية إلى هناك 
لاحتباسها عن مخرجها الطبيعي؛ فترجع إلى غيره: إما على سبيل الرشح؛ أو 
التبخير الذي يوجبه الاحتقان» أو لتفرق اتصال يقع في المجرىء أر لأنها لما 
منعت من المخرج الطبيعي عادت إلى حيث كانت تشرج في حالة كون الإنسان 
جنيناء وهو من السرة فتجدها منسدة فتنبعث إلى البطن. 

وسبب كثرة المائية: إما ضعف المميزة فتخالط الدم فلا يقبلها البدن فتخرج 
وتوجب ما قلناه: أو كثرة شرب. أو ذويان يتفن معه ورم المجرى المعتاد أو 
انسداده. ويحدث الاستسقاء اللحمى عن ضعف هاضمه العروق والأعضاء؛ وقد 
يسبقه ضعف هضم الكبد والمعدة» فتكثر الرطوبات في البدن فلا يلتصق ما يتولد 
عنه من اللحم بالأعضاء فتربو ويلين لمسهاء وإذا ضعفت هاضمة الأعضاء 
وهاضمة الكبد وماسكتهاء وقوى جذب الأعضاء وجب الاستسقاء اللحمى. وأكثره 
مع برد الكبد» وريما كان لقوة برد خارجي» أو برد العروق» أو أمراض عرضت 
الهاء أو سدد كما يكون عن أكل الطين 

ويحدث الاستسقاء الطبلي لفساد الهضمء إما لضعف القوة أو لغلظ المادة 


10 في الأصل: «الليلة» تحريف: 
01 اح ط: #مرضض قو مادة باردةة. 

(5) الفاموس (ثرب): «الثرب: شحم رفين يفشى الكرش والأمعاءة. 

(1)| القامرس (صفق): «الصفاق: ما بين الجلد والمصران؛ أو جلد البطن كله». 


وعصيانها عن القوة المتوسطة واستحالتها رياحاء وقد تكون لقوة حرارة تبخر 
الأغذية والرطوبات قبل استيفاء هضمهاء ولا يكون استسقاء من غير ضعف الكبد 
خاصاء أو لمشاركة المعدة» أو الطحال؛ أو الماساريقي: أو الكلى. 


العلاج: يجب عليهم مصابرة الجوع والعطشء فإن أمكن ترك الخبزء وإلا 
فقليل من خشكار”؟ نضجء وهجر الأغذية الغليظة كالهريسة» والؤوسء 
والبهطة؛ واللزجة حتى الأكارع؛ ويجتنب الامتلاء وقلة استعمال الماء: بل 
حتى رؤيته ضارة لهم؛ وإنما يستعمل بعد هضم الغذاء قليلا عند فرط العطش» 
ويلزمون الرياضات المحللة؛ وركوب السفن» والتعريق بالجلوس في الشمسء بل 
في ننور مسجر مخرجاً رأسه ليستنشق الهواء الباردء والسكن بقرب البحر المالح 
والتمرغ في رمله والاندفان فيهء والهجرة إلى الحجازء وليعتن بإصلاح أكيادهم 
وإدرار بولهم» وتعديل مجىء الطبع فيهم» واحتباسه خيرٌ من إفراطه . 


الأشربة: ماء الهندبا بالسكنجبين البزوري؛ وقرص أمير باريس الكبير إن كان 
هناك حرارة» وإلا خلط بها ماء الرازيانج» أو ماء الكرفس» وشراب الديناري أر 
الاصول با ن البذوري» وقرص الأمير باريس» أو الوردء أو عصارة 
الغافث”'2 أو الترياق الفاروق يستعمل منه كل يوم قدر حمصة فيبرأ في واحلوٍ 
وعشرين”" يوم ولبن اللقاح” الأعرابية الراعية للشبح والقيصوم””© وخصوصاً 
إذا استعمل عوضاً عن الغذاء والماء نفع جدأء وقد وقع منهم جماعة في بلاد 
العرب فاضطروا إلى ذلك فبرئواء وكذلك أبوال الإبل والمعز الأعرابية 
عرض لامرأة استسقاء مع حرارة فأكلت من االرمان ما يستحيا'؟ من ذكره فبرأت 


وقد 


(1) الخشكار: الخيز الأسمر غير التقى. «الوسيط». 

(؟) الأصل: العاقب (تحريف). وفي معجم الثناث 26 غاتث سس شجرة البراغيث». 

0 الأصل: «وأريمين» 

(4) هر لبن ماء الحامل الأعرابية 

(0) القيصوم: الإسم الشائع: قيصوم 
أبروطونن (يونانية) وي ماران. 

(0) ح: هما يستحى». 


فيسوم ‏ مسك الجين ‏ شيج محوق - صعثر الحمير 
مه ((فارسية) ‏ رأيال. ا(معجم أسماء النباث؛ ص ؟). 


وأقراص المازريون””' مشكورة لهم 

مسهلاتهم : راوند بشراب سكتجبين: من نصف درهم إلى درهم . 

مسهل للصفراء: هليلج أصفرء وراوندء وأفسنتين: من كل واحد نصف 
فرهم. 

آخر: للبلغم: غاريقوا 
هتدي : ربع درهم . 

آخر: لسوداء أفتيمون؛ وغاريقون: وهليلج أسود؛ وأسطوخوذوس: من كل 
واحد نصف مثقال. ويجب أن يخلط بهذه الأدرية كلها مقل2 أزرق وكثيراء من 
كل واح ربع درهمء ويفرك بدهن لوز. 

وإذا احتجت إلى إخراج أخلاط كثبرة فأخرجها”*) في مرات لثلا نضعف قوى 
معدهمء وأكيادهم 


"6 وتريد": من كل واحد نصف درهم. ملح 


مدراتهم: فْةء وبذر كرفسء وأنيسون. ورازياتج؛ ويذر هندباء وكثاف 
وبطيخ.. وقرص المازري اية» تستعمل هذه أو بعضها بحسب المزاج بما تراه 
من المياه والأشربة المذكورة. 

الأغذية: كل جيد الجوهرء لطيف. قليل الفضول كالفروج والدارج: 
والنواهض من الحمام زيرباجاً أو سكباجا أو بالزييب والرمان الحامض» والتمنع أو 


(1) معجم أسماء الثباث 0/8 «مازريون ب زيتون الأرض وما 

(5) غاريقون: الإسم الشائع: أغاريقون ‏ غاريقون (يوثانية). ا(معجم أسماء النبات؛ ص 2111 
منسوب إلى «أغاري» وقد أشار ديوسقوريديس نفسه في المقالات: ويكون بالبلاد التي يفال 
الها: أغارياء من البلاد التي يقال لها: «سرماطيقى» و فسرماطيقى* أيضاً نسية إلى بلاد 
*سرماطياه وهر اسم كان يطلق على بلاد يولونيا وروسيا والتثر. (تغسير كتاب 
دياسفوريدرس»: ص 6504 

(8) تربد: الاسم الشائع: تُريْد (استسكريتبة) - العبعاب ‏ يئة. (معجم أسماء النبات» 109 

(4) المقل: صمغ شجرة يسمى الكورء وهو من الأدوية. «الوسيط». 

(0) الأصل؛ «فامزجهاة. 
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مطجنآ مبزراً بالأبزار الحارة كالدارصيني» والمصطكى والفلفلء والزنجبيل» 
والزعفران» والكزيرة اليابسة 

الأدوية الموضعية: 

ضماد: بعر المعز وأخثاء البقره وبورق» وخل» وريما زيد فيه كبريت 
يستعمله صاحب اللحمى على جميع بدنه: والزقى على بطتهء والطبلى على 
أطرافه؛ وأضعف منه ملح وخل وستبل» وتكمد بطن صاحب الطبلى بالنخالة 
والجاورس والملح مسخنة ويتفع جميعهم الاغتسال بالحمات؛ والحمام المعرقه 
وأما الحمام الرطب العذب الماء فضار لهم جداً. 

أمراض الامعاء: الإسهال يكون إما من المتناولات» وإما من الأعضاءء 
والكائن من المتناولات» إما لادوية مسهلة أخلفت”؟ قواها أو لكثرة أغذية 
أوجبت تخمة؛ أو لغناء لزج مزلق كالإجاصء أو لغذاء بشع”" الطعمء أو لأكل 
بغبر شهوة فأوجب ثفرة الطبيعة: أو لأغذية تفاخة نولد رياحاً تمنع اشتمال المعدة 
فيسوء الهضم وتدقع الغذاء. ويعرف ذلك كله بتقدم أسبابهء والامتلائي يوجد 
عفيبه شف“ والريحي يكثر معه القراقر» والكائن من الأعضاء إما من عضو معين 
أو غير معين» والكائن من عضو معين؛ إما من الدماغ بأن ينزل منه ما يفسد الغذاء 
ويخرجه؛ فيكون محفوظ النوائب وعقيب النوم. ومع علامات النوازل؛ وإما من 
المعدة فتختلف الحال باختلاف جودة التدبير ورداءته؛ ثم إن كان ذلك لضعف 
الهضمة أو بطلانها كان مع ثقل يتقدم الإسهال ويخر. قليل الهضم أو عدمه؛ أو 
لنشوش فعلها فيفسد الغذاء وتدفعه فاسدء أو لعضف الماسكة فلا يا 
إقلال الغذاء» فيندفع قبل الهضمء ويخرج وفيه هضم ما مع قصر 
لضعف الدافعة فتخرجه قليلدٌ فليلاً متواتراً لا دفعةء أو رطويات فيها مزلقة: 
فبخرج الغذاء قبل وفته. وتخرج معه رطوبات وقد تكون ثلك الرطوبات لزجة؛ 
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وقد تكون مالحة بورقية» ويفرّق بينهما طعم الفمء وقد يزلق الغذاء لقروح في 
المعدةء ويدل عليها وجع يزول بنزول الغذاء وبثور في الفم وفبح وفشور 
يخرجان بالقىء؛ وأكثر ما تضعف المعدة من سوء المزاج هو البارد الرطب» وإما 
من الكبد والماساريقي» ويفرق بينهما وبين المعدى بأن فيهما تكرن المعدة قد 
استوفت فعلهاء وتمت كيلوسيته””2؛ ولا ضرر في المعدة والطبيب المجرب لا 
يشتبه عليه لون الممعود بالمكمودء والمعدى يكون كثيراً غير متصلء وأكثر 
المعديّ نهاراً وأكثر الكبدي ليلآء والفرق بين الكبدي والماساريقي أن 
الكبدئ يتغيّر معه اللون والبول» والفرق بينهما وبين المعدى”"© أن الخلط 
المندفع عن الكبد يكون كثيراً قليل المرات غير مختلط بالبرازه بل بعده من غير 
مخض . 

وسبب الكبديّ إما من الهاضمة بأن تبطل أو تضعف أو تتشوش فيخرج 
الإسهال كيلوسياً أو أزيد هضماً بقليل» أو فاسدا مع عدم النضح في البول؛ أو من 
الماسكة؛ فيخرج وقد ازداد هضماً عن الكيلوسة» ولم بطل بقاءٌ الغذاء في الكيد. 
أو من المميزة فيخرج غساليا'” أو من الجاذبة فلا يجذب من الكيلوس إلا ما 
قدرت عليه» فيكون الخارج كثيرا كيلوسياًء وتعرف الأمزجة المضعفة بعلاماتهاء 
أو لورم؛ أو سدد؛ فلا ينفذ المجذوب ويشاركه في ذلك الماساريقي» لكن يفرق 
بينهما بعلامات مرض الكبد وعدمهاء وبأن الثفل في الكبد أكثر وأميل إلى الجنب. 
وربما لم بظهر في الماساريقي ثقل إذا كانت السدة والورم عند أطرافها من جهة 
الامعاء لأنه لا يصل إليها ما يثقلهاء أو لانفتاح عرق في الكبد أو لانشقاقه أو 
قطعه؛ أو قطع في جرم الكبد عن ضربة أو سقطه؛ ويعرف بتقدم ذلك أو لخلط 
حاد أكال فيخرج مع الدم مع التهاب وقوة عطش وحذة؛ أو يكون الإسهال الكبدي 


(1) الكبلوس: يسمى به الطعام والشراب إذا امتزجا في المعدة فصا ر كماء الشعير «مفائيج 
العلرم/ /ا31ء 

4 ح: المترى» 

() الأصل: «غائياه. وفي اثوسيط: «الفسالةا 
خروجه كهذه الفسالة . 


ما يخرج من الشيء بالفسل» والمعنى: يكون 


لمادة فاسدة تحوجها إلى الدفع» ويعرف ذلك ونوع تلك المادة؛ يما يخرج مع 
الإسهال من صديد أو قبح أو صغفراء أو خلط محترق» وربما أدى إلى خروج قطع 
من جرمها لحمية لا تذوب بالنار» وإنا من الأمعاء فما كان مع سحج فسببه إما 
خلطٌ جارة”2؛ والصفراء تقرّح في أسبوعين» وربما بلغت الفرحة أن تنقب””" 
الأمعاء ويخرج الثفل إلى البطن» وربما بلغ ذلك إلى أن اجتمع الثفل في بطنه حتى 
1 وفي الأكثر يتقذّم ذلك الموت» وأسلم القرحة ما كان في 
الأمعاء الخلاظ. وأردؤها ما كان في الصائم لكثرة عروقه وقربه من الكبد وكثرة 
انصباب المرة إليه. والسوداء تقرح في أربعين يوماء وهو قااتل: والإسهال 
السوداويّ الذي يغلى على الأرض فاتل إذا وقع ابتداء حتى في حال الصحة؛ 
والبلغم المالح يقرح في شهر أو لثفل يابس يجرح الامعاء؛ ويعرف أن السحج في 
أي الامعاء بموضع الوجع وبقوته : فإِنَ وجع الدقاق أشد؛ ووجع الغلاظ أهرن» 
ومن القشرة إن كانت رقبقة فهو في الأكثر من الدقاق» وإن كانت غليظة فهو دائماً 
أي الغلاظ والجرادة”؟ والخراطة يدلان قطعاً على الفروحء فإن كانت منتئة الريح 
دلت على تأكل: وقد يكون السحج”؟' عفيب الأدوية المسهلة» وهو سليم يبرأ في 
الأكثر في رابوع فما دونه» وقد يكون الأمراض الحادةء رهو ردى؛ قليل 
الإفلاح”2: وقد يكون الإسهال المعديّ بلا سحج فيكون إمّا من ضعف الماسكة 
أو لرطوبة مزلقة» وإما من البدن كله لفضلات اجتمعت يسبب ترك الرياضة؛ أو برد 
خارجئ حابس للتحلل أو حبس بواسيرء أو قطع عضو ؛ أو قلع رعاف معتاد؛ أو 
السدد في العروق؛ فلا ينفذ الواصل من الكبد فتدفعه الطبيعة إسهالً» ومن البدثي 


(1) اط: «حاد». وجارد: مقشر 

© الأصلة 

)0 الجرادة: ما قشر من الشيء. وخراطة الأمماء عند الاطباء: ما يخرج من نقطعها في الاسهال 
المرفق. «الوسييطل؟. 

(4) السحج: هو داء أي القشرء وذلك أن يصيب الشنيء شيئاً فيقث 5 
الحافر من الحفاء والإئسان وغيره من الحائط. سحجه يسحجه سحجاً. (الافصاح في فقه 
اللغةء ج6081/1). 

(ه) الأصل: «الاقلام» والمثبت من ج. طم 


ما هو على سبيل البحران”'2. فيكون مع علامات الامتلاء وقوة القوةء ويحصل 
عقيبه خفة» وكل ذلك ففي قظعه خطرء ومن البدني ما هو لذوبان فبكون مع 
رزء واختلاف ألوانه وعدم علامات آنة في 

عضو يوجب إسهالًء وإذا كان الذوبان للحم شحميّ كان صديدياً غليظاً مع 
دسومة؛ ثم يصير في قوام الشحم متشابه القوام: وكذلك ذوبان الأحمر من اللحم 
إلا أنه لا يكون مع دسومة؛ وإذا كان”'" الذوبان لخلط حاد كان صديديا مائياً. 

ومن البدني”" ما هو لأخلاط فاسدة تكرهها الطبيعة فتدفعهاء وربما كان في 
اخروج ألوان كثيرة راحة. 

وأما الإسهال الكائن من عضو غير معين فقد يكون مديا لانفجار دبيلة29: 
في أي عضو كان حتى من الصدر ويدلَ عليه تقدّم الورم في ذلك العضو. 

العلاج: الإسهال يمنع إما بالمقبضات أو المغريات أو مغلظات المواد. وقد 
بحشاج إلى المخدرات؛ وقد يمنع بعكس المادة إلى الخلاف. وذلك إما 
بالمدرات0*» أو بالقىء؛ أو بالتعريق وتعليق المحاجم”"؟ على الأعضاء العالية؛ وما 
كان بسبب المتناولات منع سببه وعولج أثره بما قلناه في التخمة وفساد الهضمء 
وما كان من الأعضاء فما كان عن سوء مزاج عدل بضدهء وما كان من الفتاح عرق 


أو انشقاقه 2*9 أو قطعء أو قروح؛ أو فسادء أو فساد أغذية؛ أو سدد كبدية» أو 

ماساريقية» أو بدنية» أو نزلة» أو ضعف قوة بدىه بعلاجه 90 . 

(1) البحران: التغبر الذي يحدث للمليل فجأة في الأمراض الحمية الحادة؛ ويصحبه عرق غزير 
وانخفاض سريع في الحرارة «الرسبط» 

(5) الأصل: «وإذا كان الذويان خلطا كان صديديا مائياء 

6 

ل ٠:‏ وهي دمل يظهر في الجوف فيقتل صاحيه غاليا. «الوسيط» 

نا 

(1) الأصل: «البثاقدة. 


00 ط. «عولج بعلاجه». وفي الأصل: "أو ضعف قرة بدنية فبعلاجد». 
4 المقليائا: هي حب الرشاد #معجم أسماء النبات (154): بقلة سترية من الفصيلة الصليبية 
تزرع وتنبت برية» ولها حب حريف يسمى حب الرشاد. «الوسيطة. 
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وإياك والمقبضات الصرفة حيث الإسهال سدديّ أو ورمي» أو أن نضع على 
الكبد أدوية شديدة التبريد مع سددهاء فيكون ذلك سبباً لتعفنهاء ولا شيء حيتت 
كشراب السفرجل فإنه مع قبضه مفتح» وكذلك ماء الهتديا المنقوع فيه حب رمان: 
وز وردء وأمير باريس» وسفوف المقليائا”؟ نافع للسددي. وربما احتيج إلى 
خلط ماء الهندبا بماء الكرفس أو إلى الرازاياتج إذا لم يخف من حرارة. 

والأدوية الحابسة للإسهال هي: العفصء والاقاقياء والوردء والجلثار؛ 
والصمغ المحمص» والطين الأرمني» والطرائيث”'2» والطباشير خاصة المقلى 
وحب الآس» والعذبة”": والكافورء وحب الرمان الحامضء» وعصارة لحية”"؟ 
التيسء وبذر قطرناء وبذر ريحان» وبذر مرّء ويذر لسان الحمل مقلوة. وكذلك 
الكمون المقلوء والأنيسون المقلوء والفواكه القابضة كالتفاح والزعرورء 
والكمشري؛ والسفرجل؛ والبسرء والبلح؛ وحماض الأترج؛ وريوبهاء 
وأشربتها. 

وقد تستعمل هذه الأدوية مشروبة: وقد تستعمل مع الأغذية وأنقالء وقد 
تستعمل أضمدة» وإذا كان مع الإسهال شحج فلا إيثار على المغريات كالبذور 
المقلوة والطين الأرمني. 

ومن المركبات: قرص الطباشير الكافوري والحماضي: وسفوف الطين ينفع 
السحج والمغص. وسفوف حب الرمان يقوي المعدة والأمعاء: والزلقي أدويته 
شديدة القبض مشروبة وسفوفات وأضمدة: ورب الآس والسفرجل جيدان له» 
وربما ذر عليهما سماق أو سفوف حب الرمان: أو سفوف من عفص وسماق 
وَقشور رماق: من كل واحد تضف درهم يسسق ويصجن ببياض البيض:. ويجعل في 


(1) الطرائيث: جمع طرثوث» وهو جنسى نباتات طفيلية من فصيلة الجعفليات؛ ومنه نوع طويل 
مسدق كالقطر ينبت في بادية مصر «الوسيط». 

(1). القامرس: العذبة: شججرة تموت البعران» ودواء معررف. 

207 الحية التيس: بفل زراعي محول من القصيلة المركبة» تطبخ جذرره الغلاظ. «الرسيط» 

(4) ح: «ركذلك الكمون والأينسوت المقلوء. وفي ط: #وكنا الكمرن المقلرء رالفراك 
القايضة» 
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ومانة حامضة ويتوك على الجمر حتى ينشوي ثم يسحق ويستغمل. 

ومما جرب للذرب”؟: قاتصة التعام مجففة تبرد بالمبرد» ويستعمل منها 
درهمان برب سفرجل» أو رب آسء وقد تستعمل من هذه الأدوية عجة. وماء 
الآس وماء السفرجل إذا أغلى في دهن الورد حتى يبقى الدهن وحده وبلت به 
خرقة كتان ووضعت على المعدة والأمعاء نفعت» وقد يزاد ف 
وربما احتيج إلى استفراغ الرطوبة المزلقة: وأجود ما يستفرغ به الهليلج لإعقابه 
القبضء ولبحترز في السحج من كثرة الحوامض وخخصوصاً القوية الحمض 
كالسماق. 


تدبير جيد مشترك للكبدي والبدني والمعوي”' من حرارة أو خلط حاد مع 
العطش: بذر بقلة محمص مستحلب على شراب صنئدل أو تفاح أو هما معا. 
وشراب رمان أو ريباس» وقد يزاد بذر قطونا محمص مفروك بدهن ورد عند خوف 
حدوث المغص» وأيضاً حب رمان: عشرة دراهم. خشب صندل”"؛ وزر ورد 
وأمير باريس» وحب آس: من كل واحد أربعة دراهم: ينقع في ماه حاره أو ماء 
لسان الحمل!؟ك أو ماه هندباء ثم يصفى ويستحلب بمائه بذر بقلة محمصة» 
ويحلى بشراب تفاح» وقد يزاد قليل طباشيرء وقد يفؤى بشعيرة كافور؛ أو قرص 
كافور يلعق قبل شربه بقليل شراب تفاحء وتبرد الكبد والامعاء بماء ورد نقع فيه 
خشب صندل وزر وردء أو ماء سفرجل» أو ماء آس يوضع عليها بخرقة كتان» وقد 
يعجن ذلك بالسويق؛ ويستعمل ضماداء وقد بزاد قليل سنبل أو زعفران» ويلزم 
هذا التدبير خمسة أيام أو ستةء والغذاء فيها سويق بشراب تفاح أو صندل؛ أو ماء 


(1)| الذرب: داء يعرض للمعدة فلا ثهضم الطعام ويقسد فيها ولا تمسكه. «الرسيطة 

ح: #السسدىة 

(5) الصندل: الإسم الشائع: مندل ‏ صتدلان (وهو الأحمر رأصلها يجندل سسكريية) 

لين وهو الأصغر. ا(معجم أسماه الثبات» ص 190). 

(4) لسان الحمل: الاسم الشائع: رومن هو لسان الحمل» وهو برد وسلام» وباللطيني. 

بانثاين (وهو مصطلح لائيتي)» المصّاضة (بالأندلي)؛ وهر ذنب الفأرء وهو لوعان! كبر 

وصغير. والصغير مته تسميه عامة أهل الا بن عاب عونق زيدوسن» 
من 186). الضبط من ممم أسماء الثبات 168 وقد سيق التعريف يه 
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شعير محمص بشراب تفاح؛ أو مزورة حب رمان مدقوق» أو زرباج بماء حصرم أو 
بحب رمان إن كانت الشهوة قوية» أو مرقة فروج بماء حصرمء أو بحب رمان 
مدفوق» أو بسمّاق أو شعير مقشور محمصء أو بخشخاش محمص إن كانت 
القوة ضعيفة» فإذا اعتدل المزاج قليلً وصلحت كيفية الخلط المتدفع استعملت 
القوابض القوية كشراب الآس والسفرجل؛ وما كان من الإسهال عن برد فشراب 
الآس أو ربه أو جوارش”" السفرجل القابيض؛ وربما زيد فيه سفوف المقليائا'”, 
وقرص العود جيدء أو سفوف من سماق وعذبة وكمون وآنيسون محمصين» 
وأفاقيا وسك”' ومسك» وحب آسء وزر وردء وكندر”؟؟ محمص بدق ويستعمل 
منه بكرة كل يوم ثلاثة دراهم برب الآس أو السفرجل. 


الأغذية: للمسهولين ما ذكرناء للإسهال الحادء وأما البارد فالفراريج مطجنة 
ومشوية مبزرة بزر الوردء والكزبرة اليابسة؛ أو بالسحاق؛ أو الكمون المحمص» 
أو مغموسة في ماء الحصرم؛ وجميع الأمواق لا تناسب المسهولين؛ وإنما تستعمل 
عند خوف العطش» وكذلك شرب الماءء بل يجب أن يحنال في تسكين عطشهم؛ 
والتواهض من الحمام بالأبزار القايضة للإسهال مع التبردء وكذلك الدراج ٠‏ 
المفسول عنه الملح؛ إذا سوى*2 وأخذ منه بعد سحقه ناعمأ من 


الاسهال ونفع جدأ حتى إنه أقوى من الآنافح. ولا يضر مضرتهاء ونفع السحج» 
وأكثر مضرته العطش فايتدارك بالطباشير المقلوء وبذر الرجلة محمصاء أو تستعمل 


(1) جوارشن: «بضم الجيم وفتحهاء وفي التذكرة: جوارش «بحذف النون» وممناه بالفارسية 
السكن الملطف. 

(9). الشبط من مجم أسماء النبات وقد سبق شرحه. 

50 السك: ضصرب من انطبب يركب من مسك وراقك. *الوسيطة. 
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بعصارة الرجلة أو يطبخ فبهاء واللبن الحامض إذا طبخ حتى تزول مائيتهء وأفضل 
من ذلك أن يطفى فيه الحديد المحمىء أو الحصى المحمى واستعمل أصلح كيفية 
الخلط الحاد وقطع الإسهال حتى في يوم أو يومينء ويجب آلا يستعمل مع 
الحمى» وإذا غذوت المسهول فلم يزد نبغه قوة فلا تعالجه 

السحج وقروح الامعاء: أكثر ما يكون عن إسهالء وقد أشرنا إلى أسبابه 
وعلاماته وقليل من معالجاته في باب الإسهال. 
اللبن المطفى فيه الحديد حتى تذهب مائيته: وقد يزاد 
1 مقلوة» وقشور الخشخاش إذا سحقت ولعقت 
بشراب أنجبار”'” أو تفاح أو آس نفعت جداً. 


جيدة: شعير محمصء وأرز مغسول محمصء ذرة محمصة؛ لسان 
حمل؛ فشور خشخاش؛ جلناره وزر وردء وخطمي حب الآسء وورقه يطبخ 
ويصفى ويقوى بصفار بيض مشوى محلول في دهن ورد أو شحم كلى المعز أو 
هما معاً. ومن الصمغ العربَ المحمصء والنشا المحمصء ودم الأخوين” 
والكهرباء والبسد: درهم درهم. دواء جيد: 

٠‏ خطمي؛ زر وردء وقشور خشخاش» بطبخ ويصفى؛ وبحلى 
ارث”» أو شراب آسء أو تفاح» وقد يستحلب بقلة محمص» وقد 
بزاد من البذور المحمصة ثلاثة دراهمء أو من سغوف الطين ثلاثة دراهم» وقد يزاد 
نشا وصمغ عربي وطباشير محمصة؛ فإن كانت القرحة مع تأكل ووسخ احتيج إلى 
جلائها بمثل الجلاب؛ أو ماء الشعير . ثم استعمال الأدوية المذكورة. 


الضبط من معجم أسماء النبات/ 148 ويسمى: سلطان الغابة. أنارف (عند قبائل الغرب». 

وفي القاموس: «الانجياره نبات لقاع يتخذ منه شراب . 

(1) دم الأخوين: صمغ أحمر يؤتى به من جزيرة سقطرى؛ ويسمى: الأيدع ودم التنين ودم الثعبان. 
انهاية الآرب 8511/11 

(25 أنجبار: سبق شرحه. 


لين 


المفص : سيبه إما ريح محتقنة أو فضل صغراوي» أو بلغم مالح جارد أو 
سوداوي غليظ لاحج”" أو قرحة أو ورمء أو حيات!”"» وقد يكون السبب في 
البدن؛ وقد يكون لغذاء يولد ذلك وقد يكون بحرانيا فينذر بالإسهال» وإذا ابيض 
البول في الأمراض الحادة وقل ولم تكن هناك علامة آفة في الدماغ ولا في شيء من 
الأحشاء. وهناك مغص فقد وجب أن يقع الإسهال» وإذا اشتد المغص أشبه 
القولئج وعولج بعلاجه 

القولنج: وجع”" معوي بعسر معه خروج ما يخرج بالطبع؛ وقد بقوى 
بخلاف الصداعء وأكثر عروضه في معي قولون؛ وسبيه إما ريح يحتبس بين طبقات 
الأمعاء فيحس كأنه يثقب بمثقب. وكأنما أودعت المعي مسلة: ويكون الوجع 
صغيراًء وإما سدة إما يابس خففته حرارة مفرطة في الأمعاء أو الكبد. أو 
الكلى» أو البدن كله أو ييس أو فرط تحلل بعرق» أو إدرار؛ أو بطول احتياس 
اختيارا» أو لفقد المنبه الدافعة كما في اليرقان السددي» أو لأغذية جافة 
كالشواء والقلاياء وإما سدة من ريح في تجويف الأمعاء غليظة ممدّدة؛ فتكون مع 
خفة وانتفال من الوجعء ونتؤا؟؟ في موضع من البطن» وانتفاع بالجشاء وخروج 
الريح وبالتكميد. وأكثر القولنج عن ربح أو ثقل» وأكثر تولده عنهما عن أكل 
التفاح. والكمثري”*»: والسفرجل» والزعرور”©: والقرع. والخيارء والقثاء؛ 
والسويق؛ والأرزء والكشك. والعنبء والشراب الكثير المزاج» والمدافعة بالريح 
وبالطيع» وكثرة الجماع على الأكل والشرب على الفاكهة والحركة عليها وخصوصاً 
الجماع”"". وقد يكون من سدة من خلط غليظ لزج كالبلغم» وريما كان من صفراء 


(1) الاحج: ناشب. 

(5) الأصل: دأو حباب 

() ح: «وججع مرض معوي مؤلم" 

(4) الأصل: #وحر في موضع من البان». 

(0) الإسم الشائع: كُمتّرى اذوهي الإجاص عند عامة الشرام) ‏ شاء أمرود. أمروذ. شاهلوك. شاه 
لوج . افارسية) ‏ إتجاص (سوريا واليمن). (معجم أسماء النبات: ص 0101 

(3). الضيط من معيجم أسماء الثباث 68 

0 ح: #وخصوصاً الجماع على الأكلء 


نا 


وهو قليل نادر9؟ . وقد يكون لديدان كثيرة سادة» وقد تكون السدة من ضغط ورم 
في الكبد أو الكلىء أو الطحال» أو البطن قتزاحم الأمعاء وتسدهاء أو في المعى 
ويعرف ذلك بوجود الورم» وقد يكون من التواء المعى أو زواله عن موضعه 
بفتق أو بغير فتق. 

وإذا ابتدأ القولتج فلت الشهوة وخصوصاً الحلو والدسم وكثر الغثيان 
والتهوع؛ واحتبس”" الريح أو البرازء وحصل المغص وضعف الهضم؛ ووجع في 
الظهر والساقين» ثم يقوى الألم في الجوف. وفي الأكثر يبتدى» من اليمين» 
ويشتد العطش لانسداد فوهات الماساريقاء فلا يصل الماء إلى الكبد؛ ولا بحصل 
بالشرب ري 

العلاج: أول شيء يبدأ به الحقن. ولتكن أولاً لينة. ثم تستعمل الحادة؛ وقد 
يغلظ بأن يكون السبب الساد في أعلى المعى: فإذا جذب بالحقن إلى أسفلها عظم 
الوجع فيظن أن الحقئة ضارة فلا يفزع من ذلك ولتعد الحقئة. وربما كفى 
جوارشن السفرجل المسهل أو التمري» والأول مع القىء أولى أو الكمونيَ وهو 
في الريحي أولى. وربما أعقب ذلك بمقلى من سنا وبسفايج» وتين» وزبيب 
منزوع العجم: من كل واحد سنة دراهم. برسيا وشان: حزمة لطيفة؛ عرق سوس» 
ورازيائج» وبذر كرفس: من كل واحد ثلاثة دراهم» وربما كفى الماء الخار 
وحدهء أو بالمصطكىء أر بمعجون البتفسج ٠‏ والريحي يجب أن يقع في حفنته 
مثل السذاب» كيل الملك: والبابونجء ويذر الكرفس» وبذر الرازيانج» 
والقرطم والقنطوريون””"؛ ويسقى الترياق الكبير وترياق الأربعة. والبرشعنا أو 
الفلونيا عند شدة الوجع جداء ويستف الكمون والآنيسون والرازيانئج» 
والمصمطكى: والكندر والكراويا أي هذه كان بالسكره ويكمد بالدخالة والملح 


والجاورشء أو الخرق مسخنة. 


410 الأصل: فباردة. 
(23 احء ط: #واحتيس الريح واليراز». 
(6)< الإسم الشائع: قتطريوت ‏ قنطرانية - قتطريون ‏ قطيبة . (معججم أسماء النبات ص 01/8 


ا 


حقنة للريحي والثقلي: بفايج. وستآء وكرفسء وسذاب» وخطميء 
وبابرنج» وأكليل الملك”"". ونخالة» وقرطم: من كل واحد كفء غاريقون” 
تلا حرلهم يطيخ قي باه لزه امام رسبلق جتي يبقى نصفه ويصفى على عسل 
دراهم؛ عشرة دراهم» بورق: مثقال» محمودة'": ربع درهمء 
تستعمل حارة مرتين. 

الأغذية: مرقة ديك هرم بشيث وحمص أسودء ودارصيني» ومصطكى» 
وفلفل؛ أو مرقة الفراريج» أو الفراريج نفسها إن كانت الشهوة 3 

الأدوية الموضعية: الكماداث المذكورة؛ ويدهن الجوف بدهن وردء وسنبل 
ومصطكى وعنبرء ويغسل بالصابون والماء الحار في الحمام الحار بعد خفة 
الوجعء. وأما إن كان من حرارة أو يبوسة فالحقن اللينة» وشراب البنفسج بماء حار 
ولعاب حب سفرجل أو بذر كتان 

والأدوية النافعة للقولتج بالخاصية هي هذه: مرقة الهدهد وجرمهء وأيضاً 
الخراطين”!2 المجففة نافعة فيما ذكروا. وأما خرءٌ الذنب الذي يكون من عظام 
أكلهاء وعلامته أن يكون أبيض لا يخالطه لون آخرء وخصوصاً ما طرحه على 
الشوك فإنه أنفع ويسقى في شراب»ء أو في ماء عسل٠‏ أو يلع في عسل بعد أن 
يعجن أو بطيب بملح: وفلفل: وشيء من الأفاويه: وإن وجد في خرئه عظم كما 
هو فهر عجيب النفع. وذكر أن تعليقه”*؟ نافع فضلاً عن شربه؛ ويأمرون أن يعلق 
في جلد نمرء أو أيل» أو صوف كبش تعلق به الذئب وانفلت منه. 


)١(‏ إكلبل الملك ‏ المنوص. العنفقان (اليمن)- شاء أقسر (معناه إكليل الملك) ماليلرطس 
(يونانية) ‏ الل (الشام). (معجم أسماء النبات» ص 0111 

(0) .سيق شرحه. 

() محمودة أو سقمونيا: نوع يستخرجون منه صمغاً راتينجيا شديد الاسهال «معسجم الألفاظ 
الزراعية/ 2143 

(4) القاموس (خرطن): «الخراطين: يدان توجد في الأراضي الندية مدر محلل مفتت للحصاة نافع 


شريها. 


لها 


وجالينوس ممن يشهد بنفعه تعلياً ولو في قصبهء وقد قيل: إن جرم معى 
الذئب إذا جففت وسحقت كان أبلغ من زبله وليس ذلك ببعيد. 

والعقارب المشوية شديدة النفع من القولنج» وأيضاً قرن أيل محرق عند شدة 
الوجع نافع » ويزعمون أنه يسكن الوجع من ساعته . 

الدوده: 


أنواع أربعة: أحدها: المتولد في أعالي الأمعاء: وهي طوال كبار وقد تبلغ 
قدر الذراع» وتعرف بدغدغة فم المعدة ولذعهاء ومخص» وعسر بلع؛ ونفور عن 
الطعام خصوصاً الدسم. وريما أوجبت ضرراً في القلب كالغشى والخفقان وقد 
يحدث السعال. وقد لا يحدث. وسبب عظمها أن مادتها التي هي البلغم لم ينقسم 
بعدء بجذب الكبد ولا بعفونة الثفل. 

وثانيها: المتولدة في المستقيم» وهي صغار كدود الخل لضذ ذلك؛ 
ولإخراج الثفل مادتهاء وتعرف بحكة المخرج. 

وثالثها: المتولدة في القولون والأعورء وهي عراض تسمى حب القرع 

ورابعها: المستديرة: ومادتها بين المادتين» وتكثر معها الشهوة لحفظها 
الغذاء» وتتحرك عند الجوع حركات منكرة قارصة مؤذية. 

والعلاماث المشتركة للدود: سيلان اللعاب ورطوبة الشفتين ليلا وحفاظها 
نهاراً لانتشار الرطوبات واغتذاء الدود بها فيظل صاحبها يرطب شفتيه بلسائه 
ويكون في أكثر الأوقات كأنه يمتص شيئاً مع ضجر؛ وتصريف أسئان» وتوثب في 
النوم» وصياح وكلام وتململ وسوء خلق على من ينبهء واستثقال الكلام الكثير» 
وكونه على هية المفضب سيء الخلق وغئيان على الطعام: وكرب» وترطب 
البراز 

العلاج: استفراغ البلغم. وقتلها بالأشياء المرةء أو بما له خاصيةء أو 
بإسكارها يمثل الكزبرة اليابسة» وإخراجها بتلبين الطبع: وإخراج الصغار بالفتائل 
والحقنء المتخذة من أدوية الدود 


ومن الحيل الجيدة في إسقاط الدود الأدوية القنالة فإنها تعافها ولا تقربها: أن 
يطعم صاحبها اللبن أياماً فإنها تحبه ثم تجوع جوعاً شديداء وتخلط الأدوية باللين 
على بعد حتى لا يشتمهء ثم يشريه دفعة ساد لمنخريه: وربما امتص قبل شربه 
فليلاً من اللحم المدقوق المقلى من غير ابتلاع وليكن بغير ملح ولا كز 
الدود وتفتح أفواهها ملتقمة لما يرد إليها. وهذه الأدوية مثل الشيح» وورق الخوخ 
ومائهء والوخشيرك”©: والثوم: والترمسسء والقطران» والشونيزء والتعتع 
والفوتنج”"2 والكبر””"؛ والسعدء والحاشا”؟»؛ ومثل الأفتيمون» وشحم الحنظل 

وحب الثيل من المسهلات التي تستعمل إذا لم تخرج بتفسهاء ومثل 
الطرائيث”*2: والكزبرة اليابسة» والسحاق من القرايض تستعمل إذا اقترن مع الدود 
إسهال ربذر البغلة قتال: وماء البطيخ قبل يقتلهاء والخل وخاصة خخل العنصل إذا 
تحساه صاحب الدود كل جداً وقطع مادتها وخصوصاً ببعض الأدوية . 

وقد تستعمل الأدوية أضمدة من خارج. 

ضماد جيد: ترمس بري: وصبرء وشحم حنظل يعجن بماء ورق الخوخ؛ أ 
الإجاص ويضمد به حوالى السرة» فإن كانت المعدة ضعيفة فلتعجن الأدوية بماء 
السفرجل أو بريه. 

فتيلة للدود الصغار: شحم حنظل؛ ونطرون» وملح 


(1) الضبط من مجم أسماء النبات 15 وهر الشيح: وفي الرسيط: الشيح: نباث سهلي رائحته. 
طيبة قوية وهو كثير الأنواع: ثرعاء ١‏ 

(1) الضبط من معجم أسماء الثبات 117 وفيه ويعرف في مصر بالفلية وهو الخبق. وفي الوسيط: 
حبق الماء أو البحر طيب الرائحة يسمى تعنع الماء. 

(6) الكبر: الاسم الشائع: عاقول ‏ الحاج ‏ الكبر ‏ شوك الجمال ‏ خرشتر ‏ خارأشتر - شترخار 
ا(كلها فارسية). (معجم أسماء النبات» ص 8). 

(4) الضبط من معجم أسماء الثباث 180 وهر الصمترء وفي معجم الألفاظ الزراعية: الصعثر 


الاسم الشائع: طرئوث ج . طرائيك الذتب - إبر الحبشي - زب رباج (رتاج 
بمعنى القرد) ‏ رب الأرض (زبْ بمعنى لحية) ‏ تكعة الوهي قمتة أو زهرة ويصبغ بها) ‏ كمأة 
ملطة (فيجرى) ‏ مسرور (سوريا». (مسجم أسماء التبات. 618 


لا 


حقنة: قنطوريون» وسرخس”"2: وأفتيمون» ويسفايج وقسط”'2 ومر وقشور 
أصل التورت: من كل واحد ثلاثة دراهم يطبخ ويستعمل بزيت . 

أمراض المقعدة: أمراض المقعدة عسرة البرء» لأنها مجرى الفضلات»: 
وإليها تنصب بالطبع: ولأنها مقلوبة إلى فوق وموضوعة إلى أسفل: وقوية الحس . 

شقاق المقعدة: يكون إما لحرارة وييس» ويعرف بالتلهب والجفاف؛ وإما 
الورم حارّء ويعرف بوجوده ونتو المكان. وقوة الألم» وإما لثفل يابس غليظ» 
ويعرف بتقدّمه وإما لبواسير انشقت. وإما لقوة اندفاع دم إليها فيكون مع سيلان 
مفرط. 

العلاج: يعدل المزاجء ويداوى الورم والبواسيره وتسكن حرارة الدم: 
وتلين الطبيعة بمثل شراب البنفسج بلعاب حب السفرجل . 

الأغذية: مثل الأكارع: أو مح البيض نيمبرشت» أو إسفا: 
ملوخية . 

الأدوية الموضعية: مرهم المقل'؛ أو مرهم الشاذنج'©: أو مح بيض» 
ومقل أزرق”*"؛ ودهن نوى المشمشء أو سنام الجمل0©: أو مقل أزرق؛ وشمع 


أو مزورة 


(1) الشبط من ممجم أسماء الباث 78 والاسم الشائع: سرس ذكر ‏ سرخس ‏ ختشار 
كلدارو. جلدارو (فارسية) شر (الشام ‏ رقما ‏ بطارس (يرنائية) ‏ بلبخنون (برنائية» 
- أفرسق (بررية) - فلج (يعجمية الثدلسي) - سقير. لمعجم أسماء انبا ص ؟09. دفي 
معجم الألفاظ الزراعية: «صنف من شعية مستورات الزهر الوه 
«الفارية» 

(1) الضبط من معجم أسماء النبات 88 

1 الوسيط: المقل» صمغ شجرة يسمى الكورء وهو من الآدرية 


(4) شاذنج: ويسمى حجر الدم. ومنه معدئي. ومصتوع من المغناطيس إذا أحرق» وأجرده الرزين 
الأحمر المعرق الشبيه بالمدس #دارد' نهاية الآرب 507/15 

(5) مقل إزرق: هر بذليرن: معنا راحة الأسدء وهو المقل الأزرق بأتواعه. (تفسير كتاب 
دباسقرريدوس (00/1 ص 0950 

(0)3 السنام: هو أعلى ظهر الجمل: الجمع أسلمة 


ا 


أحمرء تلطخ هذه بقطنة فائرة» ويحترز من الماء الياردء ومن جميع الأشياء القوية 
الحموضة أو الفوية القبضء واعتقال الطبيعة ضار لهم. 

استرخاء المقعدة: قد يكون لبردء ويعرف ببرد ملمسهاء وتقدم سيب ميرده 
كالجلوس على حجر مدة؛ أو لرطوبة» وتعرف بترهلها أو لورم؛ ويعرف بالجوع. 
أو لقطع أصاب القصبة”'2 الماسكة عقيب ضربة أو سقطة؛ فيكون دفعه ولا برء له 
أو لاسترخاء في العصب؛ أو العضلة؛ أو لتمدد فيكون مع صلابة 

العلاج : يُداوى الورم» وبعدل المزاج» وبقوى العصبء وفي الغالب يكون 
من برد أو رطوبة 

نطول جبد: طرائيث. وزرٌ وردء وخطمي وقشور رمان. وآسء وقرط”2 
رقسط ومر7 خ ويجلس في مائه؛ ثم يدهن بدهن قسط مسخن» 
ويذر عليها أسفينداج» وزر ورد. وآ بابس ومقل أزرق» وكمون؛ وإذخرء 
وكندرء هذه كلها أو بعضها بحسب ما ترى. 

خروج المقعدة”2: يكون لورم فيعسر معه رجوعهاء أو لاسثر. 
المشيلة. 

العلاج: يعالج الورمء ويجلس في الماء المطبوخ فيه الفوابض المذكورة» 
ويذر عليها القوابض بعد دهنها بدهن قسطء أو دهن وردء وترف بقطن؛ وتعصب 
الترتفع» فإن لم يرد فليجلس في ماء طبخ فيه الملينات . 


العضلة 


21 اح: «أصاب العصبة «< 

(1) ح: «قرطم؛ والغرط: نبات عشبي حولى كلثى مشهرر من القصيلة القرئبة؛ يمائل البرسيم 
"الرسيط» والإسم الشائع: برسيم (هي البذور) - قط شدار (فارسية) ‏ القت - الغلفن 
(معجم أسماء الثبات: صن 0185 


تجمد المر قطعا إلى حمرة صافية تتكسر عن نكث 

هذا هو الجيد ويسمى المرٌ الصافي وإذا وجد على ساق 
الشجر وقد جمد كالجماجم فهذا هو المعروف: يمر بطارخ لأنه يحكى بيض السمك في 
ادسومئة. (معجم أسماء الثياث» ص 6086 

(4) راجع مر شرحه 

(0) الأصل: اجررح المقمدة. 


ا 


ومسكنات الوجع كانخطميّ وقشور الخشخاشء والبابونج؛ ودهمن 
البنفسج”"©» ويذر الخبازى 

حكة المقعدة: يكون ذلك إما لخلط بورقي أو مراريّء أو لفروح؛ أو دودء 
وقد يكون مبدأ البواسير. 

العلاج: ينقى البدن. ويقتل الدود. وتداوى القروح» وينفع ذلك كله مسح 
المقعدة بالخلّ؛: وحجامة المُصعُْص. 
ة عن دم صرفء أو صفراوي؛ وقلّ ما تكون 
مبتدثةء وفي الأكثر تكون عقيب الشقاق أو القروح أو الحكة؛ أو قطع البواسير. 

العلاج: الفصد”" أولآ» تلطخ بدهن الورد والشمع؛ أو مح البيض؛» وربما 
ربرة الرطبة عند قوة الوجع؛ أو مرهم بخخل محلول في دهن 
وردء فإذا جاوز الابتداء فمرهم'" الدياخلون؛ والنطول بالمتضجات المليئة 
كالخطمي؛ والبابونج: والخبازى: وزهر البنفسج» ويجب أن تبط" قبل النضج 


البواسير: تنقسم إلى ثؤلولية تشبه الثآليل الصغارء وعنبية مستعرضة مدورة 

أرجوائية اللون”"'؛ وإلى توتية رخوة» وأيضاً إلى ثابتة وهي أحمد. وإلى غائرة 

وهي أردأء وأيضاً إلى متقيحة سيّالة: وإلى عمياء””؟ لا تسيل: وأكثرها عن السوداء 
لدت عن البلغم كانت كنفاخخات بطون السمك. 


ح: #فمرهم الداخليونا» 

(4) القاموس: بط الجرح: شقه والضمير في تبط راجع لأورام المقعدة. 

()| نواصير: مغردة ناصور أو ناسورء وهو قرحة تمتد في أنسجة الجسم على شكل أنبوية ضيقة 
الفتحة. وكثياً ما تكون حول المقعدة» وهر قرحة لا تزال تتقض» وقد يستعصى شفازهاء 
فكلما برىء جزء منها عاوده الفساد «الوسيط» 

(3) الأصل: «أرجواتية اللون أو إلى ارجواتية: وإلى ثوقية رخرة» 

7 الأصل: «رإلى عمى لا تسيل»: 


ذم 


والثؤلوا إلى السوداء» والتوتية إلى الدمء والعتبية بين بين» ولا بد 
فيها من انفتاح عروق المقعدة» وسيلان دم البواسير لا يقطع إلا إذا أحس الضعف 
وضعفت حركة الرجل فإن في سيلانه آمانآً من الآكلة9© والجنون والصرع 
السوداويّ ومن الجمرة وذات الجنب وذات الرئة والسرسام: وإذا احتبس المعتاد 
منه قبل وقته خيف منه شيء من ذلك» وخيف الاستسقاء والسلّ» وإذا حدث 
لصاحب البواسير رعاف أو حيض انتفع بهء وألوان المبسورين”" بين الصفرة 
والخضرة. 

العلاج: ينقى البدن حنى يفصد الصافن وعرق المأبضء وحجامةٌ ما بين 
الوركين واستفراغ السوداء أو بصلح الطحال والكبد» وتلين الطبيعة. 

والأدوية الباسورية7: منها مسقطات؛ ومنها مفتحات؛ ومنها حابسات 
للدم؛ ومنها مدملات؛ ومنها مسكنات للوجع» وهي إما أشربة» وإما أضمدة. 
رإما نطولات وإما بخورات. 


أما المسقطات: فإنما تستعمل عند عدم الصبر على الحديد. ولا يجوز 
إسفاط كل البواسبر فيحتبس ما كان معتادا من ادم وبورث ما قلنا من الأمراض؛ 
وهي مثل الديك برديك والفلندفيون”؟؟ وما أشبههماء فإذا اسوقت وضع عليها 
سلافة الكبريت وسكن الوجع ثم أعيد”؟ المسقط حتى يسقط؛ وثثر الزنجار يسقط 
تية ويجففهاء ثم يجلس في ماء طبخ فيه القوابض كالعدس وقشور الرمان 
والعفص وزر الورد والجلنار. وريما احتيج إلى تسكين الوجع بمثل طبيخ 
الخطمئ؛ والخبازى» والبتفسج. وريما استعمل السمن الكثير قبل القوابض» ثم 


(1) الآكلة: داء في العضر يأتكل منه. (الإقصاح في ققه اللغة ج014/1). 
(5) الأصل: «المبوسرينة. 

(5) اط: «الأدوية الموضعية باسورية منها مقط 
(4) الاصل: «رالفلتدفيون». والديك برويك والفلندفيون: نوعان من الأمراض 
(0) الأصل: عود اسقط 


ا 


بعده مرهم الإسفيناج” والمرت 

وأما المفتحات: فإنما تستعمل إذا احتبس دم كثير وقوي الوجعةى حيتت 
يدخخل الحمام مراراء وربما فصد الصافن أو عرق المأبض» ثم يمرخ بإهال”"" سنام 
الجمل أو مخ الأيل» أو دهن نوى المشمش المرء أو دهن الخوخ والمقل» أفراداً 
أو مجموعة ثم تستعمل المفتحات»: وهي مثل ذرق الحمام والقئة؟ © ومرارة 
البقره وبخور مريم: وفصد الصافن ريما قتحها وحده. 

وآما حوابس الدم: فمنها كاوية كالزاجات”*©: ومنها دون ذلك كدم 
الأخوين؛ والبسدء والجلنارء والكندرء والصبرء ووبر الأرنب» ونسج 
العنكبوت» والأقاقياء والعفص وحب البلسان وعوده؛ ودهنه قوي جداء 
والحرشف والأسقولوقندريون”©؛ والبرسياوشان”" ورماد العقارب» ودهنها 
عجيب» ورماد الارنب» والزجاج المنعم كالهباء ورماده» ورماد قشر البيض ساعة 
عنه الفرخء ورماد الكرنب”2؛ والحجر الموجود في الإسفنج؛ ودواء 
يسمى بِدُ اللّه لجلالته؛ وهو أن يذبح تيس له أربع سنين أؤل تكون العنب» ويراق 
أول دمه وآخرهء ويترك الوسط حتى يجمد ويقطع صغارا ويجفف في الشمس على 
منخل» ويغطى بخرقة تستره”"'2 من الغبار» فإذا استعمل منه ملعقة بماء الفجل أ 


(1) الاسفيداج: طين يجلب من أصفهان يكتب به الصفار ورماد الرصاص والآنك معرب 

أسفيداب بالفارسية ومعناه الماء الأبيض . «الألفاظ الفارسية المعربة/. 

(1) المرتك: غسرب من الطيب يربح الدماخ. 

45 ح: «بأمهان». 

لك صمغ نبات يشبه القنا في شكلهه وأجوده ما كان شبيهاً بالكتدر. 

من :: جمع الزاج» وهو الشب البماني؛ وهو من الأدوية «المعرب للجواا 

زلف الأسقولوقتشريية: الإسم الشاك هو السقولوفندريون؛ وهي !! 
عامة الأندلس» وهي الحشيثة الذهيية أبشأء وعامة شجارينا تعرفها: بالعثُربا. (كتاب 
دباسقوريدوس ء ص 0198 

49 راجع مر شرحه. 

(4) الأصل: «اتقاضد». 

(4) الكرنب: الاسم الشائع: كُرئب. كرنب. كرب (نبطية وقيل: يوثاتية) ‏ ملفوف - بقلة 
الأمصار ‏ طانة (اليمن). ا(معجم أسماء التباث؛ ع 075 . 

)1١(‏ الأصل «تسترعا». 


ا 


الكرفس فعل فعلاً عجيبآء والعصفور المسمى باليونانية أطراغوليديطوس وأظنه 
المعروف عندنا بأبي''؟ قصيد على ما وصفوه في الكتبء ولعله هو الذي يعرف 
بصفراغون بالإ! يؤكل نيا ومطبوخآ ومملحاً فيتفع الحصاة جد والخنافس 
المجففة نافعة»ء وحجر اليهود ينفع حصاة الكلى. وأدوية حصاة المثائة يجب أن 
تكون أقوى من الكلوية لبعدها وصلابتهاء وهذه الأدوية تستعمل بشراب 
السكنجبين العنصليّ أو البزوريّ بماء الفجل» أو بماء الكرفس أر بماء الرازيائج» 
وأدوية تركب من هذء على القانون المذكورء ويجب أن يدام الأبزن والنطول 
بالمرخبات ليبن المجرى ويسهل خروجهاء ويسكن الوجع 

قروح الكلى والمثانة: القرق بينهما بموضع الوجع والرائحة المنكرة في 
المثانة مع اشتراكهما في خروج القيح والقشورء وتكون في الأكثر عن سحج 
حصاة؛ وقد يكون عن خلط لذاعء أو اتفجار ورم 

العلاج: ينقى البدن بالقى» والاستفراغ وإمالة المادة إلى الأ. اء بتلبين الطبع 
وإصلاح الأغذية» يقرب السزف ولا انا ولا نزي عدوي + .ولا الشديد 
الحلاوة؛ وكل يستحيل خلطاً حادأ ويلزم التفه”"" كالرشتا والملوخية والإسفاناخ 
والماش بدهن اللوزء ويقلل اللحمء فإن لم يكن بد فبشعير مقشر أو حنطة 
وجميع المحركات رديئة وخصوصآ الجماع . 

ويستعمل بكرة كل يوم ماه شعير ميزراً أو ساذجاً بسكرء وربما احتيج إلى 
التخدير لقوة الوجع» وذلك بمثل قرص الكاكنج””"؛ أو شراب إجاصء أر قراسيا 
بحليب بذر بقلة وخشخاش وقثاء: ولا يبالغ في المدرات حتى يحصل النقاء 


أورام الكل : قد تكون دموية» وقد تكون صغراوية» وقد تكون بلغمية: وقد 


(1) ح: #بأبي فضيل». رفي المعجم الوسيط (قصد): أبو فصادة: طير من فصيلة الذعريات 
أورئية الجوائم المشرومات المتاقير.. 

(؟) الأطممة التفهة: ما ليى له طعم حلاوة أو حموضة» أو مرارة: ومنهم من يجعل الخيز 
واللحم منها «القاموس تق». 

25 القاموس المحيط: «الكاكنج: صمع شجرة منبتها يجبال هراء من ألطف الصموغ» حلو فيه 
برودة كافورية: يلين الطبع رينقع من قروح المثانة» ومن الأورام الحارة». 
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تكون صلبة سوداوية مبتدئة أو انتقالية من الدموية إلى الصلابة» ويسرع انتقال 
الدموية إلى الصلابة» وكيف لا والكلية بيت الحصاةء وأيضاً قد تكون عامة فتعم 
الكليتين جميعاً الآفة والوجع؛ وقد تكون في إحداهماء فإن كان الوجع بقرب 
الكبد فهو في اليمنىء وإن كان يساراً أو يقرب المثانة فهو في اليسرى» ويعسر 
النوم على جانب الكلية الوارمة» وإذا نيم» على الجانب الآخر أحس ثقل معلق إلى 
الجانب الآخرء وأيضاً قد يكون الوجع في جميع أجزاء”'2 الكلية وقد يكرن في 
اناحية الظهرء وقد يكون في ناحية الأمعاء» فربما بلغ إلى أن يوجب القولتج 
واحتباس الطبع. وقد يكون داخلاً؛ وقد يكون بقرب الغشاء؛ والورم الحار تصحبه 
حمى لازمة” ذات فترات بلا نظام واقشعرار يخالطه التهاب وقوة وجع؛ وربما 
شاركها الدماغ فاختلط الذهن» فإذا صار دبيلة عظم الثقل والوجع والحمى؛ وإذا 
اتفجرت زالت؛ وحصل نافض للذع المادة؛ وريما أوجبت حرارة ما لسخونتهاء 
وإذا كان البول في أول الحمى رقيقا مع سلامة الدماغ والأحشاء والكبدء 
وعدم الإسهال فالكلية وارمة» فإن دامت الرقة فالورم يجمع أو يصلب 

والورم البلغمي يكون فيه الثقل والتمدد وقصور في أفعالها أكثرء وعدم 
التهاب» وربما عرض ترهل» والصلب يكون الوجع فيه أقل مع خدر في الحقوين 
والوركين وضعف في الساقين. 

أورام المثائة : يقل حدوث الورم في المثانة؛ وأكثر ما يكون حاراً من دم أو 
صفراء أو من اختلاطهما””"؛ وعلامته ثقل في العانة وانتفالح» ووخرٌء وضربان» 
وعطش» وبرد أطراف؛ واحتباس بول وخصوصآ مضطجعاً؛ أو تعشرةء وأسهله 
عند القيامء وقد يعظم حتى يحيس الطبع؛ فإن لم ينفجر ولم فتل في 
أسبوع. ويعرف النضج بنضج البول لأن الطبيعة تشتغل بالورم فلا تفعل في البول 
إلا بعض نضح والانفجار يبول القيح . 


1 الأصل «آخر الكلية؛ 
(1) الأصل #حمى حادة»ر 
(5) الأصل: «الحتطاطهما. 


العلاج: يبدأ أول شيء في علاج أورام الكلى والمثانة بالفصد والاستفراغ 
والقىء رتليين الطبيعة» واجتناب كلل حريف حاد والمدرات القوية. 

الأشربة: ماء الشعير المبزر بسكرء أو بشراب بنفسج ونيلوفر ولعاب حب 
السفرجل؛ أو حليب بزر بقلة وخشخاش وقثاء وخيار على شراب إجاص أو 
فراصياء فإذا جاوز الأيام الأول فماء الشعير الساذج بالسكر أو بشراب الهليون؛: 
فإذا انفجرت فالمدرات القوية كبزر البطيخ والقثاء والخيار بشراب قراصياء وقد 
ء فإن لم تكن الحمى فويّة فماء الشعير ليجلو ويثقى ثم 
البذور المدرة الحارة كبذر الرازيانج”"2؛ والكرفس يستعمل مع بذر القثاء والخيار 
٠‏ ثم تستعمل المدملات كالنشا والكثيراء والصمغ محمصة'": ودم 
الأخوين» وبذر البقلة» على شراب القراصيا 

السهلات: ماء الهندبا بلب الخيار شتبره ودهن لوز أو مغلى حلو بلب 
الخيار شنبر ودهن لوز أو مطبوخ من سنا ويسفايج وزهر بنفسج؛ وبزر هندباء 
وقثاءء وإجاصء وعناب. وسبستان”؟ وشاهترج”©: يصفى على لب الخيار 
شنبرء ودهن لوزء أو نقوع حلو بالخيار شنبرء ودهن اللوزه أو القرع. 

الأغذية: في الابتداء ماء الشعير بالسكرء أو بشراب نيلوفرء فإذا فويث 
الشهوة وخفت الحمى فإسفاناخ» أو قرع أو ماشء أو ملوخية بدهن لوز. 


(1) الرازيائج: الإسم الشائع: رازيائج (فارسية) شمار شمرة ‏ شمرة- شمرّة د بسباس 
(المغرب» - بارحليا. برحليا (سرياتية هو بزر الرتزيائج). (معجم أسماء الباث: ص 84). 

() اح؛ #مجموعة» 

(5) سبستان: الإسم الشائع: سبستان. سفستان (معناء أثداء) ستكسيويه وستجسيويه - سكسبويه 
هو البذر وكلها فارسية ‏ أطباء الكلبة ‏ مخيطا ‏ مخاطة ‏ دبق ‏ أعين السراطين ‏ عيون السرطان - 
الإسحل ‏ الطنب (بلغة اليمن) ‏ شجرة الديكة ‏ زينون الكلب ‏ مشجوثًا (سريائية). الشمر! نبق 
سيستاا. حب العروس. (معجم لسماءالنيات. اص 0087 . 

4 شاهترج: الإسم الشائع: شاه أترج. ث شيطرج (فارسية ومعنى ذلك: ملك 
البقول. سلطان البقول) ‏ كسغرة الحمار ‏ ساتراج ‏ (عند أهل مصر) ‏ يقلة. (معجم أسسماء 
الثبات: صن 086 


الأدوبة الموضعية: أما في الابتداء: فنطول على القطن أو على الخاصرة أو 
على العانة من خبازى وخطمى وسميذ ودقيق شعيرء وزهر بنفسج وبذر كتان 
يطبخ» وبنطل بمائه. ويضمد بثفله» وبعد أيام يزاد بابوتج وإكليل الملك وحلبة 
وينقص من البوارد كل يوم حتى تبقى المسخنات وحدها عند التحلل والانحطاط. 


جرب المثانة: يدل عليه حرقة البول ونتنه ووجع شديد مع حكة أو رسوب 
نخاليَ؛ وربما سالت رطويات أو دم*29. 

العلاج: ما قلناه في القروج . 

جمود الدم في المثانة: يعرض منه كرب وغشي وبرد أطراف» وسقوط النبض 

العلاج: إخراجه بما ذكرناه في الحصاة» وربما كفى السكنجبين العنصلي» 
ومما هو بالغ كبد الحمار ومرارة السلحفا: إنفحة الأرنب؛ وخصوصا ماءُ رماد 
حطب الكرم والقبصوم؛ أر لبن التين المجفف؛ في نطول؛ أو مروق”"2 في شيء 
من المياء كماء رماد حطب الكرم: أو ماء رماد حطب التين» أو ماء رماد حطب 
القيصوم؛ أو طبيخ السذاب أو ماء الحمص. 

خلع المثانة: يكون عقيب ضربة أو سقطة على الظهر؛ ويعرض منه سلس في 
البول أو احتباسه. 


العلاج: خصي الآرنب بابسة في شراب ريحانيَ؛ أو حنجرة الديك محروقة 
بماء فاتره والغالية جيدة. 


ريح المثانة: يحدث عن ضعف الهضمء ويولد النفخ ٠»‏ أو لأغذية نفاخة 


الملاج: تدهن المانة بالأدهان الحارة العطرة» وننطيلها بمثل ماء 
السذاب”©, والتكميد بالتخالة المسخنة. 


(1) عبارة القائون 4/6 
(5) الأصل: «أو مزوق؛ 
(6). السذاب: جنس نياتات طبعية من الفصيلة السذابية. «الوسيطة 


اوريما سال عن الورم رطويات وريما سال الدم؟ 


حرقة البول: سببه إما حدة البول وكثرة ررقيته لحرارة مزاج”"2 وكثرة صفراء 
فيكون البول منصبغا”©. أو قروح في مجارى القضيب فيخرج مع البول مدة؛ أو 
عدم الرطوبة المعدة لتعديل حدة البول في مجرى القضيب» وأكثره لكثرة الجماع 
فيكون مع جفاف وعدم الصبغ والمدة. 

العلاج: ما ذكرنا في علاج قروح الكلى والمثانة؛ وتزريق لبن مرضعات 
الجواري مع دهن البنفسج نافع وكذلك لعاب الخطمي وشياف ماميثا بدهن ورد 
أو بنفسج أو لوز . 

عسر البول: سببه إما من المثانة لضعفها عن الدقع بسبب سوء مزاج خارجي 
أو بدني؛ وأكثره الباردء أو ضربة أو حبس" بول أو ورم؛ وإما في المجرى 
وذلك إما أولى أو بالشركة» والأولى إما لسدة من ورم أو تقبض عن جفاف أو 
خلط أو مدة أو علقة أو حصاة» والصغير منها تسد أكثرء والكبيرة يزول سدها 
بالتمايل يمئة ويسرة» أو لقروح توجع فيعسر البول: ولو صبر عليه لجرى. والذي 
بمشاركة فمثل ورم مجاور أو ثقل يابس مزاحم أو ريح أو حصاة أو خصية ارتفعت 
إلى المراق”2 فزاحمت. 

الملاج: أما الضعفي فيعان بالمدرات المعدلة للمزاجء وأما الررم 
فالاستفراغ والإنضاج والإدرارء والحصوى والعلقيَ؛ والذي عن المشاركة علاجه 
علاج سببهء والقروحيّ التخدير بمثل أقراص الكاكنج. ثم علاج القرحة؛ 
والمدرات هي مثل الكرفسء والفوةء والشبث ويزرهء والفجل ومائه. ولماء 
الفجل تأثير قويّ في تسهيل البول» وماء الحمص وخصوصاً الأسود والبزور المدرة 
الباردة كبزر البطيخ والخيار والقثاء. ومثانة ابن عرس”*؟ مجففة يشرب منها ثلالة 


(1) ح: هلحرارة مزاج الكبد». 

(5) الأصل: «متصميا. 

(5) الأصل: «حسن بولء 

(4) القاموس (رقق): «مراق البطن: مارق منه ولان جمع مرق؛ أو لا واحد لهاء. 

(0) ابن يعرس: دوبية نشبه الفأر. وقيل: دوبية أشتر أصلم أسك تفتك بالدجاج. وجمعها: نيات 
عرس» هكذا يجمع الذكر رالأنشى. (الإقصاح في ققه اللغقء جااء صن 847). 
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+ وكذلك وزن درهمين من السرطان النهري محرقا 
بشراب ريحاني» ومن قاتصة الرخمة والملح الهندي من كل واحد ربع درهم. 
يستعمل بماء حار والملح الطبرزد”"' إذا أدخل في المقعدة لين الطبيعة وأدرء وإذا 
أدخل في الإحليل طاقة زعفران أو بقة أو قملة أدر في الحالء وإذا 3 
الإحليل زيت شمست”" فيه العقارب البيض الني ليست برديثة نفع جداً وفتح 
السدة» وإذا أمن من القروح فليشرب البزور بسكنجيين عنصلي أو بزوري. وإذا 
خيف منهما فبشراب الفراصيا 

سلس البول والبول في الفراش : يكون إما لكثرة استعمال المدرات كالشراب 
والبطبخ أو لاسترخاء المثانة» أو العضلة السوء مزاج بدني أو خارجيء وأكثره 
البارد؛ وقد يكون لفرط حرارة جاذبة إلى المثانة؛ وقد يكون لضغط من ورم 
مجاور أو ثقل يابسء أو زوال فقرة لسقطة أو ضربة فلا تسع المثانة بولاً كثيراً 
يجتمع ليخرج دفعة» وبعين على ذلك في النوم كونه غرقاء ولذلك يكثر في 
الصبيان. وربما خبلت القرة النفسائية لتأذيها بحدة البول خيالاً يحرّك الدافعة 
الإرادبة إلى ابول كالمنامات التي يراها من يبول في الفراش 

العلاج: ما كان سببه حرارة فالقوابض الباردة كزرٌ الورد؛ والسماق: 
والكزبرة اليابسة والحصرمء والبلوط: ويزر الخس: ويزر البقلة والكافرر: 
تستعمل مغردةٌ ومجموعة بشراب الرمان الحامض؛ أو لبن حامض» وما كان لبرودة 
فالقوابض الحارة كالسك”'2. والسعد. والقسطء والمرء والأسطوخوذوس» 
والكندرء والكمون نافع» وتوصل الأدوية وتسحق ناعماً لتنفذء وتستعمل بوره 


(1) الرخمة: طائرة ضخمة بيضاء تأكل الجيف ولا تصطاد. وقيل: الرّخم طائر أبقع على شكل 
النسر خلقة إلا أنه مبقع بسواد وريما خالط لرنها الاختماس يعنى النقط الصغار لا ثرى: 
اوهي بعظم العغاب ولا تبيت إلا في أرفع مرضع تفدر عليه. ويقال له الأثوق. الجمع' رم 
ريخم . (الإقصاح في ققد اللغق. ج80/5/6). 

الطبرزه: لفظ فارسي معرب. وأصله «تبرزدة أي أنه صلب اليس برخخو ولا لين- والثير 
الفاس بالفارسية» برهدوث أنه نحت نواحيه بالفآس. «المفردات لابن البيطار +059 

(5) القاموس (شمس): «التشميس: بسط الشيء في الشمسة' 

(4) اح: #كالسك» 


0 


مربى 7 بسكر بكرة وعشياً درهمين درهمين. 

والغذاء سماقية أو حصرمية للحارء وقد تبزر بالأبزار الحارة للباردة أو لحم 
مقلي بكزبرة يابسة . 

الأدوية الموضعية: دهن الورد في الحارء ودهن البان؛ والقسط في البارد؛ 
وما كان بسبب آخر عولج بعلاجه» ومن يبول في الفراش يتعهد نفسه قبل النوم ولا 
يمتلىء من الطعام فيمتلىء هن الماء ويقل نومهء وليجتهد في تصور”" المكان 
الذي يرى في النوم أنه يبول فيجعله مسجداً أو غير ذلك مما يحترم. ليتذكر ذلك 
إذا خيلث المخيلة الخيال المبرل: والمر يستعمل منه ربع درهم بالشراب على 
الريق تبرئه»ء وكذلك قرص مخبوز من عجين في من خترء الحمام يماء 
باردا”»؛ ودماغ الأرنب بشراب» وكليته تدتعل في أدوية ذلك. 

ديابيطس”22: هو أن يدوم العطش»: وكلما شرب بال. وسببه رداءة حال 
الكلى لضعفهاء أو اتساج مجاريها وقرّة حرارتها الجاذبة فتجذب”* ماء لا يطيق 
حمله فتدفعه فلا يزال جذب ودفع؛ وقد يكون من برودة ويكون معه عطش لكن 
أقل» وهو قليل نادر”©» وإذا دام دبابيطس”؟ أورث ضعف الكبد ونحافة البدث؛ 
وربما أوجب الدق لعدم وصول المائية إلى البدن و" 

العلاج: جميع الربوب» والفواكه: والأدوية الباردة القابضة» والسكون إلى 
الهواء البارد وجميع ما قلناه في سلس البول؛ وإذا تحسيت ثلاث بيضا قد نقعت 
في الخلّ يوما بليلته نفعت جداً. 


1 الأصل: #مربى سكرية. 

(5) الأصل «تصييرة 

09 اح #بماء ورد»ش 

(4) في القانرن 551/7 «دبانبطس». الوهر المعروف الآن: بمرض السكري). 
(6) الأصل: «فتحدث ماء لا يطيق حمله*. 

00 الأصل: #باردة. 

9 في القاثون 011/5 «دياتطيس». 


تقطير البول: حالة بين العسر والاسترسال. وسببه: إما حدة البول: فلا 
يمهل إلى حيث تجتمع: ولا تصبر الطبيعة على دفعه بالتمامء أو ضعف المثانة» أو 
ضغط لورم؛ أو ثقل؛ أو قروح؛ أو جربء أو فقدان الحسنّ كما يعرض 
اللمبرسمين”''. ويكون البرد كثيرأ» ولهذا يعرض في الشتاء 

العلاج: علاج حدة”” البول وتقوية المثانة وإزالة الضاغط. ومعالجة الجرب 
وتعديل مزاج المثانة 


(1) البرسام بالكسر: علة يهذى فيهاء برسم بالضمء فهو مبرسم (القلموس/ برسم 
ع ليع تر ليوا 


أمراض أعضاء التناسل: 


علامات أمزجتها: أما الحار فشدة الشبن» وكثرة الشعر على العانة والفخذين 
وسعة عروق الذكر وظهورها وكبره» وكبر الأثثيين» وحدة المنيّء وسرعة الإنزال 
وأما البارد فأضداد هذهء وأما الرطب فكثرة المنيّ ورقته وضعف الإنعاظ. وأما 
اليابس فضد ذلك مع حدة المنى. 


كلام في المني: المنيَ يتولد من فضلة الهضم الرابع؛ ولذلك يضعف خروج 
المقدار الذي لا يضعف خروج أضعافه من الدم والقوة العاقدة في الذكورى 
والمنعقدة في الأنثوى. وجالينوس يزعم أن في كليهما عاقدة ومنعقدة. لكن 
العاقدة في الذكوري أقوى: والمنعفدة في الأنثوى أقوى: وليس كذلك» وإلا 
أمكن التكوّن من مني أحدهما وحده. 

في الاننشار: سببه امتداد عصب الذكر طولاً وعرضاً لما بتصبٌ إليه من ربح 
كثيرة نسرقها روح كثيرة شهوانية؛ ويصحبها دم كثيرء ولذلك يحمر'" و 
ريكثر ذلك في النوم لكثرة الريح والروح في الشرايين لعدم تحليل اليفظة . ويكثر 
في أواخر النوم لكمال الهضم فتشتاق الطبيعة إلى دقع الفضلات؛ ويعين على 
الانتشار كل ما فيه رطوبة غريبة ينولد منها ريح غليظة في العروق. وكثرة استعمال 
هذا العضو تعظمه وتركه يذبله ويهزله 


ويجب أن يذر ويشد إلى أن تنختم. والانجبار وشرابه عظيم في قطع الدم 
من أي عضو كان» وخاصيته أنه لا يعفل الطبع 


0 حا ط: «الأترئىة 
(1) الاصل: «يمر»: وفي ط: #يحمى ويثقل». والمثيث من بده ح- 


ا 


وأما المدملات”: فهي الأدوية القابضة وقد ذكرناها ‏ 

وأما مسكنات الوجع: فقد أشرنا إليها مراراً. 

الأغذية: يمنعون عن كل غليظ وكثيف ومحرق للدم والأبزار والتوابل» 
ويلزمرن كل ما يسرع هضمه ويجود غذاؤه كاللحوم اللطيفة: 
وجوذابة”""؛ ومح البيض تيمبرشت يوافقهم. 

الزحير: منه حق عن ورم حارء أو خلط لاذع صفراوي» أو بلخم مالح؛ أو 
برد نال الموضعء أو صلابة مركوب. ومنه باطل عن ثفل يابس محتبس» يروم 
الامعاء إخراجه بالعصر؛ فربما جرد الأمعاء فأوجب قيام الأغراس» هي اللزوجة9؟ 
التي على سطح الامعاء الداخل فيوهم ذلك؛ وخروج عصارة الثفل إسهالاً: فربيا 
عولج بالقوابض فبقتل . 

والفرق بين الحق من ذلك والباطل أن في الباطل يعرض ثفل في البطئن وألم 
في الظهر للمزاحمة؛ وربما كان معه مغصٌ دائم لا يزول بخروج ما يخرجء وربما 
بلغ ذلك حد القولئج وقلة شهوة وخروج ثفل يابس كالحمص وأكبر منه في حال 
الزحير أو قبله. وتقدم الأغذية اليابسة المجففة للثفل. 

ومن الحيل /١‏ تعرف الفرق بينهما ابتلاع حبات من حب الخرنوب» 
فإن خرجت فهو حت إذا لا سدة”*؟ وكذلك غيره من البذور كبزر قطونا. 

العلاج: أما الباطل تَُلَيّن الطبيعة يمثل شراب البنفسج بماء أصول الخطمي» 
أو لعاب حب السفرجل» أو معجول بنفسج ب اء حار قد أغلى فيه أصول الخطمي 


(1) المدملاث: جمع مجازى بمعنى المصلحات» من أدمل الأرض: أي سمدها. 

(1) الأسفيدياج: أن يقطع اللحم صغارا ريطبخ حتى تتزع رغوته: ويلقى عليه من الحمص 
والبصل حثى ينضح بالكزيرة والمصطكاء حتى تستوعب أجزاؤه ويحمض ببستر ليمون أو خل 
. انهاية الآرب 40/15 عن داودة 

زيند جوذاب بالضم: طعام يتخذ من سكر ورز ولحم. 

(4) اح: وهي الرطوية اللزجة. 

(0) السدة: السدادء وهر كل ما يسد مجرى في اليدن «الوسيط». 


ا 


وحب”2 السفرجل» أو معجون بنفسج بماء حار قد أغلى فيه أصول الخطميّء 
وريما احتيج إلى عسل الخيار شتبر بدهن اللوزء أو الكثيراء”» ورب السوس؛ وقد 
يكفي فيه الماء الحار حدهه يشرب ويجلس فيه. وريما افتقر إلى الحقن اللينة» 
وليجعل فيها مقل أزرق 

والغذاء: مثل الملوخية والا. 

وأما الحق فما كان عن برد: فقيروطي' بدهن قسطء وتكمد المقعدة 
والعيجان28) والشرج”*؟ بالخرق المسخنة» أو التخالة المسخنة ويجلس في ماء حار 
قد أغلى فيه كمون وإذخر وبابونج؛ وخطمي؛ ويجلس على أرض الحمام الحارء 
أو يجلس على آجْرةٍ محمية: أو لبد محمي. وللشراب الصرف بالكمون نقع 
عجيب شربا ونطولاً خصوصاً القابض منه. وما كان لحرارة أو خلط حاد فتطول من 
قشور الخشخاش والخطميّ وزر الورد: وحبس ما يتصب إليه وفتائل الزحير”"؟ عند 
اقوة الوجع» ومرهم المقل وقبروطي بماء الكزبرة الرطبة» وما كان لورم فالفصد 
وترك الغذاء بومين ثلاثة وعلاج الورم 

وما كان عن صلابة: مركوب فدهن الوردء ومح البيض والمقل الأزرق 
مفتراء وأكثر الزحير ينفعه التكميد والتسخين اللطيف؛ والنطول الغاتر ويضرء البارد 


باجء أو خبازى: أو إسفا: 


() الاصل 

(1). الكثبراه: صمغ القتاده وهي شجرة شركة هنهاية الأرب 1144/1١‏ وأنظر المعجيم الرسيط 

(5) القبروطي: مرهم معروف عند الأطباء بتخذ من الشمع المذاب في دهن الورد أو الثرز أو 
البنفسج وئحوها. *رأنظر نهاية الآرب ج 2188/11 

(4) العجان: القضيب الممند من الخصية إلى الديرء وأعبجن الرجل: ورم عجانه. (الإفصاح في 


أمراض الطحال والمرا 


اليرقان الأصفر والأسود واجتماعهما: 

البرقان: تغير فاحش من اللون إلى صفرة أو سواد أو اجتماعهماء رسبيه 
كثرة الصفراء أو السوداء أو امتناع استفراغهما أو أحدهماء أو الكثرة قد تكون 
لأغذية. وقد يكون لغير ذلك 

أما الأغذية: فكلّ ما يولد الصفراء» أو السوداء بذائه: أو بسرعة استحالته. 

وأما غير الاغذية فإما لبرد بدني يجمد الدم سوداء؛ أو لحر تحيله صغراء أو 
الحرقة9؟ سوداء: وذلك إما لمزاج الكبدء أو لمزاج البدن كله أو لسبب غريب 
كلسع الجرادة والحية وضرب من الزنابير”2. وإما لإفراط حر الهرى أو برده 

وإما امتناع الاستفراغ فإما لسدة في مجرى الكبد إلى المرارةء أو مجرى 
المرارة إلى الأمعاء؛ ويفرق بينهما بأن الطبع في الثاني يبيض دفعة» وأما في مجرى 
الكبد إلى الطحال؛ أو مجرى الطحال إلى المعدة. ويفرق بينهما بأن الشهوة في 
الثاني تسقط دفعة , 

والسدة قد تكون لورم وقد تكون لغير ورم ومادة اليرفان ليست عفنة”" وإلا 
أوجبث الحمى . 

العلاج: يعدل المزاج المولد للمادة ويداوى السم ويفتح السدد بما ذكرناء 


(1) الإنابير: الزنبار والزنبور والزنبررة: غرب من الذباب لشاع. (الإقصاح في قله اللغة: 
جص 04 

(5) الأصل: «أو تخرجه سوداءة. 

25 الالأصل: «وماده اليرقان ليست غضةة 


للقن 


في أمراض الكبدء وتستفرغ المادة الموجودة بالإسهال» والقىء. والتعريق 
بالحمام؛ والجلوس في الأبزن207. 

الأشرية: ماءُ الهندبا وحده: أو مع ماء الكرفس بالسكتجيين الساذج أو 
البزوري أو ماء رمانين بسكنجبين» أو 5 ديناري» أو ماء 
شعير بشراب الأصول للأسود السوداوي. 

المستفرغات: راوند بسكتجبينء أقوى منهء غاريقون» وراوند وبزر 
شاهترج. مسهل جيد للصفراوي: ماء شاهترج: مائة وسبعون درهما يطبخ فيه 
إجاص كبار: عشرة أعداد. تمر هندئ: عشرون درهما. بذر قناء؛ وخيارء وأمير 
باريس : من كل واحد ثلاثة دراهم . غاريقون: درهم يغلى حتى يبقى نصفه؛ ويصفي 
على خمسة عشر درهماء لب خيار شنبر» ونصف درهم دهن لوز ونصف راوئد. 

آخر: للسوداوي طبيخ الأفتيمون بالأعليلج. 

آخر: أفتيمون» وأسطوخوذوس”"2 وغاريقون: وراوند» وحجر أرمني!! 
مغسول: من كل واحد نصف درهم يفرك بدهن لوزء وبعجن بعسل خيار شنبر 

مقبى: فجل منقوع في سكنجبين بماء حار. 

آخر: عصارة الفجل بسكنجبين بماء حار وملح. 

المعرقاث: مما جرب: أن يسقى أصول الحماض”*؟ ويقام في الشمس» ثم 


أوضعد أىعرَات 


الأبزن «مثلثة الأول»: حوض بغتسل فيه: وقد يتخ من تحاس؛ معرب أب زف «القاموس» 
2 
0 


(4) هر حجر يكون فبه أدثى لازوردية» وليس في لون اللازوردء ولا في اكتنازءء بل كان فيه 
رملية ماء وهو لين الملمس. ومفوله لا يغثي . (الأحجار الكريمة؛ ص ١848‏ 

(6) الحماض: الاسم الشائم: حماض - حميضة ‏ بفلة حامضة - بقلة خرامائية - سان الكنب 
اشممت (بربرية وهي مؤنث كلمة متو وممناها الحامض) ‏ لابان - أكسولاباثوت 
اقصليس ‏ (وكلها يوثانية) ‏ هلَلويه. (معجم أسماء النباث؛ صن 117). 


يمشى حتى يحمى ويعطش» ثم يسقى مطبوخناً من برسياوشان ونعنع وفوة('). فإنه 
يشفي في الحال بالعرق الأصفرء ودوام الجلوس في الأبزن نافع . 

الأغذية: مزورة زرباح”” أو سمك بزرباح» أومزورة حب رمان؛ أو هنديا 
بخل وسكرء أو هندبا مطجن بدهن لوز محمض بخْلّ أو غير محمضء أو ماء 
شعير بسكرء أو خس وخخل؛ أو فرّوج بحب رمان وزبيب» أو زبيب وخل؛ ولحم 
القنفد”" ينفعهم لإدراره» أو الخراطين المجففة تبرىء في الحال. 

الأدوية الموضعية: مما يغسل العين من الصفرة ماء الورد» وماء الكزبرة. 
وإذا كانت سدة اليرقان من ثؤلول؛ أو التحامء أو لحم زائد لم يرج برؤه. 

ددم الطحال ونفخته: ورم الطحال أكثر سوداوي وبعده الدم لكن يسرع 
استحالته إلى السوداء لغلبتها على دمه. وقد يكون من بلغم أو صفراء وهما 


وأكثر ما يكون الورم في أسفله لثقل المادة» ويفارق الورم النفخة بالثقل؛ 
وأن الورم يوجعه المس والتفخة يسكنهاء وربما حدثت حينئذ قرقرة» وسببها 
احتباس الرياح في المعي المجاورة له لمزاحمته إياها بالورم» ولهذا يعتريهم 
القولنج كثبرأء وقلَ ما تعتريهم النوازل؛ أو يعرض للمطحول أن نسخن كفاه 
وركبتاه وقدماه لانهزام الحرارة إلى الأطراف عند انصباب السوداء إلى المعدة. وأن 
يبرد طرف أنفه وأذنيه لرقة دمهما وسرعة قبولهما البرد. وإذا عظم الطحال جدأ 


ضاق النفس وكبر البطن وضعفت الكبدء وتغير اللون إلى السواد والصفرة 
والكمودة ودقت الرقبة وتطأطات» وكلّما كبر الطحال ثحف البدن» وكلما صغر 
اسمن البدن. 

(1) في الأصل: قرة ٠‏ 

21 وفي معدجم الأثفاظ الزراعية 141: قوة نيات زراعي صيغي فصيلة الفويات. 

(5) الضفذ: حشرة. وقيل: دوبية شعرها كالشوك تتكور عند الخطر. يقع على الذكر والأثى. 


(الإفصاح في فقه اللغة؛ ج؟/ ص 845 
(4) الضبط من معجم أسماء الثبات 70 كما في الأصل ل 


يننا 


العلاج: يستعمل التدبير القويّ في أورام الكبد والمفتحة القوية لأنها 
تنكسر قوتها بمرورها بالكبدء ولأن موضعه آبعد: ولأنه أغلظ جوهراً ومما يخصه 
وينفع جدآ عه بوله يكرة كل يوم ثلاث كفوف فيبرأ في قريب 
من عشرة أيام» وقيل: بصل العنصل على المطحول تبرئه في واحد 
وأربعين يوماً. 

الأشربة: شراب السكتجبين البزوريّء وشراب الأصول؛ وقرص الكبر"/, 
أو شراب الديناري والسكنجبين الساذج؛ أو ماء الراز: انج» أو الكرفس بسكنج 
عنصلي» أو سكنجبين عنصلي وشراب الأصول» والترياق الكبير نافع وخصوصاً 
للنفخة؛ فإن كان مع حرارة قوية فحليب بذر البقلة وبذر القثاء بالسكنجبين وقشور 
الفرع البابس: وزن درهمين بالسكتجبين وأما بذر الهندبا فقد قيل إنه يضر الطحال 

الأغذية: يجب أن تقلل الغذاء ما أمكن ويلطف. ويحترز من كل غذاء 
سوداوي كالعدس والقديدء والكمأة: والباذتجان» ويلزم الدجاج المسمن؛ 
والفراريج وخصوصاً المخصية؛ والخلّ في بعض الأوقات بالتين أو بالشمار'" أو 
بالكبر. وللكبر خاصية عظيمة في النفع 

الأدوية الموضمية: ضماد جيد: أشق وأسقولو فتدريون”"؛ فله خاصية 
عظيمة شرباً وضماداً» ويستعمل بخل عنصل بعد الحمية والتلطيف والمداواة أيامأء 
ودخول الحمام وخلخلة الطحال حتى تدلكه بخرقة خشنة؛ وريما زيد فبه بورق 
وكبريت . 

كماد للنفخة: ملح؛ وجاورس”!». ونخالة مفردة: ومجموعة ثسخن وتكمد 

وريما نفع التكميد بالخرق المسخنة وحدها. 


41 الأصل: «باردان» 

(25/ الضبط من معجم أسماء الثبات 8 

(6). الشبط من معجم أسماء النبات 84 

(4) الإسم الشاة رق (فارسية) - جاورش (احيانا) ‏ دُحْن (عربية) ‏ كَتُْوْس (برناتية) - 
الكتب (اليمن)- دُعاع واحدته وعاغة . ذرة حمراء (سوريا. لمعجم أسماء النبات ص +018 


لقا 


أمراض الكلى والمثانة: 


علامات أحوال الكلى: 
علامات الحرارة: اتصياغ البول وحرقته وسخونة القطن؛ وشبق وعطش. 
علامات البرودة: بياض البول» وقلة الشهوة: وضعف الظهر 
علامات هزالها: هزال البدن وسقوط شهوة 
علامت رياحها: وجع وتمدد بلا ثقا 
علامات أحوال المثالة: 
علامات الحرارة: إحساس الحرارة في مرضعهاء وقوة صبغ على ما يوجبه 

مزاج الكبد والكلية والبدن كله؛ وتُقدّم المسخئات. 
علامات البرودة: بياض البول كما قلنا في الكلية”2؛ وكثرة الحاجة إلي؛ 

وإحساس البرودة وتقدم المبردات . 
علامات اليبوسة: تقدّم الأمراض والأسباب المجففة وفلة البول. 
علامات الرطوبة: سلس البول وغلظه؛ والبارد ينفعه الحارٌ وعنى هذا 

القياس . 


الحصاة: الفرق بين حصاة الكلى والقرلنج: قد يقع الشبه بين القولنج 
وحصاة الكلى بسبب مشاركة القولون للكليةء وأ أن وجع الحصاة 
صغير كأنه مسلِي””©» يبتدىه من أعلى» وينزل إلى حيث يسنقر من أي جنب كان 


الجماع وضعف الصلب ووجع 


وخفة على الخوى وانتقال الوجع . 


(1) الأصل: *في الحرارةة. 
(5)/ القاموس مسل:: «المسل: خط من أرض يتقادة. 


إلا 


والقولنجي يبتدىء من أسفل ومن اليمين ثم ينبسطء والقولنجي خف على 
الخوى» والحصريّ يشتد» والقولنجي يكون دفعة ويتحرك إلى جهات؛ والحصوي 
قليلاً قليلاً ثم يثبتء والقولنجي يتفعه لين الطبع وخروج الريح كثيرآء والحصوي 
لا ينفعه ذلك إلا بمقدار قلة المزاحمة: والحصوي يتقدمه بول رمل وألم ظهرء 
والقونجي تخم وغثيان وسقوط شهوة ورياح . 

حصاة الكلى والمثانة: 


علامات حصاة الكلى : اقل في القطن ووخز ووجع عند امتلاء الامعاء 
للمزاحمة» ويول فيه رملٌ أحمر. 

وعلامات حصاة المنة جك ني عل الفقيب واللة روجمو ا وار 
القضيب وكثرة العبث به ويشتهى البول عقيب الفراغ منه. وإذا تعسر البول سهل 
بغمز العائة وشيل الوركين؛ وإدخال الإصبع في الدبر؛ وتنحية الحصاة؛ وبول فيه 
رمل رمادي 

والسبب المادي لهما بلغم. غليظ لزج أو مدة أو دم وهما ثادران29 
والفاعلي حرارة قوية تحجره؛ والكلوية حمراء لأن مادتها أكثر دموية؛ والمثانية 
بين الرمادية والصفرة. والكلوية تكثر في المشايخ لأن قواهم الطبيعية ضعيفة 
بخلاف الصبيان فإن قواهم الطبيعية قوية فيفوى على دفعها من الكلى إلى المثانة 
ولا يقوى إذا كانت في المثانة لأنها في طرف البدن والمثائية أكثر في الصببان 
والشبان لآن قواهم تقوى على دفع موادهم إلى أسافل الأعضاء؛ والمشابخ أغلظ 
أخلاطاء وأكثر من به حصاة الكلى سمينء وأكثر من به حصاة المثانة نحيف 
والنساء تقل فبهن حصاة المثانة لسعة مجرى بولهن وقصره وقلة تعاريجه؛ ومن 
الناس من يكون لتولد الحصاة فيهم ولخروجها نوائب محفوظة ما بين ستة أشهر 
إلى سنة» والحصاة مما يورث 

العلاج: تمنع المادة بالقىء الكثير والإسهال للبلغمء وتلطيف الغذاء 


(1) الأصل: «ووجمهاء. 
(5) الأصل: «باردان» 


والإدرار في بعض الأوقات لثلا ايجتمع شية يقبل التحجرء ثم تستعمل الأدوية 
المفتتة» وينبغي أن يقترن”" بها مدرة لتوصلها وذلك كبذر الكرفس والفدة» لكن 
المدر يخرج المفتت بسرعة فينبغي أن يخلط به ما في العضو مدة ليقوى 
عملهء وذلك كصمغ الإجاصء وكل ما فيه دسومة ولزوجة؛ وقوة الوجع 
وخصوصاً الحصوي يخاف منه الورم؛ والمدر يحرك المواد إلى العضو الحصوي؛ 
فيتبغي أن يخلط به مقو للعضو كالسليخة” والسنبل. ولأن الوجع يحل القرة 
أن يخلط به ما يسكن الوجع إما بالخاصية كبذر الكرفس والخطمي؛ أو 
التخدير كالخشخاش» والطبيعة بإذن خالقها تستعمل كل دواء في الألبق بهء ولنهدٌ 
الآدوية الحصوية وهي الحسك7* والقسط. 

في الشهوة: سببها: كثرة المني وحدته؛ فتشوق الطبيعة إلى دقعه» أو كثرة 
ربح ينفخ الذكر فيذكر النفس كما يعرض لأصحاب المراقياء أو تخيل مستحسن. 

نقصان الباه؛ سببه: إما من المنى بأن يقل أو تقل حدته؛ أو من العضو بأن 
يسترخى ولا ينتشرء أو لفلة الربح: والروح النافخة؛ أو لضعف الشهوة وقد يعوق 
عن الجماعء أوهام كبغفض”؟' المجامع أو احتشامه؛ أو وهم سبق بالعجز عنه؛ أو 
أهملته الطبيعة كاللين في الفاطمة. 
الملاج ! يجب أن يقوى البدن كله بالأغذية || 


5" إن كان ضعيفأء 


00 
0 


العربية وهو اسم لك قشر وخص به قشر 
دار صوص دار صيئي الدرن (هذا البوع 
أخط من الأخر) ‏ (معجم أسماء النبات ص 44). ومعجم الألفاظ الزراعية 119: سليخة 
وهو اسم لكل قشرء وخص به قشر السليخة. وفي الوسبط 
» كأنه متسليخ ذو شعب. والسليغة من البان: دهن ثمره قبل أن 


«بوناتيةة - تجب (عربية) 
السئيخة من العطر: شي 
يربب بأفاوية الطيب. 

(©). الحسك: الإسم الشائع :حمص الامير ‏ حمص الجيل - أضراس العجوز ‏ أضراس الكلب -. 
حماض الاسد خلال أخلة ‏ شكوهنج (فارسية). ((معجم أسماء الثبات: ص 0185 

(4) ح: «كما يعرض لبعض المجامعين» وقد يعرض عن أوهام لبعض المجامع أو احتشانث» 

(0) ح: «الخقيفة. 


ويقوى القلب بالمفرحات ليبعث” الروح والريح» والكبد لتكثر مادة المنى» 
والدماغ ليقوى العصب والشهوة: وللأشياء العطرة في ذلك مدخل عظيم» وإن كان 
السبب قلة النفخ » إما لإفراط البرد استعمل الدلك اللطيف؛. والمروخات بالأدهان 
التي نذكرهاء ثم الحبوب المنفخة كالحمص والبصل بالزنجبيل» والدارصيني 
وإما لفرط حرارة عدلت بالأبزنات0© والنوافخ الباردة كالخوخ» والباقلاء. واللبن» 
وإن كان السبب سوء مزاج عدل بما نذكره من الأدوية الباهية: وليجتنب كل ما 
يضر الباه كالتخمة» وكثرة شرب الماءء وكثرة الاستفراغ والفص والحجامة وكل 
ما يجفف المنى أو يحلل الرباح كاللذاب اليابس والكمونء والنانخول©؟: 
والحرمل» والخرنوب» والفوتنج» والعدسء والحوامض لتجفيفهاء والمخدرات 
القوية التبريد كالكافورة والوردء والنيلوفرء ويزر قطوناء وإن كان السبب كثرة 
الترك تدرج إليه. وما كان لوهم احتيل في إزالتهء والعمدة في تقوية الباه على 
الأغذية أكثر منها على الأدوية؛ إذ منها يتكون المني 

ذكر الأدوية الباهية: الجزره والجرجير» والفجل» والهليون ويزورهاء وبزر 
الكثان؛ والحبة الخضراء؛ والكرفس ويزره؛ والسمسم؛ وحب الزله 
رالباقلاء؛ والحمص؛ واللوبياء والقرفة؛ والدارصنيء» والبسباسة: وحب 
الصنوبرء والبندق: والفستق. والكثيراء. وا! ”00 وهو حار منفخ؛ وشرب 
مثقال منه بالشراب عظم النفع للمبرودين؛ والبَهْمَّن'”©2: والقسطء والرشاد». 


00 اط 

(1) الأصل: «بالأبريات» «تصحيف». والأيزناث جمع أزن؛ وقد سبق شرحه. 

20 مجم أسماء انحواه (فارسية تأويله طالب الخيز كأنه يشهى الطعام إذا ألقى على 

الأرغفة قبل اختبازها رفي مصر نخوة 

(5) الزلم: محركة ثبات لا بذر له ولا زهرء وفي عروقه التي نحت الأرض حب مقلطح خلر باهي 
"القاموس المحيط» وهو حب العزيز (مصر) - قيفارس (يوثائية) ‏ فلفل السردان (الأندلي؟ 

ا(معجم أسماء الثياث ص 031 

الإسم الشائع: أنجذان ‏ د ت ‏ محروث (أصله وجذورء) ‏ وهو عود الرقة - أنكوان 

هنك (فارسية) ‏ الكبير (بمصر) ‏ الخيل (يمانية) ‏ دمعة زيتون الحبش (صمغه) ‏ ماغيطارث 

(بونانية» - أزير (المغرب) ‏ أشترغار وهر جذور الأنجدان ويطلق أيضاً على العاقول والمزير 

واللحلاح) ‏ زنجسل المجم ‏ زتجبيل قارسي . (معيجم أسماء النبات. ص 85). 

230 الأصل: «البهمنان»ر 


ينها 


والزرنباة'؟ وخصى الثعلب0©: والشفاقل20» والزتجيل وخصوصاً المربيان. 
والخولتجان©2: والبوزيداء والسورنجان”2 والمغاث» والوردء والأسقنقور 
وخصوصاً أصل ذنبه وكلاء وسرته وملحه وبيضه وبيض الحمام والعصافيرء 
والحجل”؟؛ والدجاجء والبيض تيمبرشت ببعض الأدوية كالزنجبيل» وملح 
الاسقنقور”»» وذكر الثور مجففاً مسحوقا على صفرة البيض نيمبرشت» أو مطبوخاً 
باللحم. وجميع الأدمغة: وخصوصاً التي للعصافير؛ والدجاج؛ والبطء والحملان 
تستعمل يملح الأسقنقورء وقدر حمصة من إنفحة الفصيل بماء فاتر عظيم؛ فإن 
آذى اغتسل بماء بارده ولبن التعاج بخمسة دراهم ترنجبين نافع للمعتدلين يعقد 


(1) معجم أسماء النبات 141 «زرنباد ‏ زرنية (مصر) ‏ عرق الطيب». 

(1) خصى الثعلب: الإسم الشائع: خصى الكلب ‏ برزيدان مغربي ‏ خصى الثعلب ‏ عجمة - 
بهج ‏ مستعجلة (سميت بذلك لأنها تستعجل مستمملها إلى الجماع) ‏ لمبة مزّة ‏ عرق 
انطراب (مصر) - سطوريون. ساطرريون (بوثائية) - سحلب (مصر وسوريا الآن) ‏ أرخيس ‏ 
قائل أخيه (سمي كذلك لأن له بصلتين تنمو واحدة وتضمحل الأخرى)- الحي والميث 
اللعدم نساوي بصلاته) ذو الثلاث ورفات ‏ طريفلن لون نبائه أكثر أوراقه ثلاث ورقات) 
(معجم أسماء النياث: صن 0158 

(5) الشقائل والاشفاقل: الجزر البرى. مهيج للباه وبدر الطمث والبول. انهاية الآرب 
المذلفنا 

(4) الإسم الشائع: غولتجان (سشسكريئية) ‏ خاولنجان خوالتجان- غسرودارو جوز 
السودان ‏ قره قاف (تركية) ‏ أدخله الكتدي في الاستعمال الطي في القرن التاسع المبلادي. 
انعنم السماه التيفتاء ص *1). 

بوزيدان: دواء خشبي هنديء فيه مشابهة بقوة البهمن «نهاية الآرب» 131/117 عن الشذور 


() سورئجان: جنس نباثاث عشبية معمرة بصلية من فصيلة السورنجيات؛ فيه أنواع تنبنها 
الطبيمة أو تزرع لأزهارها «معجم الألقاظ الزراعية/ 194 

(1) الحجلة: واحدة الحجبل؛ وهي طائر ورديّ أحمر الرجلين والمنقار في حجبم السمام ليب 
اللحمء أسفع الخدين تحت جناحيه في جنبه ما في جناح البعقوب» والذكر أحسن من 
الأثى. واسم الجمع حجلى» ولا نظير لها سوى يربى. وقيل: الحجل ذكر التي مثل 
صغار القبج. (الإفصاح في فقه اللفذء ج؟/ ص 81/8). 

00 الأمققور: دابةتشأ بشاطي» الثبل لحمها باهي على هيثة الوغ؛ ويقال: إن من تسل 
التمساح إذا وضعه خارج الماء 2000 


لمن 


بالطبخ» ويستعمل منه بكرة كل يوم مقدار قدحء ويقوى للمبرودين بالزنجبل» 
والشقاقل”"©» وماء العسل جيد خصوصا يماء طفى فيه الحديد مراراً كثرة. 
والشراب الحديث؛ والعنب الطريّ جيدء وإن شرب من عصارة الجرجير مع نبيذ 
صلب”"© ظهر نفعه في الحال. ومن أدمن أكل العصافير وشرب اللبن عوضا عن 
الطعام والشراب لم يزل منتشراً كثير المنى. 

ومن المركبات: المثروذيطوس”"» ودواء المسكء ون 
جوارش البروز في ماء الجرجير”"2؛ ودواء الإسقنقورء ومعجون الفلاسفة 

الأغذية: لحم الضأن بالحمص والبصل والحتطة . والرشتاء والباقلاء؛ مفردة 
ومجموعة ومبذرة بالدارصيني: والخولنجان» وملح الإسقتقورء والزنجبيل أو 
جوذابة. والجدي الذكر السمينء والدجاج المسمن. والفراريج المسمنة؛ 
والهرائس؛ والعصائد والأرز باللبن وخصوص”*“ مع اللحم واللحم بالهليون» 
والبيضس”'؛ والكرات. والبيض النيمبرشتء والسمك المشريّ» والخيارء. 
والقرع والقثاء» والخوخ: واللبن؛ كل هذه توافق المحرورء وكذلك السرطانات 
الثهرة؛ والفراكه الرطبة كالعنب» ويجتنب القوى الحموضة كالخل؛ والحريف» 
والمالح؛ والمخدّر كالخس» والتعناع يقوي أوعية المنى» ويثير الشهوة؛ ولحم 
التيس غاية©. 


3 


اقيل من 


(1) الشقاقل: الإسم الشائع: شبث الجبل ‏ شقاقل (نبطية) - ششقافل ‏ حشفاقل - جشقيقل - 
جزر بري - جزر إفلبطي ا(وحته يسمى- حُرض الثيل) ‏ رعبوب الجمل ‏ جمجم. (معسم 
أسماء الثياث: صن 0958 

(5) اط «صلب عظيمة 

(5). المثروذيطوس: كلمة يونانية معناها: ترياق ضد السم. 

(4) الاسم الشائع: كرفس الماء ‏ قزة العين ‏ الصداء - الضدّى ‏ الحصواء (البمن) - فرنانوش 
(الجزائر) - جرجير الماء. ‏ رُولئس. ريوفس. سير (فازسية). ا(معتهم أسماء الثبات؛ من 
5 

(0) الأصل: #رخصوصاً مع الحم بالهليون» 

0 ح: "أو البيض بالكراث» 

0) الأصل: «ولحم السسرة. 


الها 


النقل: مثل الفتسق واليندق» وحب الزلم””©» وقلب الصنويرء والترجيل» 


وأشياء ذكرناها. 

حلوى: نستق» وقلب صنويرء ويزر الجرجيرء وجزر مغلى بالسمن» 
ويضاف إليه من العسل مقدار الكفاية؛ ومعجون الجزر بالغ . 

الأشربة: الزبيبي» والشراب الحديث الحلرء ويؤخذ جزر وجرجيرء ونين 
وسلجم يطبخ» ويؤخذ من مائها جزءء ومن الزبيبي”2 جزءء ويحلى بالسكرء 
وتستعمل الأدهان والمروخات والمشمومات”" دهن البان» والزنبق» والياسمين» 
والفسط والغالية» يدهن بهذه كلها أو ببعضها الشرج والعانة» والمذاكير!؟ 
والقضيب 


اوقد يتبخذ من الأدوية الباهية حقن وحمرلات 
شحم الحمار عجيب التقفع 

حقئة: رؤوسء وأكارع؛ وحنطة؛ وفراخ حمام جزء جزء؛ مفاث» 
وبوزيدان: وشقاقل؛ وقلب الصنوبر ريع جزءه ويطيخ في التنور ليلة كاملة حتى 
يتهرى» ويضاف إليه لبن وسمن وشحم كلى الإسقنفورء ودهن الناردين ثمن جزء 
ثمن جزءء يحقن بها مستلقياء وربما كان بسبب رخاوة القضيب» فإن كان بتفلص 
في الماء”*» عولج بالأدهان المدكورة» وإن كان يتقلص فلا برء له. 
الشهوة: إن كان ذلك مع قوة وعدم تضرر بالجماع فهي حالة مطلوبة؛. 
وإنما يعالج ما كان إما من قروح وبثور في آلات التناسل وحكة؛ كما يعرض للنساء 


فينقع: واحتمال فتيلة من 


21 حب الزلم: الإسم الشائع: حت الزلم حت العزيز (بمصر لان ملكها كان مولماً بأعلها - 
الدعبيب ‏ الإفاط (بريرية)- زُقَمْ فلفل السردان (الأندلس) ويعطئق في 
غيرها على نياث آخر. (معجم أمسماء النياث» ص 013 

(1) الأصل: «ومن الأشق». 

5 الأصل: «وتستعمل الأدهان والمسوحات». وفي ط: #رتستعمل الأدهان والمشمرمات» 

(4) ط: «الذكر والقضيب؟ ح: «المائة والذكر». رفي المصباح: «المذاكير جمع ذكر على غير 

اس" 
(0) ح: فقي الماء الباردةن 


للنا 


حكة في فم الرحم فلا تسكن إلا بالجماع . وإما من قوة أعضاء المنى وضعف باقي 
الأعضاء الرئيسة كمن دماغه وعصيه ضعيفان وأعضاء منيه قوية: فإن ترك الجماع 
اجتمع له مني كثر يفسد الدماغ» بتبخيره لكثرته وقبول الدماغ لضعفه» وإن استعمله 
تضرر عصبه ودماغه: فهؤلاء يجب أن تبرد أعضاء المني منهم وتخدر بمثل عصارة 
الخس ودهن النيلوفر''2؛ والتضميد بزهر التيلوفرء والتنطيل بمائه» وترك الأغذية 
الباهية؛ واستعمال الأدوية المجففة للمني: ويجب أن تخلط بها أدوي بية لتوصلها 

كثرة الاحتلام مع بطء الإنزال وعدمه عند الجماع وضعف الشهوة وقلة 
القدرة على الجماع . 

قد يكون نامٌ بهذه الصفة لجمود منيهم فلا يهيج لشهوة؛ ولا بتولد النفخ 
الفرط البرد؛ ولا يحصل إنزال لجمود المني أو يبطىء أء ومع ذلك يحتملون؟؟ 
كثراً لسخونة المني عند النوم . 

العلاج: جميع الأدوية المسخنة المذكورة؛ وللأدهان المذكورة في ذلك 
نفع بين. 

سرعة الإئزال: فد يكون لكثرة المنيّ لطول العهد بالجماع؛ وفد تكون لحدنه 
فيخرج بحرفة ويعيئه سعة المجاري 

العلاج: الأغذية الباردة الرطبة: وكثرة شرب الشراب الممزوج؛ واستعمال 
الجماع. 


كثرة الإنعاظ بلا شهوة: سيبه 
التحليل 
العلاج : تنفعه جميع الأغذية9؟ والأضمدة المبردة» ويجعل على الظهر قطعة 


ة الرياح لرطوية كثيرة وحرارة قاصرة عن 


(1) الأصل: «والتضميد» 

(1) الأصل: «يحشملون: 

0 اح: «تشنه 
والأضمدة المردة» 


بية والأطلية والأضمدة المبردةة. وفي ط: «نتقمه جميع الأطلية 


أسرب» ويفرش الورد والنيلوفرء وللخس تأثير قويء وربما نفع الغنجنكشت”'؟ 
لبابونج. والتنطيل بمائه وغير ذلك مما فيه تحليل لطيف بلا تسخين كثير. 


المظيوط: هو أن يكون كثير الشبق رخو المعدةء فإذا جامع استرخى”' لفرط 
اللذة فألقى زيله . 


العلا نفسه قبل الجماع ويجلس في طبيخ الأشياء القابضة المذكورة 
لاسترخاء المقعدة ويحتقن بالحقن القايضة المقويّة للمقعدة. 

الأبئة: تعرض لمن اعتاد أن يجامعه الرجال» ومنيه 
ضعيف ونفسه ساقطة؛ وانتشاره قليل» فمنهم؟؟ من يتمكن بذلك من أن يجامع 
غيره: فيلنذ لذة القدرة» ومنهم من ينزل بذلك فيلتذ لذة الإنزال؛ ومنهم من لا 
يحصل له واحد منهما لكنه يلتذ بحصول الجماع وخصوصاً في نفسه. 

أقول: ولا يبعد أن يحصل للرجال حكة للأمعاء لا تزول إلا بالمني؛ كما 
تعرض للنساء في فم الرحم؛ ولهذا قد يكون بعض هؤلاء كبير النفس قويا على 
الجماع؛ والمستكثر من إتيان زوجته في الدبر غير آمن من ولد ذي أبئة 

العلاج: الضرب والحبس والاستهانة بهء وإيقاعه في غموم وهموم 
ومحاكمات ومخاسمات» وما كان عن حكة كما قلنا فاستفراغ الخلط الحاك؛ رفي 
الأكثر يكون بلغما مالحأء والاحتقان بالأدهان المسكنة للحكة كدهن 


(1) الشبط من معجم أسماء الثباث 2 
الإسم الشائع: كركم. كركب (هندية) - عقيد هندي- هرد ا(عربية) هرد. سرساد 
زردجوته (قارسية)- أصابع صفر (وتطلق أياً على كف مريم وعلى الررس وعلى 
الفنجدكشت) ‏ شجرة الكف ‏ كف مريم (المغرب) ‏ الصئف الكببر من عروق الصباغين 
ا(معجم أسماء النبات» +/35). وهو الورس: نبت من القصيلة البقلية والفراشية؛ شجرة 
اثمرتها قرن مغطى عند نضجه بخدد حمراء» كما يوجد عليه زغب قلبل؛ يستعمل لتلوين 
الملابس الحريرة لاحترائه على مادة حسراء: وعلى رائيتج. «الوسيطة. 

(5) ا ط: «استرخث والمطويط: العنيرط والعضيوطء «القامرس» 

(5) الأصل: «فمتهم من يلتذء يتمكن بذلك من أن يجامع غيرءة. 


نذنا 


واللعابات: وربما كان ذلك مزاج أنوثي أفيض على القلب؛ وحصل للأعضاء 
الذكران؛ وربما كانت أعضائه أجمل من الذكران. 


اصورة 
تدبير من استكثر من الجماع فأضره: يشتغل بتسخينه وتوديعه وتفريحه 
بالملامي المطربة» ولين الضأن والبقر معين على نعشه”" وتقويته» ومن 


عرض له من ذلك رعشة دهن ومرخ بما ذكرناه للرعشة؛ ومن عرض له ضعف في 
بصره دهن دماغه؛ وسعط بدهن البتفسج» وأدخل الحمام ويفتح عينيه في الماء 
العذب. 

معظمات الذكر: الدلك بالخرق الخشنةء والدهن بالأدهان الحارة. ثم 
يلصق عليه الزفت فيجذب الدم ويحيسه ومما يفعل ذلك: العلق والخراطين 
المجففة وضرب من اللبلاب. 


معالجة أمراض تخختص بالنساء: 


القبل: عود. وسعد”". وآسء وراسن”" وقرنفل: ورامك» وقليل 
من مسك يعمل في صوفة باسيينة لي كراب زليه وأفوى منه بحيث يعيد 
البكارة: عفص فج: جزءان» فقاح إذخر: جزء يدق ناعماء ويتحمل به في خرقة 
كتان مبلولة بشراب قابض . 

مسخنات القبل: مسك؛ وسسكء وزعفران» يغلى في ان 
ربحائي؛ ويبل به خرقة كتان ويتحمل بهء وهر مطيب مسخنء والكرمدانة”؟ 


017 ط: «أثاء 

(1) الإسم الشائع: سعد سعدى ‏ الخلنجان اليري ‏ ريحان القصارى- تفلت (بريرية» 
فبرُص (يوثانية) (قال ابن سيده: السمد أرومة متدحرجة سوداء كأنها عقدة لها ورق مثل 
درق الزرع طيب الرائحة تقع في العطر والأدوية) ‏ مُشبك زمين (فارسية) ‏ والسعد يطلق 
أبضاً على أصتاف كثيرة جداً. (معجم أسماء الثباث؛ صن 8): 

050 مسجم أسماء الثيات 48 

(4) ح: «شراب قابض ربحاني». والمثبت يتفق وما في القانون ؟/ 

(6) الكرمداتة: الثغام «معجم أسماء النباث: 877 واحدته ثقامة: شجرة بيضاء الثمر والزهر 
تنبت في قثة الجبل وإذا بيست اشتد بياضها *المعجم الوسيط» 


ينانا 


بة في ذلك. 
عجيدي 

الملذذات: ريق من أخذ في فمه كبابة» أو الحلتيتء أو عسل الأملع”2؛ أو 
عسل عجن به سقمونيا””؟ : وفلفل. وزنجبيل يطلى به الذكر أو نصفه الأخير. 


(1) الاسم الشائع: أملج: الستاتير (مصر) لترَك. (معجم أسماء الثبات. صن 21864. 


(1) الأصل: «عمل به سقمونياه 


لها 


أمراض الرحم: 


علامات أمزجتها: أما الحرارة فقلة الطمث واتصباغه: إما إلى الحمرة؛ فيدل 
على الدم: أو إلى الصفرة فيدل على الصقراء» أو إلى السواد مع نتن فيدل على 
العفونة٠‏ ومع عدم الثتن على البرد والسوداءء وبياضه على البلغم» وكثرة'؟ 
الشعرء وجفاف الشفتين: وسرعة النيض» وانصباغ البول في الأكثر وأما البرودة 
فطُولُ”'“ الطهرء وبياض الطمث ورقته وقلتهء أو سواده للسوداء؛ وقلة شعر 
العامة: وفلة صبغ الماء”""؛ وفساد لوئه 

وآما الرطوبة فرقة الحيض» وكثرة سيلان الرطوبة: وإسقاط الجنين كما 
يعظم وأما اليبوسة”؟؟ فالجفاف» وقلة السيلان. 

العقر: سببه إما من المني لقلتهء أو فسادهء أو كونه ممن ليس بصحيح؛ أو 
من سكران؛ أو شيخ؛ أو صبيء أو كثير الجماع؛ أو مأووف الأعضاءء فلو بذل 
الزوج علقت. وقد يكوه لنساد متها سعأنغا يرجه لا يتعادلان: فقد يتفق آخر 
خروجه عن الاعتدال معدل فتعلق 


وأما من الرحم لسوء مزاجه؛ وأكثره عن البرده أو نسدة"2 أو سيلائه: أو 
انضمام فمهء أو ورمهء أو لزلقه لرطوبة مزلقة: أو لمزاحمة من ريح» أو كثرة 


خ: «وكثرة الشمر على العاتق 

05 اح «تطرق. 

0 ح: نصبغ البولة 

(4) الأصل: «الوسوسة» 

ا(ه) هامش ط: هبآن يكون متى المرلة في غاية البرودة والرطوية» فيتفق لها زرج منيه حار ابس 
جد فيعدل ذلك المنى ويوجب العلوق». 

(3) الأصل: "أو سدددة 


يننا 


شحم الثرب”» وإما من القضيب لقصرءء أو فرط سمن الرجل أو المرأقء فلا 
يصل منه إلا الفليل: أو فرط طوله فيبرد المنى في طول المسافة الطويلة» وما لآفة 
في المبادىء لضعف الدماغ أو القلب أو الهضم. وإما لخطأ طرأ كاختلاف 
الإتزالين» أو حركة عنيغة”"» أو عارض نفسي كالغم والخوف الطرىء بعد 
الاشتمال؛ وأنت تعرف سدد الرحم بعدم وصول رائحة البخور المبخرة للرحم 
بقمع» وعدم الإحساس بطعم الثومة المتحملة”" في الرحم ولا برائحتهاء وتعرف 
الأخلاط والرطوبات المزلقة بثقل محسوس ورطوبة الفرجء ويعرف ميل 
الرحم بأن لا يكون فمه محاذيا للفرج وبوجع يحصل عند المباضعة» والانضمام 
يظهر للحسء والورم يكون معه ثقل وانتفاخ» وحمى» وقشعريرة» ووجع. وربما 
شارك المعدة فحدث كرب وغشى وفواق. وفي جهة كان الورم امتنع النرم على 
خلافها. والعاقر أكثر أمراضاء وأطول شباباً والولود”؟؟ بالعكس . 

العلاج : فقد ذكرنا هيئة الجماع المحجّل. وينبغي أن يلزم الرجل المرأة بعده 
ساعة ليستقر المنيء وإذا قام عنها أن تبقى على حالها ضامة فخذيها مدة» وإن 
امت على تلك الحالة فهو أولى. وليكن الجماع عقيب الطهرء وفي الوقث الذي 
اخترناه؛ فإن كان سبب العقر سوء مزاج عولج بضده 

وأما الحار فالأدهان واللعابات والأضمدة الباردة توضع على الرحم؛ أر 
على القطن والمذاكير من الرجل» . 

وأما البارد والرطب وهو الأكثريّ فاستفراغ الرطوبة؛ واستعمال مثل الترياق؛ 
والمثروديطوس”*؟ ومعجون الفلاسقة؛ ودهن البان والبلسان والسوسن 

وأما اليابس فاللعابات الرطبة؛ والأدهان المعتدلة في الحرارة والبرودة؛ 
والاستحمام» وشرب اللبن» وما كان لكثرة شحم عدل البدن 


(1) الأصل: «الثرف». واثثرب: شحم رقيق مغشى الكرش والامعاء «الوسيط». 


«المجملةة 
(4) الأصل: «والمولود». «تحريف». 
(0). المثروذيطوس : كلمة يوثائة 


ومن الحيل الجيدة في إحبال السمينة أن تجامع على هيئة الراكعء وما كان 
الأورام الرحم أو سددهء أو ميله فما نذكره في علاج ذلك 

وما كان لانضمام فمه استعمل المرخيات من الأدهان واللعوبات 
والنطولات» وأدخل فيه ميل من أسرب وغلظ دائمآ بتدريجء واستعمل مثل 
الكمون والكرفس؛ والأينسون؛ وكثّر جماعها . 

وما كان لرياح فالكموني وشراب الأصول ومياههاء والشراب الصرف . 

ذكر أدوية تعين على الحبل: نشارة العاج مثقال» حاضرة النفعء وبول الفيل 
عجيب» وبشرب عند الجماع أو قبيله» وبذر الساليوس”2 جيد مجرب. واحتمال 
الإنفحة خاصة إنفحة ل بعد الطهر نعين على الحبل: وكذلك مرارة الظبي 
الذكر وبعره» وفرزجة؟ من مرارة الذئب أو الأسد قدر دائقين» وأيضاً فرزجة 
متخذة من سك”؟ وسنبل وخصى الثعلب» ودهن البلسان: ودهن البان ودهن 
السوسنء كل ذلك جيد 

علامات المني المولد: هو الأبيض اللزج البراق الذي يسقط عليه الذباب. 
ويأكل منه ورائحته كالطلع والياسمين 

علامات الحبل وأحكامه: أن يتوافى الإنزالان: ويخرج الذكر إلى يبوسة 
ركانما امتص» وينضم فم الرحم حتى لا يسع مرودء ويرتفع إلى فوق وقدام». 
ربوجع ما ببن السرة والفرج قليلاًء وتكره الجماع وخصوصاً الحبلى بذكرء 
ويعرض لها عند الجماع ألم ولا تنزل؛ وينقطع الحيض أو يقل ويتأخره ويعرض 
الفثبان والكرب والكسل وثقل البدن» وصداعء ودواره وظلمة عين» وخفقان» 


(1) ساليرس: الضبط من معجم أسماء الثبات 114 وهو الاتجذان: وفي القامرس: الانجذان: 
انباث يقاوم السموم» جيد لوجع المفاصل. جاذب» مدر محدر للطمث. وأصل الأبيض منه 

الاشترغاز» مقطع» ملطف. 

الفرزجة: هي التي تحتمل التساء في قروجهن على مقدار رأس الاصيع في 

تعيش على الحبل. 

000 21 ومن سكر وستيق» 


نهنا 


وشهوة فاسدة بعد شهر أو شهرين» وسواد”"؟ لون» وصفرة بياض العين» وكل 
ذلك في حمل الأنثى أكثرء ثم إذا عظم الجتين تغذى بدم الحيض فزالت هذه 
الأعراض . 

ومن العلامات المجربة: أن تسقى ماء العسل وفوا باه المطر عند 


أو إجانة مثقوبة بعد أن تصوم يوماء فإن أحست رائحة البخور نيت بحامل» 
وكذلك احتمال الثومة على الخوى. فإن لم تحس رائحتها أو طعمها فهي حامل؛ 
وإن أحست فلاء وقد يوجد في بول الحبالى كالقطن المندوف”'؟) وقد يكون 
صافياً برى فيه كالضضباب وريما كان فيه كالحب يصعد وينزل 


وني أول الحمل يكون إلى | رفي آخره إلى الحمرة» فإذا علقت 
الصغيرة خيف عليها الموت: وكذلك إذا عرض للحامل حمى حادة أو ورم في 
الرحم . 

سبب الإذكار وعلاماته: غزارة مني الرجل وحرارته وخروجه من اليمين» 
وموافقة الجماع وقت طهرها”"؛ والبلد والفصل الباردان» والريح الشمالية؛ وسن 
الشباب دون الصبيّ أو الخوخة. والحبلى بذكر أنشط وأحسن لوناً وأصح شهوة 
وأسكن أعراضأء وتحس الثقل في اليمين: وعظم الثدي الأيمن أولاء واحمرار 
لحلمته؛ ويكون اللبن غليظاً أبيض: وتحرك الرجل اليمنى أولاً إذا مثشت؛ وإذا 
قامت اعتمدت على اليد اليمئى: وتكون عينها اليمنى أخف وأسرع حركة والذكر 
يتحرك بعد ثلاثة أشهرء والأنثى بعد أربعة. 

علامات أسقام الجنين”؟2: كثرة أسقام أمهء وكثرة استفراغاتها. وجريان 
الطمث في أوقاته: ودرور اللبن في أول الحمل» وضعف حركة الجئين أو عدمها 


لق 
0 
م 
(4) ط: #علامات اسقاط الجنين». 


الإسقاط: سببه إما باد من ضربة أو سقطة» أو وثبة شديدة وخصوصاً إلى 
خلف» أو حركة نفسية مغرطة كغضب أو حزن ): أو طول المقام في الحمام؛ أو 
فرط حر الهواء أو برده» أو شم رائحة مأكول ولم تطعم منه. وإما بدني كالأسقام 
وفرط الخلو. إما لفرط جوعء أو استفراغ. أو قصدء أو فرط الامتلاءء والتخمة. 
أو فرط جماع وإما”"2 لحال الجنين بأن يضعف أو يموت فتدفعه الطبيعة. وإما 
الحال الرحم كسعة فمهء أر لكثرة رطوبته فيزلق» أو لرياح؛ أو لسوء مزاج كحرارة 
محرقة» أو برودة مجمدة. وإذا علقت النحيفة جدا أسقطت قبل أن تسمن» 
والمعتدلة البدن التي تسقط في الشهر الثاتي أو الثالث يكون قعر رحمها”" مملوءاً 
مخاطاً فلا تقدر على ضبط الطفل؛ لكنه ينهتك منها. 

وعلامة الإسقاط: لتمنع الفصد والإسهال وخصوصاً قبل الرابع؛ لأنه أول 
التكون» وبعد السابع لأن تعلقه يكون أضعف كالثمرة عند ابتداء تكونها 
وانتهائهاء فإن لم يكن بد لكثرة الأخلاط الفاسدة الخيار شنب محمودء وإن كان 
هناك سبب يوجب الإسقاط كسوء مزاج أو ضعف عدل مزاجهاء وفويت بالأغذية 
الصالحة . 

وإن كان لكثرة رطوبة مزلقة وهو الأكثري المرق والفواكه والحمام؛ 
ويتفي الرطوبات بالإسهال» والحقن؛ والادرار» والتعريق وهو خير من الإدرار. 

والأدوية الحافظة للجنين عن الإسقاط: هي الأدوية القلبية: كالمفرحات 
اليافوتية وغيرها والشرياق والمشروفطوس”'؛ ودواء المسك. والبهمن» 
والدرونج”*؛ والزرنباد”2؛ ويعتنى بتليين طبائعهن لثلا يحتبس فتزاحم الجنين»٠‏ 


01 ط؛ تأوغوف». 

(5) :ونا قاد حال الجثينء 

6 

2 نة هوثانية معناها ترياق ضبد السم. 

(0)| الدرونج: قطع من أصول خشبية ذات عقد صغيرة يتداوى بها. 

60 7 وفي نهاية الآرب 181/17 قال داود: هو عرق 
الكافور وأهل مصر تسميه الزرنبة» وهو عطرى حاد لطيف: ويطول نحو شيرين» وله أوراق > 


كفا 


ويتعهدن المشي الرفيق ليحلل فضولهن فإنها تتكثر لاحتباس الحيض؛» ويحرم 
عليهن الحمام؛ والوثية والطفرة» وكل منقخ» وكل مدر للحيض كاللوبياء والكير» 
والترمس والحمص. والسمسم؛ والكرفس ويأكلن الخبز النقي واللحم الحولي 
إسفيذباجأء والسفرجل؛ والكمثري منبه للشهوة؛ والتفاح» والرمان؛ والزبيب؛ 
والشراب الريحاني كل ذلك جيد. 

تسهيل الولادة: تدخل الحمام. وتنطل بالماء الحارء وتجلس فيه إلى 
السرة» ويغرق فرجها بالأدهان المزلقة» وربما حقنت بها في القبل 

ذكر الأدوية المسهلة للولادة وإخراج المشيمة: إن سقيت المرأة من قشور 
الخبار شتبراً أربعة مثاقيل ولدت مكانهاء والدار الصيني يسهل الولادة» والطلق”"؟ 
والحلتيت مع اناير 00 بالغ» وكذلك إن أمسكت المرأة”'؟ في يدها اليسرى 
مغناطيس» أو تبخرت بحافر الحمار أو الفرس؛ أو بعين السمكة المالحة؛ أو علق 
البسد”؟2 على الفخذ الأيسر سهل الولادة 0 وقيل: إن عُلّنَ الاصطرك© 
الأفريقي على فخذها الأيمن لم يصبها وجعء وقيل أن الخرزة المتخذة من 
الزعفران المسحوق إذا علقت على فخذها خرجت المشيمة» والتبخير يسلخ الحبة 
أو زبل الحمام يسهل الولادة» لكن السلخ ربما قثل الجنين» وإذا أردت إسقاط 
المشيمة فضع في الأنف دواء معطسآء وأميك المنخرين والفمء وإذا دام الطلق 
أربعة أيام فقد مات الجنين فليحتل في إخراجة لتعيش أمهء وربما احتيج إلى ادخال 


تقارب ورق الرمان. 

11 القامرس (طن): الطلئق دبكسر الطاء وسكوث اللام؟ الشيرم أو ثبات يستممل في الاصبا 

(1) قَاسطر: هو حيوان» خصاه هر الجندبادستره ويسمى بالعربية الحاروده ويكون في تقائع 
الماء؛ ويسمى الجندبادستر/ خصية البحر والفاحشة. (نفسير كتاب دياسقوريدوسء رقم 
1 ص 037 

(0) الأصل: «المطلقة. 

(4) البّند: هو الحجر الشجري كما عزفه ابن البيطار في الجامع ‏ وهو قررليون - وهو قورليون. 
أي الشجر كما في تضير كتاب دياسقوريدوس: 217/8 ص 977 راء 

(ه) الغبط من مسجم أسماءقتبات 178 وقي مسجم الألفاظ الزراعية ص 70 اصطرك: شبجر 
أو جنية من قصيلة الاصطركيات صمغها يسمى: الميعة. 


00 


اليد في الفرج وتقطيع الجنين ثم إخراجه» وإذا مال الوجع قبل الولادة إلى العانة 
والقَطّن فالولادة سهلة» وإن مال إلى فوق وإلى الصلب فهي عسرة 

أودام الرحم: أما الحارة: فقد ذكرنا علاماتها في العقرء وسببها إما باد 
كضرية أو سفطةء أو كثرة جماع أو خرق من القابلة؛ أو احتباس حيضء أو دم 
نفاس؛ أو مني أو كثرة برد مكثف» وقد تكون في عمق الرحمء وقد تكون عند 
فمه''؟ فتمكن رؤيتها فإذا أخذت إلى الدبيلة اشند الأعراض والحمى والوجع 

وأما البلغمي: فيدل عليه الثقل والانتفاخ» ولا يكون وجع يعتد به وتتهيج 
الاطراف والعانة . 

وأما الصلب: فيدل عليه الثقل وتعسر خروج البول» وتحافة البدن» وضعف 
الساقين؛ وربما عظم البطن حتى كأنه مستسقي. 

العلاج: الفصدء والاستفراغ. وليفصد أولاً الباسليق» ثم الصافن وخصوصاً 
إن كان السبب احتباس الحيض» ويمنع الغذا. أيام ويقلل الماءء وإن أمكن 
الثرك فهو أولى؛ وتكلف السهر كل ما قدرت عليه؛: وتجلس أولاً في ماء عنب. 
ودهن ورد فاتر» أو ما طبخ فيه القوابض الخفيفة كالورد وتضمد بزيت أثفاق7؟ 
وخشخاش قد هرى بالطبخ» ثم يستعمل صوفٌ مبلول بماء طبخ فيه خطمي 
وحسك. وبذر كتان؛ وزر وردء ولسان الحمل وإكليل الملك: ثم تتقص القوابض 
ويقتصر على الملينة المحللة: ودهن الحناء جيد وكذلك التمر المهرى بالطبخ مع 
الشعير المقشرء ودهن الوردء ولا يربط الضماد ب : 

وأما الدبيلة فإن كانت في فم الرحم فلتبطها””؟؛ وإن كانت في قعره 
استعملت المدرات الخفيفة كاللبن وبذر البطيخ مع شيء من اللعاباث حتى نتضج 
وتنغجرء وريما احتجت إلى أن تفجرها بالتين والخردلء وبعد ذلك 
العسل. يفعل ذلك مراراء ثم تعالج بعلاج القروح. وأما البلغمي» فليكن رادعه 
417 اح: في فيه 


(1) زيت الانفاق: الفج. «القاتون لابن سينا 485 ط بيروت. 
5 بط الورم: شقه. (اللقاموس) 


أقل تبريداً ومحلله أقوى تسخينآ. وأما الصلب فينفعه جميع الأدهان المليئة كدهن 
الحناء ودهن الحلبة والشبث» وشحم الإوز. ودهن الأقحوان؛ والشمع الأحمر. 
ومح البيض ومرهم الرسل”؟ بالغ جيدء ونطولات من الخطمي والخبازي» 
الحلبة» والبابونج: ويضمد بورق الخطمي مدقوقاً مع شحم الإوز 

أورام الخصيتين وما يليها من الشرج: إن كان الورم في الكيس دل عليه 
وعلى نوعه المشاهدة» وإن كانت في البيض عسرت معرقته؛ والحار منه يكون مع 
حرارة الموضع وحمرته: وحمى الرئاسة العضو. وقد تنتقل المادة بالسعال إلى 
الصدر وربما فسد الكيس وسقط وبقيت البيضتان معلقتين”' ثم بنبت كيس أصلب 
من الأول؛ والبلخمي يكون مع لين وقلة وجع؛ والصلب تحس صلابته. والريحي 
يكون مع خفة. 

العلاج: أما الحار فالفصدء واستفراغ الصفراءء وتليين الطبيعة» وتقليل 
الغذاء وهجر اللحوم» وتعديل المزاج» ويرضع عليه أولاً دهن وقليل خل بدق 
الباقلاء أو الشعيرء أو ل وماء وردء وعصارة الهندبا أو الخسء أو الكزبرة 
الرطبة. 

ومما هو مجرب محمود: بنفسج ويافلاء مدقوقان ناعمان”"؛ ثم يقبل على 
الانضاج بمثل الخطمي والبابونج» والبافلاء وبذر الكتان نطولاً يمائها وتضميدا 
بثفلها وبأوراقها مدقوقة» والكموث بالزبيب المنزرع العجم جيد. 

وأما البلغمي: فعلاجه المنضجات كدقيق الحلبة» والباقلاء بشراب» وذلك 
دقيق الباقلاء والشعيرء والكمون: والبابونج» وإكليل الملك”؟©؛ وتفطير دهن 
الزنبق في الإحليل عجيب. 


قليل الحلارة: تفرزه أثداء اثاث الحيراثات الليرئة. «معجم 


(1) الرسل: سائل أبيض 
الألقاظ الزراعية/ 80/7 


وأما الصلب: فاستفراغ السوداءء وتضمد بالزوفا'» الرطب وشحم البقر 
ومخ ساق الأبل ودهن الوردء أو دهن السوسن. 

وأما الريحي: فالتكميد بالجاورس”” المسخنء أو النخالة المسخنة. 

قروح الذكر: أما الداخلة: فما ذكرناه في قروح المثانةء ويقطر في القضيب 


لبن امرأة ترضع جارية» بدهن البنفسجء وشياف ماميثاء والتغذي بما يولد غذاء 
الزجاً عذباً كالحنطة والرشتا. 


وأما الخارجة: فمرهم من مرتك'" وإسفيذاج» وخل: ودهن وردء وحب 
رمان محمص ؛ هذا مع إصلاح الغذاء وتعديل المزاج؛ واستفراغ الخلط الغالب 

الفتق: كون إما لاتشقاق الغشاء ونفوذ جسم فيه كان محتبساً داخله قبل الشق 
أو لاتساع المجرين اللذين فوق الانثيين» أو انخراق ما بينهما فينفد إلى كيس 
طالأنثيين» إما ثرب وما حجاب. وإما معى. وخصوصاً الأعورء أو لريح غليظة» 
ويسمى ذلك قيلة أو رطوبة مائية أو دموبة: أو غيرهما ويسمى أدرة”"2. وربما لم 
فيسمى ذلك» وكل ما ليس في الكيس بالاسم 
وما كان فوق السرة فهو ردىء: لأن النافذ يكون من الأمعاء 
الدقاق» ويوجب كثيرا أعراض إبلاوس”*2 

وسبب الانشفاق والانساع إما رطبة مزلقة مرخية عاضدها”'؟ وثبةٌ أو صيحةٌ» 
أو سقطةء أو قيء عنيف؛ أو ريح قوية ممددة» أو جماع على الامتلاء؛ أو علت 


(1) الشبط من معجم أسماء البات 50 


(5). رالجع مر شرحه 
(5) المرتك: المراداسنج: وهو معرب مرداستك» ومعناه الجر الميت «التاج 5 ط الكويت». وفي 
كتاب الألفاظ القارسية المعربة/ 144 المرتك أو المرداسنج: غرب من الطيوب يريح الدماغ 


(4) الأدرة: انتفاخ الخصية لانسكاب ساتل فيها. والأدرة: الخصية المنتفخة «الوسيط» 

(0) ايلاوس: وجع معوي بعرض في الأمعاء العليا فيمنع نفوذ الثقلء حتى يخرج من الفم 
«رانظر نهاية الآرب 500/11 س 04 

(3) في الأصل: «عارضها». 


فيه المرأة الرجل» أو احتبس ثفل أو ريح. 

العلاج: يحرم عليهم الامتلاء والحركة القوية حتى الصباحء والوئبة» 
والجماع» وشر ذلك ما كان على الامتلاء» فإن لم يكن بد من الجماع فبعد الشد 
بالرقادة المعروفة» وليمنعوا الأغذية النافخةء والاستكثار من الماء؛ والمرخيات 
حتى الحمام؛ وإذا أكل استلقى: ويكون عند الجلوس أو القيام مشدود ١‏ 
ويجنهد في إلحام الشى إن أمكن. وإلا يحفظ لثلا يزيد وقبل ذلك يرد ما نفل فيه 
إن كان مع أو ثربآ» أو يحلل إن كان ماء أو ريحا ويمنع مادة ذلك بالتدبير الجيد 
والاستفراغ» والاحتراز عن كل ما ذكرناء. 

والأدوية الملحمة: هي القابضة المغرية كجوز السرو وقشوره؛ وزر الورد؛ 
والشب اليماني» والسماق؛ والعفصء وتشور الرمان؛ ننعم هذه أو بعضها 3 
بعض المغرية كالعنزروت”''؛ والصبر”"©: والكندرء والأشق0”. والمقل» ويعجن 
بماء الآس والدبق”!؟ أو غرا”*؟ السمك وتلصن فاترة» وقد يستعان بالكي والأدوية 
المحللة هي المذكورة لتحليل مادة الاستسقاء» وريما احتيج إلى الكيّ» رريما 
احتيج في الريحي المائي إلى مثل الترياق أو الجنزوذيطوؤس . 


الحدبة”2؛ ورياح الأفرسة: يعتري ذلك الصبيان كثيراً إذا طعموا قبل الوقت 


(1) العنزوث والاثزروث: الكحل الفارسي . 

(5). الصبر: عصارة شجر مر. الوسيط» 

(5) شجرة الأشق ‏ أدق- وشج ‏ تنا وشق «الشام؟ الإسم الشائع: وشق ‏ أشج- أشك - 

فائل نفسه ‏ لصاق الذهب - لزاق الذعب ‏ (لأنه يلحمه) ‏ أمونياقن (لأنه يزنى به من 

جهة يفال لها: (آمون أي معبد آمون لآن شجرته كانت تنبت بجواره) ‏ علك الكلخ 
كلخ - صمغ نوشادري ‏ (شوبتفرت)- نارتقس (يرنائية). (معجم أسماء الثباث 
م 

440 الدبق: غراء يصاد به الطير «القاموس6. 

(0). الغرا: ما طلى به أو لصق بهء أو شيء يستخرج من السمك كالغراء (القاموس/ غرا). 

(1) هامش ط: «الحدية: زوال في الففرات أما إلى خلف. وأما أن تعرض إلى قدام» ويقال لها 
أيضاً رباح الأفرسة». 


فتتفحج”2 موادهم وتتولد منها الرطوبات الغليظة والرياح فتميل إلى الفقرات» 
ويدق الساق من صاحب الحدبة لانسداد بعض مجاري الغذاء. 

وسبب الحدبة ورياح الأفرسة إما باد كضربة أو سقطة؛ وإما بدني كرطوبة 
مفلجة وإذا مالت الفقرة إلى خلف فهي حدبة المؤخّرء وإذا مالت إلى قدام فهي 
حدبة المقدم؛ ويسمى التقصع: وقد يميل إلى جانب ويقال له الإلتواء 


العلاج: استفراغ الرطوبة المزلقة» وتعديل المزاج ورد الفقرات؛ ويعالجون 
بعلاج الفالج بالكمادات والأدهان والمروخات» وغير ذلك. 


وجع الظهر: قد يكون البلغم وبردء ويعرف باشتداده عند السكون وفي الليل 
والشتاء: وبرد الملمس؛ وقد يكون لتعب من حمل ثقل أو حركة أو جماع؛ أو 
ضعف في الكلىء أو ورم: أو حرارة» أو وجع آخرء ويعرف بعلامات ذلك» وقد 
يكون لامتلاء العرق العظيم الممتد على الصلب كما يعرض عند احتباس الحيض» 
أو دم النفاس أو المنى لطول العهد بالجماع» ويعرف ذلك 
الوجع طولاء وعلامات الامتلاء. وقد يكون لاحتباس الثقل لمزاحمته؛ ويزول 
ذلك بزواله. 


العلاج: أما البلغمي: ناستفراغ البلغم بمثل حب الإيارج مقوى بشحم 
حنظل. 

الأشربة: السكنجبين البزوريّ بماء عرق السوس» أو سكنجبين عنصلي؛ أو 
شراب الأصولء أو ماء كرفس ب بزوري» أو نقوع من حمص أسود؛ ود 


في ماء حار مصفى على سكنجبين عنصلي 

الأغذية: الفراريج» والنواهض من الحمام بالشبثء والحمص الأسودء. 
والهليرن”". 
(1) التشحيج: التغرم 


5 
(1 الإسم الشائع: ني - أقلام الديب - يرامع ج. يراميع ‏ ضغيوس ج. ضفاييس ع 


ينا 


الأدهان: دهن القسطء أو السوسنء أو السناب”©2, ويدلك الظهر بخرقة 
خشنة» ويدهن ببعض الشحوم والأدهان الحارة 

وما كان عن امتلاء العرق العظيم: فالفصد يبرئه في الحال» أو الجماع إن 
كان لاحتباس المئيَ: وما كان لتعب من حركة عنيفة أو فرط جماع فما ذكرناه في 
آتدبير من أفرط في الجماع: وما كان لأمراض الكلى قما ذكرتاه في علاجها 


(قال أبو حثيفة: الضفبوس ونبات الهليرن سواء) ‏ أذن الحلوف (مراكش) ‏ سكوم (بربرية). 
أسفراغ. أسغراج. اسفوضس (إبوناتية) ‏ مارججوبّه. مارتشويّه (فارسية) - صمد (في البنان» - 
كشك ألماس. (معجم أسماء النبات: ص 054 


)6 : القيجن - بيغانن ‏ بيغن (يوتانية) ‏ الختف ‏ الخفت (بلغة |' 


6168 (معجم أسماء اكثبات‎ .١ 


أمراض الأعضاء الطرفية: 


الدوالي: هو اتساع”© عروق الرجل لكثرة ما ينزل إليها من الدم السوداوي 
أو البلغمي» أو الدم الصرف. ويفرق بين المواد بعلاماتهاء وباللون والتدبير 
المتقدم 

العلاج: الحمية عن كل ما يولد المادة؛ والفصد من اليدين» والقىء 
البالغ» واستفراغ السوداء أو البلغم. وإيارج”© فيقرا بالحجر الأرمني”" بالغ» 
وكذلك طبيخ الأفتيمون؟» أو حبه بماء الجبن: أو الأنتيمون وحده بماء الجبن 
أو باللبن الحليب» فإن زال وإلا احتيج إلى إخراج العروق المتسعة وشقها 
طولاء وتسيبل ما فيها أو قطعها با| لية وكيهاء ثم تستعمل الأدوية القابضة لتمنع 
تولدها مرة أخرىء وريما خيف من ذلك حدوث المالبخوليا والأمراض 
السوداوية 

دام الفيل: زيادة في القدم والساق حتى تشبه رجل الفيل 

وسبيه: كثرة السوداء: وقد لا يكون متفرجاء وقد يتفرج ويخاف منه 
إلى قطع العضوء وهو أردأ من الدوالي» والمستحكم منه لا 
إلى العلاج القوي الذي للدوالي. 


ادحماض الأرفيب - 
الأفتيمون الأقريطي). ا(معجم أسماء 


2037 ص‎ ٠ 


اننا 


والربط. ولا يمشي ولا يقوم إلا مربوط الرجل» وأكثر ما يعرض الدوالي للحمالين 
والقوامين بحضرة الملوك؛ والسعاة 

أوجاع المفاصل: 

السبب: المنفعل هو العضو القابل» إما لضعفه خلقة كاللحوم العددية؛ أو 
السوء مزاجه؛ وأكثر الباردء وإما لحرارته الجاذبة وخصوصاً إذا عاضدها الرجع 
والحركة» وإما لوضعه أسفل حيث المواد تتحرك إليه بالطبعء والسبب الفاعلي 
سوء المزاج» إما في البدن كلهء أر في أعضائه الرئيسية» ساذجاً أو ماديا ذا قوام 
كالخلط. أو غير ذي قوام كالربح بسيطاً أو مركب وأكثره عن بلغم ومرة؛ ثم خخام 
ثم دمء ثم صفراء: وفي النادر عن سوداء؛ والسبب الآلي هو سعة المجاري خلقة 
أو لعارض» أو حدوث مجار لم تكن أحدثتها الحرة؛ أو التخلخل؛ أر النحافة""ك 
أو التهلهل؛ وأكثر هذه الأخلاط من فضل الهضم الثاني والثالثك. 

والسبب الذي له كثرة الأوجاع في المفاصل أن لها تجويفاً تحبس الموادء 
وكثيرة الحركة وهي ضعيفة المزاج لبردها ولأنها طرفية وبعيدة عن المدبر”؟ 
الأول وقد يبلغ احتباس الخلط في المفاصل إلى أن يتحجر ويتبث اللحم بيئها 
وخصوصاً لحار”" المزاج. وهي من الأمراض التي تورث. 

وسبب كثرة المواد إما الأغذية أو سوء الهضمء أو ترك الرياضة» أو الرياضة 
على الأكل: وكثرة الجماع. وخصوصاً على الأكلء وحبس المستفرغات المعتادة: 
والشرب على الريق» وأكثر من يعتريه وجع المفاصل يعتريه أولاً النفرس» وتكثر 
أوجاع المفاصل في الربيع لحركة الأخلاطء في الخريف لرداءتهاء ولتقدم 
التخلخل في الصيف. 


عرق النسل”؟: هو وجع يبتدىء من الورك من خلفء. وينزل إلى الركبةء 


(1) الأصل: «أ السخافة» تحريف. 
1 الأصل: «عن الدبر» تحرف 

5 الأصل: «الحارى المزاج». 
(4) القاموس (نسو): النسا «عرق من الورك إلى الكعبة. 


ينا 


وربما بلغ الكعب» وكلما طال زمانه زاد نزوله فريما امتد إلى الأصابع بحسب كثرة 
مادته وقلتهاء ويهزل معه الرجل والفخذء ويصعب الإنكباب وتسوية القامة: وربما 
انخلع بسببه طرف الفخذء وجميع أوجاع المفاصل وغيرها لا تعود بسرعة إذا 
استؤصلت مادتها إلا عرق النسا فإنه يعود بسرعة» وأكثر ما تكون مادته في المفصل 
أولأ» ثم ينتقل إلى العصبة”!" العريضة» وقد يتكوّن فيها أولاً. 

وأما وجع الورك: فهو ما يكون الوجع ثابتآ فيه لم ينتقل إلى عرق التساءء 
وتكونه في الأكثر عن ضعف الورك بسبب طول الجلوس على صلبء أو لضربة» 
تلحقه أو لطول الركوب» وأكثره عن خام”"؛ وقد يكون انتقاليً من أوجاع الرحم 
إذا طالت قرب عشرة أشهر. 

وأما النقرس: فقد يبتدىء من الأصابع خاصة الإبهام؛ وقد يبتدىء من 
العقب أو من أسفل القدم؛ أو من جانب منه ثم يعمء, وريما صعد إلى الفخذ”", 
وإنما يتكون في الرباطات والأجسام المحيطة بالمفاصل؛ ولهذا لا» يعرض لهم 
تشنجء والخصيان لا يعرض لهم النقرس ولا الصلع» والمنقرس يطول صفن 
خصاء؛ ولا يعرض لصبي ولا امرأة إلا أن يقطع طمثهاء وأما ما كان عن سوء مزاج 
ساذج حدث قليلاً قليلاً بلا ثقل ولا ورمء ولا تغيّر لوث 

وأما المادي فالدم يكون مع حمرة لون؛ إلا أن يكون غائراً جداًء وتمذده 
وثقل: وضربان» والصفراء: تكون مع فرط حرارة وصفرة لون وصغر وجع» 
ويكون الثقل والتمدد والحمرة قليلاء والبلغم يكون الوجع لازا مع قلة التهاب؛ 
وعدم تغير في اللون؛ أو تغير إلى الرصاصية» والسوداء: تكون مع قحولة المكان 
وخفاء الوجع وكمودة لون؛ وقد يدل على نوع المادة التدبير المتقدم» والسن 
والبلدء والعادة والصناعة: والفصل» والسحنةء ومزاج الشخص. 


والقارورة 


(1) ح: «المضلة العريضة». 

(1) الخام: بلغم غبر طبيعي» اختلفت أجزاؤه في الرقة والغلظة كما في بحر الجواهر «التريري 
0 

2 الأصل: «وريماء 


41 الأصل: «ولهذا يعرض لهم تشتج» 


كنا 


والبراز» والنبضء وما يوافقه ويضره. 

العلاج: إن كان سوء المزاج ساذجآ كفى التعديل» وريما احتيج في الحار 
إلى استفراغ يسير من الدم والصفراء. وفي البارد إلى استفراغ يسبر من البلغم وإن 
كان ماديا قطعت المادة؛ ومنع انمبابها بالحدب إلى الخلاف ولو بالمحاجم 
وقللت بالقيء؛ وهو أنفع لهم من الإسهال» ويقوى العضو بالروادع لثلا يقبل 
زيادة. هذا إن كانت المادة قليلة» وأما إن كانت كثيرة فإن الردع يوجب أحد 
أمرين: إما رد المادة إلى عضو شريف أو حبسها فيزيد الألم. 

فأما في عرق النسا فلا يستعمل الرادع البئة لغور مادته ثم يحلل الموجود في 
العضو. 

والأطلية المسخنة في الابتداء رديئة لجذبها”2: والمخدرة ضارة لتغليظها 
ونطويل المرض» والسكنجبين لفرط حموضته غير موافق» والشراب عدوهم لا 
يجوز استعماله إلى بعد البرء بأربعة فصول»: وجميع المحللات يخلط معها مليناث 
كالشحوم لثلا تتحجر المادة بتبخير لطيفها وخصوصاً في السوداوي. 

الأشربة: أما الحار والدموي والصفراوي: فما نذكره في علاج الحمى 
الصفراوية: خصوصاً إن كان معه حمىء وتلين الطبيعة بمثل شراب البنفسج بل 
بالفتل ٠‏ والحقن الملينة 

وأما البلغمي والبارد: فمغلى حلو أو متضجء على سكرء أو ورد مربي أو 
بنفسج» أو شراب ليمو بماء عرق سوس إن كان مع عطش؛ أو ميل إلى الحرارة؛ 
أو شراب الأصول والسكتجبين العنصلي أو البذور بماء عرق سوس أو مغلى 

وأما اليابس والسوداوي: فجلاب بارد أو حار إن لم يكن عطش ولا خوف 
من حرارة» وربما زيد فيه عرق سوس أو ماه شعير يسكر. 

الأغذية: ليمنعوا اللحوم إلا لضرورة: حينئذ فلحوم الطير والحيوان البري 
أفضل من غيرهء وفي الأيام الأول ماء الشعير بالشكرء أو بشراب النبلوفر 


410 الأصل: «لحدتها», 


ل 


للصفراوي والدموي والحارء أو سويق يسكرء فإذا نهضت الشهرة فإسغاناخ"؟ أو 
بقلة يمانية» أو فرفحين”2؛ أو ملوخية. 

وأما البارد والبلغمي فماء الحمص بالسكر أيامآء أو بالعسلء» أو ماء الشعير 
بالعسل» أو عسل وحدهء فإذا قويت الك الهليون: أو مزورة الليمو بالعسل» 
ثم مرقة الديك بالشبث والدارصيني/ والمصطكى: أو أمراق الفرارج: ثم 
العصافير والفراريج مبذرة بالأبزار الحارة. 

وأما السوداوي: فأغذية الصفراوي مع تسخينها بمثل العسل» والأبزار القليلة 
الحرارة 

المستفرغات: أما الدم: فبالفصد من الجهة المخالفة» والأفضل أن يؤزخر 
لتنضج المادة قليلا . 

وأما البلغم: فانتظار نضجه واجب وخصوصاً الغليظ؛: ثم يستفرغ بحب 
المفاصل: أو مطبوخاء أو إيارج”" لوغاذياء أو حب المنتن”؟. ولا يجوز استفراغ 
البلخم فقط فإن الصفراء تحرك البلغم إلى العضو الضعيف فلا بد من مراعائهاء 
والسورنجان*» يعقب الإسهال قبضاً بسد الطريق إلى العضوء لكنه ضار للمعدة» 
فليصلح بالفلفل والزنجبيل والكمون؛ ورجل الغراب يقوم مقامه ولا يضر مضرنه. 

وأما الصغراء: تبطبيخ الفاكهة مقوى بالسورنجان والبوز 

وأما السوداء: فبطبيخ الأفتيمون. والحجر الأرمني بالغ لأوجاع المفاصل 


يومين 


اأن. 


الاسم الشائع: إسفنا - 

ا(معجم أسماء الثيات؛ ص 197). 

اح: أو بفرفخ» ط: «أو فرقشية». وما أثيتاه في الأصل: ومعجم أسماء الثباث 141 رفي 

كتاب الألفاظ الفارسية 114: الفرفج: البقلة الحمقاءء معرب قرفه» وفيه لغاث بكل من 

والعربية؛ وبالعربية الفرفحين «بالحاء المهملة؟. 1 

6) إبارج: بكسر اسم للمسهل المصلحء رتفسيره: الدواء الالهي. "نهاية الأرب 
7 عن بحر الجواهر». 

(4) الضبط من معجم أسماء الثبات 3١4‏ وهو المعررف بمصر: بفساء الكلاب. 

(0) الضبط من معجم أسماء النبات 84 وقد سيق شرحها. 


خ - إسفائع - رئيس البقول- الرّحا (عربية) 


لفان 


عصارة ورقة”؟ بالسكتجبين العنصليَء أو فجل نقع في السكتجبين كل ذلك 


المدرات: يطعوذ ا ا بل كثيراً ما 


جنطيانا''» وكمافيطوس”"؛ وكماذريوس” 2 ويذر 0 وبذر سذاب» يستعمل 


على الريق قدر ملعقة 
الأدوية الموضعية: 
النطولات: 
نطول للحار: شعير؛ وخس يطبخ بالخل حتى ينهرى . 
آخر للبارد: مرزنجوش؛ وورق الغار؛ وسذاب. وكمون يطبخ. وينطل به. 
آخر قربب من الاعتدال: بابونج» وإكليل الملك؛ وزهر بنفسج؛ وخطمن» 
وخبازي يطبخ وينطل به. 
الأدهان والمروخات: دهن الحنظل» ودهن القسطء ودهن الخردل 
ومن المركبات النافمة: زيت طبخ فيه الأفاعي تبرىء بالكلية. والتمرخ*؟ 


اء بارد فينقى بالإدرار. 


(1) الأصل؛ "أو عصارتة». 

(1) جنطيانا: الضبط من معجم أسماء البات. الاسم الشائع: كوشاد ‏ كوشد لفارسية) دراه 
الحية ‏ كف الذلب كف الأرنب- بشاكة. بشلشكة البعجمية الأندلس). (معجم أسماء 
النباث؛ ص 47). وجاء فيه الاسم مأخوذ من هسم أحد ملوك اليونان. جدسن زهر من 
فصيلة الجنطيانيات «معجهم الألفاظ الزراعية 

(5) الضبط من معجم أسماء الثبات 679 وجاء فيه يوثائية. وتأويله: صنبور الأرض . 
الاسم الشائع: خمافيطوس ‏ خاماقيطوس ‏ عرصف ‏ مرارة الحجر ‏ شتدقورة مقرب كله) 

(4). الضبط من معجم أسماء الثبات 178 وجاء فيه تأويله: بلوط الأرض ‏ 

(5) التمرخ: الأدهان (عن القاموس/ مرخ». 


بذنا 


بالعسل بعد الحمام نافعء وشحم الأسدء وشحم البلشون” نافع 

الأضمدة: ضماد حلبة يطبخ في الخلّ والعسل حتى يتهرى 

آخر: حلبة» وإكليل الملك. وبذر كتان» وكندرء ورانينج”” يدق قاف 
إليه شمع أحمرء ويستعمل فائراً. 

الاستحمامات: تضرهم الحمامات المرطبة العذبة الماءء وأما الحمام 
المجفف لفرط”" التعريق إذا تدلك فيه بالملح والأشنان”؟» والنطرون”؟ فإنه 
بتفعهم؛ وماء الحمامات نافع؛ أو يؤخذ كبريت ونطرون وبورق» وملح وورق 
غار» ومرزنجوش يغلى ويستحم بمائه بعد التعرق الك 

الأبزنات: ينفعهم الأبزن المتخذ من الماء المغلى فيه الأدوية المذكورة؛ أو 
الزيت المطبوخ فيه الضبع. أو حمار الوحشء أر الأرنب» أو ماء طبخ فيه ذلك 
والزيت أفوى؛ فإن بقي الوجع بعد ذلك فالكي. وأفضل الكي بعرق النسا أن يجعل 
على الحقر ملح كثبر: ويحوط بعجين» ويلقى عليه المكاوي. والترياق الفار 
عظيم النفعء وكذلك ترياق الأربعة والمعاجين الكبار المذكورة في الأقرباذينات 
وعظام الرأس محرقة نسقى فتشفى من النقرس ووجع المفاصل 


)١(‏ بلشون: جنس طبور كبار من فصيلة البلشونيات ورئيته طوال الساق «معجم الألفاظ 
الزراعية/ 0764 

21 رائيتج: الإسم ا" 
هو الراتينج» ويقال: واتيانج وراتينا وراطينا في بعض الشراجم. (نفير كداب 
«باسقرر يدرس 34/1 ص 1137 ). 

(5) الأصل: «بقطر التعريق». 

(4) الأشتان: الإسم أشنان القصارين (لانهم يغسلون به 
الثياب) ‏ الفاسول - قلى - )- خره العصافير نوع منه صغير 
أبيض) - شب المصفر ‏ شول أحمر (بمصر الأن). ا(معجم قسماء النبات ص .)97١‏ 

(5) الأصل: «والصاون». 


يدانا 


القن الرابع 


في الأمراض التي لا تخصٌ عضواً دون عضو 


بل إما أن تعم البدن كالحميات» أو تحدث في أي عضو كان كالورم وتعرق 
الاتصال. ويشتمل هذا الفن على أبواب ستة 

١‏ الباب الأول: في الحميات 

١‏ الباب الثاني : في البحران وأيامه 

الباب الثالثش: في الأورام والبثورء والجذام؛ والوباء» والتحرز عنه 

5 الباب الرابع: في الكسرء والوثى» والخلعء والسقطة/ والضربة» 
والصدمة والشجاج؛ والسحج 

© الباب الخامس : في الزيئة 

الباب السادس: في السموم والاحتراز عنها 


الباب الأول: 
في الحميات 


الحمى: حرارة غريبة ضارة بالأفعال: تنبعث من القلب إلى الأعضاء. 
وسببها إما أن يكون مرضأء وهي حمى عرض أو لا يكون؛ وهي مرض. وتعلقها 
أولأء إما بأرواح البدن» وهي حمى يوم أو بأخلاطه بأن تسخن فقط من غير 
عفونة؛ وهي سونوخس”'2؛ أو بأن تتعفن2"7؛ وهي حمى العفونة'"؛ أو بأعضاته» 
وهي ححمى الدق. والحمى اليومية تحدث عن الأسباب البادية فتكون فرحية 
وغضبية ويومية لاحتقان الأبخرة الحارة؛ وسهرية لاشتغال الروح٠‏ وفكرية و, 
وغمية وفزعية؛ وتعبية؛ واستفراغية: وامتلائية» وجوعية» وعطشية وسددية لا تبلغ 
أن تسخن الرطوبات؛ وربما بقيت ثلاثة أيام» وربما دارت أربعة أدوار: أو سبعة!؟؟ 
وقد تكن قشفية وبردية واستحصافيّة وحَريّة. 

والحمى العفونية: إما بسيطة أي حادثة عن عفوئة خلط واحد أو مركبة 

والبسيطة: أجناسها أربعة: 


ة وهي أشرة أو متناقصة وهي أسلبب أو 


لذنا 


وثانيها: الصفراوية”؟ وتعفنها إما داخل العروق وهي الغب اللازمةء ثم إذا 
كانت العفوئة بقرب القلب فهي المحرقة على أنه قد تسمى محرقة إذا كانت عن 
بلغم مالح عفن بقرب القلب. وإما خارج العروق: وهي الغب الدائرة؛ وعلى كل 
التقادير 7 فإما أن تكون الصغراء رقيقة صرفة: وهي الخالصة أو مختلطة بالبلغم 
اختلاطاً ممتزجاً مغلظاًء وهي غير الخالصة. 

وثالثها: البلغمية وعفونتها إما داخل العروق وهي الرّبع اللازمة. ووجودها 
نادر جداً. 


وإما خارج العروق وهي الربع الدائرة 

وكل واحدة من حميات العفونة تنقسم بحسب انقسام أصناف ذلك الخلط , 

والحمى الدقبقة: وهي التي نتشبث أولاً بالأعضاء الأصلية: فهي لا محالة 
تفنى رطوبتهاء وفي البدن رطوبتان؟: الأولى وهي الأخلاط الأربعة وقد 
ذكرناهاء والثانية منها فضول؛ ومنها غير فضول 

وغير الفضول أقسامها أربعة 

أحدها: المحصورة””2 في أطراف العروق الشعرية الساقية للأعضاء 

وثانيها: المنبئة على الأعضاء كالطل. 

وثالثها: القريبة العهد بالانعقاد والتشبه بالأعضاء. 

ورابعها: التي بها اتصال الأعضاءء فإن أفنث الحرارة الصنف الأول من هذه 
الرطوبة”*؟ وشرعت في إفناء الصنف الثاني خص هذا الصنف ياسم حمى الدق؛ 
وإن أفنثت الصنف الثاني وشرعت في إفناء الثالث خخص باسم الذبول ولا يفلح من 


410 الأصل: «الصفراء». 
9 ح: «التقديرين». 
06 الاصل: «رطويات» 
(4) ح: #الرطوبة المحصورةة 
(6) اح: «الرطوبات» 


فنا 


بلغ انتهاؤه. وإن أفنت الصنف (١‏ 
المفتت» والكل يسمى حمى الدق. 

وأما الحمى المركبة: فتركيبها إما من أجناس متباعدة كتركيب حمى الدق مع 
الخلطية» أو من أجناس متفاربة كتركيب الصفراوية مع البلغمية» أو من أنواع جنس 
واحد كتركيب الغب اللازمة مع الدائرء أو من أصناف نوع واحد. كالتركيب من 
عِبيّن وإحداهما خالصة 

فلنفصل الآن هذه الجملة بذكر أقسامها وعلامانها وممالجاتها: 

الحمى البومية: تعرف بتقدم أسبابهاء وتبتدىء» بلا ناقضش. ولا تكسرء ولا 
تضاغط نبضء» بل ربما وقع في ابتدائها برد خفيف» وقليل قشعريرة بسبب 
الأبخرة؛ وريما قوى فصار نافضاً وهو ثادر. وجميع أعراضها خفيفة كأنما حي/ 
حرارة حمام بلا لذع بل ساكتة هادثة» ونبض حسن ومس كذلك وبول تضيج 
صحي وعرق ندي”/ غير كثبر جداء وطول المقام في الحمام إذا أحدث تشعريرة 
فليست بيومية . 

العلاج: مقابلة السبب كالتقريح والتسلية في الغضبية والحزنية والغمية» 
والاستهاثة بالفرح في الفرحية؛ والتغذية في الجوعية» والاستفراغ في الامثلا 
في الاستحصافية والسددية: والدلك اللطيف فيهماء وشراب السكنجبين 
فيهما بالغ وربما احتيج معه إلى حليب بذر القثاء و٠‏ 
بالأغذية والأشربة والمشموم والمسكن البارد ثم الحمام 

سونوخوس”؟2: حمى تحدث عن غليان الدم؛ وتكون أعراضها من الصداع 
وحرارة الملمس» والعطش أقوى من اليومية» وأخف من العفنية. وتكون علامات 
الامتلاء الدموي المذكورة ظاهرة. 

العلاج: الفصد فريما كفى وحده» وريما أخرج الدم إلى أن يحصل الغشى 


وشرعت في إفناء الرأبع خصت باسم 


يد والترطيب بلا عنف 


(1) الأصل: «بدني» 
(5) الأصل: «صوئاخسي». 


م 


فتقلع الحمى في الحال» وريما احتيج مع الفصد إلى تبريد وتطفئة وهجر اللحوم 
والاقتصار على المزاوير الحامضة وتليين الطبيعة» وربما احتيج إلى إسهال للصفراء 
خفيف بمثل النقوع المقؤى أو ماء الرمانين بالهليلج. 

الحمى الدموية العفنية: ينكرها جالينوس معتقداً أن الدم لو عفن صار لطيفة 
صغراء فتكون الحمى صغراوية لا دموية: وعلى هذا بحوث لا تليق بهذا المختصرء 
ولما كان الدم داخل العروق فعفونته تكون داخل العروق؛ فتوجب الحمى المطبقة 
على الأقسام الثلاثة. 

وسبب العفونة: إما من الأغذية إذا كانت سريعة الفساد لجوهرها كالسمك». 
أو لسرعة اسحالتها كاللبن» أو لسوء ترنيبهاء أو لكونها مائبة كالبطيخ والمشمش: 
أو غليظة يعسر تصرف الحار الغريزي رف فيها الحار الغريب كالخيار 
والقثاء. وإما لسدد منع الترويح من كثرة الأخلاط أو غلظها أو لزوجتهاء أو حركة 
على الامتلاء. وإما لسبب من خخارج كاستنشاق الهواء الوبائي''“: والماء الآسن» 
والجيف» ويدل على حمى العفونة كون الحرارة لذاعة» واللذع”2 في الدموية 
أقل» ويتقدمها حالة تسمى المليئة؛ وهي بين الحمى واعتدال المزاج وتبتدىء 
بتكسير وكسل واختلاف نبض يقلّ في الب لخفة”؟ مادتهاء رقلما تحصل ئدارة 
في النوبة الأرلى فلا يتم النقاء”؛2 بعد الإقلاع. وأعراض”*؟ أشد من اليومية 
وسونوخس من الصداع والعطش» وتغير طعم الفم ولون اللسان ويكون ذلك في 
الدموية مع تمدد وانتفاخ العروق والأوداج» وامتلاء النيض: واحمرار اللون وثقل 
البدن والرأس» وتبتدىء بلا نافض ولا عرق إلا عند البحران» وتكون الحمى لازمة 
غير لذاعة بل كأنها حرارة الحمام وبحرانها في سبعة أيام . 

العلاج: أول ما يبدأ به الفصد والتطفثة وتلطيف الغذاء. وتركه بومين ثلاثة؛ 


(1) الأصل: «الغربي» 
(1) احء ب: #واللذع والحدة في الحم » 
067 ح: الخفة ملدته» 
(4) الأصل: «البقاءة. 
(0) اح: #وأعراضةة 


4م 


وإسهال لطيف للصفراء بمثل التقوع المسهل أو طبيخ الفاكهة؛ أو ماء الرمانين 
بالهليلج . 

الحمى الصقراوية: أما الغب فإنها تثوب يوماً ويوماً لاء ويكون العطش 
والصداع والسهر والكرب فيها أقل من اللازمة» وفي المحرقة أشد من اسوداد 
اللسان بعد صفرته وتشقق الشفة» وجفاف اللسان» ومرارة القمء وربما علا 
اللسان”2 سواد: والضجر ويُعضٌ الكلام والضوءء وقد تكون هذه الأعراض في 
الغب أيضأء وتبتدىء نوبة الغب بقشعريرة» ثم نافض وقد يكون أولاً أفوى وأشد 
ثم يضعف كلما نقصت حدة المادة بالنضج: والربع بالعكس» ولا يدوم البرد مع 
قرته. والبرد فبها إنما هو للذع المادة وهرب الحرارة الغريزية إلى حماية القلب؛ 
وتفارق بعرق كثير» واللازمة تشتد غبا والمحرقة قد لا نظهر فتراتهاء وإذا نركبت 
بان نابت كل يوم فلا يعتمد على النرب في الدلالة على نوع المرض» وفي الأكثر 
كون. الطبع معتقلاء لأن الصفراء تتحرك إما إلى فوق أو إلى ناحية الجلد؛ والبولك 
يكون ناريا إلا إذا كانت الصفراء متصعدة”'' إلى الدماغ فيكون مائياً أبيض؛ وح 
ينذر بالسرسام إن لم يكن رعاف. 

وعلامة الخالصة: أن عرقها يكون أكثر ونوبتها من أربع ساعات إنى أل 
عشرة ساعة؛ وبمقدار زيادتها على ذلك يعرف بعدها عن الخلورصء وأكثر”" ما 
يكون تنقضي في سبعة أدرار إلا لخطأء وقد يقوم يوم اللازمة مقام النوبة فتنقضي 
في سبعة أيام . 


وأما غير الخالصة فقد تطول نصف منة . والبول في الخالصة رقيق وفي غير 
الخالصة ربما كان غليظاً. وإذا عرض الصداع في الأول قوي في الرابع وفارق في 
انسابع: وإن عرض في الثالث ثُوي في الخامس وفارق في التاسع أو الحادي 


عشر 


00 الأصل: #الأثادة 
9 الأصل 
0 اح: فواطول 


في سبعة أدوار». 


نا 


إن وجد في الدم كثرة فالفصد بتمهل وإخراج دم يسير. 

الأشربة : في الأيام الأول السكنجبين وشراب النيلوفرء فإن وجد عطش فمعه 
حليب بزر قثاء ليفتح السددء ويدر» وييردء ثم شراب بتفسج ونيلوفر أو أحدهما 
مع شراب الإجاص وبزر قطوناء أو شراب ليمو مع نيلوفر» أو بنفسج؛ أو حماض 
ونيلوفر؛ أو تفاح؛ أو نقوع حامضء أو حلو بسكرء أو بشراب بتفسجء أو نيلوفرء 
والأولى تأخير النقوع يومين ثلاثة» أو ماء رمانين بشراب بنفسج» أو تمر هندي 
ممروس في ماء حار على سكر أو شراب بنفسجء وماء البطيخ بالسكرء أو 
بالسكنجبين غاية» لأنه مدر للصفراء معرق مسكن للحرارة والعطش ملين للطبع؛ 
وماء المشوي جيدء والأولى تأخير مياه الفواكه إلى ما بعد السادسء ونلين 
الطبيعة في كل يوم مجلسين ثلاثة بالفتل والحقن الليئة إن لم تكن بالأشرية 
المذكورة في أراخر النهارء وفي الليل”' يضاف إلى الأشربة مدرات كحليب بزر 
القثاء والخيار وخصوصاً إن كان”'؟ مع عطشء وإذا أفرط العطش فحليب بزر البقلة 
وحده. أو مع بزر يقطين”"؛ أو مع بزر قثاء على شراب سكنجبين أو إجاص» وقد 
بحناج إلى الكافور» فإن كان هناك غثيان وقيء فتفوع التمر الهندي يصفى من غير 
أن يمرس على سكر أو ترنجبين أو شراب نيلوفر وسكنجبين سكري أو نقوع من 
تمر هندي أربعين درهماء عناب: عشرين حبة. نيلوفر خمس زهرات أو شراب 
الثمر هندي المصفى؛ أو شراب القراسياء وإن كانت الطبيعة مجيبة فشراب 
الحماض» أو شراب الرمان الحامض بالتعنع ؛ أو شراب ٠‏ الرماني. وقد 
نستعمل هذه القرابض عند اعتقال الطبيعة: وتلين الطبيعة حينتذ بالحقن الليئة: أو 
الغتائل المسهلة؛ فإن لم ينقطع القىء وا بير(؟) وسماقء وكزبرة 


ايؤجداعيا 


(1) ح: «وفي اللبل: وعند الاحتباج إلى الأشرية يضاف إليها مدرات*. 

(1) اح: *إن كانث الحمى مع عطش». 5 

(6) يقطين: الإسم الشائع: دياه (واحدته ديام وبّة ج. دباب) - قرع - 
ا(فارسية)- قرع طويل - قرع ضروف ((بمصر الآن). (معجم أسماء الثبات» ص 6904 

(4) طباشير: الإسم الشائع: خيزوات ج. خبازر ‏ قثى ‏ القنى الهندي ‏ عسطوس (ويتكون قوقها من 
يسمى : طباشير وهي كلمة سثسكريتية) أرخشرك (الإدريسي). ا(معجم أسماء النبات: صن 58 


م 


يابسةء وزر ورد تسحق ناعما. وتستعمل بشراب تفاح: وقد يضاف إليه قليل 
كافور 

المسهلات: النقوع المقوي: أو ماء الرمانين بالهليلج”'©؛ أر أربعون درهماأ 
من شراب الورد المكرر مع عشرين درهما سكنجبين”"2؛ أو عسل خيار شنير 
بشراب بنفسج» ودهن لوز حلوء أو تمر هندي ممروس في ماء حار على لب 
الخبار شتبر والسكرء ودهن اللوز الحلو: أو شراب بنفسج عوض السكر والأرلى 
تأخبر المسهلات إلى النضج إلا أن تكون الصغراء متحركة مهياجة؛ على أن الخطر 
في الاستفراغ قبل النضج في الغب أقل منه في غيرها. ولا يستفرغ في يوم النوبة 
وخخصوصاً يوم البحران؛ وأولى الأيام بالاستفراغ الثامن والعاشرء والثاني عشرء 
والسادس عشر. وأما السادس ففيه خطر عظيمء لأنه قد يتفق فيه بحران كما يتف 
في الثامن» إلا أن بحران السادس ردىء؛ فإذا اتفق مع المسهل ففي الغالب يفتل 
وخصوصاً إذا كان المسهل قوياً. 

الأغذية: يجب أن يؤخر الغذاء يومين ثلاثة» ثم يستعمل ماء الشعيرء أو 
حليب لباب الخبز المنقوع في ماء بارد؛ أو سويق؛ وخصوصاً إن كان مع غثيان: 
أي هذه كان بالسكرء أو بشراب النيلوفر» إلا أن ترى ضعفأء في النبض فتكون 
مرقة الفروج واجبة: وقد لا يدرك الضعف فيغذى بماء الشعير ونحوه بلا فروج٠‏ 
فإذا بلغ الضعف أدرك وقد انتهى المرض أو قارب المنتهى فيغذى بأمراق الفراريج 
يبد في النعدة الادعيا الطجمة حيط بيقع ,الترضل. عن الغقلة و ويترية» 
ويشوش الذهن ولا يحصل بها تقوية يعند بهاء فإذا خفت الحمى ونهضت الشهوة 
فمزورة حب الرمان؛ أو إجاصء أو زرباج؛ أو ليمونية» أو إسفاناخ؛ أو رجلة"© 


(1) هلبلج: الاسم الشائع: إهليلج كابني (رائفج منه يسمى هليلج أسره).- 
كابثي. (معجم 0 
25 اح: #يسكتجبين. 


(0) الرجلة: الإسم الشائع: البقلة الحمفاء ‏ البقلة المباركة ‏ رج 
الفرس (المن) - فرقج - بريهن. بريهان (فارسية» - فرقجين 
مضافة إلى شي»)- هرمة واحدة الهرم ‏ خرفة - فرفة -. 
المعجم أسماء الثباث. صن /141). 


أو ملوخية» أو بقلة يمانية”2» وليطجن ذلك بدهن اللوز الحلوء ويحمض بالخل٠‏ 
أو بماء الليمو إن لم يكن سعال؛ ومن الناس من يحتاج إلى المزاوير بل يحتاج إلى 
الفراريج في الأيام الأول» وهو المتخلخل البدن» بل وحتى يكون يوم التوبة وغيره 
فلا ينبغي أن يغذى في يوم النوبة ولا على اعتقال من الطبيعة 

الأدوية الموضعية: يسكن صداعهم وينومون بما ذكرناء في الصداع الحارء 
وفي السهر مع الحرارة؛ وترطب ألستتهم بما ذكرناه في جفاف اللسان» وتبرد 
أكبادهم بالخرّقٍ المبلولة بماء الوردء وماء الهندبا أو ماء الخيار مع 
وربما أضيف إليه قليل كافورء وغل أطراقهم بالماء الحار والتخ . 
لتسكين صداعهمء وعكس” الأبخرة المتصعد إلى أدمغتهم؛ ويجب أن يقيئوا في 
ابتدء التوب بالماء الحار والسكتجبين في وقت قوة الحرارة يستعملون البزور 
مستحلبة على شراب الإجاص أو السكنجبين وعند ابتداء العرق يدر عرقهم 
بالسكنجبين بماء البطيخ» أو بالماء الباردء أو بحليب بزر القثاء وبمسح عرقهم 
البزداد إدراره؛ وبرش المسكن ويكثر فيه خرارات الماء» ويقرب إلبهم من الفاكهة 
التفاح» والكمثري. والسفرجل» والزعرورء والخيارء ومن الرياحين الآس وورق 
الخلاف”©, وأوراق الأشجار الباردة العطرة كالتفاح والريحان مرشوشاً عليه ماء 
كثير» ومن الزهور الورد والثيلوفر والبنفسجء وجمع اللخالخ الباردة» والطيرب 
المتخذة من ماء الورد والخلاف: وماء الثيلوفرء وماء الآسء ريضاف إليها 
خبلء إلا أن يكون سهر فلا يقرب الخل؛ وقد ينفعهم الاحتفان بمثل ماء |١‏ 
أو ماء الخيار. 


لق 


همانية: الإسم الشائع: جربوز - يربوز - يربوراش (فارسية) - بقلة عريية -. 
بليطش (بعجمية الأندلس)- قسطاتيقى (بوائية)- زرينوزى لتركية) ‏ شدخ (شونبفرت». 
ا(معجم أسماء الثياثء صن 013 
(1) اح: فوعن الأبخرة المتصمدة» 
(5) الخلاف ككتاب: صف من الصقصاف وليس به #القاموس المسيطة. 
الإسم الشائع: الخلاف مصدر حَلَف والمعروف أن أي غصن من الخلاف تغرسه كيفما 
١‏ - سوجع (يماقية) - بثبر البعجمية الأندلس) - بأن 
تطلق أيضاً على النخلاف). (معجم أسماء الثبات: ص .010١‏ 


اروم 


الحمى البلغمية: تكون حرارتها قليلة بخارية لا تلذع اليد إلا إذا أطليت مدة 
وبردها طويل» وتنوب كل يومء وتأخذ بكسل وسبات وثقل» وتعسر إزالة البردء 
فربما سخن ثم عادء ثم سخنء ثم عادء واللازمة تشابه الدق لولا لين في النبضء 
وقد يصلب كما عند البحران للتمددء والبول قليل الصبغ؛ بل ربما كان إلى فجاجة 
» وربما أحمر بسبب العفونة ورصاصية اللون؛ وضعف النبض وصغره» 
وشدة اختلافه ورقة البراز ويلغميته والعطش” قليل إلا أن يكون البلغم مالحأء ولا 
تخل عن ضعف فم المعدة لكثرة تولد البلغم قيهاء ذلك أعراضه كالمغشي 
عليه”” في ابتداء النوب والخفقان. وسقوط الشهرة مع نداوة وقلة عرق؛ ولا 
يكن سابغاً. 

العلاج: إنضاج البلغم واستفراغه: وتقوية فم المعدة والقيء لا بد منه كل 
نوبة» أو أكثر النوب. 

الأشربة: شراب الليمو أو النيلوفر أو بنفسج؛ أو سكتجبين نيلوفرء أو 
سكنجبين بزوري» أو عنصلي عسلي بماء حارء أو مغلى من بزر قثاءه وخيار» 
وهندباء وأمير باريس7؛ بصفى على سكتجبين ساذج» أو بزوري؛ أو على سكرء. 
والبزور مع تسكينها العطش وتبريدها حرارة الحمى ينضج الحمى البلغم بالجلاء؛ 
وقد يستعمل مثل ماء العسل حاراً أو جلاب حار بماء عرق سوس إذا لم تكن 
الحرارة قوية: وقد يستعمل الجلنجبين بشراب الليموء أو السكنجبين البزوري» أر 


كه 


العنصلي بمغلى من رازيانج وعرق سوس وبزر كرفس وبرسياوشان 


٠‏ أزخرات 


1 ح: ااريكون العنطش فبها ثلبلاه 

(0) حا ط: «كالفتى», 

() آمير باريس: الإسم الشائع: أنبرباريس - برباريس - أميرباريس - أثرئر. أدماماى (بريرية» 
ميم اابلغة القبائل) حشيشة الورد هردان بهار. يرشك ويقال اله: الزرث والزرك 

ا(فارسية) ‏ الغرمه (بلغة اليمن) ‏ قادن توز (تركية) - الشوكة الحادة ‏ وخشيه يسمى: 

أراغيس أو هو قشره ‏ عرد ريح مغربي ‏ عقدة (مصر). (معجم أسماء النبات» صن 650 

الإسم الشائع: برسياوشاد (فارسية تأويله دواء الصدر) ‏ برسيان - برشاوثان ‏ شعر الكلاب -. 

اجعدة القنا ‏ ضقائر الجبن - كزيرة اثبير - شعر الجبار ‏ شعر الأرض - شعر الجن 

شعر الخنزير ‏ بفلة اثبثر ‏ لحية اقحمار- شعر الغول ‏ الساق الأسود - الساق الوصيف © 


4 


نذا 


وردء أر شراب أفستتين إذا كان في فم المعدة ضعفء وإذا طال زماتها احتيج إلى 
قرص الأمير باريسء أو قرص الوردء أو قرص الغافث» أو طبيخ الغافك": 
والشكاعي” والبادورد". والشاترج”' والهندباء والكشوث”* 2 والخطمي مصفى 
على سكرء أو سكنجبين وحدهء أو ورد مربى» وريما ركبت هذه الأدوية مع الأدوية 
الملينة للطبيعة كالتمر هندي: والإجاص؛ والسبستان» وعمل منها شراب؛ وأما 
الإجاص وحده؛ أو التمر هندي وحده فضَارٌ لهم. 

المستفرغات: مطبوخ من سبستان0©: ثلاثين حبة بزر قثاءء وهتدباء 
وغاريقون”'؟ وعرق سرسء وأمير باريس: من كل واحد درهمانء بسفايج» 
وتنطوربون9؛ وسنا؟»: وهلينج كابلي وأصفر: من كل واحد خمسة دراهمء 
يصفى على خيار شنبرء أو ترنجبين وسكر مع راوند وتربد: من كل واحد نصف 


-ساق الأكحل ‏ سائفة (فارسية). (معجم أسماء النباث. ص 3) 

(1) الغافث: نبث عريض الأوراق: مزغب في وسطه قضيب مجوف خشن؛ زهره إلى الزرقة 
رمنه بنفسجي . «أقرب الموارد؟. 

(1) الإسم الشائع: شكاعى ‏ شوكة عربية ‏ شوكة بيضاء (وكذلك البادورد يسمى شوكة البيضاء 
اللمشابهة) كتجر. كتكر (فارسية)- شوقع - ذو ثلاث شركات - رأس الشيخ ‏ طوبة 
أقننالوقى (بوثائية) جمدة. (معجم أسماء النبات: ص 178) 

(5) بادورد: فارسية معناه: ريح الورد - كوائف (فارسية) الشركة الييضاء (وتسمى كذلك 
الشكاعى) ‏ شوك الجمال شوك الحمير . رعي الحمير . انف (اليمن) ‏ أفننا لوقى (يونائبة). 
اللحلاح (عند أمل مصر) ‏ رأس القتفذ ‏ شوكة مباركة. (معجم أسماء النبات ص 4؟1). 

(4) الإسم الشائع: شامترج. شاء أثرج. شاهترج. شاهتزه. شيطرج (فارسية ومعنى ذلك ملك 
البقول). (سلطان البفرل) ‏ كسفرة الحمار ‏ سائراج (عند أهل مصر) ‏ بقلة ‏ جمدة. (معجم 
أسماء الثبات؛ ص 86). 

(0) الكشوت: شيء يلتف على الشوك والشجر يشيه الليف المكي لا ورق له وله زهر صفار 
بيض» فيه مرارة عفرنة والغالب عليه الجرهر المر. (الفانون لابن سينا 86/1). 

30 راجع مر شرح 

0 الاسم الشائم: أغاريقون ‏ غاريقوت (يوناتية). المعجم أسماء النبات» ص 145 

(4) الإسم الشائع: قتطريون ‏ قنطرانية ‏ قتطربون ‏ قطببة. المعجم أسماء الثبات» صن 40 

(9) الإسم الشائع: سنا سَنَى ‏ سنا هتدي ‏ عشرق (اليمن) ‏ سنا مكي . (معجم أسماء الثنات» 
0 


و 


درهم. مقل أزرق وكثيراء: من كل واحد ربع درهمء أو حب الإيارج أو إيارج 
فيقراء أو حب من راوند وهليلج كابلى» وغاريقون» ومقل أزرق. وتربد: من كل 
واحد دانقان» يفرك بدهن لوزء ويعجن بعسل خيار شنبرء أو لعوق الخيار شنبر 
بقليل غاريقون: وثلين طبائعهم براوند وسكنجبين» أو بفتائل مسهلة: أو حقن 
لبنة؛ ونقع فيها قرطم. ويسفايجء وقنطوريون» ويعتنى كل ليلة بإدرارهم بمثل بزر 
القثاء: والخيار والبطيخ مستحلبة على سكنجيين 

المقيئات: بزر فجل بسكنجبين» وماء حار أو سكنجبين بماء عرق سوس 
وأصول البطيخ وعرق سوس مغلى » ويصفى على سكنجبين 

غليظة بلغمية لكنه طويل فبحتاج إلى 

تكثير الغذاء أكثر من الصفراوية: وفي الأيام الأول ماء الحمص بالسكرء أو ما 
الشعير بالسكرء أو بالعسلء وريما احتيج إلى زيادة تسخينه بمثل قليل فلفل: أو 
رازيانج» أو مصطكى» وينبفي أن ينبع بالسكنجبين البزوري» أو الساذج ليحدره أو 
أمراق الفراريج بالمصطكى والدارصيني: والشبث”' أو بقرطم» وماء ليمو رسكر 

الأدوية الموضعية: يدهن فم المعدة بدهن السفرجل؛ أو دهن ورد أغلى فيه 
سنبل؛ ومصطكى» ويضمد بزر ورد وأفسنتين بماء القرنفل . 

الحمى السوداوية: يكون في ابتدائها النافض ضعيفأء ثم يقوى كلما نضجت 
المادة مع وجع كأنه تكسير في العظام» ويرد تصطك له الأسئان» وحرارة أقل حدة 
من الصفراوية» وليست في نداوة البلخمية ليبس المادة؛ وفي الأكثر تكون بعد 
حميات مختلطة طالت فرمدت” الأخلاط؛ والنبض إلى صلاية وقوة اختلاف. 
ويطول دورها أربعآ وعشرين ساعة؛ وتفارق بعرق كثيره فإن كانت السوداء عن 
يلغم محترق كانت الأدوار أطول والبول”" أغلظ. والعرق أبطأء والنبغى أعظمء 


يخز. زوفر - دينارويه هنجبة لفارسية» 
ناب البر - شيث - شود '(معجم أسماء الويات: ص 091 

(00 رمنث: ملكتا 0 

(5) الأصل: «والتوب». 


وما كانت عن صفراء كان النيض أشد سرعة وتواتر» وكان مع النافض كالقشعريرة 
رعطش والتهاب أشدّء وما كان عن احتراق أخلاط فلا بد من تقدم علاماته''» وقد 
يدل على مادة الحمى السنّء والبلدء والفصلء والمزاجء والعادةء والتدبير 
المتقدم. والسبب في سرعة النوب أن المادة الرطية أسرع تعفنآء فإن كانت مع 
ذلك كثيرة كان أسرع قبولاً فإن كانت مع ذلك حارة دامت العفونة» ولهذا تكون 
الدموية مطيقة حتى لو فرض العفن خارج العروق. وإن كانت بضد ذلك» أعني 
تكون المادة قليلة باردة يابسة أبطأت العفونة كما في الربع فتنوب يوم وتتخلى 


وأما إن كانت المادة باردة لكنها كثيرة ورطبة أوج 


البلغمية ففارقت ولكن نابت كل يوم وإن كانت المادة 
متوسطاً فنابت يوما ويوما لاء والربع الصيفية في الأكثر تكون قصيرة والربع 
”2 طويلة لا سيما إذا اتصلت بالشتاءء وفي الأكثر معها ضرر في الطحال 
حال الكبدء وحمى الربع لكثرة عرقها وقوة نافضها تبرىء من أمراض كثيرة 
مثل الصرعء والتقرس» والدوالي”"©: وأوجاع المفاصلء والتشنجء والحكة: 
والبثور» والجرب. 

الملاج : إن كان في الدم كثرة أو كانت السوداء دموية فالقصدء وإلا فيغر 
الفصد بالضعف وإزالة ضد السوداءء ويبدأ باستفراغ خفيف' خيفينن220 
السوداء بعد النضج التام 

الأشربة: ماء الشعير الساذج أو المدبر والمبزر بالسكر أو شراب النيلوفره أو 
جلاب بارد أو حار» والسكنجبين في بعض الأوقات» أو الحمافى والنيلوفرء أي 
شراب التفاح مع ماء لسان الثور وماء النيلوفرء ويزر الريحان: أو مغلى من بزر 


(1) ح: معلامات تلك الأخلاطة 

(5) الأصل: «الحريفية» تحريف. 

(5) هر تمد يصيب العروق الدموية (الأرردة) في أي مكان من الجسم وهي الثي تصيب 
الأطراف السغلى. (ممجم الأمشاب والناتات الطبية» ص 438). 

(4) الأصل: بتجفيف يسير وقد سبق شرحها. 


قناءء وهندباء خيار وكشرث”؟: من كل واحد ثلاثة دراهم. عرق سوسء وأمير 
باريس: من كل واحد درهمان: لسان ثور: خمسة دراهم يصفى على سكنجبين أو 
سكرء والترياق الفاروق بعد”" النضج والاستفراغ جيدء وربما احتبج إلى مثل 
اشراب الإجاص أو النقوعء وذلك إذا كانت السوداء صفراوية. 

المسهلات: بجب أن تستعمل في ثاني يوم الراحة”"» وتراعى المادة التي 
منها حدئت السوداء. فالصفراوية يجب أن يقع”'؟ في مسهلها مثل الشاهترج: 
والهليلج الأصفرء والمحمودةء والبلغمية مثل الهليلج الكابلي والتربد 
والبسفايج*»: والغاريفون بل وشحم الحنظل. 

مطبوخ جيد: عئاب» وسبستان» وتمر هندي؛ وإجاص من كل واحد عشرة 
دراهم. سنالك وبسفايج. وشكاعى””“. وباذاورد: وترنجان0», وشاهترج ٠‏ 
وهايلج أسود وكابلى: وزهر بنفسجء ولسان الثور؟: من كل واحد خمسة 


(1) كشوث: الضبط من معجم أسماء الثباث +7 الإسم الشائع: أفنيمون (يرنائية معننها: دواة 
الجنون) - أفيثمون ‏ كشرث ‏ كشرثاء - كشوثى ‏ كتكت ‏ سبع الكثان - سيع الشفراء 
حامول الكتان ‏ قريحة الكئان حماض الأرئب ‏ زجمول (فارسية) ‏ نشاف (عبد الرزاق) 
شكونا - صميترة وبالمغرب وهي الأفتبموث الإفريظي). (معجم أسماء النبات؛ ص 5 
وهي جنس نبائات طفيلية من فصبلة المحموديات سوقها صفر أو شقر خيطية طوال تلنف 
على حاضتهاء ولا ررق لهاء معجم الألفاظ الزراعبة/ 6808 

1 الأصل: «جيد للنضج والاستفراغ جيد؛ تحريف. 


257 الأصل : «النوية». 

(1) الأصل: «ينقع» 

(5) بسفايج: الاسم الشائع: بسبايج (قارسية أصلها بسيايك هس بمعنى كثير وباى أو يابه بمعنى 
رجل). «ارجمز الفارسية) ‏ ثاقب الحجر (لثبائه في الحجر) ‏ أضراس الكلب - 


كثير الأرجل ‏ أشتيوان. تشتيوان (بريرية) سكى رغلا (سريائية معناء: كثبر الأرجل). 
بولوبرذيون (بوثائية). (معجم أسماء الثبات؛: ص 145). 

050 ح: استامكى». 

00 مر شرحه راجع 

(4) ح: «وبزر ترنجان».اط: ويزر ريحان» والترنجان: ثيات طبي من فصيلة الشفوياث؛ ينبت 
بريا في الأراضي الرطبة وعلى مقرية من الماء في كثبر من أنحاء الشام. 

إل4): السان التور: الاسم الشايع: النسان اكور اميم السكم.. نكمم كاززياك فار 


وم 


دراهم. بذر فثاء وهتدباء وأمير باريس وأفتيمون: من كل واحد ثلاثة دراهم» 
يطبخ ويقوى7"" بخمسة عشر درهما. لب الخيار شنيرء ودرهم حجر أرمني» 
وراوندء ودهن لوزء ومقل أزرق» وكثيراء؛ ومحمودة”'2: من كل واحد ربع 
درهمء ومطبوخ الأفتيمون وحبه جيدان» والأفتيمون”" بلبن النعاج جيدء وإبارج 
الوذغايا محمود؛ ويجب أن يعاود الاستفراغ مرة بعد مرة حتى يتقى البدن 

والسغوف المسهل بماء الجبن مشكورء ويجب أن يقيأ في ابتداء النوب 
بالسكنجبين» وبزر”*؟ الحرشف. وعرق السوسء وبعتنى بادرارهم في بعض 
الأوقات ببزر القثاء؛ والخيارء والبطيخ» والهندبا مستحلبة. وثاني يوم النوبة 
يدخلون الحمام ويجلسون في الأبزن العذب؛ ويستعملون الماء أكثر من الهراء 

الأغذية: أما يوم النوبة فإنه يوم صوم أو إمساك إلا أن تكون النوبة تأتي آخر 
النهار وبشتد الجوع» فالأولى أن تشغل المعدة بمثل ماء الشعير بالسكرء أو بشراب 
النبلوفرء أو بمزورة ملوخية أو إسفاناخ؛ أو رجلة أو هنديا”؟ أو رجلة مطجنين 
بدهن لور. وأما في بوم الراحة والغذاء بمثل الفراريج والدجاج المسمن؛ والحولى 
من الضأن إسفيذباجا» أو بحب رمان وزييب» أو بماء ليموء وإذا أصلح التدبير 
فيها لم تزه على سنة وربما امندث إلى اثنتي عشرة سنة؛ والت معها ورم في 
الطحال أطول وأردأ أعراضاًء وربما آلت إلى الاستسقاء 


حمى الخخمس والسدس والسيع وهلم جرا: 


»2 فرغلص. بوغلص (يوثائية)- مفرح (مطلفاً) - ذنب القط (سوريا). (معجم أسماء الثبات؛ ص6١).‏ 
(1) اح: ريصفى على خمسة عشر درهماء 
(1) الإسم الشائع: محمودة ‏ سقمونيا ‏ البقول المحمودة. (معجم أسماء التبات؛ ص 693 
2 مز شرحه راجع 
(4) ح: «وصمغ الحرشف» وفي معجم الألفاظ الزراعية/ 38: الحرشف: بقل معروف من 
المركباث الأنبوبية الزهرء سموه الخرشوف: ولم أجدها في الأمهات ولا المفردات. 
الإسم الشاء 3 (بطية)- قتارية. ختارا اليوتئية) - تلظ البريرية) 
خرشوف ‏ خرشف بستاني - كتكر كجر - كتأر - ججناره - هيشر ‏ عكوب - الطرية - (وله. 
دمعة نسمى : صمغ تعرف بتراب اثقي* وبالقارسية ككرزد). (معجم أسماء التبات. ص 34). 
(0) الأصل: «أو مندبا مطجن يدهن لوز». 


فد شاهدنا كثيراً من ذلك وإن أنكره جالينوس» وأكثر ما يحدث ذلك عن 
اسوداء بلغمية غليظة جداً قليلة. 

وعلاجها قريب من علاج الربع . 

حمى الدق: أكثر ما تكون انتقالية» وقد تكون مفردة» وقد تكون مركبة 
حمى عفونية» وأردأ ما يتركب معها''؟ حمى خمس؛ ويكون النبض فيها'» 
صلباً متواترأء ويزيد على الغذاء قوة وغلظاً وعظماء وملمس البدن لا يكون في 
أول الأمر حاداً جد فإذا طال الملمس أحس اللذع؛ ويكون موضع الشرايين 
أسخن» وتشتد الحرارة على الغذاء» فريما غلط ذلك جهال الأطباء فيمنعونهم 
الغذاء فيهلكرن سريعاً فإذا جاوزت الحمى الدقية هذه الدرجة إلى حد الذبول ازداد 
النبضس صلابة وصعرآء وغارت العينان وكثر فيهما الرمص”" اليابس» ونناث 
حروف الغضاريف”؟؟ من كل عضوء ولطأ الصدغان؛ وتمددت جلدة الجبهة؛ 
وذهب رونق الجلد وعلاه شيء كالخبار» وثقل رفع الحاجب» وظهر في القارورة 
دهانة وصفائح» وتدق الأتف» ويطل الشعرء ويكثر القمل ويرى بعلنه قد فحل!*»: 
رلصق بظهره. وانجذب معه جلد الصدرء وانجذبت الأظفار ثم يحدث إسهال 
ذوباني ويتساقط الشعر ثم يموت 

العلاج: أما في الابتداء فعلاجه سهل وإن كان تعرفه9» صعبأء وكيف2”7 
يكون علاجه سهلاً وهو لا يحتاج فيه إلى إنضاج ولا إلى استفراغ؛ ولا إلى تقدير 


(1) اح «في الحمى الدقية المفردة دقيقاً صليأ 

() الومص: وسخ أبيض جامد يجتمع في موق العين. «الوسيط». 

(4) الغضروف: كل عظم رخص يؤكل وهو مارن الأتفء ونفض الكتف. ورؤرس الأضلاع 
ورهابة الصدر. الجمع غضاريف. ص ٠١4‏ وعند أجزاء الأتف: ما بين الروثة والقصبة 
رقيق ليس يلحم ولا عظم. بين ذلك. (الإقصاح في ققه اللفةء ج١/‏ 90 .)1١4‏ 

 )0(‏ قحل: بيس. 

(3) الأصل: «تفرقه». 

07 الأصل: «وكيف لا ولا يحتاج فيه إلى انضاج* 


لضا 


الغذاء إلا بحسب احتمال قوة المعدة» ويكفي فيه التبريد والترطيب بالأدوية 
والأغذية والمشروبات كما في الغب» لكن يحترز من مرخيات المعدة فإن ضرر 
ضعفا عظيم» وكيف لا ونحن محتاجون إلى تكثير الخلف ليقاوم فرط التحلل: 
وإذا كان مع حمى الدق حمى عفنية عولجوا بما نقعه مشترك» وقد يسهلن برفق 
لنزول حمى العفن فيسهل علاج الدق. 

وأما إذا قارب الذبول فيحتاج إلى العلاج القوي 

والطريقة الجيدة: أن يسقوا في الربع الأخير من الليل حليب بذر البقلة 
بالسكنجبين أو بالسكرء ووزن شعيرة كافورء فإذا طلعت الشمس فقدح من ماء 


خياد ورجلة؛ وخس؛ وبطيخ رفي» وزهر نيلوفرء وبنفسج. 

» حضر من هذه ويجلسون فيه ساعة رافعين رؤوسهم إلى الهواء البارد؛ ثم 
0 إذا خرجوا منه بدن البنفسج؛ أ دهن القرع ويقطر ذلك في آذاتهم» 
ويسعطون منه؛ ثم يستريحون ساعة ويغذون بلحم الجدي أو الخروف”". أو 
الدجاج المسمّن !. اجاء أو برشتاء أو بحنطة أو بلبن حليب أو سمك نهري 
مشوي؛ إن لم يكن استعملوا اللبن» أو مح بيض مسخن»: أو نيبي 
الملح في طعامهم» فإذا قاريوا الهضم شربوا شرابا 0 : 
ساعات كثير الماء جداء وينقلوا عليه بأقراص الليموء أو بلب الخيار والفثاء. أو 
بأفراص الكافورء أو ببزر بقلة وسكرء أو حلاوة من سكر ونشاء ودهن لوز حلو 
بماء القرع والبطيخ ويزر الخشخاش وبزر البقلة» ويزر الفرع: ولب اللوزه وريما 
زيد فيه قلبل كافور» ثم ينامون على فرش من الكتان الوطية محشوة بقطن البردي» 
ذ لهم فرش من أدم وملثت ماء؛ وربما فرش لهم على شباك توضع على 
ايغذون”؟ من الأغذية المذكورةء وليكن مجلسهم بقرب المياف, 


(1) الأصل: «أي هذه حضرء ويجلسون فيه أي هذه حضرء ويجلسون فيه ساعة». 
(5) ط: "أو الضأنة 
00 الأصل: «يعشرل» 


للها 


وفضاء”" بارد كثير الهواء ويفرحون ويودعون”'2؛ وتفرش لهم بين أيديهم الأزعار 
والمشمومات””: ويكثر عندهم الخناء الرقيق والأوتارء ويكثر عندهم من الفواكه 
كالتفاح والخيار والكمثري: ويتنقلون بالخوخ والمشمش والإجاص والعناب 
والبطيخ الهندي*؟ والعنب أو يكثرون شم الروائح الباردة اللذيذ» وبحترزون من 
كل يابس ومالح وحار وحريفء. ومن الجوع والعطش والغيظ والهم والغمء 
ويحتال في نومهم بكل حيلة. 

الحميات المركبة: والتركيب إما تركيب مداخلة» وهو أن تدخل إحداهما 
على الأخرى أو مبادلة وهو أن يأخذ إحداهما بعد إقلاع الأخرى أو مشاركة وهو 
أن يؤخذا معاء ومن جملة المركبات مالها أسماء مخصوصة. 


اشطر الغب: وهي حمى مركبة من صفراوية ويلغمية إما دائرنين أو لازمتين؛ 
وإما الصفراوية دائرة والبلغمية لازمة وهي الخالصة أو بالعكسء وقد تغلب 
الصغراء فتظهر علاماتهاء وقد يغلب البلغم فتظهر علاماته: وقد يتساويان في 
القوةء وتكون هذه الحمى في أحد اليومين أقوى إذ فيه تجتمع النوبتان. 

وعلاجها: متوسط في التبريد والترطيب بين الصغراوية والبلغمية المفردئين؛ 
ويكون العمدة على الاستفراغ أكثرء وإذا تركب غبان تركب مبادلة نابتا كل يوم» 
وإن تركبت ربعان نابتا يومين ونركتا يوماء وإن تركبت خمسان نابتا بومين وتركتا 
في ذلك أن نضم أيام الحمى إلى أيام الراحة' وتزيد واحداً أبداء والحاصل يشئق 
منه اسم كل واحدة من تلك الحميات» ويكون عددها بعد النوب. مثاله حمى 
تنوب خمسة أيامء وتترك ثلاثة فإذا فعلنا ذلك كانت تلك خمس حميات؛ تسع 


(1) الأصل؛ دوه 

(9) من أودعه: أراحه وصيره إلى الدعة والسكون. 

2 الأصل: «والملوناتة 

(4). بطيخ هندي: الإسم الشائع: دعاع الواحدته دعاعة) ‏ اليمر - الشرعرف (نبث 
ا(معجم اسماء النباث صض!3). دلاخ (المغرب)- بطبخ هندي (الشام). (معجم 
الثيات, ص 90). 

(6) الأصل : «الرائحة». 


لمر 


1 اليوم ورابعة» والخمس 
أخذ اليوم وخامسه فيكون للخمس ثلاثة أيام راحة ويوم النوبة المجموع 
أربعة» فإذا زدنا عليه واحداً كان خمسةء والحمى خمس. 


ومما يليق أن يتكلم فيه عقيب الكلام في الحميات البحران وأيامه فلنفل 


ينها 


في البحران” وأيامه 


تفسير البحران وت البحران في لغة اليونان هو الفصل في الخطاب» 
وعند الأطباء هو تغير عظيم يحدث دفعة إلى الصحة أو إلى العطبء وشبّه المرض 
بالعدو الباغي على المدينة المشبهة بالبدن؛ والطبيعة بالسلطان المحامي عنهاء 
والبحران بيوم القتال المفصل: فقد يغلب العدو الباغي يستعلى بها على 
المديئة. وقد يغلب بحيث يستظهر وبتمكن من أخذها قتال آخرء وقد يغلب 
المحامي فيهزم الباغي بالكلية. وهو البحران التام الداقع: رقد يغلبه غلبة يهزمه بها 
إلى بعض الأطراف» وهو بحران الانتقال وقد يقهره قهراً يمكنه دفعه بالتمام بقئال 
آخرء وهو البحران الناقصء ويكون منذراً بالتمامء وكل مرضص فإما أن ينقضي 
ببحران أو يتحلل» أي بتحلل مادئه قليلاً قليلاً في مدة طويلة؛ وذلك أكثره في 
الأمراض المزمنة الباردة المادة» وإما أن تنتقل مادة المرض من عضر إلى غيرهء 
وإما أن يقتل ببحران أو بذبول أي بتحلل الرطوبة الغريزية قليلاً فليلاً. والأبدان 
الني يأنيها أو قد أناها بحران على التمام”'؟ لا ينبغي أن تحرك أي ننتفل موادها من 
عضو إلى عضو آخرء ولا أن يحدث فيها حدث بدواء مسهل ولا بغيره من النهيج 
كالترعيف والتعريق”" والإدرار لكن بترك لأن البحران الكامل ينقى البدن بعده 
فلا حاجة إلى المحرك ولا قبله لأن فيه كفاية وفعل الطبيعة أولى من فعل الصناعة؛ 


(1) المعجم الوسيط: البحرلن: التفير الذي يحدث للعليل قجأة في الأمراضض الحمية: الحادة: 
ويصحبه عرق غزير» وانخفاض سريع في الحرفرة» «مرلدة 
90 ح: فلكماله. 


© الأصل: «والتعريفة. 


لها 


ثم إن وقع الفعل الصناعي مضادا للطبيعي شوشء وإن وقع موافقاً له أفرط» هذا 
في البحران الكامل. وأما الناقص فيتبغي أن تعان الطبيعة» يما يوافق حركة 
البحران. 

علامات البحران وأقسامه: لا بد يوم القتال من أمور هائلة كالعجاج والصراخ 
كذلك يوم البحران لا بد فيه من اضطراب المريض وسيلان مثل الرعاف؛ وهو أحد 
البحارين وأقربها من الفصل لأنه يستأصل مادة المرضء ثم الإسهالء ثم القيء» 
ثم الإدرار» ثم العرق» ثم الخراج: ويتوقع الخراج”'2 حيث المادة غليظة» والفوة 
ضعيفة؛ ويتوفع العرق حيث المادة جداً. فإن كانت دون ذلك والمريض 


يغلب فيه الدم فالرعاف وإلا فالإدرار والقيء والإسهال؛ ولبعض الاعضاء بحارين 
تخصهاء فالنفث بحران أمراض الرأس» وكذلك خراج ما خلف الاذنء وكما أن 
السلطان المحامي إذا نزل به الحادث استعد قبل القتال بعرض الجيش وتكميل 
عدده وتجميل عدده. ثم عند قرب القتال يهيء مكاناً للخروج منه إلى اللقاء؛ 


فإذا ضاق النفس وحصل غثيان وتقلب نفسي ومرارة فم وجع في فم المعدة 
وسقوط لون وظلمة وغشاوة في البصرء فالمادة تخرج بالقيء؛ وإن وجد صمم 
وطنين ودوي في الأذن واشتغال في الرأس والدموع وتباريق حمر واحمرار الوجه 
اوحكة في الانف فالمادة تخرج بالرعاف» وإن تموج. النبض وتبدى الجلد وانتفخ 
تخرج بالعرق وخصوصاً إذا انصبغ البول في الرابع وغلظ في 
السابع. وإن حصل فالمادة تخرج بالعرق وخصوصاً إذا انصبغ البول في الرابع 
وغلظ في السابع. وإن حصل مغصصٌ وثقل بطن وتمدد شراسيف إلى أسفل وقراقر 
ونفخة بطن وجع الظهر وانصباغ برازء وعدم علاماث ندل على حركة المادة إلى 
فوق فهي نخرج بالإسهال وخصوصا إذا كان البول أبيض والمرض حادا والأحشاء 
سليمة. 


واحمر فالمادة 


(1) الخراج: ما يخرج بالبدن من القروح. «الوسيط». 


للف 


وإن حصل ثقل مثانة وغلظ بول وكثرته في سائر الأيامء وعدم علامات ميل 
إلى جهة أخرى فهي تخرج بالإدرار أو العرق ويهما”'" يخرج رقيق المادة» 
فلذلك في الأكثر لا يكون بحرانا تاما. وإذا اندفعت المادة إلى جهة أخرى انقفطعت 
عن مقابلتهاء ولذلك صاحب العرق ب 


إبوآلة . 

والمرض وأعراضه يشتد ليلا لاشتغال الطبيعة به عن كل شيء؛ ومن يأنه 
البحران فقد يصعب عليه مرضه في الليلة التي قبل نوبة الحمى يأني فيها البحران» 
ثم في الليلة التي بعدها يكون أخخف على الأمر الأكثر. 

والبحران المحمود هو ما يكون بعد تمام النضج وفي يوم محمود من أيام 
البحران وقد أنذر به يومه وكان باستفراغ لا بانتقال وخراجء ويكون استفراغ مادة 
المرض من الجهة المناسبة واحتمل بسهولة» وأعقبته راحة» وإذا مرض من أخلاطه 
محمودة فظهرت علامات التضج في أول مرضه فقد أمنت؛ وكلما ظهرت به 
علامات هائلة فالفرح بها أتمّء لأن البحران”' يكون أقرب. والبحران الردى؛ هر 
ما يخالف المودة في علاماته مثل أن يكون قبل النضج والمنتهى: ويسميه أبقراط 
سابق السيل» يدل على إغضاب”" الطبيعة له وقلة صبرها على المرض إلى بعد 
النضج كما يوشك بالسلطان أن يقهر لو بادر”؟؟ القتال قبل الاستعداد. 

العلامات المحمودة والردية في كل مرض: 

العلامات المحمودة: هي سهولة احتمال المرض وثبات القوة والسحنة*؟ 
والطبيعة والشهوة والخفة عقيب النوم والنوم والاضطجاع على الهيئة الطبيعية 
واستواء الحرارة في البدن كلهء وقوة النبض وعظمه وانتظامهء وصحة الذهن 
والانتفاع بالمعالجة؛ والاستفراغ. 


(1) الأصل: «وإنما تخرج رقيق المادة». 
019 اح: «يكون مع أقرب» 
00 الأصل: «اتحفاز الطبيمة». 
20 الو برز للقعال». 
(0) الأصل: #والسسنة الطبيعيةة. 


والعلامات الجيدة مع قوة القوة تدل على عافية عاجلة ومع ضعفها على 
عافية بطيثة . 

والعلامات الرديثة المخالفة: لما قلناه إن كانت في الغاية دلت على الموت 
وإن كان معها قوة القوة طال المرض ثم قتل: وكثيراً ما تعرض علامات مهلكة لم 
يعرض بحران صالح واتدفاع مادة قييرآء فيجب أن يعتمد غلى القزة؛ وكثيرأ ما 
يكون مع العلامات المهلكة ضعف قوة فتيأس الطبيعة من الدفع وتجتمع القوى 
كالمنهزمة إلى المبدأ فيحصل لها بالاجتماع قوة فتستولي على المرض وتقهره؛ وقد 
'تحصل خفة عند الموت وذلك الطبيعة القتال والمجاهدة لأنها آيسة من الحياة 
أو لخورها بالكلية» ثم يعقبه الموت» ويكون حينئذ النبض ساقطاء وريما كان له 
ظهور يسير كالنملي . 

الملة في الوقوذ على أيام البحران: العمدة في ذلك على الاستقراء؛ وكميته 
أن القمر يلزمه تغيرات تتغير معها الرطوبات فإنها تنقص في تمام الدورة وذلك عند 
الاجتماع وعدم التور وتزيد جدا في نصفهاء وذلك عند الاستفبال وكمال الثور 
فيكون لها في نصف نصف الدورة وهو الثر, لا محالة؛ فالتغير الذي يكون 
في مادة المرض في هذه الأيام بحران؛ ومن الاجتماع إليه تسعة وعشرون يوما 
وخمس يوم وسدس يوم وهو ثلث بالتفريب تنقص”' منه زمان حركة الشمس في 
الاجتماع إلى الاجتماع وهو يومان ونصف وثلث بالتقريب فتبقى مدة الدورة سئة 
وعشرين يوما وربعا ونصفا فبقع البحران في السابع والعشرين ونصفها ثلاثة عشر 
يوماً وربع» فيقع البحران في الرابع عشر ونصف نصفها ستة أيام ونصف وثمن؛ 
فيقع البحران في السابع فتكون هذه الأيام بحارين» وكل بحران فلا بد له من يوم 
إنذار يكون فيه تغير ما وليس يوم أولى من الآخر فيجب أن يكون هو النصفء 
ونصف ذلك ثلاثة أيام وربع ونصف ثمن فيكون الإنذار في الرابع» إلا أن يكون 
المرض مثل الغبء والبحران والإثذار لا يقع في الأكثر إلا في يوم النوبة» فيكون 
95 الثالث والخامس بحسب استعجال الطبيعة لانفجاره”' بالمادة أو تأخيرها 


(1) الأصل: «ننقص منه زمان الاجتماع» وهو يومان وتصف وثلث". 
(1) ط: (لانقهارهاء وفي الأصل: «لاتحفازها». 


لها 


انتظاراً للنضج التام. ثم جعلوا ثلاثة أرابيع أحد عشر يوماء وثلان 
عشرين يوما 

وضابطهم في ذلك أن الحساب إذا استغرق أكثر يوم فصلواء وإلا رصلوه 
فجعلوا رابوعين متصلين والثالث منفصلاً. وسابوعين منفصلين والثالث متصلاً بما 
قبلهء وذلك لأن الرابوع الأول ثلاثة أيام وربع ونصف ثمنء وهو أقل من نصف 
بوم فوصلوا به الرابوع الثاني؛ قصار الرابوعان ستة أيام ونصفا وثمتء فكان أكثر 
من نصف يوم قجعلوه يوماً كاملاًء وابتداء الرابوع الثالث من اليوم الثامن وكذلك 
في الأسابيع فإن السابوع الأول ستة أيام ونصف وثمن جعلوه يوماً كاملاً لأنه أكثر 
من النصف فكان أول الأسبوع الثاني ليوم الثامن ومجموع الأسبوعين ثلاثة عشر 
يوماً وربعء وذلك أقل من نصف يوم فوصلوا به السابوع الثالث فكان أوله اليرم 
الرابع عشر وآخره اليوم العشرين. واليوم الحادي عشر منذر بالرابع عشرء لأنه 
اليوم الرابع من الأسبوع الثاني: واليوم السابع عشر يوم الإنذار لأنه اليوم الرابع من 
اليرم الرابع عشرء وأليوم السابع من اليوم الحادي عشر والأمراض الحادة مطلقاً 
بحرانها في الرابع عشرء والحادة جداً في السابع» والحادة في الغاية القصوى في 
الرابع: والقليلة الحدة في السابع عشر والعشرين والرابع والعشرين» ثم الحادة 
المزمناث في السابع والعشرين والحادي”" والثلائين والرابع والثلاثين والسابع 
والثلاثين. 

ثم بحران المزمنات الأربعون والستون والثمانون والمائة والعشرون. 

وإنما زادوا بعد الأربعين عشرين عشرين لأن الرابوع والسابوع ضعف حكمهما 
في الأمراض المزمنة 


المرض لفرط إزمانه لا يتذ 


في المدد المتقاربة» وأول بحارين المرض المزمن 
أربعون». فكان نسبته إلى المزمنات نسبة الرابع إلى الحادات؛ وقد يكون يحران في 


سبعة أشهر بل في سبع سنين» وفي أربع عشرة سنة» وفي إحدى وعشرين سئة 


عدم 


الباب الثالث: 
في الأورام والبثور والجذام والوباء والتحرز عنه 


تقسيم الأورام: كل ورم فإن له مادة» إما ذات قرامء وغيللا دري 
أو غير ذات قوام. وهي المائبة والريح؛ فالورم الدموي يسمى فلغمونيا ٠"‏ 
والصفراوي يسمى جمرة””2: والمركب منهما فلغموني جمرة؛ أو جمرة فلغموئية 
فيقدمون الأغلب منهما 


والبلغمي : إما مخالط للعضو وهو الورم الرخوء أو متميز وهو السلع الليئة 


والسوداوي: إما أن يكون مداخلاً أو لا يكون: والمداخل إما أن يكون 
مؤلماً ذا أصول ناشبة في الأعضاء وهو السرطان7”": أو يكون ساكناً هادثاً وهو 
الصلابة. 


وغير المداخل إما أن يكون منشبثاً بظاهر العضو وهو السلع”؟ أو لا يكرن 
هوء والغدء المائي إما أن يكون عاما كالاستسقاء. أو خاصا كالقيلة المائية. 


(1) الفلغموني: لفظ كان بطلق في اللسان اليوناتي على كل حرارة والتهاب يحصلان في المفصرء. 
ثم أطلق على كل ورم حارء ثم سمى به الورم الدموي لما يلزمه من الحرارة والالتهاب. 
*وانظر نهاية الأرب 449/11 

(1) المعجم الوسيط: «الجمرة في علم الطب: التهاب فلقموني في الجلد وما تحته من 
الأنسجةء ويختلف عن الخراج؟. 

(7) المعجم الوسيط: السرطان في الطب: ورم خبيث يتولد في الخلايا الظاهرية الغدية. ويتفشى 
في الأنسجة المجاورةة. 

(4) الملع: جمع سلعة» وهي ورم غليظ غير ملتزق باللحم ويتحرك عند تحريكه وله فلاف 
ويغبل الزيادة «الوسيط». 


انها 


وأما الربحي: فإما أن يكون مخالطاً ليناً عند الجس وهو التهيج» أو مجتمعاً 
مقاوماً للجس؛ وهو النفخة. 

البثور: أورام صغارء وتنقم كالأورام إلى دموية» وصغراوية: ومختلطة 
الورم الدموي والصفراوي. 

أما الدموي: ال عليه التمدد وحمرة اللون والانتفاخ والضربان إن كان 
العضو حساساً وفيه شرايين والورم غاتصآ» ومآله إما أن يجتمع؛ أو يتحلل؛ أر 
يستحيل صلباء أو يميت العضوء وإذا اجتمع ازداد الوجع والتمدد والضربان 
والحرارة» وإذا اتفجر سكنت الحرارة وخف الضربان والوجع 

وأما الصفراوي: فتكون حمرته أنصع وتمدده أقلّء ولذعه أقوى وأقرب إلى 
الجلد إلا أن تكون صفراؤه غليظة. وسببها”'” كثرة المادة وضعف العضو القابل: 
أو أسباب بادية كضربة أو سقطة. وكثرة الفروح تنذر بالدماميل» وكثرتها تنذر 
بالخراج . 

العلاج: ما كان من ذلك عن دفع عضو رئيسي كالدماغ إلى خلف الأذئين 
وتحتهما والقلب إلى الإبطين والكبد إلى الأربيتين”'؟ فلا يجوز ردعه خوفاً من 
رجوع المادة إلى العضو الرئيس وقد ازدادت با بل يستعمل فيها 
المرخيات ليكثر الانجذاب فينقى الرئيس» وتلك المرخيات كالسمن والزبد. وريما 
كفى التنطيل بالماء الحار فإن لم يتحلل وجمعت فلا بد من تفجير بالأدوية أو 
يط”؟؟ بالحديد. 

وما ليس كذلك. فإن كان يا كالضربة والسقطة: فإن كان البدن معه 
ممتلثاً استفرغ ثم حلل وإلا حلل من غير استفراغ» والردع فيها جائز لثلا يزيد 
الوجع فيزيد الورم. إلا أن يكون ضعيفاً جداً كدهن الورد مفترا 


00 اح: «وسيده 
(1) القاموس (ريو): «الآربية كأتفيق»: أمل الفخذ أو ما بين أعلاه وأسفل البطن». 
25 اح: "أو بطه بالحديده. البط: لشت 


وإن كان سبيه بدنيا: فلا بد من الردع» ولتكن مسكنة للوجع كقيروطي”"2 من 


شمع أبيض ودهن ورد وماء كزبرة يستعمل فاتراء وربما زيد فيه قليل زعفران عند 
قوة الوجع وعدم التلهب» وريما كفى ماء الكزيرة وحدءء أو مع ماء الهندباء وهاه 
عنب الثعلب» أو ماء لسان الحمل» أو ماء الرجلة» وربما جعل معه ماء ورد وخبل 
إذا لم يكن وجعء ثم يخلط بالروادع المنضحات المحللة والمليئة كالحلبة 
والبابوتج وإكليل الملك”'؟ والخطمي وبذر الكتان ضماداً بدقيقها أو تنطيلاً بمائها 
وتضميدا بثفلها بعد طبخهاء ومرهم الدياخلون مع مرهم الخل أو مرهم الدياخلون 
وحده في الابتداء”"؟ جيد. 

وإن كان في البدن امنلاة: فلا بد من استفراغ بالفصد وإسهال الفراءه ثم بعد 
ذلك وعند الانحطاط يقتصر على المرخيات المحللة فإن خفت الاستحالة إلى 
الصلابة اقتصرت على الملينات المرخية: وإن خفت قاد العضو بما ترى من 
اسوداده أو ميله إلى الخضرة فلا بد من شرط العضو وغسله بماء ملح. وليكن 
التبريد الصفراوي أكثرء والتجفيف في الدموئ أكثر . 

الورم البلغمي: أما الرخو فكلما كان أكثر رخخاوة كان عن مادة أرق» ولذلك 
يكون تفوذ الإصبع فيه أسهل؛ وأما السلع فبلغمها أغلظء ويكون اللرن فيها على 
لون البدن بلا وجع 

العلاج : استفراغ البلغم والحمية عن كل ما يولده» والردع في الابتداء بما هو 
قليل البروء تجفيف كإسفنجة غمست في خل”!' ثقيف ممزوج بماء البورق» 
أو عصارة الآس مفترة. وفد يجعل فيهما» قليل ملح وخلء ثم النطولات 
والمروخات والأضمدة المحللة كأخناء البقر ومرهم الباسليقون. 


(1) تيروطي: مرهم معروف عند الاطباء يتخذ من الشمع المذاب في دهن الررد #وقد سيق 
شرح 

1 مر شرحه رابجع. 

(5) الأصل: «في الانتهاء» 

(4). القامرس (ثقف): خل ثقيف: حخامض جداً. 

(0) اج ط: مها 


إلورم السوداوي: وينفسم إلى الصلابة والسرطان؛ وملمسهما صلب. ومن 
السرطان متقزح ومنه غير متقرح 

العلاج: استفراغ السوداء والتضميد بالملينات كالشحوم ودهن السوسن» 
ودهن الحناء والزيت العتيق والزيد 

مرهم يحل الصلابة في أسبوع فما دونه: خردل» وبذر الأبخرة» وكبريت» 
وزبد البحرء وزراوئد؛ وأشق» ومقل» وشمع أحمرء وزيت عتيق. 


الدبيلة والخراج: أما الدبيلة فكل ورم في داخله موضع تتصب إليه المادة 
وأما الخراج فهو ما كان مع ذلك حاراء وإذا رأيت مع الورم حرقانا كبيرا 


3 جيدة: والمدة الجيدة هي البيضاء الملساء والمتشابهة القوام”2 المتوسطة 
الرائحة 


العلاج: استفراغ البدن» والحمية» والتقوية لثلا يضعف الوجع والانفجار» 
منها كالتنطيل بالماء الحار والتضميد بالشعير 
1 أو شمع وزيت وكندرء أو زعفران وخطميّ» وبذر 
كتان» فإن لان الجلد وأمكن التفجير بالأدوية المفجرة فهو أولى» والتضميد بأصل 
الرجس يفجر كل صعب وخصوصاً مع ماء حار وعسلء والدياخلون بلعاب 
الخردل مفجر يغلى جميع ذلك في دهن السوسنء وإلا قبط واحرص أن يكون 
فم الشى إلى أسفل» فإذا أخرجت ما فيه من المدة والقبح فاغسله بمثل ماء العسل 
ثم مداواة الجرح”'' وكل ورم ظاهر لا ضربان معه ففي الأكثر لا ينقيح: وفي الأكثر 
لا يكون ورم من مادة مفردة. 


400 اح: «الأبجزاءة 
05 الأصل: «ثم مادة الخراجقة. 


لفها 


الدماميل: أردؤها أغورهاء وهي من جنس الخراجات» ويحدث في الأكثر 
عن الحركات وكثرة الحمام على الامتلاء. 

العلاج: المبتلى بكثرة الدماميل يستفرغ غ بالفصد والإسهال» ويسخن”"؟ بدنه 
بكثرة الحمامء وفي الأيام الأول تداوى مداواة الأورام الحارة ثم يقتصر على 
الإنضاج . 

ومن المنضجات لها: التين والعسل ويذر المر وبالتين”" والحنطة 
الممضوغة» والتين مع الخردل بدهن السوسنء فإن نضج ولم ينفجر فجر 
بالأدوية» وربما احتيج إلى بط 

البثور: وهي أيضاً على عدد الأورام””" فمنها دموية كالشرى”'©؛ وصفراوية 
كالتملة* والجمرة”؟ والنار الفارسية؛ ومنها سوداوية كالجرب السوداوي؛ 
والثآليل؛ والمسامير. 

ومنها بلغمية كالشرى البلغمي . ومنها مائية كالنفاطات» وريحية كالتفاخات 

الشرى: بثور مسطحة مكربة حكاكة: تحدث في الأكثر دفعة» ونشتد هي 
وكربها وغمها ليلاًء وسبيها بخار حار دموي في الأكثرء وقد يكون بلغميا فيكون 
اشتداده” ليلا أكثر من الدموي» والدموي أكثر حدة وحمرة. 


0 المل؛ لدت بنحة 


© الأصل: 0 

(4) الشري: هو حكاك جلدي للبشرة الوردية وقد يكون سبيه تحسيسي تنيجبة الاحتكاك بمادة ما 
أو تعاطي دواء ما أو أكل شيء ما. (معجم الاعشاب والناتات الطبية» صن 119 

(0) الثملة: (أكزيما) إصابة جلدية تطرر بطفحات. تبدأ الطفحة بظهور بقعة حمراء مع رغية 
اشدبدة بحكهاء تتثر علبها فيما بعد حويملات ل تلبث أن تقتح وثبدأ بالتزير لم تغطيها 
البثور. مسجم الأعشاب والثباتات الطبية» ص 0005 

(3) الجمرة: هو التهاب جلدي في موضم شعرة. ان 
الإتناع عن كبس الدمل. (معجم الأعشاب 

00 ح: «اشتدادماة 


#المكورة العنقودية المذهية يجب 
ص 4397 


قينا 


العلاج: الفصدء وإسهال الصقراء برقق بمثل النقوع المسهل» أو ماء 
الرمانين بالهليلج. وفي البلغمي يستفرغ البلغم بأن يكثر من الهليلج الكابلي”2. 
وربما زيد فيه قليل تربدء ‏ ثم تدبير الحمى في التبريدء وترك اللحوم؛ والعدس 
بالخل ناقع؛ ومزورة حب الرمان والسماق جيدة» ويكثر في الطعام والنقوعات 
الكزبرة اليابسة . 

النملة: بثور تحدث عن صفراء حريفة لطيفة» فإن كانت رديئة أوجبت النملة 
الساعية الأكالة وإلا الساعية فقط إن كانت وإن كانت غليظة تحتيس فيما 
دون الجلد أوجبت النملة الجاورسية؛ وهي أقل التهاباً وأبطأ اتحلالاً 

العلاج : يجب أن يبدأ أولاً باستفراغ الصفراء» وبالفصد إن وجد في الدم 
كثرة؛ وتعديل المزاج» وبوضع عليها عدس وقشور رمان وسويق شعير ولسان 
الحمل مدقوقاً ناعماًء فإن ظهر التأكل والتقرح استعملت أقراص أندروخورون0© 
بشراب فابض» الجاروسية يجعل في مسهلها قليل تربدء وأفتيمون؛ واللبن الحليب 
لها جيد وقشور الرمان. والطين الآرمني بالخل وماء الورد نافع . 

الجمرة: بالجيمء والنار بالفارسية يقال ذلك لكل بثر أكال منفط محرق 
"© وربما خصت”'' النار الفارسية مما كان معه بثر من جنس 
صغراوية قليلة التعفن والسوداء. والجمرة ربما 
تسود الجلد من غير رطوبة» وتكون كثيرة السوداء غائصة قليلة البثر . 

العلاج: لا بد من الفصدء واستفراغ الصغراء ومراعاة السوداء وخصوصاً في 
الجمرة» وربما احتيج إلى إخراج المادة بالحديد وخصوصاً في الجمرة 

الأدوية الموضعية: لا يجوز أن تكون شديدة التبريد لثلا تحتبس المادة أو 


)1١‏ هليلج كابلي: الإسم الشائع: إهليلج ‏ هليلج ‏ [هليلج كاثلى ا(والفج منه: يسمى هلبقج 
أسود) ‏ كابلى. المعجم أسماء الثبات: ص 091/8 

(5) الأصل: «اتدرون». 
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(4) الأصل: «وريما حصب اثثارء تصحيف. 


لفقا 


بيثة ولا شديدة القبض لذلك» ولا قوية التحليل 


تدفعها إلى الباطن» وعي سمية 
الئلا يزيد في كيفية المادة. 

ومن الأدوية الجيدة: رمان حامض يش ويطبخ في الخل حنى يتهرى» 
ويضمدء بخرقة كتان بعد سحقهء والعفص بالخل جيدء وضماد من لسان الحمل 
والعدس والخبز الكثير التخالة ‏ 

النقاطات والنفاخات: تحدث إما لغليان تصمد المائية إلى الجلد فتحتبس 
تحته لكثافته» وإما لدم رقيق. 

العلاج: ينقى البدن ويعدل مزاجهء ونترك اللحوم ويوضع عليها ل 
ظهورها عدس مقشر مدقوق ناعم معجون بخل» فإذا ظهرت وكانت 
عولجت بالمجففات؛ ومرهم الاسفيداج جيد. 

الجدري والحصبة: أردؤها الأسودء ثم البنفسجيء ثم الأخضرء ثم 
الاحمرء ثم الأصفر ثم الأبيض. وأسلمها”'" الأبيض” الكبير الحجم القليل العدده 
السهل الخروج بغير كرب ولا حمى قوبة؛ ثم الكثير العدد مع باقي الصفات. 

وأما المختلط المتصل حتى يأخطذ رقعة كبيرة مستديرة أو ذات أضلاع؛ فهر 
ردىة» وكذلك المضاعف الكبار حتى يكون واحداً في جوف آخر”" ولأن يكون 
الجدري والحصبة تبعاً للحمى أولى من العكسء والأجرد فيهماء أن يكون النفس 
والصوت سليمين 

وإذا رأيت المجدور أو المحصوب يتتابع نفسه ففيه ورم حجابي أو سقرط 
قوةء أو يسود فالهلاك قريبء: وأكثر ما يعرض الجدري والحصبة في الربيع والبلاد 
الحارة الرطبة وللصبيان والشباب؛ وينذران في المشايخ» والحصبة تفارق الجدري 
بأنها صغراوية وأصغر حجماء ولا تجاوز الجلد. ولا يكون لها سمك 


(1) الأصل: «وأسهلهاء. 
(5) الأصل: «الكثير اللسم» 
(0) الأصل: #واحد في واسيدة. 


ها 


الكاذي”'' بالغ» وكذلك شراب الطلع”"©؛ وربما احتيج إلى حليب بذر البقلة؛ بل 
إلى الكافور 


الجرب والحكة: منه يابس فتكون عن صفراء محترقة تخالط الدم فقد تبلغ 
أن تصير سوداء؛ وقد لا تبلغ ذلك. ومن رطب فيكون عن مخالطة البلغم المالح 
للدم والحكة كالجرب لكن لا يكون معها بثورء وأكثر ما يتولد عن الإكثار من أكل 
المالح والحريف والحلو والتوابل الحارة 

العلاج: استفراغ المعدة بطبيخ الفاكهة» أو طبيخ الأفتيمون» أو السفوف 
المسهل بماء الجبن أو اللبن بالأفتيمون والسكر أو ماء الشاهترج'”"': وقد نفع فيه 
هليلج أصفر وأسود وكابلى: من كل واحد أربعة دراهم. وفي كل يوم يستعمل مام 
الشعير بالسكر أو ماء الجبن المبذل والسكرء أو ماء الشاهترج بالسكنجبين؛ أو 
نقوع بسكر 

الأغذية: كل تفه كالهندياء واليمانية7؟©, والرجلة والإسفائاخ؛ ولحم 
الجدي بالرمان الحامض» وتقليل التحوم ما أمكن 

الأدويسة الموضعية: الكيريت» والزنبق المَشُولء والكندس27, 


(1) ممجم الألفاظ الزراعية «كاذى: شجر عظام من غصيلة الكاذبات: الزهرة رائحة جميلة؛ وهر 
كثير في الهند والعين: ويوجد في اليمن». ١‏ 
الإسم الشائع: كالإي (هندية) - كادى ‏ الكَدَر - كج (فارسية). (معجم أسماء النبات: صن 
1 

01 الطلع: غلاف يشبه الكوز ينفتح عن حب منضوده فيه مادة أخصاب النخلة «الوسيط». 

060 راجع مر شرحه. 

(4) اح «والبقلة اليمائيق». 

(0) راجع مر شرحهر 

(3) الإسم الشائع: كندس. قندز. خوندس. اسطروتيون (كلها يونائية) ‏ عرثة - عود العطاس - 


لفن 


والأشق9, والزنجار» والنشادر أحد هذه مع نصفه مرتكاً أو إسفنذاجأء ومثله 
ملح أندراني”'" ومثل الجميع حب رمان يحمص ويضاف إليه دهن وردء ودهن 
بنفسجء وماء ورد وماء كزبرة خضراءء وخل» وربما احتيج إلى الكافور. 

ومن المشروبات القوية: أن يشرب ثلاثة أيام كل يوم ماثة”' وثلاثون درهما 
شيرجاً مع نصفه سكنجبين إلا أنه يضعف المعدة ويخثى . والصبر شدديد القلع لمادة 
الجرب وملازمة الحمام من أنفع الأشياء للحكة والجرب 

الجذام: السوداء إذا انتشرت في البدن كله؛ فإن عفنت أوجبت حمى الربع 
وإن اندفعت إلى الجلد أوجبت اليرقان الأسودء فإن تراكمت أوجبت الجذام فتتغير 
له أشكال الأعضاءء وربما نفرق إتصالها آخر الأمره وسببه الفاعلي إما شدة حرارة 
الكبد أو البدن أو يبوستهما فيحرقان الدم؛ وإما بردهما فيجمدائه. سوداء رسيبه 
المادي الاغذية المولدة للسوداء وقد تعين عليه انسداد المسام فيحتقن”2 الحار 
الغريزي وبغلظ الدم» وكذلك فساد مزاج الطحال فلا يجذب السوداء فلا ينقى الدم 
منهاء أو فساد مزاج الهواء وكثرة التخمء فإذا كثرت السوداء أعانت على كثرة 
تولدها بتغليظها الدم بالقوام والبرد وإحالتها الوارد إلى 

ومن الجذام مقرح؛ ومنه غير مقرح؛ وهو مما يورث ومما يعدى» 


- سراج الظلام - شجرة أبي بالك (المغرب) ‏ أجما- صابون القاف - صابن الثياب ‏ 

007 : 

شق لقشام) وشق ‏ أشيج - أشلك 
قائل نفسه ‏ لصاق الذهب - لزلق الذهب (لأنه يلحمه) ‏ أمونيائن (لأنه بؤتى به من جهة 
يفال لها آمرن أي معيد آمون لأن شجرته كانت تنبث بجواره) - علك الكلخ ‏ كلخ صمغ 
نوشادرى (شويئفرث) ‏ ارتقس (يونائية). (معجم أسماء النياث: ص 00١‏ 

(1) الأصل: «ومثله ملحا درائيا في الفاموس وشرحه (ذرأء ندر): ملح اندراني غلط مشهور من 
لحن العوام صوابه #ذراني؛ بالذال المعجمة» ومنهم من يهملهاء والراء ساكنةء وقد تحرلك 
أي شديد البيافى مأخوذ من الذرأة بالضم» وهي شدة البياض. وفي بحر الجواهر للهروي 
أن الأندراني نسبه إلى «أندران» قرية بناحية اليمن . (نهاية الآرب 15/ 00154 

() الأصل: «مائة درهم رثلاثون درهما شبرجا سكتجبينا». 

(1) الأصل: «قيختتقة 


والمتمكن منه لا يرجى برؤه والمبتدىء قليل الإفلاح: وإذا ابتدأ الجذام احمرٌ 
اللون جدا ثم اسودء وظهرت أخلاق سوداوية من الحقد والتيه؛ وظهر في العين 
كمودة إلى حمرة: وحصل في النفس ضيق وفي الصوت بحةء وفي العرق نثن» ثم 
يرق الشعر ويتساقط: وربما سقط موضعهء ويحس في النوم بثفل ويتخشم 5 
وتنشق الأظفار» وينبهر الصوت وتغلظ الشّفة ويسود :الوه بط ال 
الأنف والأطراف ويسيل صديداً منتناً. 

العلاج: إن كان في الدم كثرة فالفصدء وقصد الوداجين”2 بالغ في النفع 
وتخرج السوداء بقرة. 

المسهلات: إيارج لوغاديا”' وطبيخ الافتمون”؟؟ وحبهء وحب الإيارج 
بالحجر الأرمني» والسفوف المسهلة؛ بماء الجبن. وأما السغوف المبدل فيشعهم 
بماء الجبن إن كانت السوداء حراقية 

الأشربة: بكرة كل يوم مثل ماء الشمير الساذج» أو المبذر بالسكر أو بشراب 
النيلوفرء أو جلاب باردء أو ماء لسان ثور وسكر. 

الم : لحم الجدي» أو الدجاج المسمن أو لحم الضأن الفتي إسفيذباجا 
أو حنطيةء ويجب أن يقيأ بما ذكرناه للخلط الغليظ» وتنقى أدمغتهم بالسعوطات 
والعطوسات ويكثر من الحمام» والندهن بعده بدهن البنفسج؛ أو القرع أو اللرز؛ 


ويجلسون في أبزن”*» من سمن مفتره ويرناضون رياضة معرقة 


(1) تخشم الأتف: تغيرت رائحته «عن القاموس» رفي الأصل #يحسمة» رفي ط! «يجسمء 
(؟) ط: «الأرداج». ح: «الوداج». والودج أو الوداج: عرق في العنن؛ وهما وداجان (عن 
التاج). 

الأصل: (لودفايا والابارج يكسر الهمزة: اسم للمسهل المصلح: وقد سبق شرحه. 

(4) الإسم الشائع: أفتيمون (بوئانية ممناها: دواء الجنون) أفيتمون” كشرثاء - كشرئى - 
- سبع الكتان -سيع الشغراه- حامول الكثان ‏ قريعة الكتان حماضض الأرنب 
- زجمول (فارسية) نشاف (عيد الرزاق) شكونا- صعيترة (بالمغرب وهي الأنتيمون 
الإقريطي). (معسجم أسماء التبات» ص 009. 

الأبزن (مثلثة الهمزة): حوضص يغتسل فيهه وقد يتخذ من نحاس. وأهل مكة يقولون: بازان 
للأبزان الذي يأني إليه ماء العين عند الصفا 


0 


ومن الأدوية الفاضلة”2: البيشي'" وال 
لحوم الأفاعي بالخيز السميد لا يزال يأكل منها حتى يتفخ بطنه ويذهل عقلدء 
وعد ت عنهاء قالوا يذبح الأسود السالخ منها ويدفن حتى يدودء انم إخذل هو 
ودوده؛ ويسقى من آفرط به الجذام كل يوم درهمين بشراب العسل ف 
تمكن الجذام لم يجز الفصد ولا الاستفراغ لأنهما يحركان”" المواد الخ 
تقوى القوة على دفعها فيقتل الوباء والاحتراز عنه 

الوباء: فساد يعرض لجوهر الهواء لاسباب سماوية أو أرضية كالماء الآسن 
والجيف الكثيرة كما في الملاحم إذا لم ندفن القتلى ولم تحرق والتربة الكثيرة 
النزء فإذا كثرت الشهب والرجوم في آخر الصيف وفي الخريف أنذر بالوباء» 
وكذلك إذا كثرت الجنوب والصبا في الكانونين» وإذا كثرت علامات المطر ولم 
تمطر وتكرر ذلك فمزاج الشتاء فاسدء وإذا كان الربيع قليل المطر باردأء ثم رأيت 
الجنوب نكثر رتكدر الهواء أيامً؛ ثم صفا أسبوعاً ثم حدث وقدنها"؟ وغمة 
ركدورة وبرد لبل فقد جاء الوباءء وإذا كان الصيف قليل الحرارة وبدا تغير 
الأشجارء وجاءت في الخريف نيازك وشهب فتوقع الوباء هذا إذا كان لأسباب 
سماوية. 


وأما الأرذ فأن ترى الحشرات والضفادع قد كثرت وهربث الحيوانات 
الذكية كاللقلق”*». وهربت الفآرة من جحرها”'2 سدرة ملقاة؛ فالوباء قريب 


الأصل. 

21 البيشي: لمله نسبة إلى اليش «بالكسرء. وفي الفاموس: البيش: انياث كالزنجبيل رطب 
ويابسا وريما فيه سم فتال لكل حيوان. . . وأنظر القاموس 

(5) الأصل: «يخرجار 

(4). الوقد: الثار واتقادها (الفاموس) والمقصرد شدة حرارة التهار 

(0) اللقلق: اللفلق واللقلان. طائر من القواطع أعجمي طويل العتق والساقين والمنقاره أحمر 
الساقين والمنقار. يأكل الحيات وكنيته: أبو حُديح. معرب: لكلك. 

(3) ح؛ الأصل: «عشهاء 


تقلل”2 الفاكهة والشراب 
والمرق» ويقتصر على المجففات: والصحناء الشامية ناقعة» والحوامض كلها 
جيدة والتبخير بما يصلح الهواء بالأدوية التي لها في ذلك خاصية كالكافور» 
والسعد والصئدلء والمسكء والعودء والعنبرء والأترج» وورق الغار”" ورش 
البيت بماء الورد وماء الخلاف وتقريب الفراكه العطرة كالتفاحء والسفرجل» 
والكمثري» والزعرورء وأطراف الأشجارء والزهور الباردة. 


(1) حء ط: فوتترك القاكيةة 
(؟) الغار: الإسم الشائع: رند (فارسية) (الجزائر وسوريا) ‏ ريحان (في الريف) ‏ غار (في 
المدن) ‏ رئد (عند اليدو) ‏ وحبّه يسمى: حب الغار أو حب الرند- دهم. دهمشث. 
دهمج. دهمست. أصلها ده مث (كلها قارسية) ‏ دقنى (يوة 
«قلى زومي ‏ عصى موسى. (معجم أسماء الثباتء صن 0909 


-لورة (لاتبنية) - 


ل 


الباب الرابع: 


في الكسر, والوثى”'/ والخلع؛ والسقطة 
والصدمة؛ والضربة؛ والشجاع؛ والسَحح2 


العلاج المشترك لهذه جملة: يخرج الدم بالقصد والحجامة من الجهة 
خالفة» وإن لم يكن في البدن كثرة خوفاً من حدوث ورم إلا أن يكون فد حصل 
نزف فيكفى؛ وثلين الطبيعة بالفتل والحقن» والراوند جيد مسهلء وقد لا بحتاج 
إلى مسهل وإن احتيج إلى مسهل فلا شيء كلعوق الخبار شتبر بالراواند» وخيار 
شبر بماء هندباء ودهن اللوز والسكرء يسقى ويغذى بما يقوي الأعضاء. ولماء 
ب التعلب بالسكر نفع وكذلك ماء لسان الحمل. والمعتاد شراب التفاج» أو 
جلاب بماء لسان ثور. 


والغذاء: مزورة'؟؟ ماش» أو صفار بيض نمبرشت» أو مرقة فروج بماش إن 
حصل ضعف. وتترك اللحوم ما أمكن» ويجنب الشراب أصلاًء فإن حصل مع 
ذلك وجع في البطن حفن بحفنة لينةء ثم يسقى من هذا الدواء: زر ورد وكهربا'؟؟ 


)1١‏ القاموس المحيط: الوثى: الرث». وفي الوسيط: الوثء: وصم #صدع من غير بينوئةة 


وتوجع في العظم من غير كسرء وشبه الفسخ في 


«الوسيطة 


(4) المزورة: كل غذاء دبر للمريض يدون الحم #محدثة». «الوسيط». 
(0) الاسم الشائع: أغبرس: هو شجر الحور الرومي. وقشر هذه الشجرة هو التوز..وقيل اجوز 
الذي تبطن به القسي ج قوس. وقال ديسقوريدوس أن صمغ هذه الشجرة هو الكهرباء؛ لم - 


كن 


واكليل الملك جزء”'2 جزء. سنبل ومصطكىء وكندرء وزعفران» وجوز السرو 2 
نصف جزء يعجن بماء لسان الحمل» وتقرص”" الشربة مثقال» وربما استعمل 
الجلنجبين بقليل بسد وكهربا إن لم يكن عطش ولهيب. 


الآدوية الموضعية: أما السحج والشجاج فعدس وزر ورد وآس تستعمل 
وحدها أو بدهن ورد. 


وأما الضربة والسقطة: فإن كان معها وجع فتعرق”؟' بدهن الورد مفتراء وإن 
لم يكن معها وجع فبما قلناه في السحج”* مع قليل ماش مسحوق وطين أرمني وسك 
وزعفران بماء ورد مفترء فإن حصل مع الوثى حرارة قوية فهذا الضماد"” بالغ 


صندل؛ وزر وردء وبنفسج يابسء وشعير مقشره وزعفران»: ويسير من 
الكافور بماء وردء ودهن ورد؛ ثم بربط برفق. 


وأما الخلع: فيحتاج إلى مد ورد العضو إلى شكله وليكن فإن العف 


بوجع والوجع جذاب محدث للورم: وكذلك الكسر يحتاج إلى جبر وتعصيب بما 
يحفظ العضو على شكله بالجبائره وإخراج ما لم يتئم من العظام؛ ولا يرجى 


»0 يقل ديسقرريدرس هذا بالضبطء وقوله: *ريقال أيضاً أن الذي يسيل من صسفه في النهر 
الذي يسمى ابربدانوس يجمد في التهر ويكون هذا هو الذي يسمى إيلقطرن ومن الئاس من 
بسمبه: خزوسوفورن وهو الكهرياء. وقد انتقد المؤلف في الجامع في مادثي «حور رومي» 
ار «كهرباء»: هذا الرأي بشدة واعثيره من تقوّل التراجمة. (تفسير كناب دياسقوريدوس رقم 
41 ص 10086 

(1) اح: #بالسويةة بال جزء جزء. 

(1) جوز السرو: الإسم الشائع: سرو ‏ شجرة الحيات (لأنها تأوي الحياث). ثمره يسمى: جوز 
السرو ‏ سرول. سروال (الجزائر) - شث. (أرراقه). (معجم أسماء النباث: ص 39). 

0 تفرص: تقطع 

(4) ابء اط «لتخرق». 


(4) .زجع مر شرحه: 
430 الأصل: «الصادة 


صلاحه ويخاف إفساده؛ ثم يستعمل ما قلناه م في الوثى. ثم تستعمل الأغذية اللزجة 
المولدة للسدة”2 كالهريسة” والأكارع: زلا ويطون البقره وجلود الخراف: 
والجداء المشو 

وإذا حصل تحت الربط حكة فليحل”" وينطل العضو بماء حار لا يمان 
الجرح؛ وترش العصائب بماء الورد مع قليل خل وتريط بخفة» وإن خيف 
الربط حدوث ورم فليرخ الربط ويضمد العضو بما ذكرناه للوثى مع حرارة . 


(1) كفا في بء ط. وفي ح. والأصل: «للدشيده والتعبير بالسداد هنا كتاب أوفق من السدة 
الآن السداد ‏ كما جاء قي الرسيط ‏ معناء ما سددث به خللا. وأما السدة ‏ كما جاء في 
الرسيط أيضاً ‏ فمن معانيها السداه بالضم وهو كل ما يسد مجرى في البدن» وليس هذا 
منقصودة 

(5) الهريسة: هي أكلة من القمح واللحم أر الفراريج والسمن توضع في الدست وتوع عادة عند 
مقئل أبي عبدالله الحسين(ع) في عاشوراء وأربعيت. 

057 اح ط: افليسكة 


ينانا 


الباب الخامس: 
في الزينة في الشعر 


الأدوية الحافظة للشعر: الآس وحبه؛ ودهنه. وماؤه والهليلج: والأملج» 
والمرء والصبرء ودهن المصطكى» والبرسياوشان» وحراقة حشيشة الكنان» 
وورف الشقائق”'؟ إذا استعمل بعددهن الرأس بدهن الآس يوماً وليلة حفظ الشعر 
وسواده ومما يحفظ صحة الحواجب أصل الفاشر("' أو أصل الأشراس”"؛ ورماد 
الصنوبر: من كل واحد جزء. بورق: جزءان» يستعمل بدهن الآسء 
ولقشور أصل الغرب”' بالزيت حفظ وتسويد عجيب. 


(1) الشغائق: هي شقاتق العمان ‏ الشقار ‏ الشقارى أيضاً: نبات أحمر الزهرء مبقع ينقط سوده 
وله أتراع وضروب» بعضها يزرع وبعضها يتبث بريا في أواخر 
«الرسيط». 
الإسم الشائع: شقائق النممان ‏ الشقار - الشقاري - الشقرت الاسم أم النعمان بن 
المنذر) ‏ الشفين ‏ خحد العذراء (هكذا كانت العرب تسميه قبل النعمان بن المنقر) - ورد دقرا 
لاله لاله حمراء ‏ دهثان ‏ برقوق (سوريا): (معجم أسماء النباث: ص 17 

(1) معجم أسماء النات 58 الإسم الشائع: فاشرا. فشرا (سريائية) - أصل الكرمة 
هزاركشان. هزارجشان. هزار أفشان (فارسية تأويله ألف فراع) ‏ بروانيا (يوثانية) 
ورهالرر. ورحالور (بريرية) ‏ حالق الشعر. أنبالس لوقى (وثاريله الكرمة البيضاء) - انبل 
قريعة - صارمشيق (تركية). ومعجم الألفاظ الزراعية 115: فاشرا: جنس نيائاث طبيه من 
آفصيلة الفرعيات 

(5) اح ط: «أشراس». والمثبت من الأصل رمعجم أسماء الثبات 16 الإسم الشائع: برواق 
- بروق - فلفل (بعجمية الأندلى أو بج لملهاتعريب «ننؤانادا/ اللاطنية 
أر كنااعطلم اليوناب 
- شراش- عنصلان 
بصلية؛ من فصيلة | 


ره. وفي معجم الألفاظ الزراعية/ 47 الأشراس: جنس نبائات 
رج الأشوئس من بعض أنواعها. 
غصافية يزرع حول الجداول الخشية «الوسيط». 


لك 


نا 


شعر الرأس أو عدمه: أو عدم نبات اللحية: الشعر يتكون من بخار 
دخاني لزج إذا صادف متافذ معتدلة» فقلته أو عدمه أو قصره إما لقلة البخار 
الدخاني لنقصان الحرارة. وكذلك لا تنبت اللحية للنساء والخصيان» وإما لكثرة 
الرطوبة فتقل الدخانية كما في الصبيان» أو لضي المنافذ جدا لبرد مزاج أو يبس 
مكثف؛ فلا يتسع لجرم الشعر أو لسعتها جدا أو لحرارة مخلخلة» أو رطوبة 
مسخفة”'؟ فلا تجمع مادة الشعرء أو لقلة الدم الذي هو كالمادة للبخار الدخاني 
كما يعرض للناقهين أو لمانع من التكون مع خلط ردىء محتبس في المنافذ كما في 
داء الحية داء التعلب. 

العلاج: الأدوية المنبتة للشعر هي: حافر الحمار محرقاء والقرون محرقة 
يطلى بالشيرج فإنه قوي» واللاذن جيدء والعظاءة”'" التي تكون في البيرت تجنف 
وتسحق ونطلى بالدهن؛ ورماد القيصوم بالزيت ينبت اللحية المتباطئة» وكذلك 
رماد الشوئيز'” بالزيت وخصوصاً للحواجب؛ وقد يحتاج إلى تعديل المزاج 
وتعديل المسامٌ بالخلخلة بكثرة”'2 الحمام» أو تحصينها بمثل التنطيل بماء الآس 
وإصلاح أخلاط البدن واستفراغ الخلط الردىء 

داء الحية وداء التعلب: يعرف نوع الخلط المفسد للثيت*؟ بلون الجلدء 
رخصوصاً إذا دلك» فالدموي يميل إلى حمرة؛ والبلغمي إلى يياض؛ والصفراوي 
إلى قلبل صفرة» والسوداوي إلى كمودة» وتعرف سرعة قبوله للعلاج وبطؤه بأنه إذا 
حك بخرقة خشنة فإن احمر بسرعة برىء بسرعة وإلا فلا م 

ويغرق بين داء الحية والثعلب بأنه في داء الحية يتقشر الجلد وينسلخ كما 
يعرض للحية 


(1) مسخفة: جملنه سخيفا «رقيقا ضعيفا دعن الوسيطة. 

(1) الأصل: «العضاية» وا؟ دويبة من الزواحف ذوات الأربع؛ تعرف في مصر بالسحلية؛ 
ومن أتواعها الضباب وسوام أبرص. «الوسيط». 

(0)5 الأصل: «رماد الشومية وقي ط: ا9زماد السعثرة. 

 )4(‏ ط: فيكرة الحمام». 

 )6(‏ ط: اللمتيت» 


العلاج: يجب أن يبدأ بالاستفراغ بالفصد وإخراج الخلط الغالب. ثم 
استعمال المقرحات على الموضع ليتتقط”2 فتميل منه المادة الرديثة» وذلك 
كالثوم: والخردل والتافسيا”2: ثم تستعمل الأدوية المنبتة للشعر وقد ذكرناها 

إفراط جعودة الشعر: سببها: إما مزاج حار يابس ويعرف بعلامانه ويتغير 
بتغير المزاج» وإما التواء الثفب والمسام. وهذا لا يتغير بتغير المزا 

الأدوية المسبطة للشعر: جميع اللعابات اللزجة كالخطمي وبذر قطونا", 
وحب السفرجل في دهن البنفسج 

والغذاء حنطية بأكارع 

الأدوية المجعدة للشعر: رغوة الملح المر تجعد الشعر. 

الأدوية المرققة للشعر: البُورق إذا عُلْف به رققهء وإذا در على المنتوف نبت 


الأدوبة الحالقة للشعر: نورة: وزرنيخ”'؟؛ مع قليل صبرء يستعمل فيحلق 
في الحال؛ وريما طبخ في الماء وكرر مرارء ثم طبخ في دهن حتى يذهب الماءء 
وقد تحرق الثورة فيستعمل قبلها أو بعدها دهن وردء ويجلس في ماء حار ثم باردء 
ويضمد بعده بعدس وزر ورد وصندل بماء وردء وربما احتيج إلى مرهم 
الإسفينداج ومما يقطع رائحة الثورة”» ورق الخوخ أو الطين بالخل» وماء الوره 


1) اتنقط الجرح: سالت منه المدة شيئاً فشيئاً 

(؟) الأصل: والثافسيا تصحيف». والمثيث من حء ط ومعجم أسماء الثبات 18١‏ رالنانسيا 
صمغ السذاب البريء وهو أبيض يشبه العترروت: حاد مر ذر رائحة قوية. «البرهان 
. 


بطونا: الإسم الشائع: بزر قطوناء (يمد ويقصر) ‏ البرغوثي - الرباد -. 
الذرقة ‏ حب البراغيث- فسيليون (معربة وممناها البرغوثي) ‏ حشيشة البراغيث ‏ قطني 
طيوث ‏ دوفس ‏ القملية ‏ أسفيوش . كيكراشة (فارسية). (معجم أسماء الثبات : ص 186). 
الزونيخ: حجر معروف أبيض وأحمر وأصفر؛ فارسي معزب. ومركباته سامة. (الإفصاح في 
افقه اللغةه ج1/ ص 04١‏ 

() الثورة: حجر الكلسء ثم غليت على أخلاط تضاف إلى الكلس من زرنيخ وغيره؛ وتستعمل» 


نين 


لذن 


الأدوبة المائعة من نبات الشعر: جميع المخدرات كالأفيوت» والبنج بالخل 
والشوكران”2 تستعمل هذه بعد التفء ودم السلاحف”" النهريةء والضفادع 
الآجامية ودم الخفاش”” ودماغه وكيده. 

تشقق الشعر وتقصفه: تنفعه المسبطات» وقد يحتاج إلى استفراغ السوداء أو 
البلغم المالح . 

وسببه: يبس مزاج أو أغذية يابسة. 

مطولات الشعر: جميع الأدوية التي فيها لزوجة يأخذ منها الشعر الغذاء. 

مركب جيد: شعير مقشر: اللاثون درهما. أملج خمسة دراهم يطبخان في 
الماء حتى يأخذ قوتهماء ثم يضاف إليه نصفه دهن بنفسجء وثلاثة دراهم لادن» 
رورق الخطمي؛ وورق السمسمء وورق القرع من كل واحد عشرة دراهمء عد 
دراهم بطبخ حتى يبقى الدهن وحده ويستعمل» ودهن السوسن جيد. ودهن الآس 
مقو مسود مطول. 

الشبب: منه طبيع وغير طببعيء وسبب7'» الطبيعي تكرج”*) الغذاء الصائر 
شعراء وهو رأي جالينوسء أو الاستحالة إلى لون البلغم وهو رأي أرسطوطاليس 

وغير الطبيعي سيبه إما إفراط اليبس فيبيض كما يبيض الزرع بعد خضرته لقوة 
العطش . وهذا يكون عقيب الأمراض الحارة المحرقة”© المجففة. 


لإزالة الشمر. (الأفصاح في ففه اللفةء ج1: ص 0604. 
(1) الإسم الشائع: شوكران ‏ صرو. درست (فارسية) ‏ جقرطة (بعجمية الأندلس)- فوثيون 

الإيوثائية) ‏ طحماء ‏ مريحة. ا(معيجم أسماء الثبات: ص 0066 
01 الأصل: «الضفادع» 

: طائر له أنياب وأضراس حداد وجناحاه جلدتان يخفقان» ورأسه مثل رأس الفأ 

رة» وبين جناحيه في ظهره مثل الكيس يحمل فيه الثمر شبئ كثيراً 
(الإنصاح في فقه اللغقء ع0 ص 808 
(4) ح: «والشيب 
(5) تكرج الغذاء و 
09 الأصل: «المحرقة ثم المجقفةه. 


فنا 


الأشياء التي تبطىء : الإطريفل”" الكبير والصغيرء والهليلج المربى 
يأكل كل يوم واحدة فتحفظ الشباب إلى آخر العمر مع اجتناب المرق والثرائد 
الشرب؛ وكثرة الجماع وكثرة الاستحمام بالماء العذب» فإن فمل 
فلينشف بسرعةء والتزام القىء على الطعام بالفجل أو بذره بالسكنجبين؛ واستفراغ 
البلغم» والتدبير المجفف» ولطخ الشعر بالقطرات أربع ساعات» ثم يدخل الحمام؛ 
ودهن القسط. ودهن الشونيزء ودهن الحنظل ودهن الخردل كل ذلك يبطىء 
بالشيب. 


المسودات: الحناء ورق التيل جيد معتاد. فريما خلط بينهماء وريما قدم 
الحناء» ويقوى بالسماق. أو اللبن الحامضء أو بماء الجوزء وكل ذلك معين» 
وربما زيد فيه قرنفل ليدفع ضرره بالدماغ ويسود جداً. 

آخر يسود تسويداً ثابناً: عفص محرق بعد دهنه بالزيت» في كوز فخار حتى 
يسود: عشرون درهماء وسختج: عشرة دراهم. شب درهمان. ملح أندراني 
درهم. 

الصلع: سببه : إما فرط يبس فلم يجد الشعر غذاءه أو تطامن”"؟ الدماغ فلا 
يصل إليه الغذاء أو تخلخل”' المسم فلا تحبس المادة أو انسدادها فلا ينفذ كما 
يحدث عن الفروح السالفة واختص بمقدم الدماغ لفرط تخلخله؛ واليبسي منه لا 
5 

وما كان لانسداد: فليخلخل البدن بالحمام» ثم استعمال الأدوية المنبئة 

في أحوال الجلد: أرلاً: في اللون كل ما يرقق ويحركه» ويحرك الأرواج 
إلى خارج فإنه يجعل ذلون رونقاً ونضارةء وذلك إما بأنه يولد الدم الذي بهذه 


(1) اطريفل أو طريفلن: نبات يطلق عليه «ذو ثلاث ورقات» عن معجم أسماء النبات/ 144 رلم 
أقف في المعاجم أو كتب النبات التي بين يدي على معلومات تزيده توضيساً. 

(5) ح: «أر تطاء من الدماغ» 

() الأصل: «أو تخلله 


هدم 


الصفة كالبيض التبمبرشت» والشراب الريحاني والحمصء والتين؛ فإنه يولد دمأ 
متحركاً إلى خارج كالبصل والثوم» والقلقل والزعفران والفجل والكرات7"© 
بخاصية فيه. وكذلك الغضب والجدال والسرور والنظر إلى الأشياء المحبوبة 
كالظرفاء من الناس والمسابقة؛ والمصارعة؛ والهراش» وسماع الأغاني. فإن أعان 
هذه بما يجلو الجلد ويرققه كان أبلغ» وذلك كالترمس والباقلاء والشعير 
والورق: والأرزء وقشر البيض. والصدف المحرق: والمرتك: والإسفيداج. 
ونشارة العاج» والعظام النخرة» وبذر الثاء والبطيخ» والفرع» ودقيق بذر الفجل» 
والنشاء واللوز تستعمل مفردة ومجموعة وغسل الوجه بالأشنان”؟ المعجون 
بالبطيخ نافع . 

الكلف والنمش. والبرش: والدم الميت: يكون ذلك لانفتاح فوهة عرق 
الينقى فيحتقن داخخل الجلد احتفاناً يتأذى لونه وشكلهء فما كان منه إلى الحمرة فهو 
النمش» وما كان إلى السواد فهو برش واللطخي كلف؛ وصاحب النمش 
شفته كثيراً ليبس مزاجه؛ وينبغي أن يبادر إلى علاجه قبل موت الدم وغلظه وتعسر 
خروجه. 

العلاج: الفصد؛ واستفراغ الخلط السوداوي» وتعديل المزاج؛ واستعمال 
الأدوية الجلاءة المذكورة في تحسين اللون 

الأشياء المضرة باللون: هي الأسقام والغموم؛ وكثرة الجماعء والأرجاع؛ 
والجوع المفرط وفرط حر الهواء؛ وشرب الماء الراكد. 

ومن المأكولات: الخل والطين والكمون شربا وطلاء”” بالخل والسكن في 
بيت فيه كمون يصفْر اللون؛ والنانخواء''»: وكثرة شمّه بل النظر إليه فيما قبل . 


(1) الأصل: «والكيريش». 
(1) الأشنان: شجر ينبت في الأرض الرملية» يستعمل هو أو رماده في غل الثياب والأبدي, 
#الوسيط» وفي القامرس: نافع للجرب والحكة؛ جلاء منق مدر للطمث» مسقط للأجنة. 

290 الأصل «وضمادا». 
ا(4) الضيط من معجم أسماء الثبات 41 وقد سيق شرحه. 


لخن 


آثار الضربة» والآثار السود: يقلعهما”'2 المرتك يبعض الشحوم 

البهق والبرص الأبيضان والأسودان: القرق بين البهق والبرص الأبيضين أن 
البهق في سطح الجلد ليس له غور وسمك» والدافعة فيه أقوى والمولد لهما ضعف 
الهضمء فإذا تمكنا أحالا الغذاء الصالح إلى لونهماء وليست نسبة البرص الأسود 
إلى البهق الأسود كنسبة البرص الأبيض إلى البهق الأبيض؛ فإن البرص الأسود 
يعرض معه تفليس”2 وخشونة وثتق؛ وهو المسمى بالقرباء: ومادة الأبيض من 
البلغم» والأسود من السوداء 

العلاج: استفراغ المادة بالأدرية القوية كإيارج لوغاذياء ثم يستعمل في البهق 
الجوالي المذكورةء في تحسن اللون وتعديل المزاج وإصلاح الهضمء ودهن 
الباذنجان يصبغ البرص الأبيض إلى سنةء وهذا من الخواص العظيمة 

وأما البرص الأسود فيستعمل فيه الجوالى القوية إلى أن يتنفط”" الجلد؛ ثم 
براح أيامآء ثم يعاد إلى أن يزول؛ وهو مثل الحرف والخردل والحرمل”! وبذر 
الفجل والعظام النخرة. 

وتدبير السوداويين بالأغذية والأشربة وغيرهما. 

حفظ اللون عن تأثير الشمس والريح والبرد: يُطلى الوجه ببياض البيض» أو 
نقوع لباب الخبز السميد معجوناً ببياض البييض. 

الصنا, الإبط: سبيه : عفن خلط أو عرق؛ ويعين على ذلك تأخير غسل 
الجنابة أو الحيض 


1١‏ الأصل: «يقملهاء 

(1) له الأصل: يعرض ممه تقليس: ومو المسمى بالقزياءه. وفي القامرس (فلس): «شية 
مفلس (بتشديد اللام) اللون كمعظم (يتشديد الظاء المعجمة): على جلده لمع كالفلوس*. 

(6) الأصل: «ينقط الجد» 

(4) حرمل: الإسم الشائع: حرمل ‏ مُولي (يوتانية) - سذاب بري ‏ حومل عربي - حرف بابل 
- إسفند. إسفتدان (قارسية) - تخردل أبيض ‏ صتفال دانه (هو يزر الحرمل) - ميخم - خميهم 

به) ‏ حرملات (سينا) ‏ غلقة الذئب. المعجم أسماء النباث: ص 188). 


لين 


لخدا 


العلاج: يستفرغ البدن من الخلط العفن ويعدل المزاجء ويجتنب ما يتتن 
العرق كالحلبة. وينفع من ذلك نقوع المشمش والتدلك السعد وورق 
السوسن وأصولهء والآس المسحوق وخاصة المحرق والتوتيا والمرتك» 
والشب”"2: والمر والصبرء يتتخذ منها طيب بماء الورد والمسك والكافور إن كان 
معه حرارة مفرطة وكذلك السك والسنبل والورد وورق التفاح مفردة ومجموعة . 

القمل: تولده من رطوبة فيها حرارة بسيرة» يصلح بها للحياة القملية فلا 
بحرم ذلك من واهب الصور والحياة ولكونها بالقرب من الجلد فيتحرك”"؟ ويخرج 
وقد يكثر حتى يسقط الشهوة ويصغر اللون» وقد يحدث دفعة. 

العلاج: أما المفرط: فلا بد من البدن وأداة الاستنطاف» والاستحمام 
بالماء الملح» ثم بالعذبء وتغير الثياب كل قليل» ولبس الحرير وإذا شرب الثوم 
الفوتنج”" قتل التقمل . 
الأدوية الموضعية: ورق الحنظل» وأصل الخطميّ والنمام» والأنيسون» 
والزراوند”؟؟ وورق الكتان. ودهن القرطم تستعمل مفردة ومجموعة 
بالزيت. وربما احتيج إلى الزئين» وهو ردىة؛ وينبغي أن يبعد عن الأعضاء 


الود 
القوباء: تتولد من مائية رقيقة حادة وخلط سوداوي 
العلاج: إصلاح المزاج إن كان كثيراً. 

(1) اح: «والشيت' 


1 الأصل: «فيتحرك ويكثر حتى يخرج وقد يسقط الشهرةة 

(5). الغيط من معبجم أسماء الثبات 5119. 

ا(4) الزراوند: الإسم الشائع: زراوند ‏ أرسطولوعيا (ومعناه الفاضل للتفساء: أرسطو » فاضل. 
لوخيا » المرأة النفاء ‏ ويراد يذلك: أنه الفاضل في المنقعة للنفساء) - إفليث (اليمن) - 
عسمقورة. مسمقار. مسمقران (بعجمية الأندلس) ‏ فقوس برغيول (في القبائل البريرية 
ومعناه: قثاء الحيات) ‏ زراوند طويل ويفال له: الذكر ‏ قريعة صغيرة ببرالة (اسبانية) ‏ 
شجرة رستم ‏ بوشطم. برشتم (تحويف رستم بالمغرب). (معجم أسماء النبات؛ ص 61١‏ 


لها 


والأدوية الموض 
والكثير منه يتذر بالجقام 

أحوال البدن في كميته: 

الهزال المفرط: سببه كثرة الدم”'2» أو كراهته إلى الطبيعة فلا تستعمله كالدّم 
الحريف» ولهذا يكون دم المهزول أكثرء وقدرته على الجماع أكثر أو لضعف القوة 
المتصرفة. أما الهاضمة أو الجاذبة إما لأمر في نفسهاء أو لكثرة الدم فلا تقوى 
القوة على التصرف فيه أو لمزاحمة الطحال واغتصابه الدم الكثير وإضراره بالكبد 
لمضادته مزاجهاء كما إذا كبر الطحال: أو لديدان تختطف الرارد فلا يصل إلى 
الأعضاء إلا القليل أر لضيق طرق الغذاء؛ كما يعرض عن أكل الطين أو كثرة تحلل 
كما يكون عند التعب» والهموم: والأمراض المحللة 

العلاج: يعدل المزاجء ويستفرغ الخلط الحريف: وتقابل الأسباب كلها 
اتفوي الفوة الجاذبة بالدلك عقيب النوم وخصوصاً الدهن؛ وقد يطلى بالزفت البدن 
كله أو عضو خاصء وربما احتيج في تسمين العضو””” إلى ربط الجهة المخالفة 
فلا تقبل ورود الغذاء فينصرف إلى العضوء وذلك بعد تفوية قوة الجذب؛ وبودع 
ويفرح ويعدل في الحركة والسكون؛ ويسكن الظل ويسقى الماء البارد والشراب 
الحديث» ويوطأ مفرشه؛ ويغذى بالأغذية المقوية كالهرائس» والجواذبات؟ 
واللحم المقلى والمشوي؛ لأنه يولد دما متينا بخلاف المطبوخ. والأرز باللبن» 
ولا يقتصر على ما يولد دمأ محموداء فربما ولد دمأ رقيقآ محللاً”؟؟ ولحم البط 
يسمن والحمام عقيب الأكل وإن أفرط يسمنه. لكن يخاف منه السدد فليحتر عنها 
بالسكنجبين الساذج: أو البذوريء وأغذية التسمين*2 كلها غليظة. ولهذا تنولد 


: كحماض الأترجء ودهن الحنطةء ودهن اللوز المرء 


417 اط ظلة الدمة 
45 الأصل: «في فسمين العضوه تحريف. 
07 القاموس (جذب): «الجواذب بالضم: طعام يتخذ من سكر ورز وحم 
(4) اح: #مقلخلاة 

: المشتمينة. 


لكا 


فيهم الحصاة» وأما بعد الهضم أو الأكل عقيب الحمام فيسمن باعتدال. 
والأدوية المسمنة: هي التي فيها حبس الغذاء في المعدة: والأمعاء 
في العروق» ويفعل”'؟ ذلك خلط الأغذية بالأدوية اللطيف: الإدرار كالكمون» ثم 0 
يحتاجء إلى إجماد الغذاء في الأعضاء» وذلك بالمخدرات كالبنج'"2» وأدوية ل 
بالخاصية . 


دواء للمعتدلين: لوز» وبندق» وحبّة خضراء؛ وفستقء وشهدانج”"؛ وحب 
الصنوبر يعجن بعسل وببندق كالجوز» ويستعمل منه كل يوم من خمسة إلى عشرة 
فيسمن ويحسن اللون. 

آخر: حمص منقوع في لبن البقر حتى بلين» وشعيرء وحنطة وأرزء وماش 
مقشر بطبخ في ماء كثير حتى يتهرى» ويضاف إليها مثلها لبنآء ويغلىء ويضاف 
إليه فستنى ويندق وشهدانجء وحبة الخضراء”؟©؛ وجوزء ولوزء وقلب الصنوبر» 
» وبذر بطيخ”*) وبذر خشخاش: من كل واحد نصف جزء. بنج وكمون؛ 
وبهمن أحمرء وبهمن أبيض وحب الزلم: من كل واحد ربع جزء. ودهن 
اللوزء أو سمن البقره مثل ربع الجميع يستعمل منه كل يوم» أسكؤجة» والخيز 
المعجون باللبن جيد 


وبذر 


(1) الأصل: #ريفمل ذلك خلط الأغذية اللطيقة الادرار». 
(1). البنج: الإسم الشائع: سكران ‏ سيكران ‏ شيكران ‏ شركران ‏ بنج (فارسية) - يطلق أحيان. 
: لفارسية ‏ قائل ابنه ‏ خداعة الرجال ‏ تخادعة الرجال ‏ 
نائية) - أوقوئس - موريس البقرب دمشق)- طحماء هو البنج الجبلي 
- المُرقد. (معجم أسماء النبات» صن 63) 
05 راججع مر شرحه. 
(1). الحية الخشراء: الأسم الشائع: يطم ‏ ثمرة الحية الحشيرفه ‏ صمقه يسم صرو. غبروه 
بن. دوين (كلها فارسية) ‏ كمكام (يوناتية) ‏ علك الإثباط ‏ صمغ البطم ‏ وحيه يسمي 
بثاصب ‏ حب المئسم. (معجم أسماء الثباتة صن .)141١‏ 
(0) الأصل: «ويزر يقظين». 
3) ح: «ويهمن أبيض وأسرد وحب الزلم». وفي ط: «ريهمن أبيض وحب الزلمة 
الأصل. 


ايذكنا 


ومما يسمن بسرعة جداً: أصول اللفاح”2 تغلى في قدر وقد وضع عليها قدر 


مثقب فيه زبيب كبار متزوع العجمء فإذا تهرى بالبخار المتصعد إليه طبخ في 
عصيدة أو هريسة أو حنطية» أو بهَطة”"© ويؤكل فيسمن في سبعة أيام لكن يسرع 
زواله» والأبدان التي ضمرت في زمان قصير تعاد إلى الخصب في زمان قصيرء 
والتي في زمان طويل ففي زمان طويل وأقبل الأبدان للسمن هي الرخوة القابلة 
اللتمدد 

إفراط السمن: هو قيد للإنسان عن تصرفهء مضيق مجال الروح نقد 
يتطفىة» وقد لا بصل إليها النسيم فتفسد» وهم على خطر”" من اتصداع عرق قائل 
بغتة. أو اتصباب الدم إلى أحد التجاويف. أما الدماغ أو القلب فيا 
وكثيراً ما يحدث فيهم نفس أو خفقان والسمين خلقة يكون في الأكثر بارد 
المزاج دقيق العروق قليل النسل؛ لا يصبر على جوع ولا على عطش رلا تكاد 
الأدوية تصل إلى أعضائه”"“ الآلمة إلا بطول وكلفة 

العلاج: نقليل الغذاء وجعله مما يقل غذاؤه» والحمام؛ والرياضة على 
الجوع والنوم على الأرض والاقتصار من الأغذية على الكوامخ والجبن العنيق» 
والعدس. والمخللاث: وخبز الخشكار والشعيرء وتكثر التوابل الحارة في 


(1) اللفاح: الإسم الشائع: ييروح (أصل اللفاح) سمي ييروحاً وهو اسم الصثم رهر لقظ سريائي 
معناه أنه يعوزه الروج. لفاح (هو ثمر الييروح لشبهه لصورة الإنسان) ‏ مقد- ذهو اسم 
اللباذنجان أيضاً) (سراج القطرب) ‏ لعبة (مطلقً) - تفاح الجن - تفاج البر- زعرور جبلي 
خوخ الدب تفاح الشبطان ‏ سابيزك (وممناها الفاح الصغار). دستنبويه (وبطلق على نوع 
من البطيخ الصغير رائحته طببة المشم). كثل. مهركياه. هزاركشاى وتفسيره يحل ألف عقدة 
ا(كلها فارسية) ‏ اليبروح الوقاد (وهي سيدة البباريح السبعة) شجرة الصتم (لأن أصلها الكائن 
في بطن الأرض في صورة صنم قائم ذي بدين ورجئين وله جميع أعضاء الإنسان) ‏ يقطم 
(اليمن) ‏ بيض الجن تفاح المعبائين (سوريا) - لعبة (هي أصل اليبروح) ‏ بجيلة أر جويزة 
البعجمية الأندئس). (معجم أسماه الثباث. ص 0114 

(1) الأصل: «هيطلية» 

(5) الأصل: توهم على حثر». 

(4) الأصل: «إلى أعضائه إلا بكسل وكلقة». 


لها 


طعامهم. وتخشين المليس”؟ والتكشف للبرد والاستفراغات» ويكثر تليين الطبع 
ليزلق الغذاء فلا يصل 
على إيصاله إلى الكبد فقط بل 
السندروس”'2 واللك» والمرزنجوش”*> فلها في ذلك خاصية عظيمة 


(1) اح: #الملمس». 

(1) معجم أسماء النبات /41: «نطرأسالينون» وهو البقدونس: بقلة من فصيلة الخيميات تزوع. 
الرائحة ورقها. «معجم الألقاظ الزراعية/ 141 

(5)| القشبط من معجم أسماء الثباث: وهي شجرة صمنها كالكهرباء في جطب التبن» جنباك 
معترشات للتزيين. (الألفاظ الزراعية/ 57). 

(4) الضبط من معجم أسماء النبات: وهي شجرة صمفها كالكهرباء في جذب التينء ولخشبها 
دهن يقال له: دهن الصراتي. معجم أسماء النباث/ 597 

(5) المزرئجوش: وهو المردفوش وعند العامة بمصر بردقوش: من الرياحين التي تزرع في 
البيرت وغيرهاء دقيق الورق بزهر أييض إلى الحمرة طيب الرائحة. نهاية لورب 190/15 - 
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يلها 


الباب السادس: 


في السموم والاحتراز عنها 


أعلم أنه كما يعرف النافع ليستعمل» كذلك يعرف الضار ليجتنب؛ ولا يكفي 
التحرز عن طعام العدرء فقد يقع في طعام الإنسان نفسه من الحيوانات الرديئة 
كالعقب والرتيلاء” : فلذلك يجب الاحتراز عن أكل ما 
تحت الأشجار الكبيرء والمسففات» ووقوع ذلك في الشراب أكثر لمحبة الحيوان 
اله وإذا حضر المحترز منها فليترك الأغذية القوية الطعوم والروائح؛ فأكثر ما يدس 
السم ليخفى طعمه وريحهء ولا بحضر على جوع مفرطٍ أو عطش فيمنعه النّهم 
فيها الاحترازه ويكون ضرر السم أسرع لخلو المجاري. وأما إذا استعمل السم 
على الأغذية منعته النفوذ» وغمرت قوته؛ وربما كان فيها ما يضاده 

والسموم منها معدنية» ومنها نبانية» ومنها حيوانيا 

فالممدنية: كالزئيق والمرنك والإسفيداج وبرادة الرصاص: والزتحفر”" 
والجبسين» والزنجار”*؟؛ والتراب الهالك. وبرادة الحديد وخبئه والزرنيخ والثورة 
والشت والزاج وماء الصابون والنباتية كالبيسن» وقرون السنبل والبان*» 


600 ضرب من المناكب «الوسيطة 

(1) اح: «مما فيه سمية قتا 

0 الج الزنجفر): الزتجفر بالضم: صيغ معروف» وهو أحمر يكتب به ويصيغ» قرئه كفرة 
الاسفيداج» وقبل: قوة الشازتج؛ وهو معدني ومصنوخ. أما المعدني فهو استحالة شيه من 
الكبريث إلى معدن الزئيق» وأما المصتوع فأتواع . 

(4) الزنجار: الإسم الشائع: هو حجر يستخرج من التحانس بالخل» وقيه فوة السم إذا شرب 

(0) الأصل: «والبان اليثرعات» 


للها 


واليتوعات» والسقمونيا والمازريون”©: والدفلى'" والبلافر””". والخريق0», 
وخائق النمر"2. وخائق الذئب0©: وفشور الأرزء والتربد الأصفر والأسودء 
والغاريقون الأسودء واللبوب الزنخة. والأفيون» والافرييون”"؛ والبتج» وجوز 
مائل”©؛ والشوكران”“. والكمأة والفطر الرديئين. 

والحيوانية: كالذراريح””'). والأرنب البحريء والوزغة» والحرذون290 
والضفدع ومرارة الأفعى» ومرارة النمرء ومرارة كلب الماء”'2: وطرف ذنب 
الأيل9 وعرق الدواب» وبيض الحرباء. واللبن الفاسدء والدم الجامد» 
والشواء المخموم. 


(1) المازربون: الإسم الشائع: ذافنوئداسسى (تأويله الشبيه بالغار) ‏ المازربون العريض الورق - 
المازرة (المغرب) ‏ الخضيراء ‏ أدرار (بريرية) ‏ اليقلة (الشام) - زيتون الأرض. (معجم 
أسماءالتياث» صن 014 

(1) الدفلى: جنببة من جرائر الزهر للتزيين» من الفصيلة الدقلية «الرسيط». 

(1) بلاذر: الإسم الشائع: بلادر ‏ بلاذر (ثمر وشجر) ‏ ثمر الفؤاد - تمر الفهم ‏ حب القلب - 
السوسن الهندي ‏ أتقرذيا. (ومعناه الشبيه بالقلب). (معجم أسماء الثبات؛ صن 113): 

(4) الأصل: والخريفان. والخربق: جنس زهر من فصيلة الشقاريات. وفي المفردات: نبات له 
ورق كلسان الحمل. زهره أحمرء وله ساق جوقاء. 

(0). خائق النمر: الإسم الشائع: أقونيطن لوتقطونون ‏ خاتق الذئب ‏ خاتق الثمر. (معجم أسماء 
الثباث؛ ص 4). 

0 خائق الذئب: الإسم الشائع: بيش موش بيشا أوبوشا ‏ فارة البيش - خخائق الذئب ‏ قائل 
النمر ‏ أقونيطن ابونانية). ويعضهم يفول بيش بوش برحا. (معجم أسماء النبات؛ ص 0 

0010 الأقربيون: اللبا وهي عصارة متجمدة» وباللسان الأقرباقبني أو فربيون؛ ويحتري هذا 

الجنس على نحو أربعماثة نوع تحنوى كلها على تلك العصارة . «رأنظر نهاية الأرب 2019/1/15 

(8) جوز مائل: الإسم الشائع: جوز مائل ‏ جوزة المرقد المشوكة ‏ المرقد ‏ بقم (ببلاد اليمن) - 
دارثوره (مصر) ‏ جوز ماثم - جوز مانا - جوزرب ‏ منج منك . (معيجم أسماء النباث؛ ص 18). 

(9). الشوكران: ثياث من فصيلة «الأثقاظ الزراعية/ 0136 

)1١(‏ الذراريح جمع فراح: حشرة حمراء أعظم من الذباب منقطة بسواد. تطير» وهي من السموم 
القائلة «عن الوسيط». 

(11) الحرذون: ذكر الضبء أو دوبية أخرى. «القاموس» 

(11) كلب الماء: سمك على هيثة الماء. (الإفصاح في فقه اللغق» ج؟/ 499 

(15) الأيل: ذكر الأرعال وهو التيس الجيلي. والجمع: الأبايبل. (الإفصاح في فقه اللغةرج؟/ص 
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و 


وتأثيره إما بالإحراق والتلهب كالآفرييون أو بالإجماد والتخدير كالأفيون» أو 
بتسديد مجاري النفس كالمرتك» أو بالتقطيع كالتجارء أو بالتعفين كالبيسن» 
والمررات المذكورة: وهذا الصتف أرأ الكل. ويُستدلَ على شرب الشْمْ برائحة 
الفم وبما يخرج بالقيء إذا خرج فيه وبما يؤثره من الأعراض اللازمة له. 


التدبير لمن شرب السم: يجب أن يبادر إلى القىء بماء حار كثيرء وشيرج؛ 
وزيت أو طبيخ بذر الأبخرة مع السمنء ويكثر من ذلك ما أمكن ومن الطعام؛ 
فلعل ذلك وإن لم يُقىء السم أن يكسر عاديته. 

ومما يخرج السم لا محالة بالقيء: ترياق الطين المختوم إذا سقى أول الأمر. 
فإذا تغيأ بالاستقصاء شرب اللبن وتقيأ أيضأء ثم يتبع بحقئة إن أحس الأذى نزل إلى 
أسفل وبراح العليل ويشم الطيب ويلبس المطيب وبعطس''“2؛ وينفخ في فمه؛ وبنتف 
شعره ثم إذا عرف السم عولج بما يخصه مما هو مذكور في المطؤّلات. 

والعلاج المشترك لذلك كله : المفرحات الياقوتية وغيرهاء والترباق الكبير, 
والطين المختوم وترياقه؛ وترياق الأربعة 

ومما هو جيد: أن يؤخذ أنجذان”'؟ وأصوله: درهم درهم: شيح أرمني: 
درهمان يعجن بعسل ويسقى بماء التفاح» وقديد ابن عرس البري المنظف المسلوح 
من أفوى الأدوية على دفع السموم. 

الاحتراز من الحيوانات الرديثة وطردها من البيت: من تدلك بالخطمي أو 
عصارة الخبازى بالزيت لم يضرء”" الزنيور. وإذا لسع الزنبور والصغير عاض لسانه 
لم تؤذه اللسعة؛ ومن تدلك بأصول اللوف لم تلدغه أفعى» وكذلك دماغ الأرنب 
مع الخل والزيت والميعة©2: والزيت المتقوع فيهء وورق الصنوبر الطري 


(1) الأصل: ويعطشن» 
(؟) أنجدان: نبات طبي من قصيلة الخيميات» والحلتيت صمقه. «الألقاظ الزراعية 301 
000 الأصل: «لم يقريه زثبورة. 


(4). المبعة: صمغ يسيل من بعض الشجر #الوسيط» وانظر نهاية الأرب 355/15 


مومع 


المدقوق» أو تفاح' 1 السروء أو حب العرعرء أو ورق الفنجنكشت”": أو أصل 
الانجدان» أو الدوقو"'. أو حب البلسان» أو أصل الحرفء كل ذلك بالزيت» 
ومن طلى بهذه لم يقربه هوام. 

ومما يطرد الهوام عن البيت: التبخبر بأصل الرمان وقضبانه وأصل السوسن 
والقنة'!» والقرون والأظلاف9. والشعرء والحوافرء والحلتيتء وورق الغار؛ 
وحبهء والسكبينج وكذلك التبخير بالفنجتكشت0؟ اشهء ورماد الصنويرء. 
وخصوصاً مع القئة والشوئيز ومركبات من هذه الحيوانات التي تهرب منها 
الحشرات إذا جعل في القلق أو طاووس أو قنفذ. أو أبن عرس فإن الهوام 
تفزع منها وتهرب» فإن ظهرت قتلتهاء وكذلك البيضانيات والأياييل» وقيل إن 
جلد النمر لا تقربه حية ‏ 

إتلاف السباع: الخريق يقتل الذتب والكلاب وخخائق النمر يقتل النمرء وخخائق 
الذئب يقتل الذئب والكلب وابن آوىء واللوز المريقتل الثعالب والدفلى ورف 
الازادرخت”"" بقتل البهائم» وقيل: إن السفور يهرب من دهن الورد؛ ولم أجربه 


(1) الأصل: "أو فقاح السرو». 

(1) الفنجدكشت: الكركم. وهو بات طبي عسقولي هندي من الفصيلة الزتجبيلية يستعمل سحيق 
نابلا وصياغا أصفر فاقعا #الوسيط». 

بذر الجزر البريء وقيل: الجزر اليري» وقبل الكرفس» «رانظر ثهابة الآرب 


0/1 
(4) القنة: بات يشبه القنا في شكله؛ وأجوده ما كان شبيها بالكتدر: وكان منقطعاًء ثقيا يدق 
.باليد» لبس فبه كثير من الخشب ولكن فيه شي* يسير من بذر نباته نهاية الأرب/ 11: 188؟. 

(0) الظلف: ظفر كل متجر الجمع أظلاف. (الإقصاح في فقه اللفقء ج16 0799. 

(3) الفتجدكدث: بنجنكثت (وتأويله ذو خسة الأصابع) ‏ فنجنكشت - بنج الكشته سرساه 
الفارسية) ‏ حب الفقد ‏ حب النسل (لأنه يفقد النسل بمدلومة أكله كما زعموا) - حب 
الخراف ‏ فقد ‏ الكف ‏ شجرة ابراميم - كف مريم (معصر) - كف الأجذم ‏ الكف الجبدما. 
الارئد - الأثاف - ذو مسة أصايع - فلفل الصقا 


اعضائه ‏ السربيلة ‏ قوماخسة. (مسيهم أسما لات صن 0180 
0 أزادرخت: زنزلشت في مصر والشام: شجر للتزيين من قصيلة الأزدرختيات. «الألفاظ 
الزراعية/ 0/07 
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طرد الحيات: الكبريت» والنوشادر وبالخل يهربهاء والخردل يقتلهاء وإذا 
وضع على مسكتها هربت منه. 

طرد العقارب: الفجل المشدوخ؛ وعصارته إذا مسهاء ررقه» 
والباذروج”'2؛ وتفل الصائم يقتل الحيات والعقاربء والتبخر بالعقرب يهرب 
العقارب وكذلك الزرنيخ”'"» وإذا وضع الفجل المقطع على جحرها لم تجسر على 
الخروج منه 

طرد البرافيث: إذا رش البيت بطبيخ الحنظل» أو نقوعه تماوتت البراغيث 
وتهاربت وكذلك طبيخ العليق7”' والخرنوب؛ ودم النيس إذا جعل في حفرة آوث 
إليه البراغيث» وكذلك تجتمع على خشبة طليت بشحم القنفدء وريح الكبريت: 
والدفلى يهربهاء وحشيشة البراغيث تسدرها”؟؟ وتخدرها إلى أن تموت 

طرد البعوض والبق: التدخين بنشارة خشب الصنوبرء أو بالقلقديس أو 
بالشونيز أو بمجموعهما وهو أجودء أو بالآس اليابس بالكبريت؛ أو بأخناء البقره 
أر الحرمل أو بورق السرو وجوزه» وبرش البيت بطبيخ هذهء أو بطبيخ الترسس أو 
الدلب”*؟ أو الأ: 

طرد ابن عرس: يطردها ريح السذاب. 

طرد الفار وقتلها: المرتك: والخربق”©: والبتج: رأصل الكرئب» وبصل 


بقلة تستنبت في البيوت» ويسمى هذا النبات الريحان الأحمر والسليماتي» وهو 

عريض الورق. مريع الساق حريفه: غير شديد الحرافة. «نهلية الأرب /1١‏ 6407 

حجر الزرنيخ: معروف أبيض وأحمر وأصفر فارسي معرب. ومُركباته سامة. (الإفصاح في 

ققه اللغة» ج1/ ص 41 

25 عليق: الإسم الشائع: عليق ‏ كبوش ‏ ثمر هاكبش. عليق مارى (سوريا). المعجم أسماء 
الات صن 01687 

(4) تسدرها: تحيرها. (القاموس). 

(0) الدلب: الدلب بالضم: شجر. وقال لين الكبي: هو شجر عظيم معروف» درقه يشبه ورق 
الخروع إلا أنه أصغر منه؛ ومفاقه مر عصف» وله نوار صغار 

(0). الشيط من معجم أسماء النبات 45 


الفارء وهي تتداوى منه بالسباحة م 

.وخبث الحديد» وإذا سلخت الفارة 

صوف هريت الباقي والسلخ أقوى. 
طردُ النمل: دخان النمل نفسهء وتهرب من المغناطيس ومرارة الثورء 

والزفت والحلتيت والقطران إذا وضع على جحرها يهزبها . 

وحدهء أو باللبن» ودخانه» ودخان الكندر؛ 


الذكرء أو قطع ذنبهاء أو خنصى وربط بخيط 


طرد الخنافس: دخان الدلب وورقه7؟ 

طرد الأرضة: يطردها الهدهد إذا جعل في البيث؛ والتدخين بأعضائه 
وريشه. 

طرد السوس: الافستتين» والفونتج”"©: وقشور الأترج”؛ وماء الحنظل 
الرطب. 

طرد سام أبرص: الزعفران إذا جعل في البيت عربت منه. 

أصناف الحيات: تنقسم الحيات بحسب قوة سمها وضعفها إلى ثلاثة 
أصناف: 

أحدها: قوية السم جداً لا تمهل أكثر من ثلاث ساعات» ولا علاج لها إلا 
قطع العض في الحال وريما لم يتفع كما في الحية المسماة بالمكللة لأنها مكللة 
الرأس؛ وقد قيل هي الصلَء وهي شديدة الرداءة تحرق كل ما تنساب عليه؛ ولا 
ينبت حول جحرها شية؛ وإذا حاذى جحرها شيء وإذا حاذى سكنها طائر سقط 
(1) عبارة القاترن ©/ +74 دوخصوصا دخان ورقه» 
(1) رسمت في القانون 5/ 540 «الفردتج» أي بالدال يدل الأناه. 


0 الأثرج: الإسم الشائع: أترج. نرنج. أترئج (فارسبة) - منك (عربية)- لتراكين (سريانية) - 
طرنج. قرس (المغرب) ‏ تفاح ماهي - تفاح مائي. (معجم أسماء النبات: ص 91). 


ولا بحس بها حبوان إلا هرب» فإن قرب منها حذر فلم يتحرك ثم يموت . وتفتل 
بصغيرها إلى علوه: ومن وقع عليه بصرها ولو من بعيد ماتء ومن نهشته ذاب 
بدنه وانتفخ وسال صديدآ ومات في الحالء ويموت كل من يقرب منه من 
الحيوانات. وقلما يتخلص من ضررها الجارء وقد مسها فارس برمحه فمات ممو 
وفرسه» ولسعت جحفلة فرس فمات هو وراكبه» وهذه تكثر في بلاد الترك 

الصنف الثاني: ما ئيس لها سم يعتد به ولا تضر إلا بالجراحة كالتنين ونحوه 
من كبار الحجيات”'©» وإنما تعالج قرحه لسعهاء وتوجع وجع الجراحة فقط ”2 

الصنف الثالث: متوسط السمء فمنه ما يقتل في سيع ساعات؛ ومنه ضعيف 
السم قل ما يقثل . 

علاج نهش الحياث: ليبادر أولاً فيسقى الترياق الفاروق؛ فإنه إن تأخر قد لا 
ينفع» والاستكثار من الثوم”©» والشراب بكفي عن كل علاج؛ وكذلك الشراب 
بالبصل والكرات والخردل من الأدوية المخلصة» وقيل: إن ذكر الأيل مشيا ينفع 
في الحال؛ وحشيشة تعرف بالمخلصة تنفع من جميع السموم؛ وإذا استعملت 
دفعت مضرة اللسوع”؟؟ إلى سنة؛ ثم يمص موضع النهشة بمحجمة فيخرج السم 
ويضمد بالأبهل”*» وحب الغار والبابونج وبصل العنصل المشوي أو الكرسيّة9؟ 
أفراداً ومجموعة» ويتفع التضميد بالجبن العنيق والدجاج المشويء أو بلحم 
الأفاعي؛ كل ذلك جيد؛ ودهن الغار بالغ. وقد لسعت العرب رجلاً من العرب في 

بعين موضعاء فاستعمل من الحنظل الرطب وزن درهم فبرىء في الوقت. 


41 الأصل؛ «الجنثة. 

(9) الأصل؛ «الجراح» 

الأصل: «التوم» 

(4) الأصل: «الملسوعة. 

(5) الأبهل: حمل شجر كبيره ورقه كالطرفاء: وثمره كال 
وبائعسل ينقى القروح الخبيثة. «عن القاموس/ ب 

(3) القاموس (كرس): «الكرسنة: شجرة صغيرة لها ثمر في غلف مصدخ مسهل مبول للدم. 
مسمن للدواب تاقع للسعال عجبنة بالشراب يبرىه من عضة الكلب والأفعى والإنسان» 
وضبط في معجم أسماء الثبات 184 «الكرسنة». 


بقء يبرىه من داء التعلب طلاء نجل » 
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وأما نهش السباع والحشرات فيليق 
الكئاب عض الكلب الكلب ومداواته . 


ذكرها بالمطولات» وإنما تكتب في هذا 


صفات الكلب الكلب: الكلب: حالة كالجذام تعرض للكلب والذئب وابن 
آوى وقبل: لابن عرسء وللثعلب؛ وقيل: للبغل فتحمر عيناه ويعلوها غشارة 
وتسترخى أذثاء» ويدلع لسائهء ويكثر لعاية وسيلان أئقةء ويطاطىء رأسه 
ويتحدّب”2 ظهرهء ويتعوج صلبه إلى جانب ويستدفن ذنبه ويمشي خائفاً مغموماأً 
كأنه سكران؛ ويجوع فلا ياكل» ويعطش فلا يشرب. وربما فزع من الماء؛ وربما 
ارتعد منه» وريما مات منه خوفآء ويتعثر عند كل خطوة» وإذا لاح له شبح حمل 
عليه من غير نبح كأن حلقه أبج؛ والكلاب تهرب منه؛ فإن دنا منها غفلة بصبصت 
له وخشعت بين يديه 

ما يعرض لمن عضه الكلب الكلب: بعد سبعة أيام يعرض له كالماليخوليا 
من حب الوحدة وكراهة الضوء؛ وفكر فاسدء وكلما قرب منه شيء تخيله كلب 
نخافه؛ وربما أحب التمرغ في التراب؛ ثم يا جلده ريكزء ثم يموت؛ وقبل 
ذلك لا يعرف وجهه في المرآة؛ وريما تتخيل فيها كلبأء ويموت”" بعرق بارد 
رسقويل قؤة؛ وقد يموت عطشاء وربما نبح كالكلب؛ وبح7" صوت؛ وربما انقطع 

خار”"» كالمسكوت ويحرص على عض الناس» ومن عضه عرض له ما يعرض 
سي وقبل الفزع من الماء فعلاجه قريب» وإذا لم يعرف وجهه في المرآة فلا 
مطمع فبه. ويقئل ما بين أسبوع”"؟ إلى ستة أشهرء وقيل إلى سبع سئين رهو بعيد 
والغالب في أربعين يوما. 


(1) الأصل: «رينجذب ظهرءة. 
(5) الأصل: «وربما يموت6. 
000 الأصل: «ونج صرته». 
(4) اجن ط: فوصارة 

(5) الأصل: اما حصل لذلك». 
(0) الأصل: السبوعين» 


الفرق بين عضّة الكلب الكلب وغير الكلب: إذا لم يوقف على صورته يدلك 
ذلك الجرح بقلب الجوز ويرمى للدجاج فإن عافته أو أكلته فماتت فهو كلب وإلا 
فلاء أو تلوث قطعة خبز بماء يسيل من الجراحة من دم غيره ويرمى للكلاب فإن 
عافته فكلب. 

العلاج: يجب ألا يترك الجرح يندمل أربعين يوماً ويمص بالمحاجمء فإن 
التحم خط قرح'"! في الأام الأول الوم والجاوشير 47 والخل» وربما احتيج إلى 
الأدوية الأكالة كالفلدقيون ثم يتبع بالسمن» وشرط ما حوله ويمص 

وأما إذا أدرك بعد أيام فلا فائدة في المص والجذب» بل يقبل على استفراغ 
السوداء ب 

دواء مشهور: هليلج كابلى: مثقالان. غاريقون'”". وأفتيمون: من كل 
واحد مثقال ونصف» ملح هندي: نصف مثقال. بسفايج» وحجر أرمني: من كل 
واحد مثقال الشربة منه محبباً مثقالان» ويستعمل بكرة كل يوم ماء شعير ساذج أو 
مبذر بالسكرء ويسهل كل ثلاثة آيام بما ذكرناء» أو بماء الجبن» وسفوف السوداء؛ 
ويستعمل كل بوم من دواء جالينوس ملعقة؟ في ماء حار ويتدرج إلى أربعة 
ملاعنى؛ وإن تأخعر أياماً ضعفت ما تسقيه من ذلك وغيرهء والترياق الكبير لا بذ منه 
في بعض الأيام. وترياق الأربعة نافع: ويحترز من البرد والحمام إلى أن يعافى؛ 
وربما احتيج إلى فصد إن كان في الدم كثرة مفرطة ولا يمكن من النظر إلى دمهء 
وإذا فزع من الماء فلا يجبن عن علاجه. ففد عاش بعد ذلك رجلان ولكن كان 
عضهما إنسان عضه كلب كلب فإن احتيج إلى ريطه وإكراهه على شرب الماء فعل» 
ونضمد معدته بالمبردات: وقد جرب الشراب الممزوج بالماء مناصفة فكان 


لمعه 
مش اه ور ع ا 
معرب كاوشير بالفارسية أي حليب البقره سمى هذا التبات بهذا الاسم باطته أبيض. وأنظر 
انهاية الآرب 7/15 1413 ط بولاق». 
05 الإسم الشائع: غاريقون ‏ غاريقون (يوناية). (مسجم أسماء النبات» ص 145 
(4) الأصل: «ملعقة كبيرة أو يتدرج إلى أربعة ملاعق». 
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عجيباً. قالوا: إذا كان الماء في آنية من جلد الضبع أو جلد كلب كلب؛ أو جعل 
نحت الإناء أو فوقه خرقة مستنجئ بها شرب وخصوصاً من خشب الطرفاء؛ وقد 
من ذهب تدخل في الحلق ويصب فيها الماء من بعيد ويستر لثلا 
لهم أشياء مجوفة من شمع أو من عقيد السكر؛ وتملا ماء ويؤمر 


وكبد الكلب الكلب تشفى المعضوضة وتؤمن من الفزع من الماء: قد شهد 
بذلك جماعة؛ وقد عض كلب كلب أربعين رجلاً فاكل”'' بعضهم بعضاً من كبد. 
واستنكف الباقي من أكلهاء فمن أكلها لم يمتء ومن عاف أكلها مات؛ وكان 
تدبيرهم في العلاج واحداً. 

واستعملوا دواء جالينوس وغيره من العلاج المذكور. 

ومن ها هنا فلنختم الكتاب حامدين لله ومصلين على خبير رسله محمد وآله 


وصحبه. 


نجز في شهر ذي القعدة سنة ثلاث وتسعين وستمائة وحسينا اللّه ونعم 
لوي 


1 هط «فأكل يمضهم من كبدده. 


ثبت بالكتب التي رجعنا إليها في تحقيق الكتاب 
مرتبة على حروف المعجم 


١‏ الأعلام لخير الدين الزركلي ط بيروت 1744 ه - 1434م. 

. 1908 الالفاظ الفارسية المعربة للسيد أدّى شير الكلداني بيروت‎ ٠ 

* - إحياء التشذكسرة في النباتات الطبية والمفردات العطارية للطبيب رمزي مفتاح 
مطبعة الحلبي وأولاده. 


4 بحر الجواهر لمحمد بسن يوسف الطبيب المعروف بالهروى مخطوط بدار 
الكتب المصرية طب 1777 . 


© تاج العروس من جواهر القاموس لمحمد مرتضى الزبيدي ط الخيرية سنة 
لله 


تاريخ الإسلام للذهبي «مصور عن مخطوطة بالمكتبة المركزية بجامعة أم 
القرى». 

- تذكرة داود بن عمر الأنطاكي الطبيب الضرير ط الشرفية 117179ه. 

8 تفسير الألفاظ الدخيلة في اللغة العربية للقس طوبيا العئيسي القاهرة 1885 

4 حباة الحيوان الكبرى لأبي البقاء محمد بن موسى الدميري ط بولاق 1184ه. 

. دائرة المعارف الإسلامية ط القاهرة 1917م وما بعدها‎ - ٠ 

١‏ - الشذور الذهبية في الاصطلاحات الطبية نسخة مصورة بدار الكتب المصرية 
برقم 81لا طب 
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١١‏ شفاء العليل فيما في كلام العرب من الدخيل لشهاب الدين أحمد الخفاجى 
برقم 01/ طب 


1 ضحى الإسلام للأستاذ أحمد أمين. ط لجنة التأليف والترجمة والنشر سنة 
0 

١4‏ طبقات الشافعية للسبكى ط الحلبي 117417ه - 16715م. 

6 عمدة المحناج في علمى الأدوية والعلاج؛ ويعرف بالمادة الطبية للسيد أحمد 
الرشيدي ط بولاق 1164ه. 

- القاموس المحيط لمجد الدين الفيروزابادي ط الحلبي 15/1 ه 1981م. 

1١‏ القانون في الطب للشيخ الرئيس ابن سينا ط بولاق 145.ه. 

6 - القراءة الموحدة للمدارس الثانوية ط الأميرية 191٠‏ . 


5 كشف اصطلاحات الفنون للتهانوي: محمد بن علي الهندي ط كلكتا 
مغخام 


كشف الظنون لحاجي خليفة. ط تركيا ١183ه.‏ 

لسان العرب لابن منظور ط بولاق 1704١ه.‏ 

مالايسع الطبيب جهله لابن الكتبى مخطوط بدار الكتب المصرية طب ٠١8‏ 

1 مسالك الأبصار في أخبار ملوك الأمصار للعمري «مصورة بدار الكتب 
المصرية تاريخ برقم 644 

4 - المصباح المثير في غريب الشرح الكبير للفيومي: أحمد بن محمد بن علي 
المقرى ط الحليي 1534ه - ٠166م.‏ 

4 مطالع البدور في «نازل السرور للغزولي الدمشفي ط الوطن 1ه 

لنبات للدكتور أحمد عيسى القاهرة 144١ه.‏ 


معنم أنماه 


معجم الأطباء للدكتور أحمد عيسى القاهرة 14517م. 
- مسجم الألفاظ الزراعية للشهابي القاهرة /1421م. 


معجم المؤلفين لعمر رضا كحالة. (بيروت) دار إحياء التراث العربي 771/3 
ها لاقام 


- المعجم الوسيط إخراج مجمع اللغة العربية في القاهرةء ط مصر 1781ه‎ ٠١ 
لكقلم,‎ 


المعرب من الكلام الأعجمي لأبي متصور الجواليقي. ط دار الكتب 1784 ها 
39 م 


1 المغرب في ترتيب المعرب لأبي الفتح المطرزي الخوارزمي ط حيدر أباد 


4ه 
17 مفاتيح العلوم للخوارزمي ط ليدن 1890م - 1147ه. 
14 مفتاح السعادة ومصباح السيادة لطاش كبرى زاده ط الاستقلال القاهرة 1974م 
> المفردات لابن البيطار ط بولاق 1191ه. 


7 المنهاج لابن جزلة: يحبى بن عيسى بن علي بن جزلة . «مخطوط بدار الكتب 


المصرية. 

 ٠1/‏ منهاج الدكان ودستور الأعيان للكوهين العطار الإسرائيلي الهاروني ط شرف 
اه 

التحوم الزاهرة لابن تغرى بردى ط دار الكتب المصرية سئة 1977م 


ابن النفيس» للدكتور بول غليونجي؛ سلسلة أعلام العرب» 07 الدار المصرية 
اللتأليف والترجمة . 


نهاية الأرب في فنون الأدب: الجزءان: ١5 ٠1١‏ ط وزارة الثقافة - القاهرة 
(دار الكتب). 


4١‏ - الوافي بالوفيات لصلاح الدين خليل بن أيبك الصفدي ط ألمانيا (نشرات 
إسلامية) في سنوات مختلفة في || والسيعينات 
الاحجار الكريمة: محسن عقيل» دار المحجة البيضاء ‏ بيروت - لبنان 


47 صيدلية العطار من مجربات ابن البيطار: محسن عقيل؛ دار المحجة البيضاء - 
بيروت - لبنان. 


4؛ - الحاوي في الطب 4/١‏ : الرازي؛ دار الكتب العلمية ‏ بيروت ‏ لبنان. 
40 صيدلية الأعشاب من نذكرة أولي الألبا. : تصنيف محسن عقيل» تأليف 


الأتطاكي» دار المحجة - بيروت - لبنان. 
الداء والدواء في طب القدماء: محسن عقيل؛ دار المحجة البيضاء ‏ بيروت - 
البناق. 
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ترتيب الكتاب يقتوقة .... 
الجزء الأول: من أجزاء الجزء النظري في الأمور الطبيعية 
الجزء الثاني : من أجزاء الجزء النظري في أحوال بدن الإنسان . 
الجزء الثالث: من أجزاء الجزء النظري في الأسباب 001ظ5 
الجزء الرابع : من أجزاء الجزء النظري في العلامات . 
القول في البول 52355 


للق 


القول في البراز ‏ 3 
الجملة الثانية: في ق 531 
تدبير الحركة والسكون البدنيين خو سود وعم دي 7 
تدبير النوم وأا 7 
تدبير الاستفراغ والاحتباس الم مقو عاو دو ب 237 
في الجماع ب 7 
تدبير الفصول . 4 
الجزء الثاني : من جزأي الجزء العملي من الطب 

في معالجة المرضى بقول كلي جماطمقه محا دابع مر تقد 
الفن الثاني 
أحكام الأدوية والأغذية المفردة 
الباب الأول: في الأدوية المقردة ..........22.2.222.2.2... 317 
الباب الثاني : في أحكام الأدوية المفردة؛ وقد ر: و 
حرف الهمزة ٠.‏ 44 


حرف الباء . 


يلق 


حرف الغين مو ا ا ا ل م 
الجملة الثانية: في الأدوية المركبة 


ريذن 


لفن 
لين 
لين 
هن 
14 
لقنا 
لين 
ينا 


الباب الأول: في قوانين تركيب الأدوية م 
الباب الثاني : في جملة من الأدوية المركبة 101112 
الفن الثالث 
الأمراض المختصة بعضو عضوء وأسبابهاء 
وعلاماتها ومعالجاتها 


علاج الصداع الحار . 
علاج الصداع الباره . 
علاج الصداع اليابس ٠‏ 
البيضة والخوذ: 


السرسام 0102-0 


ليئرهُس ويقال له النسيان 
السبات السهري ‏ . 
الرعوئة والحمق . 


414 


لق 


أمراض الأنف: نقصان الشم وبطلانه ا 
الرائحة الكريهة في الأنف واستلذاذها والاقتصار على إدراكها . 71 
جفاف الأنف 


قروح الأنف . 


الرعاف 
الزكام والنزلة ا 
أمراض اللثة والأسنان والشفتين د ومناء يج اج د اانه 204 
ضعف الأسنان يفا 


لق 
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الماشرا . ا[ 0 
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استرخاء اللسان وثقله والتمتمة والفأفأة وم ‏ يتحو و 


أمراض الأذن . 


417 


دخول الماء في الأذن عبد ساي ل و ا اا 7 


أمراض الحلق ‏ . ليف 
الخناق 
استرخخاء اللها: 
ضيق النفس . 
البو + 
نفس الانتصاب 
بحة الصوت ععوا عل مضق ع ع توا لاو« لإباد إديانة جدنع ما يولم “70014 
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يفف 
أمراض أعضاء التناسل ا ابض 
أمراض الطحال والمرارة نل 
أمراض الكلى والمثانة . لقنا 
علاماث أحوال الكلى . لذن 
أمراض الرحم 
أمراض الأعضاء الطرفية 
الفن الرابع 
في الأمراض التي لا تخصّ عضوأ دون عضو 
الباب الأول: في الحميات مو توؤؤته) لو امع 3291 
الباب الثاني : في البحران وأيامه خافن 


الباب الثالث: في الأورام والبثور والجذام والوباء والتحرز عنه 7 لف 
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الباب الرابع: في الكسرء والوثى: والخلع: والسقطة والصدمةء 
والضرب» والشجاعء والسّحج ٠‏ 7 

الياب الخامس: في الزينة في الشعر 23250100101110 

الباب السادس: في السموم والاحتراز عنها 0 
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